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G İ R İ Ş 

1. — 25.5.1983 tarih ve 2827 sayılı "Nüfus Plânlaması Hakkın
da K a n u n " ve buna müsteniden çıkarılan 83/7395 sayılı ve 14.11.1983 
tar ih l i ' R a h i n Tahliyesi ve Sterilizasyon Hizmetler inin Yürütülmesi 
ve Denetlenmesine İlişkin Tüzük" sosyalist ülkelerde yaklaşık olarak 
son 40 yıl içinde, demokratik batı ülkelerinde de son 10 yıl zarfın
da gerçekleştirilmiş bulunan bir reform mevzuatına Türkiye'nin de 
katılması anlamını taşımakta ve gerek sosyal yönden gerekse muka
yeseli mevzuat hareketleri bakımından büyük önem taşımaktadırlar. 

Çocuk düşürmeyi ve sterilizasyonu bel i r l i bazı şartlarla, suç 
olmaktan çıkararak Ceza Kanunumuzda çok esaslı hüküm değişik
l ik ler i yapan 2827 sayılı Kanun, Ülkemizde, Batı memleketlerinden 
farklı olarak pek fazla tartışma çıkarmadan ve muhalefet husule ge
tirmeden yürürlüğe sokulabilmiştir: Batı ülkelerinde benzer kanun 
değişiklikleri yıllarca tartışıldıktan, çeşitli kesimlerin şiddetli muha
lefetleri veya tasvipleri ile karşılaşıp hatta bir ölçüde iktidarlara ve 
isiyasî seçimlere tesir eyledikten sonra kabul edi ldikler i halde, Tür
kiye'de fazla gürültü çıkarmadan nisbî bir sükunet içersinde yürürlü
ğe girebilmişlerdir. Bunun asli sebebi, elbette k i , Kanunun Askerî 
Yönetim döneminde kabul edilmiş bulunmasıdır; bunun yanında 
Türk halkının gerçekleri görme ve kabul etme hususundaki salim 
tutumunun da etki l i olduğu şüphesizdir. 

Biz bu yazımızda çocuk düşürme ve düşürtme suçlarında eski 
çağlardan günümüze kadar geçen uzun dönemdeki f i k i r değişiklik-



f 

4 Sulhi Dönmezer 
f • 

I 

ler ini , ahlâk bakımından meydana gelen tahavvülleri özellikle vur
gulamak istiyoruz. İnsan toplumunda hemen her şey, her kurumun 
nisbî olduğunu ve gerektiğinde değişmeye mahkûm bulunduğunu, 
ahlâkî telekkilerin böylece zaman içersinde nasıl tahavvül eylediği
n i , belki de, çocuk düşürme ve düşürtme suçları kadar hiçbir konu 
yeterli derecede belirtemez. Bu bakımdan konunun hukuk sosyoloji
si bakımından da büyük önem taşıdığı ve vurgulanması gerektiği ka-
naatmdayız. 

TARİHÇE 

2. — Çocuk düşürme ve düşürtme, tar ihin en eski dönemle
rinden i t ibaren, oldukça ağır cezalarla karşılanan beşeriyetin en es
k i suçlarından bir is idir . İlkel toplumlarda çocuk düşürme ve düşürt
me hamile kadın ve kocası tarafından gerçekleştirilirse, genellikle, 
ceza veri lmezdi . Zira o dönemlerde ebeveynin çocukları üzerindeki 
tasarruf haklan mutlak kabul edilmişti. Garraud, i lkel toplumlarda 
çocukların ebeveynin mülkiyet ve tasarrufunda bulundukları kabul 
edildiğinden, hamileliğe son verilmesinin bir suç olduğuna inanılma-
dığını açıklamaktadır. Ceninin rahimden ihracı bir kısım anatomik ve 
f izyolo j ik b i lg i l e r i gerektirdiğinden, çocuğu bertaraf etmek için, ana 
bakımından bir tehlikeyi ortaya çıkarmayan yeni çocuğu öldürme 
yoluna gidilmekte i d i . İstenilmeyen çocuktan böylece kurtulunuyor-
d u . Bizce bugün de be l i r l i saiklerle yeni doğan çocuğu öldürmeye, 
adî adam öldürmeye nazaran çok daha az ceza veren Ceza Kanu
nu hükümlerinin menşeinde b u uygulama mevcut bulunsa gerektir. 
Bu suretle yeni doğan çocuğu be l i r l i saiklerle öldürmeye az ceza 
verilmesini sağlayan hükümleri de i lke l dönemlerden kalmış artıklar 
olarak telekki ettiğimizi belirtmiş oluyoruz. Zamanla çocuk düşürme, 
çocuk öldürmenin yer in i almıştır. Böylece istenmeyen çocuktan kur
tulmak için, doğanı öldürmeye nazaran daha az vahim bir şekle baş
vurulmuştur. 

İbranilerde çocuğun aldırılması halinde, ceza, kadının kocası 
yahut hâkimler tarafından bel ir lenir ve kadının ölümü halinde ise 
genellikle ölüm cezası uygulanırdı. Eski Yunanda, cenin hayat ka
zandıktan sonra işlenen çocuk düşürme ve düşürtme hallerinde fai l 
hakkmda ölüm cezası uygulanmış, aksi halde ise, faile ceza v e r i l 
memiştir. 



Çocuk Düşürme ve Düşürtmenin Dünü ve Bugünü 5 

Bazı yazarlar, eski Yunanda çocuk düşürmenin, nüfus hareket¬
ler in i dengelendirmek hususunda bir araç telekki edildiğini kaydet
mektedirler. Burada dikkat i çeken husus, ceninin ana rahminde müs
taki l b i r hayat iktisap etmiş olup olmaması hakkındaki tefrike eski 
Yunanda da yer verilmiş olmasıdır. Bu ayırımın hristiyanlıkta, is-
lâmda ve hatta günümüz mevzuatında yer aldığını görüyoruz. 

Çocuk düşürme (partus abortio) müeyyideleri yönünden Roma 
Hukukunda ayrıntılı biçimde düzenlenmiştir. Bu hukuk düzeni ço
cuk düşürme eğer ebeveynin rızası ile gerçekleşmiş ise, i lke olarak 
f i i l i cezalandırmamıştır. Çünkü bu hukuk düzeninde suçun cenine 
değil ve fakat ebeveyne, onların haklarına karşı işlendiği kabul edi
l i y o r d u . Kadın cebri yollarla kocasının rızası olmadan amacına ulaş
mış ise, sürgün cezası veril iyor ve f i i l hırs ve tama saiki ile işlendiği 
zaman ölüm cezası uygulanıyordu. Şerikler hakkında sürgün cezası 
ile b i r l ik te müsadereye de hükmolunmuş, kadının ölümü halinde ölüm 
cezasına hükmedilmiştir. Ebeveynin rızası ile işlenen çocuk düşür
meler ise, suç sayılmamıştır. 

Aslında cürüm teşkil eden, cinayet sayılan çocuk düşürme kav
ramı hristiyanhk ortaya çıkarmıştır. Fakat hristiyanlığın etkisi al
tındaki mevzuat ta aynen eski Yunanda olduğu gibi foetusun canlı 
olup olmaması bakımından bir ayırım yapmış, Avrupa ülkelerinin tü
mü ceninin hayatiyeti haiz bulunduğu hallerde ölüme kadar giden 
ağır cezalar vermişler, henüz hayatiyeti haiz bulunmadığı hallerde 
ise, para cezası ve hapis cezalarını yeterli saymışlardır. Fransa'da 
parlamanlar, her i k i halde de ölüm cezası vermişlerdir. 

18. Yüzyıl filozofları çocuk düşürmeye karşı uygulanan ağır 
ve mübalağalı şiddetteki cezalara karşı çıkmışlar ve ölüm cezasının 
uygulanmamasını istemişlerdir. Bu fikrî hareket, 1791 Fransız Ceza 
Kanununda müeyyidenin 20 yıl hapis cezasına indiri lmesini sonuç
lanıştır . Ancak b u Kanun, çocuğunun alınmasına rıza gösteren ka
dına ceza vermemiştir. Kadına ceza verilmemesi suçun aslî fai l lerini 
meydana çıkarmak hususunda kolaylık sağlamak maksadına daylıdır. 
1810 Kanunu ise, kadına ve çocuğu düşürtene aynı cezaları ver
mektedir. 

İslâm Hukukunda çocuk düşürme bakımından Ömer Nasuhi B i l 
men merhumun " H u k u k u İslamiye ve Istılahatı Fıkhiye Kamusu" ad
lı eserinin 3. c i ld in in 152 ve takip eden sahifelerinde özlü bilgiler 
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vardır: eski Yunanda olduğu g ib i ceninin hayat kazanmış olup olma
ması hususundaki ayırıma İslâm Hukukunda da rastlanıyor. Cenin 
ana rahminde canlanmış ise, buna zihayat cenin, canlanmamış ise, 
gayrızihayat cenin denil ir . Ayrıca ceninler, yaradılışlarının muhtel i f 
safhalarına göre de 4 nev'e ayrılırlar. Azası henüz belirmemiş olan 
bir cenin gayrı müstebinül hılka cenin ve b u alga, kan parçası 
mesabesinde sayılır. Ceninin hayatına tecavüz bir cinayet telekki 
edil ir . Bi lmen İslâmın cenini b u suretle korumasını "nüfusu İslami-
yenin artmasına büyük kıymet veri lmesine" bağlamaktadır. Bu se
beple bir hadiste "kadınlarımızın hayırlısı velud olanlardır" deni l 
miştir. 

İslamda çocuk düşürme tâzir cezası ile ve gurre namı lie tazmi
nat itası mecburiyeti ile karşılanır. Ancak zarurete istinat eden hal 
lerde çocuk düşürene ceza verilmez. Bir kadın çocuğuna süt vermek
te iken gebe kalır ve sütü kesilmeye başlarsa, sütana tedarikine aile
n in servetinin müsait olmaması halinde, ve hayattaki çocuğun ölü
münden korkulduğu takdirde, henüz herhangi bir uzvu teşekkül et
memiş olan cenini düşürmek caizdir. Çünkü böyle b i r hami l , henüz 
bir insan olarak teşekkül etmeyip et parçası (muzga) veya alaka 
yani camit kan, kan pıhtısı hükmünde bulunanın düşürülmesi de
mektir . Çocuk ise, tam bir insandır. Böyle olunca o h a m i l i düşüre
rek çocuğu siyanet etmek akıl icabıdır. Ancak bunun için de hamlin 
120 günü aşmaması şarttır. Görülüyor k i , ızdırar hal inin kabulü için 
dahi , ceninin canlılık kazanmamış bulunması şartı araştırılmaktadır. 

3. — 1920'lere gelindiğinde, bütün Avrupa ülkelerinde çocuk 
düşürme ve düşürtme suçlarını, geçen dönemlere nazaran daha az 
şiddetli cezalarla karşılama eğiliminin yaygınlaştığı görülür. Fran
sa'da 27 M a r t 1923 Kanunu suçu, cinayet derecesinde b ir f i i l olmak
tan çıkarmış, bir cünha halinde tesbit etmiş ve cezayı da bir yıldan 
5 yıla kadar hapis ve para cezası olarak belirlemiştir. 

Avrupa ülkeleri 1920'lerden önce korkunç bir savaşın tahribatı
na uğramışlardır. Fransa Bir inc i Dünya Savaşında birbuçuk mi lyon 
erkek vatandaş kaybetmişti. Bu kaybı gidermek için Fransanın yılda 
beşyüz b i n i aşan miktardan fazla doğuma ihtiyacı olduğu bel i r t i l iyor
d u . Oysa, 1925 - 1935 arası Fransa'da yılda beşyüz bin çocuk dü
şürmenin gerçekleştirildiği tahmin edilmekte i d i . Bu sebeple Fran
sa'da 29 Temmuz 1939 tar ih l i aileye ilişkin Kanun, çocuk düşürme-
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yi cezalandıran mevzuatı tamamlayarak güçlendirmişti. Bu hüküm
ler sonradan da değiştirilmişti. 

Görülüyor k i , savaşın etkisi ile nüfus ihtiyacında bulunan A v r u 
pa ülkeleri çocuk düşürme olaylarını biryandan millî bir felaket 
(fleau national) telekki ederek cezalandırırlarken, bir yandan da 
eski ifrattı cezaları azaltmak yoluna girmişlerdi. Ancak aynı tar ih
lerde Sovyetler Birliği 18 Kasım 1920 kararnamesi ile "hamileliğe, 
hiçbir ücret alınmaksızın, Sovyet Sağlık Kurumlarında son veri lebi
leceğini", ilân etmiştir. 1920'lerde Rusya'da milyonlarca insan açlık
tan ölmekte i d i ve ülkenin fazla nüfusa ihtiyacı yoktu. Çocuk düşür
menin suç halinden çıkarılması Marksist bir görüşle kadınlara da
ha geniş özgürlük ve erkeklerle eşitlik tanıma gerekçesine dayandı
rılmak istenilmiş ise de, aslında temel sebep, öyle sanırız k i , nüfus 
politikası olmuştur. Ni tek im, 1940'lardan sonra, Almanya ile savaş 
sonucu büyük nüfus kaybına uğranıldığında, çocuk düşürme yeni
den suç haline getirilmiş, 1950'de nüfus tablosu düzelince çocuk dü
şürme yeniden suç olmaktan çıkarılmıştır. 

4, — Sosyalist memleketlerdeki bu uygulamaların, İkinci Dün
ya Savaşından sonra, Batı ülkelerini de etkilemeğe başladığı görü
şündeyiz. İkinci Dünya Savaşına kadar geniş ölçüde dinî etkiler al
tında kalmış bulunan mevzuatın çocuk düşürmeyi suç haline getir ir
ken korumak istediği hukukî yararlara ilişkin olmak üzere şu görüş
ler sözkonusu edilmiştir: 

1° Çocuk düşürmeye ilişkin hükümlerle himaye olunan yarar, 
ana rahminde meydana gelen canlı varlığın, ceninin hayatı veya müs
takil bir hayat sahibi olmak imkânıdır; kanun nüve halindeki insan 
hayatını korumaktadır. 

2° Çocuk düşürme ve düşürtme suçunun koruduğu hukukî ya
rar Devletin nüfus politikasıdır. 

Buna karşılık geniş ölçüde çocuk düşürmeye imkân veren sos
yalist ülkeler ise, sözkonusu hükümlerle gebe kadının hayat ve sağ
lığını, cinsî özgürlüğünü korumak amacını güttüklerini iddia etmek
te idi ler . 

Türk Ceza Kanunu çocuk düşürme ve aldırma suçlarını ceza
landırdığı 9. babının 4. faslının başlığını "Irkın tümlüğü ve sağlığı 
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aleyhinde cürümler" şeklinde ifade etmek suretile, mi l l e t in tümlüğü-
nü, çoğalma gücünü korumak amacını güttüğünü açıkça beyan et
mekte i d i . - ~ 

5. _ Batı mevzuatmdaki b u genel trend 1960 lara kadar, bazı 
tartışmalarla b ir l ikte devam etmiştir. Çocuk düşürme ve düşürtme
nin cezalandırılmasına karşı olanlar, sosyalist ülkelerdeki uygula
maların ve biraz da Malthus teorisinin etkisiyle herkesin bedeni 
üzerinde tasarruf etmek hakkına sahip bulunduğu, kadınlar ara
sında eşitlik tesis etmek, gebe kadının sağlık ve hayatının korunma
sı icab ettiği, kadınların cinsî özgürlüklerini güvence altına almak 
gerektiği öne sürülmüş ve hamileliğe son verme imkânının geniş
letilmesi hususundaki f ik i r ler gittikçe yaygınlaşmış, taraftar kazan
maya başlamıştır. B u arada fransız, i talyan, amerikan anayasa mah
kemeleri konuyu insan hakları cephesinden değerlendiren kararlar ver
mişlerdir. Bu kararlar hakkında gerekli tafsilât (Kişilere ve Mala 
Karşı Cürümler, 12. Bası, İstanbul 1984) eserimizde verilmiştir. 

İkinci Dünya savaşmın sona ermesinden ve özellikle 1950 lerden. 
i t ibaren aile plânlaması yoluyla doğumların be l i r l i maksatlarla kont
ro l edilmesi, b u maksatla gebeliğe engel olucu ilâçların meydana ge
t i r i l i p halka sunulması hususundaki uygulamalar gittikçe yaygınlaş
mış ve hattâ mil let ler arası örgütler marifet iyle b u tatbikat yürütül
meye başlanmıştır. Özellikle üçüncü dünya ülkelerinin karşı karşıya 
bulundukları sefalet, açlık, hastalık g i b i felâketlerin büyük ölçüde 
hızlı nüfus artışından kaynaklandığı sabit olmuştur. Olağanüstü c i d 
dî b i r nüfus politikası uygulayan sosyalist ülkeler, b u bakımdan da 
bir örnek teşkil etmişlerdir. 

Bu arada fikrî bakımdan asıl d ikkat i çekici gelişme, ülkelerin 
güç ve kuvvet ini tesis eden unsurun nüfusun miktarı değil ve fakat 
vasfı olduğu anlaşılmıştır. Nüfusun vasıflı hale getiri lmesinin ise 
kaynaklarla doğumlar arasındaki dengeye de büyük oranda bağlı b u 
lunduğu kavranmıştır. 

Batı ülkelerinde ortaya çıkan diğer bir olgu da şu olmuştur: Ka
dın ve erkek eşitliğinin giderek f i i len de yerleşmesi ve milletlerara
sı sözleşmelerin b u hususu açıkça teyid eylemeleri kadınların, mev
zuatın b i r tür esiri olarak istemedikleri çocukları doğurmak mahkû
miyetine tâbî tutulmalarına karşı isyan duyguları geliştirmelerine se-
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bep olmuştur. Böylece kadın hakları, kadının kendi bedeni üzerinde 
tasarruf etmek hakkının da kemaliyle kabulünü gerektirir denilmiş
t ir . Bu hal , batı ülkelerindeki siyasî seçimlerde çocuk düşürme mev
zuatının esaslı bir tartışma konusu haline gelmesine sebebiyet ver
miştir. Ayrıca, çağdaş toplumda gücü çok azalmış olan kilise söz 
konusu gelişmelerle mücadele edemez duruma düşmüştür. Diğer 
yönden batı ülkeleri sabit nüfusun kötü bir şey olmak şöyle dursün 
refahın ana sebeplerinden birisini oluşturduğunu da anlamışlardır. 
Türkiye'nin ve diğer bazı ülkelerin sağladığı ucuz iş gücü göçmen 
işçilerin bu ülkelerde insan gücü noksanını rahatlıkla karşılayabildi-
ğinin anlaşılması da ekonomik bakımdan nüfusu artma gücünün faz
la olmadığını ortaya koymuştur. 

Ancak batı ülkelerindeki gelişmenin aslî sebebinin kadına, 
kendi bedeni üzerinde tasarruf etmek, kadın özgürlüğünü sağlamak, 
kadını istemediği çocuğu doğurmaya mahkûm etmemekten ibaret 
bulunduğunu, daha doğrusu esas maksadın bu olduğunu beyan 
edebil ir iz. Oysa sosyalist ülkelerde gerçek amaç çocuk aldırmayı 
nüfus politikasının bir aracı halinde kullanmak gibi gözükmekte
dir . Batıda yoksul ve varlıklı kadınlar arasındaki farkları kaldırarak 
bu bakımdan sosyal adaleti sağlamak ve esasen bir işe yaramayan, 
korkutucu, caydırıcı bir etkisi de bulunmayan faydasız bir mevzuatı 
bertaraf etmek ana sebep olmuştur. 

Belirttiğimiz sebepler önce f ik i r alanında çocuk düşürmeyi suç 
olmaktan çıkarmanın kabulüne ve sonra da teşekkül eden kamu oyu
nun bu yeni oluşmayı benimsemesine ve kanun koyucunun konuyu 
yeniden düzenlemesine sebebiyet vermiştir. 1964 yılında La Haye 
de toplanan Ceza H u k u k u kongresi çocuk düşürme konusunda ge
leneksel tutumdan ayrılmış; meşru sayılan çocuk aldırma hallerini 
ve suç teşkil eden f i i l l er in istisnalarını çoğaltmıştır. Kongre bugün 
çocuk aldırmanın suç sayılmasının nüfusu arttırmak amacına değil 
ve fakat kadınların sağlığını korumak hedefine dayanabileceğini i fa 
de etmiş ve böyle olunca da kendi çocuğunu düşürmeye teşebbüs 
eden kadının cezalandırılmaması gerektiğini açıklamıştır. 

6. — Bütün bu yeni gelişmeler 1970 lerden sonra hemen bütün 
batı ülkelerinde çocuk düşürmenin geniş b i r ölçüde suç olmaktan çı
karılmasına ve benzer hükümlerin kabulüne götürdü. Almanya, is
veç, Fransa, İtalya böylece bu konudaki mevzuatlarını değiştirdiler. 
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Bu gelişmeyi hukuk sosyolojisi bakımından şu suretle değerlen
direbileceğimizi sanıyoruz : 

1° Çocuk düşürme konusunda gerçekleşen yeni mevzuat ba
kımından sosyalist ülkelerdeki hareketin etki yaptığını kabul etmek 
zorunludur. " 

2° Çocuk düşürme mevzuatında gerçekleşen bu d u r u m hukuk
ta lâikleşmenin en d ikkat i çekici bir misalini vermektedir. Z i ra ço
cuk düşürme konusundaki yeni mevzuatın dinî esaslarla kabi l i tel if 
bulunmadığı hususunda şüphe yoktur. 

3° Çağdaş Ceza hukukunun ana özelliklerinden başta gelen 
bir is ini hiç şüphesiz faydacılık (pragmatizm) teşkil eder. Pragma
t izm ceza mevzuatında duygusallıktan uzaklaşmayı, be l i r l i gelenek
sel t u t u m ve kurallara bağlanmaktan daha çok daima rasyonel b i 
çimde sosyal yararı araştırmayı ve kovalamayı gerektirir . Yeni geliş
me b u bakımdan ceza hukukunda rasyonelleşme akımının çok be
l i r t i c i b ir örneğini oluşturmaktadır. 

4° Yeni gelişme aynı zamanda ahlâk ile ceza hukuku arasın
daki ilişkinin niteliğini belirten güzel bir örneği de ortaya koymak
tadır. Değişen veya değiştirilmesi istenen ahlâk, bir zamanlar vahim 
sayılan f i i l l e r in ceza hukuku alanında giderek meşruiyet kazanma¬
sını sağlamaktadır. 

5° Gebeliği engelleyici araçların kadınlar tarafından kullanıl
masının yaygınlaşması bazı yazarlara göre batı ülkelerinde evli ka
dınların cinsî ahlâk ve edep kurallarına riayet ve sadakatleri bakı
mından zaaf meydana getirmiştir. Çocuk aldırmanın böylece kolay
laştırılmış olmasının aynı eğilimi daha da teşvik edebileceği düşünü
lebil ir . 

7. — 2827 sayılı kanunun kabulü; yukarda belirt i len sebepler
le Türkiye'nin de söz konusu gelişmenin etkisi altına girdiğini dü
şündürebilir . Biz im kanaatimiz odur k i , bizde metinlerde, gerekçe
lerde ifade edilmiş olsun veya olmasın, 2827 sayılı kanunun çocuk 
düşürmeye müteallik hükümleri ve ceza kanununda yapılan tâdiller
de esas faktör, çocuk aldırmayı nüfus politikasının bir aracı haline 
getirmek olmuştur. Biz, çocuk düşürmenin nüfus politikasında bir 
araç olarak kullanılmasına ise hiç bir zaman taraftar olmamışızdır. 
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Kadın haklarını koruma sonucu da bu suretle elde edilmekle 
beraber, esas maksadın kadına daha geniş cinsî özgürlük sağlamak 
olmadığı aşikârdır. Ancak mevzuat ve kanun değişiklikleri ne sebep
le gerçekleştirilmiş olursa olsun bizce esasen işe yaramayan kanun 
hükümlerinin bertaraf edilmesiyle sosyal gerçek kabul edilmiş ve bu 
bakımdan yoksul ve varlıklı kadınlar arasındaki, yoksul kadınların 
hayatını tehdit edici fark ta kaldırılmıştır. 

Neticeten hükmümüz şudur: Faydalı bir mevzuat hareketi ger
çekleştirilmiştir. Ancak bunun sosyal sonuçlarının neler olacağını 
şimdiden tahmin edebilmek imkânı yoktur; önümüzdeki yıllarda d u 
r u m u beraberce göreceğiz. 

• 


