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Ozet

Kurallar, toplumsal diizenin saglanmas: icin gereklidir. Okullarda ve
siniflarda etkili bir egitim- Ogretimin yapilabilmesi icin de kurallar bir
zorunluluktur. Smmif kurallarinin uyulmas: ve benimsetilmesi gerekmektedir.
Boylelikle egitimin niteliginin artmasi saglanacaktir. Kurallar beraberinde
tarafsizig1 da getirirler. Ogretmenlerin smf igerisinde her dgrenciye tarafsiz
davranmalar1 kurallar dogrultusunda gergeklesir. Ogrencilere verilen ddiiller
ve cezalar Kkisisellikten kurtarilir. Kendilerinden ne beklenildigini bilen
ogrenciler, bu beklentilere uygun davranislar sergilerler.

Smif kurallarinin belirlenmesinde 6gretmenlere ve &grencilere bazi
roller diismektedir. Demokratik bir toplum yetistirebilmek icin 6gretmenler,
kural belirleme siirecine dgrencileri de katmalidirlar. Ogrencilerle belirlenen
kurallar, ogrencilere daha ¢ok sorumluluk yiiklemektedir. Kurallar
Ogretmenlerin rehberliginde belirleyen 6grencilerin kurallar: benimsemesi daha
kolay olmaktadir. Aymi zamanda Ogrencilerin istekleri dogrultusunda
olusturulan siuf ici kurallara, 6grencilerin kendi istekleriyle uymalar1 soz
konusudur. Ogrencilerde sinif, kural, disiplin gibi kavramlarin yerlesmesinin
saglanabilmesi i¢in d6grencilerin diisiincelerine 6nem vermek gereklidir.

Bu calisma da simnif igerisinde sinif kurallarinin olusturulmasi esnasinda
Ogretmenlere diisen gorevlerin neler oldugu tizerinde durulmustur.
Glniimiizde 6grenci disiplinlerinde yasanilan sikintilar, okul icerisinde artis
gosteren siddet egilimleri, 6grencilerin sorumluluk almaktaki isteksizlikleri gibi
sebepler nedeniyle okullarda meydana gelen olumsuz durumlarda artiglar
goriilmektedir. Bu sebeple simuf kurallarinin olusturulmas: esnasinda
O0grencinin bulunacag1 pozisyonlara da deginilen bu ¢alisma da, kaynak
taramas: yontemi kullanilmis ve elde edilen bilgiler gergevesinde bir takim
Onerilere gidilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinuf Kurallari, Ogretmen Rolleri, Ogrenci Rolleri
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Abstract

Rules are necessary to maintain the social order. Rules are also required
to carry out efficient training and education within schools and classrooms.
Classroom rules have to be adopted and followed. Thus, an increase in the
quality of the education will also be ensured. At the same time, rules bring
along objectivity. Teachers interact with each student in an objective manner
within the class, in accordance with these rules. Awards granted and penalties
imposed on the students, allow them to extricate themselves from individuality.
Students, who know what is expected of them, exhibit behavior, which comply
with these expectations.

Some roles are attributed to teachers and students for the establishment
of classroom rules. In order to bring up a democratic society, students should
also participate in the rule setting processes. Rules determined along with
students, allocate more responsibilities on students. Students, which determine
the rules under the guidance of the teachers, find it easier to embrace these
rules. In addition to these, students comply with the classroom rules established
in accordance with the demands of the students, automatically on their own.
Particular emphasis has to be put on the students’ thoughts in order for the
students to embrace concepts such as classroom, rule and discipline.

This study highlights the tasks assigned to teachers during the
establishment of classroom rules within the classroom. Currently, increasing
negative cases are particularly encountered at schools due to the challenges
faced in relation to disciplining the students, increasing violent tendencies at
schools and students’ reluctances to take on responsibilities. For this reason,
this study, which also underlines the roles that the students will take up during
the establishment of classroom rules, uses literature review as its methodology,
and puts forth a number of recommendations within the framework of the
information that has been obtained.

Key Words: Classroom Rules, Teachers’ Roles, Students” Roles

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amacy; etkili bir smif yonetimi icin smuflarda gerekli olan
kurallarin belirlenmesinde, 6gretmenlere ve 6grencilere diisen gorevleri belirtmektir.

Bu arastirmanin 6nemi; smif kurallarmin belirlenmesi ve bu kurallarin
Ogrencilere benimsetilmesinde Ogretmenlerimize gerekli bilgileri sunarak yardima
olmak ve bu konuda eksiklikleri varsa onlarin tamamlanmasidir. Okulun temel
isleyisinin saglanmasi ig¢in bu kurallar gereklidir. Bu yiizden de smif kurallarmin
belirlenmesi ve benimsetilmesi, etkili bir egitim- Ogretimin yapilabilmesi igin
zorunludur. Sif kurallarinin belirlenmesi siirecinde Ogretmenlere ve Ogrencilere
diisen rollerin bilinmesi ve uygulanmasinin saglanmasi ¢ok 6nemlidir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, literatiir tarama modeli kullanilmistir. Var olan kayit ve
belgeleri inceleyerek veri toplamaya literatiir taramasi denir (Karasar, 2012).
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GIRIS

En genel anlamda kural “norm” demektir. Kurallar insanlar arasmndaki
iligskilerin nasil, nerede ve ne dlgiide yiiriitiilmesini belirleyen ortak normlardir. Kural,
toplum hayatinda insanlarin ve gruplarin davranislarini diizenleyen bir tiir standarttir.
Bunun igin toplumsal kurallar insanlarin davraniglarinin sekillendirilmesine ve
siirlandirilmasina kaynaklik eder. Kurallar bunun igin toplum yasantisinda son
derece 6nemlidir. Bir toplumun kiiltiirii biiyiik 6l¢iide toplumsal kurallardan olusur
(Durukan & Oztiirk, 2005).

Toplumsal bir varlik olan insan, yasamini diger insanlara birlikte uyum
igerisinde silirdiirmek zorundadir. Yasamin siirekliligini saglamak igin bireysel ya da
grup halinde yasanan her ortamda uyulmasi gereken kurallar bulunmas: toplumsal
yasamin diizeni ve diizenliligin devami igin bir zorunluluk olarak kabul edilebilir.
Ozellikle toplu yasanan ortamlarda kurallar olusturmak ve bunlara uymak bir
zorunluluktur. Ciinkii, paylagilan ortamlarda kuralsizca yapilan eylemler bagka
bireylerin yasam alanlarini daraltabilir ve haklarina zarar verebilir (Yildirim, 2008).

Toplum hayatinda bireylerin iligkilerini diizenleyen ¢esitli kurallar
gelistirilmistir. Tolum hayatinda tutarli, diizenli, verimli ve basarili olmamizda bizlere
yon veren ¢ok sayida kural vardir (Durukan & Oztiirk, 2005).

Kurallarm amaci, iyi davranis kalibin1 6gretmektir. Kurallarin bagka bir amac
ise, degismez bir ¢evrenin olusmasini saglamaktir. iyi kurallar, insanlara baskalarmin
ne yapmak istedikleri konusunda ongorii yetenegi kazandirir. Nelerin degismez
oldugunu 6grenmek bir kisiye, yasamin diger kisimlarinda nelerin siirekli, nelerin
degisken oldugu konusunda goriis verir (Kilbas, 2010).

Kurallar yoneticinin isini kolaylastiran, neler yapilmadiginda, hangi
durumlarin ortaya g¢ikacagini gosteren davranig kaliplaridir. Kural koymak siniftaki
iligkilerin diizene sokulmas1 bakimindan gerekli bulunmaktadir (Unal & Ada, 2000).

Sinif Kurallar1

Smifta diizen ve disiplin, smif kurallarina dayali olarak gelistirilir. Sinaf
kurallari, 6grencilerin uymak zorunda olduklar1 kurallardir. Sinif kurallarinin bir kismi
formaldir; yani bu kurallar yasal bir temele dayandirilmistir. Formal smif kurallari,
milli egitimin yasal kurallarma uygun olarak gelistirilir. Formal ya da resmi kurallar,
yazili kurallardir. Formal smuf kurallari, okul kurallariyla biitiinliik gosterir. Sinfta
uyulmas1 gereken kurallar her zaman yazili kurallar degildir. Yazili olmayan ya da
informal simif kurallar1 da vardir. Sinifin informal kurallari, formal simf kurallariyla
uyumlu olmalidir. Aksi halde informal simif kurallari, yasal bir anlam tasimaz (Celik,
2003).

Smif ortaminda olusturulan etkinliklerle amaglarin gergeklesmesi igin bu
ortamda tiyelerin belirlenen kurallar1 uymas: gerekir. Simif kurallar1 sinifta diizenliligi
saglamada, zamani verimli kullanmada, 6gretim etkinliklerinden biitiin 6grencilerin
faydalanmasmni saglamada Onem tasimaktadir. Simuf igerisinde &grencilerin
etkinliklerde bulunurken belirli kurallara uyarak davramista bulunmas: ile basariya
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ulagabilmeleri ve Ogretmenlerinin belirtilerine cevap vermeleri miimkiin olacaktir.
Ogrenciler 6gretmenin beklentisine uygun olarak davramsta bulundugunda egitimin
amaglar1 gerceklesebilir. Ogrencilerden beklenen davranislar, en iyi kurallar yolu ile
belirtilir. Bundan dolay1 sif kurallar: smaifta iligkileri diizenlemek bakimindan 6énem
tasimaktadir. Smif kurallari, 6gretmenin ve Ogrencilerin haklarinin karsilikli olarak
korunmasimi sagladig: igin iki yonlii faydasi bulunmaktadir. Ciinkii 6grencinin ortaya
koydugu davranigmin dogru ya da yanhs oldugunu belirlemede Olgiit, smuf
kurallaridir (Durukan, 2011).

Smif kurallar1 O6grencilerin daha etkili 6grenmelerini saglayabilmek igin
kullanilan birer aragtir. Kurallar 6grencilerden daha degerli goriilmemelidir. Daha
degerli goriildiikleri takdirde bu kurallar amag olarak benimsenir ve kurallar igin
ogrencilerde feda edilebilir. Bunun oniine gegcilebilmesi i¢in 6gretmenlerin kurallarin
yalnizca birer ara¢ oldugunu unutmamalar1 gerekmektedir (Celik, 2003).

Smif kurallar1 smiftaki biitiin 6grenciler icindir. Sinif kurallarinin kisiden kisiye
degismeme oOzelliginden yansizlifi ve kisisel engellenmesi anlayisini ogrencilerde
gelistirir. Bu da oOgrencilerin kurallar1 benimsemelerini kolaylastirir. Smif kurallari
Ogrenciyi, 0grencinin kurallara uyma veya uymama durumunda muhatap olacag:
odiilii veya cezay1 kabul edebilir hale getirir (Durukan, 2011).

Ogrenciler bazi zamanlar sinif kurallarmi ihlal eder. Bu durumda dgrenciler
ikaz edilmelidir. Ancak 6grenciler bu durumu aliskanlik haline getirdiklerinde gerekli
ceza verilmelidir. Yalniz bu cezalar 6grencilerin kisilik gelisimlerine zarar vermeyecek
derecede olmalidir (Celik, 2003).

Sinif Kurallarinin Planlanmasi

Smuf kurallar1 planlanirken, simifta uyulmas: gereken oncelikli kurallarin neler
oldugu acgikca belirlenmelidir. Bu siiregte uyulmast zorunlu olan kurallarin bir listesi
¢ikarilmalidir. Gelistirilecek kurallar, olumlu bir 6grenme ortaminin olusturulmasina
katki saglamalidir. Ogretmenin etkili bir kural yonetimi davranisi gosterebilmesi icin
mantikl bir kural planlamasi yapmasi gerekir (Celik, 2003).

Ogretmenin sinif kurallarini planlarken su sorulara cevap aramaya
calismalidir (Curriculum Review, 2000; Akt: Celik, 2003):

1. Ogrencilerin bagimsiz olarak 6z disiplin kazanmasini istiyor muyum?

2. Smifimin sakin ve baris¢t olmasini istiyor muyum?

3. Smifimin demokratik olmasini istiyor muyum?

4. Simifimin diizenli olmasini istiyor muyum?

5. Ogrencilerin bana ve diger 6grencilere karsi yardimc olmasini istiyor
muyum?

6. Ogrencilerin otoriteye saygi duymasini istiyor muyum?

7. Ogrencilerin 6grenme zamanindan daha iyi yararlanmasini istiyor
muyum?

8. Her Ogrencinin sosyal ve akademik hayatta kendini gelistirmesine

yardimci olmak istiyor muyum?
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9. Her 6grencinin 0grenme kapasitesine sahip oldugunu kabul ediyor
muyum?
10. Ogrencilerin korkak olmamasini ve riske girmesini istiyor muyum?

Bu sorulara verilen cevaplar 1s18inda 6gretmenler, sinif kurallarmi planlarken
daha etkili bir yol izlemis olurlar. Ogrencilerden ne gibi beklentileri oldugunu acikliga
kavusturmus olurlar.

Sinif Kurallarinin Olusturulmasi

Smuf kurallar1 olusturulurken birgok etken gz Oniine alinmas: gerekmektedir.
Kurallarin benimsenmesinin saglanmasi i¢in bu durum zorunludur.

Worell & Nelson (1974), kurallar1 olusturacak Onerilerde bulunurlar (Akt:
Kilbas, 2010).

1. Tiim kurallar, hem ogretmenler hem 06grenciler tarafindan kabul
edilebilir olmalidur.

2. Her kurala kesinlikle bir eylem ve emir climlesiyle baglanmalidir.

3. Kurallar, ilerleyen siirecte izlenmeli ve gerekirse belli bir siirecte
benimsetilmelidir.

4. Kurallara uyanlara olumlu geri bildirim verilmelidir.

5. Kurallar, gorevler ve giivenli aligkanliklar ile iligkilendirilmelidir.

6. Kurallar, herkes tarafindan bilinmeli ve herkes kurallara eksiksiz
uymalidir.

7. Gerekirse kurallar bir kagida yazilip herkesin gorebilecegi bir yere
asilmalidir.

8. Kurallar smirli sayida ve belli bir sira i¢inde olmalidir. Cok sayidaki

kuralin animsanmasi zordur. Kurallar, istenilen ve uygun davranislari acikca ifade
etmelidir.

9. Kurallar, genellenebilmeli ve benzer durumlara uyarlanabilmelidir.
Farkli durumlar igin farkli kurallar kullanin. Smif i¢i kurallartyla oyun kurallar: farkl
olmalidir.

10. Kurallar davranigsal ve olumlu ifade edilmelidir. Yapilmamasi gereken
kurallar degil, istenilen ve uygun davranislari ifade etmelidir. Kurallarin art1 yonleri
gosterilmelidir. Art1 yonleri anlatilmalidur.

11. Kurallar mantikli olmalidir ve bunun yolu, onlar1 6grencilerle birlikte
olusturmaktir.
12. Kurala uymanin ya da uymamanin tutarli sonuglar1 olmahldir. Belirli

sonuglar olmazsa, kurallar hicbir anlam tasimaz. Ogrenciler baz1 istisnalar1 gorebilirler.

Kurallar agik olmali ve 6grencilerle birlikte belirlenmelidir. Katilim yoluyla
belirlenen kurallara katilimcilarin uymak icin daha fazla 6zen gosterdikleri bilinen bir
gercektir. Ogretmen smifi, sinifla birlikte yonetme konusunda kararli olur ve her bir
ogrencinin sorumluluk yiiklenmesini saglarsa, sinif igerisinde sinif yonetimini olumsuz
etkileyecek davranislar ortadan kalkacaktir (Kiran, 2005).
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Ogrenciler kurallarin isletilmesi icin var olan bireyler degildir. Ogrenciler,
isleyen kurallardan yarar saglayacak bireylerdir. Gerek dersin konular1 ve isleyisi ile
ilgili, gerekse smif kurallar1 konusunda agik 6gretimsel amaglarin ve sinif kurallarinin

gerekliliginin ~ &grencilere acikca  anlatilmasi  gerekmektedir. ~Ogrencilerle,
kendilerinden ne istendigi konusunda iyi bir iletisim kurulmalidir, belirtiler iyice
agiklanmalidir (Arslan, 204).

Uygulanmasmna karar verilen kurallarin takibi yapilmali ve uyulmadiginda
karsilasilacak  sonuglar da hep birlikte kararlastirilmalidir. Ancak kurala
uyulmadiginda ceza ile degil, 6diilden yoksun birakma yoluyla uyulmas: gerektigi
ogretmen tarafindan hatirlatilmalidir. Bu sekilde konulan kurallara 6grenciler uymak
icin daha fazla ¢aba harcayacaklardir. Burada dgretmene diisen gorev, kurallara uyma
durumlarini takip etmek ve gerektiginde hatirlatmaktir (Kiran, 2005).

Sinif Kurallarinin Olusturulmasinda Ogretmen Rolleri

Smuf kurallari, okul yoneticisinin 6gretmen ve 6grencilere dayattigi kurallar
degildir. Her smifin yapisi1 dikkate alinarak gelistirilen, genel agiklamalar: igeren ve
¢ogu zaman yazili hale getirilen agiklamalardir. Sinifta uyulmasi gereken kurallar
O0gretim donemi baslamadan once Ogretmen tarafindan gelistirilebilir. Simifta hangi
kurallarin uygulanacag konusunda bir planlama yapilmalhdir (Celik, 2003).

Smif igerisinde Ogretmenin gorevi; Ogrencilerin istendik davranislar
kazanmalarinda yardimc ve yonlendirici olurken, istenmeyen davraniglara karsi
sondiiriicii ya da degistirici olmaktir. Insan davramiglarini etkileyen pek gok etmen
oldugunda smif icinde de kurallara uymama ve istenmeyen davranis cesitleri
goriilebilir. Davranislar1 6nceden kestirmek oldukg¢a zordur. Burada onemli olan,
sorunlarin ¢oziimiine yonelik, 6gretmenin bilgi, beceri sinif icindeki yetkilerini dogru
kullanabilmesidir.

Smif kurallarinin planlamasi yapan 6gretmen, bu kurallarin olusturulmasi icin
ogrencilerle birlikte karar almalidir. Bu asamada 6grencilere rehberlik etmeli ve onlarin
fikirlerini onemsemelidirler. Ayrica bu asamada Ogretmenler, siuf kurallarinin
belirleme Olgiitlerini de unutmamalidirlar. Daha sonra bu kurallarin 6gretimine
gecilmesi ve 6grenciler tarafindan benimsenmesi saglanmalidir (Kilbas, 2010).

Smif kurallarmin belirlenmesinde 6gretmenlerin dikkat etmesi gereken nokta,
cocugun bu kuralin temelinde yatan mantigin anlasilmasmi saglamaktir. Kuralin
gerekceleri, sinif diizenini saglamaktaki 6nemini ve 6grenmelerine katkisini anlamasi o
kurala sahip ¢ikmasini ve koruma davranisimi gelistirecektir. Zamanla digsal denetim
olmaksizin, kendi igsel denetimi ile simfta hangi davranislarin neden yapilip
yapilmayacagmi anlayacak ve uyma konusunda dikkat edecektir. Smif ogretmeni,
onemli kararlar almada, smifta olumlu ortamin yaratilmasinda, davranis planlarmnin
yapilmasinda, siirecin ve smif kurallarinin olusturulmasinda ve gerektiginde sinifa
miidahale gibi durumlari uygulamakta sorumludur. Sadece kendi konumlarinda
gecerli olan gorevi yerine getirmekle yiikiimliidiirler. Ogretmen adaylarinin gorevleri
arasinda: modelleme yapmak, acgiklamalarda bulunmak, uygun beceri ve davranislari
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pekistirmek de yer alir. Ayrica, 6zel davranig yonetimi planlar1 uygulayarak
ogrencilerin davranisini izleme, gozleme ve kaydetme, Ogretmenin gorevleri
arasindadir (Kilbas, 2010).

Ogretmen 6grencilerini sinuf kurallarini ve degerlerini belirlemeye, tartismaya

ve bunlara uymayi cesaretlendirmelidir. Ogrencilerle sinif ici kurallarin gerekliligini
tartisma, kurallar belirleme ve kurallara uyma, O6grencileri bir gruba katilmanin
yararmi hissettirmeye katki getirmektedir. Ayrica her Ogrencinin Ogrenmesini
kolaylagtiran bir ortam olusturma, siirdiirme ve bu konuda bilingli olmayi
saglamaktadir. Boylece 6grenci toplum i¢inde yasamay1 ve ihtiyaglarini karsilamak igin
bu kurallara uymasi gerektigini 6grenmektedir (Giines, 2007).

Ogretmen, 6grencilere 6zellikle yapilmasini istedigi ve istemedigi seyleri
belirtmelidir; hangi davranislar istenmiyor ve bekleniyor, hangi davraniglara hosgorii
gosterilemez. Daha sonra Ogretmen, istenmedik davramiglar1 bastirip ya da
onemsemezken, istendik davranislari giiclendirmelidir. Baz1 6gretmenler bir siirii
kurallar koyuyor ve kafas1 karismis ve sinirli ¢ocuklar, bu kurallara aldiris etmiyorlar.
Ogretmenler, sadece birka¢ kural koymali ve bu kurallara uyulmasinin sonuglarmi
kesinlikle belirlemelidir. Kurallar belirlendikten sonra, Ogrencilerin bu kurallara
uyabilmeleri i¢in gereksinim duyduklari seyleri animsatmak 6nemlidir (Kilbas, 2010).

Kurallarin belirlenmesinde, esnek yapilandirilmis ve degismez kaliplar
olmayan demokratik bir karar siirecinin olusturulmas: gereklidir. Bu siireci de sadece
ogretmen degil, tim sinifin  katilimi Dbelirleyecektir. Ogretmenin koyulacak
kurallardaki fonksiyonu, kuralin gerekliliginin 6grencilerce algilanmasini saglamak ve
kurallara uyumun dnemini anlatmaktir (Ozel & Bayindir, 2008).

Ancak o6gretmenler, kurallara ¢ok baglh olmamalidirlar. Cok baglandiklarinda
sadece kurallara gore hareket ederler. Ogrenciler kurallara uymadiklari takdirde,
ogrencinin bu davranigi gostermesinin nedenini fark edemezler. Bu durumda,
O0grencinin 6gretmenine olan giivenini azaltir (Celik, 2003).

Smif kurallar1 belirli araliklarla ve degisen durumlar oldugu takdirde
glincellenmelidir. Bu durumda 6grencilerin gereksinimleri de dikkate alinmalidir.
Ogretmenler bu asama da &grencilerin gereksinimlerini fark edebilmeli ve gerekli
diizenlemeleri 6grencilerin fikirleri 1s151nda yapmalidirlar.

Sinif Kurallarinin Olusturulmasinda Ogrenci Rolleri

Demokratik bir toplumun olusturulmasi, demokratik simiflarla gergeklesir.
Demokratik sinif yonetiminde, 6grenci sadece sinif kararlarina katilmaz; ayni zamanda
sinif kurallarinin gelistirilmesi siirecine de katilir. Smif kurallar1 dogrudan 6grenciyi
etkilemektedir. Smifin bir anayasas1 veya ‘Magna Carta’s1 olusturulacaksa, kuraldan
etkilenecek 6grencilerin kural belirleme siirecine katilimlari, demokratik bir yonetimin
geregidir (Celik, 2003).

Demokratik bir sinif ortaminda 6grenciler, birbirlerinin haklarini korumalar1 ve
saygl gostermeleri igin simf iginde uymalar1 gereken davramssal kurallarin
hazirlanmasinda rol almalidirlar (Celep, 2004). Ogrencilerin kurallara bagliligi,
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demokratik katilimla gergeklesebilir. Ogrenci kurali 6gretmenle birlikte belirlerse, bu
kurali icsellegtirir. Ogrencinin onay1 alinarak hazirlanan smif kurallari, 6grenci

tarafindan daha anlamli goriiliir. Kurali onaylayan ve 6gretmenle birlikte belirleyen
ogrenci, kuralin sonucuna da katlanmak zorundadir. Kural belirleme siirecine katilan
ogrenci, kurallar1 daha iyi yorumlayabilir ve karsilastig1 sorunlara ¢dziim Onerileri
getirebilir (Celik, 2003).

Her o6grenci, kurallarin olmas1 gerektigine inanir. Okul ve smifta kurallar,
ogrencinin katihimiyla olusturulmali ve kabul edilmelidir. Kurallarin olusturulmasmda
demokratik ilkeler gozetilmeli ve biitiin 6grencilerin beklentileri karsilanmalidir. Smaf
kurallari, okul yonetimi veya ders 6gretmenleri tarafinda , “ben sdyledim, 6yle olacak’
anlayisiyla olusturulmamalidir (Arslan, 2005).

Icinde yaganilan toplumsal deger ve yargilar1 da gz oniine aldigimizda, “gok
cok az otoriter”, “bolca demokratik” ve “biraz da liberal” tutum sahibi 6gretmenlerin
gluniimiiz kosullarindaki en uygun 6gretmenler olabilecegi diistintilmektedir (Yapici,
2007).

Sinif Kurallarinin Benimsetilmesi

Smif kurallarinin benimsenmesi ve ogrenciler tarafindan uyulmasimnin gerekli
oldugunun fark edilmesinin saglanmasi ¢ok 6nemlidir. Bunun i¢in de dikkat edilmesi
gereken en Onemli nokta, bu kurallarin 6grencilerle birlikte alinmasidir. Bunun
disginda, Ogrencilere smuf kurallarinin ne kadar onemli oldugunu Ogretmek ve
benimsetmek igin uygulanan bazi stratejiler bulunmaktadir.

Erden (2008) baz1 yaratici kural 6gretme yollar1 agiklanmaktadir.

Kukla oyunlart: Ozellikle okul 6ncesi ve ilkogretimin ilk yillar1 igin etkili bir
yontemdir. Ogretmen kuklalarla dgrencilere uygun olan ve olmayan davramslari
gosterir. Oyun sirasinda oOgrencilerle hangi davraniglarin uygun olup olmadig
tartisgthr. Oyundaki hangi davraniglarin hangi kuralla ilintili oldugu ve dogru

Posterler: Ogrencilere dogru ve yanhis davraniglari gosteren posterler
hazirlatilarak bu posterler sinifa, okulun duvarlarina, yemekhaneye ve diger ilgili
alanlara asilir.

Oyun olugturma: Ogrenciler kurallarla ilgili bir oyun hazirlayarak okuldaki
diger siniflara oynayabilirler.

Kart Gosterme: Kirmizi ve yesil kartlar hazirlanir. Smif kurallarina uyan
Ogrencilere yesil, uymayanlara kirmizi kart verilir. Belli sayida yesil kart alan
ogrencilere kiiglik bir 6diil verilir. Kirmizi kart alan 6diil alamaz. Ancak bu 0grenciler
iki yesil kart ile kirmizi kartlarini degistirerek 6diile hak kazanabilirler.

Sozlesme: Ogrenciler ebeveynlerine okul kurallarii yazarlar ve altia bu
kurallarma uyacaklarina dair imza atarlar. Bu sozlesmeyi evlerine gotiirtirler, aile ile
tartisip tekrar okula gotiiriirler.
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Ogretmenler simf kurallarinin &gretirken, dgrencilere karsi olumlu tutumlar
gelistirmelidirler. Olumlu pekistirecler vererek o6grencilere kurallar1 benimsetmeye
caligmalidirlar.

Smifta Ogretmenlerin hogsgoriilii davranmasi, demokratik bir smif ortami
olusturulmas:1 bakiminda gereklidir. Demokratik bir ortamm olmadigr 6grenme
ortamlarinda Ogrencilerin kendilerini ifade etmesi ve olaylara farkli boyutlardan
bakmalar1 beklenemez (Erden, 2007). Elbette ki tiim bunlarin yapilabilmesi igin
ogretmenin demokratik bir kisilige sahip olmasin gerektirir.

Ogretmen agik anlagilir bir dil kullanarak, smifta etkili iletisim kurabilmelidir.
Sinif ici iletisimde; ses tonu, goz temasi, beden dilini kullanilmasinin 6grencilerin ders
sirasinda ilgi ve dikkatlerinin siirdiiriilmesi bakimindan etkili oldugu goriilmektedir.
(Demirel, 2007).

Ogrenciler simif kurallarma uymadiklari zaman dgretmenler —tepki
gostermektedirler. Englander (1986)’e gore, 6gretmenlerin ogrencilerin kurallar ihlal
ettikleri zamanlarda gostermesi gereken davramislar soyle siralanmaktadir (Akt:
Arslan, 2005):

1. Davranisi gormezlikten gelme,

2. Kurallarin 6gretmen tarafindan tekrar edilmesi,

3. Ogrencilere sessiz mesajlarin yollanmas,

4. Diisiik bir ses tonuyla 6grenciden istenmeyen davranigi terk etmesinin
istenmesi,

5. Kuvvetli bir ses tonuyla 6grenciyi uyarma,

6. Mizahi bir sekilde dolayh bir sekilde uyarma,

7. Kurallar ihlal edildiginde 6nceden 6grencilere verilen imtiyazlarin geri
alinmasi,

8. Smiftaki diger Ogrencileri, istenilen davranisi gosterdikleri zaman
ovmek.

Ceza, istenmeyen davramislarda uygulanacak en son basvuru olmalidir.
Ogretmen cezadan ¢ok oOnleyici yontemlere basvurmali ancak ceza vermemeye
calismak ugruna dersin engellenmesine de izin vermemelidir (Basar, 2005).

SONUC VE ONERILER

Smiflarda demokratik, 6zgiir ve verimli bir ortamin saglanmas, etkili bir sinif
yonetiminin olmasi ig¢in smif kurallar1 olusturulmalidir. Bu kurallari olustururken
ogretmenlere ve oOgrencilere diisen roller benimsenmelidir. Ogretmenler, kural
belirleme siirecine 6grencileri de katmali, onlarin sorumluluk almalarini ve kurallar:
benimsemelerini ~ saglamalidir.  Ogretmenlerin  rehberliginde  siuf  kurallart
belirlenirken, bu kurallarin sayisina, agikhi§ina ve anlagilirhigma dikkat edilmelidir.

Oneriler:

1. Ogretmenlere, verimli bir ¢alisma ortammin saglanmasi igin smif
kurallarinin 6nemi benimsetilmelidir.
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2. Ogretmenlerin sinif kurallari belirlerken dgrenci katilimmin gerektigi
hizmet ici egitimler yoluyla benimsetilmelidir. Kendini siirekli gelistiren 6gretmenler
ile egitim niteliginin artis1 saglanabilir.

3. Sinif kurallar1 olusturulurken, daha demokratik, esitlik¢i ve insana
saygili bir toplum olusturmak i¢in; daha demokratik, esitlik¢i ve topluma ve insana
saygili bir “okul" olusturma amaglanmalidir.

4. Egitimde ozgiirliik, toplumsal 6zgiirliik icin gereklidir. Ancak toplum
ozgiirliigii icin de smnuf ici 6zgiirlitk 6n kosuldur. "Ozgiir, demokratik ve acik egitim"
tek tip degil, ¢ok segenekli ve gok model bir egitim olmalidir.

5. “Hayir” diyebilmek insanin en Onemli Ozelliklerinden birisidir.
Cocuklarin “hayir” diyebilmelerini saglayacak bir egitim ancak “Ozgiir, demokratik ve
acik egitim” olabilir.

6. Smif kurallar1 olusturulurken, 6gretmenler iyi birer rehber olmali ve
ogrencilerin kisisel 6zelliklerini ve ihtiyaglarin1 géz 6niinde bulundurmalidir.

7. Smmif kurallar1 zaman igerisinde ve Ogrencilerin ihtiyaglar:
dogrultusunda yenilenmeli ve gelistirilmelidir.

8. Smif kurallarinin stirekliligi saglamasi konusunda baskici ve otoriter bir
tavir sergilenmemelidir.

9. Bireyler ancak mutlu olduklarinda kendilerin gerceklestirebilirler.

Dolayisiyla smiftaki kurallarin rahatlatici bir atmosferde olusturulmas: gerekmektedir.
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