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Ozet

Bu arastirma okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden c¢ocuklarin,
Ogretmenleriyle olan iliskilerinin sosyal beceri diizeylerine etkisini ortaya koymak
amaciyla yapilmistir. Tarama modelinde olan bu arastirmada, bagimli ve bagimsiz
degiskenler arasinda iliskisel tarama yapilmis olup arastirmanin ¢alisma grubunu 2012-
2013 egitim dgretim yilinda Sivas Il merkezinde yer alan Milli Egitim Bakanlig1’'na bagl
bagimsiz anaokullarinda 6grenim goren alt ve iist sosyoekonomik grupta yer alan 348
¢ocuk ve bu ¢ocuklarin dgretmenleri olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci
olarak; 6gretmenin bireysel olarak Ogrencilerle olan iliskilerini algilamalarin Slgen 28
maddelik bir standart derecelendirme dlcegi olan Ogretmen-Cocuk Tligkileri Olgegi (The
Student-Teacher Relationship Scale), cocuklarin sosyal beceri ve problem davramslarimi
ol¢mek amactyla ise 1994 yilinda Kenneth W.Merril tarafindan gelistirilmis Anaokulu ve
Anasinifi Davranig Olgegi (PKBS-2) ‘nin “Sosyal Beceri Olgegi” kullanilmistir (Kildan,
2008; Ozbey, 2009). Calismanun istatistiksel degerlendirilmesinde tamimlayici istatistikler;
ortalama, standart sapma, say1 ve yiizde olarak ifade edilmistir. Verilerin normal
dagilima uyup uymadigi Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmistir. Yapilan
“Kolmogorov-Smirnov Testi” sonuglar: incelendiginde; normal dagilima uymadig: igin
iki grup karsilastirmalarinda Mann-Whitney U  testi, ikiden fazla grup
kargilagtirmalarinda  Kruskal-Wallis Varyans Analizi kullanilmistir. Olgek puanlari
arasindaki iliski i¢in de Spearman Sira Korelasyonu Analizi yapilmustir. Arastirma
sonucunda; kiz gocuklarin sosyal beceri diizeylerinin erkek ¢ocuklardan anlaml
derecede yiiksek oldugu, kardesi olmayan c¢ocuklarin kardesi olanlara gore sosyal
acidan daha bagimsiz olduklari, okul Oncesi egitime devam siiresinin artmasinin
¢ocugun sosyal bagimsizlik ve kabul becerisini olumlu yonde etkiledigi saptanmigtir.
Ogretmen Cocuk iligki Olgeginden elde edilen puanlar ile Sosyal Beceri Olgeginin hem
toplam puani hem de tiim alt boyut puanlar1 arasinda pozitif yonlii anlaml iligkilerin
oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Ogretmen-Cocuk {ligki, Sosyal Beceri.
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Abstract

This research was made with the aim of exhibiting the effects of the relationship
of children who are attending pre-school educational institutions with teachers on their
social skills level. In this research which is made in screening model, relational screening
was made between independent and dependent variables; and the study group of the
research was composed of 348 children from the low and upper socio-economic group
who were studying at the independent pre-schools affiliated to Ministry of Education in
Sivas provincial centre in 2012 2013 education year and the teachers of these children.
“Teacher Child Relationship Scale” and “Social Skills Scale of Kindergarten Behavior
Scale (PKBS-2)” were used as data collection tools in the research. Descriptive statistics
in the statistical evaluation of the study were described as mean, standard deviation,
number and percentage. Whether the data abided by the normal distribution was
evaluated by Kolmogorov-Smirnov test. When the results of the Kolmogorov-Smirnov
test made were analyzed; Mann-Whitney U test for two group comparisons as it doesn“t
abide by the normal distribution Kruskal-Wallis variance analysis for more than two
groups comparisons were used. And for the relation between the scale scores, Spearman
rank correlation analysis was made. At the end of the research, the social skills level of
the female children are meaningfully higher than the male children, children who hasn*t
got siblings are socially more independent than children with siblings, the increase of the
pre-school attendance period affects the social independence and acceptance skill of the
child positively. It was determined that there are meaningful positive relations between
the scores gained from Teacher Child Relation Scale and both total score and all the
subdimension scores of Social Skills Scale.

Key Words: Preschool Education, Teacher-Child Relationship, Social Skill,
Social Independence and Acceptance

GIRIS

Sosyal beceri bireyin toplumdaki kisilerle etkili iletisimini saglayan, sosyal a¢idan kabul
edilebilir davranislar1 sergileme, sosyal kabul gormeyen davranislardan kaginma ve hem
kendine hem de topluma yararli davranislar: sergileme becerileri olarak tanimlanmaktadir.
Sosyal etkilesimlerle kazanilan sosyal beceriler, sosyal gelisimi desteklemektedir. Sosyal
gelisimini saglkli bir sekilde gerceklestiren bireyler, cesitli sosyal becerilere sahip olmakla
birlikte, bu Dbecerileri siklikla Kkisileraras: iliskilerinde ve giindelik yasamlarmnda
kullanabilmektedirler. Sosyal etkilesim, iki ya da daha fazla bireyin katilimiyla gerceklesmekte
ve etkilesime katilan kisilerin bireysel 6zelliklerinin yan1 sira toplumdaki sosyal oriintiiden de
etkilenmektedir (Dereli,2008;Giilay ve Akman, 2009).

Sosyal gelisimin baslangici bebekligin ilk giinlerine kadar gitmektedir. Bir bebegin
annesine olan bagimlilii, onun sosyal iligkilerinin baslangicidir ve anne bebegine sevgi
gostererek, dokunarak olumlu bir sosyal gelisimin tohumlarmi atmaktadir. Cocuk yiiriimeye ve
konusmaya bagladiginda sosyal cevresi genislemektedir. Ozellikle oyun vasitasiyla yakin
cevresindeki yetigkin ve ¢ocuklarla yogun etkilesime girmektedir. Okul 6ncesi dénemde de
sosyal gelisim hiz kazanarak gelisimine devam etmektedir. Dénemin en 6nemli 6zelliklerinden
olan merak, sosyal gelisimi olumlu yonde etkilemektedir. Cocuk merak ederek soru sormaya,
dinlemeye, bagkalarmi anlamaya, paylasmaya ve dolayisiyla sosyal iliskilerini gelistirmeye
baslamaktadir. Cocugun sosyallesme icin gerekli 6n sartlar1 edinmesi, toplumsal yasantilar,
kiiltiirel degerler, erken yasta edindigi deneyimler, cocugun gozlemleri, sosyallesme igin etkili
ve gereklidir. Cocugun saglkl sosyallesebilmesi i¢in, sosyallesmenin 6n sartlarindan sayilan dil
becerilerine sahip olmasi, sosyallesmenin gergeklesecegi bir cevrenin igerisinde bulunmasi,
normal gelisim ozelliklerine sahip olmas: gerekmektedir. Ayrica zengin uyaricili gevre, merak,
insanlarla etkilesim kurma istegi, 6n deneyimler sosyallesmeyi kolaylastirmaktadir. Bu nedenle
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erken cocukluk doneminde sosyallesme deneyimleri zengin uyaricilar ve c¢evreyle
desteklenmelidir (Selguk,2004;Erten,2012).

Yasamin ilk yillarinda “model alarak 6grenme” ¢ocugun hayatinda ¢nemli bir rol
oynamaktadir. Cocugun bu donemde cevresinde davranislarini model alabilecegi en etkin
kisiler kuskusuz anne ve babasidir. Cocuklarin aile digi iliskilerinde etkisi olan en onemli
faktorlerden bir digeri ise, 6gretmen ve 6gretmenin gocukla arasindaki iliskidir. Ogrenciler
zamanlarmin biiyiik bir ¢ogunlugunu okulda 6gretmenleri ve arkadaglarn ile gecirmektedir.
Dolayis1 ile Ogretmen-6grenci iliskisinin diger iliski tiirlerine gore egitimin niteligi ve
ogrencilerin akademik basarilar1 {izerinde daha biiylik bir etki yarattig1 bilinen bir gergektir.
Ogretmenler, cocuklarmn gelisiminde biiyilk 6neme sahiptirler. Okulda &gretmenler ve
ogrenciler arasinda karsilikh giiven-deger-diyaloga dayali bir iliski kurmak onemlidir (Giilay
ve Akman, 2009; Colwell ve Lindsey,2003; Cinkir,2004).

Ogretmen-cocuk iligkilerinin kalitesi, anaokulundan baslayarak 1. simnif siiresince
cocuklarin davranigssal uyumlarindaki degisikliklerin belirleyicisi olmaktadir, anaokulu
Ogretmeniyle yasanan catisma, gerileyen antisosyal davranis ve akranlara yonelik artan
saldirgan davranislarin habercisidir. Anaokulunda, giivenli ve olumlu 6gretmen-cocuk iligkileri
o smiftaki uygun davraniglarin olusmasi ve 1. smifta da daha az problemle karsilasiimasiyla
yakindan iliskilidir. Ogretmen-cocuk iligkileri, gocuklarin birbirleriyle olan sosyal uyum
iliskileri ve c¢ocuklarin kendi akranlari ile ilgili algilari ¢ocuklarin Ogretmenleriyle olan
iliskilerinin etkisiyle aciklanabilir. Ogretmen-gocuk iligkilerinin kalitesi, ¢ocuklarm smif
icerisindeki sosyal rollerinin bir belirleyicisi olarak islev gorebilir. Yani, olumlu 6gretmen-cocuk
etkilesimi genelde smif hakkinda olumlu tutumlar arttirabilir. Ayrica akranlara yonelik olumlu
tutumlarin olugsmasina katki saglayabilir. Smif ogretmenleriyle daha olumlu iliski icerisinde
olan ¢ocuklar, akranlari ile etkilesim kurmada ve olumlu akran iligkileri kurmada daha fazla
destek alabilirler (Pianta ve Stuhlman,2004; Colwell ve Lindsey,2003).

Sosyal becerilerdeki yetersizligin sonuglar: iizerinde yapilan aragtirmalar diisiik sosyal
becerilerin ¢ocuklukta yasanan zorluklar ve ileri yaslarda yasanabilecek uyumsuzluklarla
iliskili oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Akran iliskileri zayif ve yetersiz olan ¢ocuklar, psikolojik,
davranigsal ve sosyal alanlarda yasamlarmin sonraki doneminde rahatsizlik yasama
egilimindedirler. Bunlar arasinda okul basarisizigi, siddet, psikopatoloji ve suga egilim
sayilabilir (Cetin vd.,2003)

Cocuklarin, okuloncesi donemden baglayarak sosyal becerileri Ogrenmeye ve
gelistirmeye baslamalari, yetiskinlik donemindeki sosyal iligkilerin olumlu stirdiiriilebilmesi
agisindan son derece énemli oldugu soylenebilir. Ciinkii egitim icin en kritik donem olarak
kabul edilen okuléncesi donemden baslayarak sosyal beceri egitimi alan ¢ocuklar 6zgiiveni
tam, problem ¢dozme yetenegine sahip, hayatla ve kendisiyle barigik birey haline gelebilir. Okul
ortam1 ¢ocugun i¢inde bulundugu, gelistigi kiiltiiriin Ozelliklerini benimsetme ve toplum
beklentilerine uygun ve dengeli bir sosyal kisilik kazandirma agisindan 6nemli bir gorevi
iistlenmektedir Bu saglikli gelisim bireyi oldugu kadar, bireyin dahil oldugu toplumu da
olumlu etkileyebilir(Aslan,2008; Elmacioglu,2000)

Goriildiigii {izere, okuloncesi yaslarda ¢ocuk gerek ailesiyle gerekse 6gretmenleriyle ve
cevresindeki kisilerle etkilesim yollariny, kendine 6zgii duyus, diisiiniis ve davranis bigimiyle
bagdastirarak benimsemektedir. Boylece ¢ocuk, bir yandan kendi varliginin bilincine varmakta,
ote yandan da toplumun ondan neler bekledigini, kendisinin topluma neler vermek zorunda
oldugunu dgrenmektedir. Iginde bulundugu toplum kesitinin gelenek ve gorenekleri gergevesi
icinde, kendine 6zgii iletisim ve etkilesim yollarin gelistirmektedir. Sonug¢ olarak, ¢ocugun
sosyallesme siireci ailede baslamakta, arkadaslariyla devam etmekte, akraba ve 6gretmenleriyle



432

| Siimeyya TATLI & Devlet ALAKOC PIRPIR

siirlip gitmektedir. Bu nedenle aile ve okul ortami ¢ocugun icinde bulundugu, gelistigi
kiiltiiriin 6zelliklerini benimsetme ve toplum beklentilerine uygun ve dengeli bir sosyal kisilik
kazandirma agisindan énemli bir gorevi tistlenmektedir (Ulcay,1993; Elmacioglu, 2000).

Arastirmada bu gerekgelerden yola ¢ikilarak “Okul 6ncesi egitim kurumlarma devam
eden cocuklarin sosyal beceri diizeyleri iizerinde, 6gretmenleriyle olan iliskilerinin etkisi var
midir?” sorusu bu arastirmanin temel problemini olusturmustur. Bu genel amag ¢ercevesinde
su sorulara yanit aranmugtir:

1. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ¢ocuklarin
cinsiyetlerine gore farklilasmakta midir?

2. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ¢cocuklarin
kardesi olup olmama durumuna gore farklilasmakta midir?

3. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine gore farklilasmakta midir?

4. Okul oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile

Ogretmenleriyle olan iliski diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Tarama modelinde olan bu arastirmada, bagmmli ve bagimsiz degiskenler arasinda
iliskisel tarama yapilmis olup c¢ocuklarin Ogretmenleriyle olan iligkilerinin sosyal beceri
diizeyleri tizerine etkisi incelenmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu 2012-2013 egitim &gretim yilinda Sivas il merkezinde
yer alan Milli Egitim Bakanligi'na bagh bagimsiz anaokullarinda &grenim goren alt ve {ist
sosyoekonomik grupta yer alan 348 cocuk ve bu ¢ocuklarin Ogretmenleri olusturmustur.
Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 172'sinin ( % 49,4) kiz, 176’smin ( % 50,6) ise erkek
oldugu; 265'inin (% 76,1) bir yildan beri bir okul oncesi egitim kurumuna devam ederken,
83'tntin (% 23,8) iki yil ve daha fazla siiredir okul 6ncesi egitim kurumuna devam ettigi;
243tntin =~ (% 69,8) bir kardesi varken, 105'inin (%30,2) ise kardesinin bulunmadig:
belirlenmistir.

Veri Toplama Araglar

Aragtirma  verilerinin toplanmasi amaciyla “Ogretmen Cocuk Iliski Olgegi” ve
“Anaokulu ve Anasmifi Davranig Olgegi (PKBS-2) ‘nin Sosyal Beceri Olgegi” kullanilmistir.

Ogretmen-Cocuk iliski Olcegi

Ogretmen-Cocuk ligkileri Olgegi (The Student-Teacher Relationship Scale), Chung
tarafindan 2000 yilinda gelistirilen, 6gretmenin bireysel olarak &grencilerle olan iligkilerini
algillamalarmni Slgen 28 maddelik bir standart derecelendirme &lgegidir. Ogretmen-Cocuk
Miskileri Olgegi, cocuk-yetiskin iligkileri teorilerine ve okuldncesi tecriibeleri iizerine yapilan
arastirmalara dayanmaktadir. Olcekteki maddeler Ogretmen-cocuk iligkilerini ortaya gikarmak
icin hazirlanmistir. Olgek olumlu ve olumsuz Ogretmen-gocuk iligkilerini ortaya ¢ikarmada
yiiksek bir giivenirlik ve gecerlige sahiptir. Ozgiin &lgekteki her bir madde icin faktor yiik
degerleri .40 ile .82 arasmdadir. Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayisi ise .89’dur. Ogretmen-
Cocuk Tliskileri Olgegi glintimiizde 6gretmen-cocuk iliskilerini incelemek i¢in mevcut olan tek
standart Olgektir( Kildan, 2008).

Olgegin Tiirkgeye uyarlamasi Kildan (2008) tarafindan yapilmis ve gegerlik giivenirlik
calismasi sonucunda oOgretmenlerin bireysel olarak ogrencilerle olan iligkilerini &lgen
”Ogrennen—(;ocuk Higkileri @lgegi”,olumlu (1,4,5,6,9,18,19)ve olumsuz
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(2,3,7,8,10,11,12,13,14,15,16,17) toplam 19 maddeden olusan bir Olcek olarak ortaya
konulmustur. Olcekte maddelerin Tiirkgeye uyarlanmis seklinin faktor yiik degerleri .42 ile .75
arasindadir. Madde toplam korelasyonu ise .35 ile .69 arasinda degerler almigtir. Olgegin
giivenirlik bulgular1 ise Cronbach Alpha degeri .90, Spearman Brown Iki Yar1 Test Korelasyonu
.86’dir(Kildan, 2011).

Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olcegi(PKBS-2)

“Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi (Preschool and Kindergarden Behaviour Scale
(PKBS-2))”, okul 6ncesi donemde 3-6 yas ¢ocuklarmin sosyal beceri ve problem davraniglarmi
O0l¢mek amaciyla 1994 yilinda Kenneth W. Merril tarafindan gelistirilmistir ve 6lgek “Sosyal
Beceri” ve “Problem Davranig Olgegi” olmak iizere birbirinden bagmmsiz iki olgekten
olusmaktadir. Sosyal beceriler boyutundan elde edilen yiiksek puanlar, ¢ocuklarin sosyal
beceriler yoniinden gelismis oldugunu problem davramis boyutundan elde edilen yiiksek
puanlar ise problem davranisi gosterme oraninin yiiksek oldugunu ifade etmektedir (Ozbey,
2009).Bu aragtirmada kullanilan Sosyal Beceri Olgeginin Tiirk g¢ocuklar1 igin gecerlik ve
giivenirlik calismasi Alisinanoglu ve Ozbey (2009) tarafindan yapilmistir.

Sosyal Beceri Olgegi: Okul 6ncesi dénemdeki gocuklarin sosyal beceri diizeylerini
belirlemeyi amaglamayan olgek Sosyal Isbirligi, Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri,
Sosyal Etkilesim olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Sosyal Beceri Olgegi 23 maddeden
olusan, “Hig, Bazen, Nadiren ve Sik Sik” seklinde puanlanan likert tipi bir 6lgektir. Olgekten
alinabilecek en yiiksek puan 92 en diisitk puan ise 23'diir. Toplam puanin yiiksek olmasi
cocuklarin sosyal becerilerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Sosyal Beceri Olcegi birinci
faktor i¢in yap1 giivenirligi .96, aciklanan varyans .67; ikinci faktor i¢in yapi gilivenirligi .91,

aciklanan varyans .52; ii¢iincii faktor icin yapi giivenirligi .88, acgiklanan varyans .64 olarak,
birinci faktoriin Cronbach Alfa degeri .92, ikinci faktoriin Cronbach Alfa degeri .88, iiglincii
faktoriin Cronbach Alfa degeri .88; Sosyal Beceri Olgeginin toplam Cronbach Alfa degeri ise .94
olarak bulunmustur (Ozbey,2009; Ozbey,2012).

Verilerin Toplanmas1

Aragtirmanin verileri, 20122013 egitim 6gretim yilinda Sivas 1l merkezinde yer alan
Milli Egitim Bakanligi’'na bagli bagmmsiz anaokullarinda Ogrenim goren alt ve {ist
sosyoekonomik grupta yer alan 348 cocuk ve bu ¢ocuklarin dgretmenlerinden toplanmuistir.
“Sosyal Beceri Olgegi” ve “Ogretmen - Cocuk Iligki Olgegi” ¢ocugu en az 3 aydan beri taniyan
ogretmenler tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Calisma grubuna uygulanan Olgeklerden elde edilen veriler kodlanarak bilgisayara
yiiklenmis ve istatistiksel degerlendirilmesinde SPSS versiyon 15.0 bilgisayar paket
programindan faydalanilmistir. Tanimlayici istatistikler ortalama + standart sapma, say1 ve
yiizde olarak ifade edilmistir. Verilerin normal dagilima uyup uymadigi Kolmogorov-Smirnov
testi ile degerlendirilmistir. Yapilan “Kolmogorov-Smirnov Testi” sonuglar1 incelendiginde;
Ogretmen Cocuk Iliski Olgegi ve “Anaokulu ve Anasinift Davranig Olgegi (PKBS-2) 'nin Sosyal
Beceri Olgegi puanlarmin normal dagilim gostermedigi belirlenmistir. Bu nedenle ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml olup olmadigini analiz etmek i¢in nonparametrik
yontemler kullanilmigtir. Parametrik istatistikler i¢in normallik varsayiminmn karsilanmadig:
durumlarda alternatif testler olarak Onerilen (Biiyiikoztiirk, 2005) iliskisiz iki 6rneklem igin
Mann Whitney U-testi, okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin cinsiyete, kardes durumuna, okul Oncesi egitime devam etme siiresine gore
farkhilasip farklilasmadiginin analizinde kullanilmistir. Okul oncesi egitime devam eden
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cocuklarm sosyal beceri diizeyleri ile 6gretmenleriyle olan iliski diizeylerinin tespit amaciyla
ise; Spearman Sira Koreldsyonu Analizi yapilmigtir.

BULGULAR VE TARTISMA
Tablo 1.Cinsiyete Gire Sosyal Beceri Olcegi Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuclar

SBO Cinsiyet N X Ss Stra Sira U P
Boyutlar: Ortalamas:  Toplami

.So.sy.avl. Kiz 172 40,85 4,47 193,48 3327900 oo 00 000*

Isbirligi Erkek 176 38,56 5,84 155,95 27447,00

Sosyal Kiz 172 27,13 4,76 185,53 31910,50

S *
Bagimsizkve g 176 2565 574 16372 2881550 1323950 042

Kabul

Sosyal Kiz 172 13,86 2,74 186,27 3203900 1311100 .
Etkilesim Erkek 176 13,00 3,27 162,99 28687,00 )
Tonlam P Kiz 172 81,84 10,49 191,62 3295800 1219200 .
OPIAMTHAN T pek 176 7722 12,95 157,77 27768,00 '

* p<0,05

Mann Whitney U Testiyle gerceklestirilen analizler sonucunda sosyal isbirligi alt
boyutu agisindan, kiz ¢ocuklarin puan ortalamas: (X = 40,85) iken, erkek ¢ocuklarn puan
ortalamast (X= 38,56), sosyal bagimsizlik ve kabul becerileri alt boyutu agisindan kiz

cocuklarin puan ortalamast (X= 27,13) , erkek ¢ocuklarin puan ortalamas: ise, (X = 25,65)
olarak saptanmistir. Sosyal etkilesim alt boyutu agisindan kiz ¢ocuklarimin puan ortalamasi

(X =13,86), erkek ¢ocuklarmn puan ortalamasi ise (X = 13,00) ‘dir. Sosyal beceri 6lgegi toplam
puanlar1 incelendiginde ise, kiz ¢cocuklarin puan ortalamas: (X = 81,84) iken, erkek ¢ocuklarin

puan ortalamasi (X = 77,22) dir. Sosyal isbirligi, sosyal bagimsizlik ve kabul, sosyal etkilesim alt
boyutlarinda ve sosyal beceri toplam puanlarinda kiz ¢ocuklar: erkek ¢ocuklarina kiyasla daha
yiiksek puan ortalamalar: elde etmislerdir. Buna gore, sosyal beceri 6lgegi tiim alt boyutlarinda
ve toplam puanlarinda iki grup arasinda anlaml fark oldugu (p<0,05) ve kiz ¢ocuklarmnin tiim
alt boyut ve toplam puan ortalamalarmin erkek cocuklardan daha yiiksek oldugu sonucu
ortaya gitkmuistir.

Buna gore, sosyal isbirligi, sosyal bagimsizlik ve kabul, sosyal etkilesim alt
boyutlarinda ve sosyal beceri toplam puanlarinda kiz ¢ocuklar1 erkek cocuklarla
kiyaslandiginda daha ¢ok yetigskinin yonergelerini takip etmekte, daha cok igbirligi icinde
olmakta ve daha kolay arkadasliklar kurmakta, farkli ortamlara daha kolay uyum
saglayabilmekte, akranlariyla daha uyumlu olup kendini kontrol etme becerileri ve
akranlariyla iletisimi stirdiirme becerileri agisindan daha beceriklidirler.

Elliott vd.(1989) tarafindan yapilan, “Ebeveyn ve Ogretmen Goziiyle Okul Oncesi
Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Degerlendirmesi” isimli ¢galismada 240 (120 erkek, 120 kiz)
okul 6ncesi ¢ocugun sosyal becerileri ile cinsiyeti arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ozellikle kizlar daha fazla olumlu sosyal davranis sergilerken, erkekler daha fazla
problem davramis gostermislerdir. Ayni sonucu destekleyen bir ¢ok c¢alisma ortaya
konulmustur (Battisstich ve Solomon,1991; Elibol-Giiltekin,2008; Karaca vd.,2011; Kurt,2007;
Seven,2006; Ozbey,2009; Ding,2002; Ding ve Giiltekin,2003; Kogak ve Tepeli,2006; Orcan ve
Deniz,2006).
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Ogelman ve Topaloglu (2014)nun gerceklestirdigi calismada, 4-5 yas cocuklarmmn
cinsiyete gore sosyal yetkinlik puanlari kizlarin sosyal yetkinlik puanlarmin erkeklere gore
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmis, kiz ¢ocuklarinin, erkek ¢ocuklarina gore baskalarmna
yardimi amaglayan sosyal davranislari daha sik gerceklestirdiklerini ortaya konmustur.
Bulgular, kiz ve erkek cocuklar: arasndaki biyolojik farkliliklara ve/veya toplumsal olarak
cinsiyet rolii algisina dayandirilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular ile literatiir taramas: sonucu elde edilen
bulgular birbirleriyle ortiisen niteliktedir. Ayrica bu durum toplumumuzda kiz ¢ocuklar ile
erkek cocuklarin farkl yetistirilme tarzlari ile de agiklanabilir. Kiz ¢ocuklarina kiigiik yaslardan
itibaren gerek ev ortaminda gerekse cevrelerinde daha sakin daha uyumlu olmasi yoniinde
yetistirilmeye yonelik tutumlar sergilenmekte, bu durum da ilerleyen donemlerde kiz
¢ocuklarin sosyal iliskilerinde uyumlu olarak daha basarili olmasina sebep olabilmektedir.

Tablo 2. Kardes Durumuna Gore Sosyal Beceri Olgegi Puanlarina Iliskin Mann Whitney U
Testi Sonuglari

SBO Kardes N i Ss Sira Sira U P
Boyutlar: Durumu Ortalamast1  Toplami
Sosyal Var 243 39,81 5,04 174,21 42332,50
. 12686.50  .933
Isbirligi Yok 105 39,42 5,95 175,18 18393,50
Sosyal Var 243 26,08 5,17 166,42 40439,50
Bagimsizlikve Yok 2707 5,63 193,20 2028650 1079350  .022%
105
Kabul
Sosyal Var 243 13,46 2,83 172,43 41901,00
12255.00 .543
Etkilesim Yok 105 13,32 3,52 179,29 18825,00
Var 243 79,37 11,15 169,93 41292,50
foplamPuan o 105 798 1385 18508 1943350 Lore0 196
* p<0,05

Okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri kardesi
olup olmama durumuna gore incelendiginde, sosyal bagimsizlik ve kabul puanlar1 agisindan

kardesi olmayan ¢ocuklar (X = 27,07), kardesi olan ¢ocuklara (X = 26,08) kiyasla daha yiiksek
puan ortalamalar1 elde etmislerdir. Sosyal beceri dlgegi alt boyutlarindan sosyal isbirligi ve
sosyal etkilesim boyutlarinda ve toplam puanlar agisindan ise, kardesi olan ve olmayan
cocuklarin benzer sosyal becerilere sahip olduklar: saptanmistir.

Bu sonuca gore, kardesi olmayan cocuklar kardesi olan ¢ocuklarla kiyaslandiginda
sosyal bagimsizlik ve kabul becerileri agisindan, daha fazla farkl ¢ocuklarla oyun oynadiklars,
kolaylikla arkadas edindikleri, bagka ¢ocuklar1 daha fazla oyun oynamaya davet ettikleri, farkl
ortamlara kolay uyum sagladiklar1 sdylenebilir. Kardesi olan bir ¢ocuk oyun arkadas: olarak
kendi kardesini genel olarak tercih ettigi icin baska bir oyun arkadasi edinmeye ¢ok fazla
ihtiya¢c duymamakta, kardesi olmayan cocuk ise, tercih edebilecegi bir kardesi olmadig: icin
daha kolay arkadaglik kurabilmekte ve daha fazla ¢ocugu oyuna davet edebilmektedir.

Oztiirk (2008), arastirmasinda kardesi olmayan c¢ocuklarmn temel sosyal beceri
puanlarini kardesi olan ¢ocuklara gore daha yiiksek bulmus ve kardege sahip olup olmamanmn
temel sosyal becerilerde farklilasmaya yol acan énemli bir unsur oldugunu saptamigtir. Elibol-
Giltekin (2008) ve Giiven vd.’nin (2006) gergeklestirdigi ¢alismalarm sonuglart da arastirma
sonucunda elde edilen bulgular ile ortiisen niteliktedir.

Yapilan calismalardan elde edilen sonugta kardese sahip olmanin sosyal becerileri
olumlu etkilemesi beklenirken, kardese sahip olmamanin sosyal becerilerde anlamli bir
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farklilasmaya neden oldugunu gostermektedir. Bu durum tek c¢ocugun kardesi olmamasi
nedeniyle daha fazla disadéniik olmasiyla anlamlandirilabilmesinin yani sira ailelerin tek
¢ocukla daha ¢ok vakit gecirip, cocuklarina daha ¢ok ilgi gostermeleri, onlarla daha ¢ok iletisim
halinde olmalari, birlikte daha ¢ok vakit gegirmeleri ve anne babanin egitim diizeyi, sosyo-
ekonomik durumlari, yasadiklar: ¢evre gibi sebeplerle de aciklanabilir.
Tablo 3.0kul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Sosyal Beceri Olgegi Puanlarina
Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglar

0.0.E.

BOSBfl)arl Devam N x 5 Ortjll;l?nag ToSlf:m1 u P
yu Stiresi P
1Yl 265 39,90 4,92 175,40 46480,50
Sosyal 2 Yil ve 1075950 762
Isbirligi N 83 39,02 6,44 171,63 14245,50 ’ g
Uzeri
Sosyal 1Yl 265 26,07 5,24 166,92 44234 50
. , ,011*
Bagimsizlikve 2){11 ve 83 2737 5,51 198,69 16491,50 8989.50
Kabul Uzeri
1Yl 265 13,37 3,05 172,10 45607,00
Sosyal 2 Yil ve 1036200 47
Etkilesim .. . 83 13,59 3,06 182,16 15119,00 )
Uzeri
1Yl 265 79,35 11,48 170,44 45167,50
Topl P 9922.50 ,178
oplam Puan = 2¥ilve o 2996 1363 187,45 15558,50
Uzeri
* p<0,05

Sosyal igbirligi, sosyal etkilesim alt boyutu ve sosyal beceri Olgegi toplam puan
ortalamalar1 agisndan okul Oncesi egitim kurumuna devam siiresi ¢ocuklarin puan
ortalamalarinda anlamli bir fark olusturmazken; sosyal bagimsizlik ve kabul becerileri alt
boyutunda 0.05 manidarlik diizeyinde anlamli farklilik saptanmistir(U=8989.50; p<0,05). Sosyal
bagimsizlik ve kabul becerileri alt boyutunda okul oncesi egitime 2 yil ve daha fazla stireyle

devam eden ¢ocuklarin puan ortalamalarinin, (§=27,37) 1 yil siireyle okul Oncesi egitime

devam edenlere (X =26,07) kiyasla yiiksek oldugu ve bu durumun 0.05 diizeyinde anlaml1 bir
farklhilig ifade ettigi saptanmuistir.

Okuloncesi egitim, cocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel ozelliklerine uygun,
zengin uyaricili bir ¢evre saglayan, ¢ocuklar:1 ilkdgretime hazirlayan bir 6gretim basamag:
olmasi nedeniyle bu kapsamda yer alan ¢ocuklar; bilgi, beceri, aligkanlik, tutum gibi pek ¢ok
0zelligi kazanmanin yanu sira, sosyal, iletisimsel, diisiinsel beceriler, bilgi teknolojileri ve kisisel
performansi artirmaya yonelik becerileri de bu ortamlarda kazanacak, sorumluluk sahibi,
mutlu, uyumlu, kendine giivenen, problemleri fark edip ¢dzebilen, yaratici, basarili, kendisine
ve gevresine karsi duyarl ve iiretken ¢ocuklar olmaktadirlar (Yasar ve Yasar, 2010; Yavuzer,
2002).

Yavuzer'e (2002) gore anaokuluna giden ¢ocuklar, arkadaslariyla ¢ok sayida iliski
kuracaklarindan, sosyal faaliyetleri aile ve komsu diizeyinde sinirh olan ¢ocuklara oranla daha
iyi bir toplumsal uyum gbsterirler. Ilk cocukluk déneminde, gocugun diger kimselerle olan cok
sayidaki iliskisi onun sosyal gelisimini arttirir. Cocuklarin anti sosyal davramslar1 okul 6ncesi
egitim kurumuna devam siiresi arttikga azalmaktadir. Bagka bir deyisle, cocuk okul oncesi
egitim kurumuna devam ettikce sosyal davranislar yoniinden daha olumlu bir kisilik
gelistirmektedir.
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Can-Yasar (2011), anne ve Ogretmen goriislerine gore cocuklarin sosyal uyum ve
becerilerini inceledigi arastirmasinda okul oncesi egitim kurumuna iki yil ve daha fazla siire
devam eden cocuklarm sosyal uyum ve becerilerinin, okul 6ncesi egitim kurumunda ilk yili
olan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Bununla birlikte Giiltekin,2008;
Kapikiran vd.,2006; Gizir ve Baran, 2003; Ding,2002; Kocak ve Tepeli, 2006" de gerceklestirmis
olduklar1 ¢calismalarda benzer sonuglar elde etmistir.

Gergeklestirilen benzer ¢alismalarin ve yapilan ¢alismanin sonucu okul 6ncesi egitimin
¢ocugun sosyal beceri diizeyine katki sagladig1 gercegini agik¢a ortaya koymaktadir. Cocugun
okul Oncesi egitim kurumuna devam siiresi ile sosyal beceri kazanimi arasinda paralel bir
durum soz konusu olmaktadir. Cocuk ne kadar fazla sosyal iligski kurarsa sosyal anlamda o
kadar gelisecektir. Okul 6ncesi egitim ortami, ev ortami ya da ilkokul ortamina gore ¢cocugun
akranlariyla kaynasmasi ve sosyal iligki kurmasi agismdan ¢ok daha elverisli bir ortamdir. Okul
Oncesi egitim kurumlarmnda gergeklestirilen etkinlikler ve uyaricilar bu agidan oldukga
zengindir. Bu sebeple okul 6ncesi egitim kurumunda gegirilen siire arttikca ¢ocugun sosyal
beceri diizeyi de artmaktadir.

Tablo 4. Ogretmen Cocuk Iliskileri Olcegi Puanlart Ile Sosyal Beceri Olcegi Alt Olcek ve Toplam

Puanlar: Iliskiye Ait Spearman Sira Koreldsyonu Analizi Sonuclart

S.B.O. Alt Boyutlari Ogretmen Cocuk Tligkileri Olgegi

SpearmanCorrelation .556*

Sosyal Isbirligi P .000

N 348

SpearmanCorrelation A27%

Sosyal Bagimsizlik ve Kabul P 000
N 348

SpearmanCorrelation 423%

Sosyal Etkilesim P .000

N 348

SpearmanCorrelation .529%

Sosyal Beceri Toplam Puan P 000
N 348

* p<0,05

Aragtirmaya katilan cocuklarn “Ogretmen Cocuk Iliski Olgegi” ile “Sosyal Beceri
Olgegi’ nin alt test ve toplam testinden aldiklar1 puanlar arasmnda iliski olup olmadigi Spearman
Sira Korelasyonu Analizi ile incelenmis ve Ogretmen Cocuk fliski Olceginden elde edilen
puanlar ile Sosyal Beceri Olgeginin hem toplam puani hem de tiim alt boyut puanlar1 arasmda
pozitif yonlii anlamli iliskilerin oldugu belirlenmistir(p<0.05). Ogretmen Cocuk Iligki Olgegi ile
Sosyal Beceri Olgegi toplam puani arasindaki korelasyon kat sayismin (r=529, p<0,05),
Ogretmen Cocuk Tligkileri Olgegi ile Sosyal Isbirligi alt boyutu arasmdaki korelasyon kat sayist
(r=,556, p<0,05) , Ogretmen Cocuk Iligkileri Olgegi ile Sosyal Bagimsizlik ve Kabul alt boyutu
arasmdaki korelasyon kat sayis1 (r=427, p<0,05) ve Ogretmen Cocuk Tligkileri Olgegi ile Sosyal
Etkilesim alt boyutu arasindaki korelasyon kat sayisi ise (r=,423, p<0,05) olarak saptanmustir.
Buna gore Ogretmenle cocuk arasindaki iliski artik¢a c¢ocuklarm sosyal beceri diizeyleri
artmaktadir.

Pianta ve Stulhman (2004), okul 6ncesi ve ilkokul 1. sif yillarinda 6gretmen ¢ocuk
iliskilerinin ¢ocuklarin sosyal ve akademik becerileriyle olan iliskisini tizere ¢alismalarmni
gerceklestirmis ve 6gretmen ¢ocuk iliskisi kalitesinin ¢ocugun gerekli becerileri kazanmada
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onemli bir rol oynadig1 sonucuna ulasiimistir. Ayrica Howes-Hamilton ve Matheson (1994),
Rydell, Bohlin ve Theroll (2005) ile Ath (2006)nin gergeklestirdigi calismalar neticesinde de
O0gretmen c¢ocuk iliskisinin kalitesinin ¢ocugun gerekli becerileri kazanmada onemli bir rol
oynadig1 sonucuna ulagilmuistir.

Okul oncesi 6gretmenleri ve okul Oncesi yas grubu ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklarda
sosyal becerilerin desteklenmesi konusundaki goriislerini degerlendirmek amaciyla Ozyiirek ve
Ceylan (2014) tarafindan gerceklestirilen calismada katilimcilarin goriislerine gore, genel olarak
Ogretmenlerin anne baba tutumlar1 ve buna bagl ¢ocukta istenmeyen davranislar, velilerin ise
aile biiytikleri, kardes iliskileri ve siddet igerikli televizyon ve bilgisayar oyunlarinin ¢ocuklarda
sosyal becerileri olumsuz etkiledigi goriisii belirlenmistir. Calismada, 6gretmenlerin sosyal
becerilerin gelistirilmesinde ¢ocukla birebir iletisim halinde olmanm, kural koymanin 6nemini
vurguladiklary, model olarak veya cgesitli 6diil ve pekistireclerden yararlanarak c¢ocuklarda
sosyal becerileri 6gretmeye ¢alistiklar: bulgulanmaistir.

Cocuk aile ortaminda sosyallesmeye baslar ve bu siire¢ okul ortamimnda devam eder.
Aile ortaminda model konumda yer alan ebeveynlerin yerini okulda 6gretmen alir. Cocugun
ailesinden sonra kendisine model aldig1 6gretmen, ¢cocuklarin sinif igerisindeki sosyal rollerinin
bir belirleyicisi olarak islev gormektedir. Bir 6grencinin Ogretmeniyle arasinda gelistirdigi
olumlu iligki, ¢ocugun cevresiyle de olumlu davranislar gelistirerek akranlariyla olan
etkilesimlerinde sosyal acidan daha basarili olmasmni saglamaktadir. Ozyiirek ve Ceylan
(2014)'n calismasindaki velilerin de goriisiit bu yondedir. Ebeveynler ¢ocuklarda sosyal
becerilerin gelistirilmesinde okul 6ncesi 6gretmeninin oldukea etkili oldugunu diistind{ikleri,
ogretmenlerden ¢ocuklarda sosyal becerilerin gelistirilmesi konusunda kendi davramislarina
Ozen gostermesi gerektigini ve hem c¢ocuklarmin hem de kendilerinin destek beklediklerini
belirtmislerdir.

SONUC VE ONERIiLER

Sonug

1. Okul 6ncesi egitim kurumlarmna devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri
cinsiyet degiskeni acisindan incelendiginde, sosyal igbirligi, sosyal bagimsizlik ve kabul, sosyal
etkilesim alt boyutlarinda ve sosyal beceri toplam puanlarinda kiz ¢ocuklarinin lehine anlaml
bir farklilik saptanmis ve kiz ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin erkek ¢ocuklardan anlamli
derecede yiiksek oldugu sonucu elde edilmistir.

2. Okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden ¢ocuklarmn sosyal beceri diizeyleri
kardesi olup olmama durumuna gore incelendiginde, sosyal beceri dlgeginin sosyal bagimsizlik
ve kabul alt boyutu puan ortalamalarinda anlamli farklilik elde edilerek kardesi olmayan
cocuklarin kardesi olanlara gore sosyal agcidan daha bagimsiz olduklar: goriilm{igtiir.

3. Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde; sosyal bagimsizlik ve kabul
becerileri alt boyutu bakimindan okul dncesi egitimine 2 yil ve daha fazla siireyle devam eden
cocuklarmn puan ortalamalarinin, 1 yil siireyle okul Oncesi egitime devam edenlerin puan
ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu ve anlamli bir fark olusturdugu ve okul 6ncesi egitime
devam siiresinin artmasmin ¢ocugun sosyal bagimsizlik ve kabul becerisini olumlu y6nde
etkiledigi belirlenmistir.

4. Arastirmaya katilan g¢ocuklarin ”Ogretmen Cocuk Tliski Olgegi” ile “Sosyal
Beceri Olgegi’ nin alt test ve toplam testinden aldiklari puanlar arasinda iligki incelendiginde,
Ogretmen Cocuk Tliski Olgeginden elde edilen puanlar ile Sosyal Beceri Olgeginin hem toplam
puani hem de tiim alt boyut puanlar1 arasinda pozitif yonlii anlaml iligkilerin oldugu
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belirlenmistir. Bu durum 6gretmen ¢ocuk iligkisi arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin
arttig1 sonucuna gotiirmistiir.

Oneriler

1. Okul 6ncesi egitim ogretmenlerine yonelik olarak; cocukla iletisim, 6gretmen
¢ocuk iligkisi, bunun ¢ocugun gelisimindeki yeri, sosyal beceriler, cocugun sosyal becerilerinin
gelistirilmesi konularma yonelik olarak hizmet i¢i egitim programlari diizenlenebilir.

2. Yapilan arastirma Sivas’ta okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden gocuklar,
onlarin ana-babalar1 ve 6gretmenleri ile smirhdir. Dolayisiyla farkl illerde yasayan, farkl yas
gruplarinda yer alan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ana-baba ve 6gretmen iliskileri
acisindan incelenebilir.

3. Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarmin sosyal beceri diizeyleri farkli degiskenler
acisindan da incelenebilir.

4. Cocuklarin sosyal becerilerini degerlendirmek iizere daha farkli ve kapsamli
Olcekler gelistirilip, daha kapsamli calismalar yapilabilir. Cocuklarmn sosyal becerileri hakkinda
bilgi toplamak igin nitel arastirma yontemleri kullanilabilir.
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