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FLOROZ iSLi MINEDE TAM -SERAMIK
RESTORASYONLARIN MAKASLAMA BA GLANMA
DIRENCLER iNiN DEGERLEND iRILMES |

DETERMINATION OF SHE AR BOND STRENGTH OF FULL- CERAMIC RESTORATIONS
ON FLUOROSED ENAMEL

Hakki Cenker KUCUKE SMEN?, P. Sema AKX

OZET

Girig: Dental fluorozis siklikla glerde estetik problemlere y
acmakta ve esas olarak mineyi etkilemektedir. Estetifveya
fonksiyonel nedenlerle florozisli gerin restorasyonlari gerekebilir v
bu amacla seramik restorasyonlar kullanilak

Amag: Bu calsmanin amaci; hafif ve ortgiddetteki florozisli
daimi dglerin minesinde, tamseramik restorasyonlarin makasla
baglanma direnglerinin deerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontem:Disler, ThylstrupFejerskov Indeksi'ne (TFl
gore; TFI=0 (kontrol), TFI=1-3 ve TFI=8-gruplarina ayrildi. Min
ylzeyleri, kesme cihaziyla (Micro«Precision
Cutter/Metkon, Turkiye) 0,5mm duzlérildi ve %35’lik fosforik asitle
(Etching-gel/3M,USA) 20sn ggandi. IPSEmpress seramik diskl
(Ivoclar/Vivadent,Liechtenstein)  (3mmx3mm, n=10, l&op=30
ornek), bir totaletch bonding sistem (Single Bond/3M,USA) ve
kompozit yapgtirma simani (Opal Luting/3M,USA) kullanilarak mi
yuzeylerine yaptirldi. Digler, oda sicakfiinda 24 saat, distile su
bekletildi. +5C/+55C ‘de 500 kez termosiklus uygulandi
Imm/dk’lik balik hizina sahip bir “Universal Test Ciha (Lloyd-
LRX Universal/ Fareham, England) ile makaslamgldrana direnc
testine tabi tutuldu. Bdanma baarisizlgl agisindan, mine yiizeyle
stereomikroskopla incelendi (2.5x10).Verilerin istiltsel
degerlendiriimesinde Tek-YOnI&NOVA ve LSD Testi killanildi
(p<0.05).

Bulgular:  Florozisli minede tanseramik restorasyonlar
makaslama bganma direnci dgerleri, florozis seviyesindeki ast
bagl olarak azalma gosterdi. “TFI @e TFI 46" ve “TFI 1-3 ve TFI
4-6" gruplar arasinda istatistiksel fatidlar bulundu (p<0,05), “TF
0 ve TFI 13" gruplar arasinda istatistiksel farklilik bulunmi
(p>0,05). Dg/restorasyon ara yilzeyleri arasinda gléama
basarisizlgl daha ¢ok adeziv tipte gozlendi. Seramik disklende
koheziv tip kirga rastlanmadi.

Sonug: Makaslama bglanma direnci florozisingiddetine bgh
olarak azalma gosterdi. Banma baarisizlgi daha ¢ok adeziv ti
olarak izlendi. Florozisli minede taseramik restorasyonlarin, TF-
3 seviyesindeki dlerde kullanilabilecg, ancak TFI -6
seviyesindeki djlerde bglanma problemleri  gdzlenebilegie
sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Dental Florozis,
Makaslama Bglanma Direnci, Kompozitler

Seramik Restorasyon

ABSTRACT

Introduction: Dental fluorosis often causes esthetical probl
and mainly affects the enam@&estoring of fluorosed teeth may be
necessary owing to esthetical and/or functionakeea. Therefore
ceramic restorations can be u:

Objectives: The aim of this study vs to determine the shear
bond strength of alteramic restorations to mild and middle fluoro
enamel.

Material and Method: Teeth were classified as “TFI=0 (contrc
TFI=1-3 and TFI=46 groups” according to Thylstr-Fejerskov Index
(TFI). Enamel surfacewere flattened in 0.5 mm depth by “Micrc-
Precision Cutter/Metkon,Turkey” and etched with CcHhihc-
gel/3M,USA"(35%,20s).

IPSEmpress ceramic discs (lvoclar/Vivadent,Liechtent
(3mmx3mm, n=10, totalin§0) were bonded to the teeth using a -
etch bonding systertSingle Bond/3M,USA) and a composite luti
cement (Opal Luting/3M,USA).

Teeth were immersed in distilled water (at room gerature
24h), thermocycled (¥&/+55°C,x500), tested with “Universal-
Testing-Machine” (LloydeRX Universal/Fareham,Englan
(crosshead speed:1 mm/minute). Bdailures were examined under
stereomicroscope (2.5x10). Data were examined w@tre-Way-
ANOVA and LSD Test statistically p<0,0t

Results: The values were decreased due to incrof levels of
fluorosis. Statistical differences were pre: between “TFI 0 and TFI
4-6" and “TFl 1-3 and TFI 4" (p<0,05). It was not found betwe
“TFI 0 and TFI 13" (p>0,05). The type of bond failL. was mostly
“adhesive” between intersurfaces of tooth/restorati“Cohesive’
failures were not found in ceramic dis

Conclusions: Shear bond strength has shown a decreasing ¢
the severity of fluorosis. Bond failure was comnyoathesive. A-
ceranic restorations may safely be used for fluoroseginesi in TFI
1-3, but they may cause bonding problems in 1-6.

Keywords: Dental
Strength, Composites

Fluorosis, Ceramic Restorations, Bonc

1. Yard.Dog. Dr., Silleyman Demirel UniversitesisBiekimligi Fakiiltesi,Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali,Isparta, TURKYE
2. Prof. Dr., Bgkent UniversitesiDis Hekimligi Fakiiltesi,Adli Odontoloji Dersi @retim Uyesi, AnkaraTURKIYE



Siileyman Demirel Univ Dis Hek Fak Derg
Cilt/Vol.:2 Say1/No.:1 Sayfa/Page:23-34, 2010

GIRIS

Dental florozis, dinyanin g#li

bdlgelerinde endemik olarak rastlanan veledde

cografik

estetik problemlere yol acan bir olguc® Son
zamanlarda, flor icerikli ggtli yiyecek ve iceceklerin
dis
preparatlarin kullanimindaki agtn da, pek col

ve hekimliginde kullanilan  flor igerikli

llkede dental florozis olgusunun daha sik goriilme
yol actgl bildirimektedir? Dental florozis, ese
olarak mineyi etkilemekte ve dimine tdbakasinda
hipermineralizasyon ve i¢ mine tabakasi
bir

bozukligu sonucu meydana gelmektedir.

hipomineralizasyon seklinde mineralizasyo
Hi
florozis olgularinda minede beyaz opak bantlar
daha siddetli

cukurcuklu ve kifgan bir yapi goster?®

konusuyken, olgularda, min

Estetik vel/veya fonksiyonel nedenlerden do
florozisli dislerin restorasyonlari gerekli olabi Orta
dereceli veysiddetli florozis olgularinda, tedavi ic
kompozit veya seramik restorasyor
uygulanabilmektedif Kompozit materyallerin miney
baglanmasinin, asitle ggama tekngi ve bailayici

ajanlarin uygulanmasi ve mikromekanik retansiyc

sgglanmasi yoluyla elde edilgi bilinmektedir
Gunumuzde kullanilan dipnal asit VE
konsantrasyonu; %32-40 konsantrasyonlarda

ortofosforik  asitti.  Minenin  fosforik  asitl

daglanmasi, mine ylzey topografisini gigirerek,
mikroskobik  cikintilarin  olgmasini  ve  min
ylzeyinin poérozitesinin artmasini gar. Bagslayicl
ajaninin rezin yapisi, bu cikintilara ptre olur ve
mekanik olarak kilitlenif. Bununla birlikte, florozisli
dislerin asitle dglanmasinin, hipermineralize yiiz
tabakasi taba

ve poréz yapidaki ylzeyalti
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nedeniyle, normal ¢liere gbre daha zor olgu

bildirilmektedir*’

Gunumuzde b#ayici sistemler, total-etch ve self-
etch balayici sistemler olarak ikiye ayrilmaktad
Selfetch sistemlerde asitle glama klemi adeziv
soliisyonun iceginde yer alan asidik primerler
kendiliginden gerceklgmekteyken, toti-etch
baglayicl sistemlerde iseayri bir asitle dglama
basamg gerekmekte ve bunu takiben primer
adeziv  solusyonlar ayri birlil

ayri  veya

uygulanmaktadirlaf.

Tam-seramik restorasyonlarin yapriimasinda
dual (cift) polimerizasyon gerektiren ve goringikla
polimerizasyon dlemleri balatilabilen rezi-bazli
(RYM) vyaygin

kullaniimaktadi® RYM'lerin polimerizasyonu ayn

yapstirma  materyalleri olare
anda hem baz ve kataliz kompanentlerin gtairimasi
ile kimyasal olarak, hem de birgik CUnitesinin
uygulanmasinin ardindansikla polimerizasyonun
baslamasi sonucu gercekle Isik aktivasyonunun
derecesi polimerizasyon kalitesini etki'® Tam
seramik restorasyonlarin stiire, diguk cozindrlige
sahip, yuksek oranda direncli ve ince bir film tedos
olusturabilecek adezivliee balanmasi tavsiye edilir.
Bundan dolayi,sikla polimerize edilebilen RYM'ler
bu tip restorasyonlarda yaygin olarak kullanilat

materyallerdir:*

Mine ylzeylerinde materyaller arasigtenma

direncleri; adeziv b#antilarin  mekanik tes

yontemleri uygulanarak kirilmalariyla olcilur. E
yontemler arasinda makaslamalbama direnci testi
stk kullanilan ve bgayici sistemlerin bganma
rutin  ola

performanslarinin  dlgllmesinde

uygulanan, giivenilir invitro bir test yontemidi*?

Florozisli Minede Tam-Seramik
Restorasyonlar



Silleyman Demirel Univ Dis Hek Fak Derg
Cilt/Vol.:2 Say1/No.:1 Sayfa/Page:23-34, 2010

Bu calsmanin amaci, bir totadtch sistem ve b

rezinbazli yapgtirma materyali kullanilarak hafif v

orta seviyede florozisli daimi gerin minesine
baglanan tamseramik restorasyonlarin makasla

baglanma direnclerinin dgerlendiriimesidir
GEREC VE YONTEM

Calismadatoplam 30 silindirik seramik érnek y
aldi.  Bu

dogrultusunda, dokim dglinden kayirmum tekngi

amagla, dretici firmanin  ©neris
ile 1siyla preslenen seramik materyalden (IPS Esy
[l/lvoclar/Vivadent, Liechtenstein) 3mm capinda
3mm kalinlginda silndirik drnekler olgturuldu.
Orneklerin bglanma yiizeyleri nemli ortamda °
siliconkarpid bir zimpara kadiyla (60(-grid/Atlas,
Turkiye) zimparalandi. Ardindan ornekler, -psi
hava basinci ile puskurtilen -mp’lik kurutucu
aluminyum oksit partikilleraracilgiyla aindirildi
(Korox/Bego, Germany) ve ardindan bir bu
(Tritan/Bey

Germany). Orneklerin anma yiizeyleri “120 s

makinasi yardimiyla temizlendi.
asit uygulama ve 10 sn su ile calkalagallinde” bir
prosedir dgrultusunda % 9,6’lik hidiflorik asit jel
(Pulpdent, USA) ile ddandi. Seramik érneklerin a:
uygulanmg baslanma yiizeylerine 5 sn boyunca
silan bglanma ajani (Ceramic Primer/ 3M, US

uygulandi ve kurumaya birakildi.

Calsmada toplam 30 adet, periodontal w
ortodontik seeplerle cekilmj, cilrikstz, florozisl
daimi buytk azi @i kullanildi. Tam dgler, cekimder
sonraki 24 saat boyunca, oda sigakida % 0,1 timo
Ardindan slér,

artik

iceren distile suda bekletildi.
birikinti
uzaklatirilacak sekilde temizlendi,

Uzerlerindeki ve materyall:

parlatildi v

kullanilacaklari zamana dek oda sicgiidaki distile
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suda bekletildi. DBier, Thylstrui-Fejerskov Indeksi
(TFN*® kullanilarak siniflandirildi ve TFI=0 (florozi
olmayan djler) (kontrol), TFI=-3 (hafif florozisli
digsler) ve TFI=46 (orta siddette florozisli dsler)
seklinde 3 ana gruba ayrildi (n=1(

Resim 1.Test gruplarinin gorinti

TUm dsiler, polivinil siloksan bir kalip yardimiyl
otopolimerizan bir akrilik rezi (Meliodent/Herause
Bukkal
ylzeyleri, kontrolll, dijital gostergeli bir kesiaihazi
CutteMetkon,
yardimiyla 0,5mm kalinfinda duzlgtirildi. Test

Kulzer, Germany) icine goémauldu. min

(Microcut  Precision Turkiye)

gruplari Resim 1'de gosterilc

Ardindan tim mine ylzeylerine, “20snsit
uygulama ve 10sn suyla calkalama” olacakilde
%35'lik fosforik asit jel (3M, USA) uygulandi. T
seramik Ornekler di ylzeylerine bir totietch
baglayici sistem (Single Bond/3M, USA) ve |
yapstirma ajani (Opal Luting Composite Cement/<
USA) kdlanilarak,

dogrultusunda

firmalarin
Isik
polimerizasyon glemi ©ncesinde siman artiklari |

Uretici tavsiyele

yagtirildi. kaynag ile

sond yardimi ile uzakgarildi. Ornekler, “20 si

okluzal, 20 sn gingival ve 20 sn blok Uzerind

Florozisli Minede Tam-Seramik
Restorasyonlar
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olacak sekilde hdojen bir sk kayna (Polofil Mine yluzeyleri ve bglanma baarisizlgi, bir

Lux/Voco,Germany, 440 mWI/c®) vyardimiyla stereomikroskop ile (2.5x10) bilyiitme altind
polimerize edildi. $1k kayna&inin her  degerlendirildi.

uygulanmasindan  onceki stk yoguniugu  bir Calsmadan elde edilen veriler, T-Yonlu-

ANOVA ve LSD Testi ile istatistiksel olare
degerlendirildi (p<0,05).

radyometre ile Olculerek kontrol edil
(Hilux/Benlioglu Dental, Turkiye).

Resim 2 Sicak/sguk subanyo cihazi (BM 302/Niive, Turkiy

Resim 3 Universal test cihazi (Lloy-
LRX Universal/Fareham, Englan

Disler, oda sicakfiinda, 24 saat distile su

bekletildikten sonra bir sicak/@k su banyc

cihazinda (BM 302/Niive, Tiirkiye) her su banyosu BULGULAR
30 sn bekletme ve banyolar arasinda 10 sn arakc Her florozis grubu icin elde edilen ortalal
sekilde, +8C/+55C'de x500 kez termal siklusa té  deserler ve standart sapmalari tanimlayici istat
tutuldu (Resim 2). tablosunda gosterildi (Tablo 1
Ardindan tim 6rneklere, 1 mm/dk hiz ile hare Tablo 1.Her 3 grupta minenin ortalama makaslamgldrama
. . . direnci (MPa) ve standart sapmazdderini gosterel
eden bir Universal test cihazi (LIc-LRX tanimlayic! istatistik tablos

Universal/Fareham, England) ile  makasle

TFigruplan (n=10, toplam 30 6rnek)

baglanma direnci testi uygulandi (Resim

Orneklerin makaslama panma direnci dgerleri {rfalanes makasiamabaglanma irend] decerlord

once Newton (N) cinsinden elde edildi, ardindan (Newton ve MPa cinsinden)

degerler gagidaki formul kullanilarak, Megapask Grup ortalamasi+ Standart sapma)

(MPa) cinsinden hesaplant.
TFI0 TFI1:3 TF146

N (Newton) (Kuvvet) / mrh (Alan) = Mpa
(Megapascal)

262,88+26,32 (N) MIGEBHEN) 17592471 (N)
37.23+994(MPa)  34.5141135(MPa)  24.9246.51 (MP2)

Florozisli Minede Tam-Seramik
Restorasyonlar
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Tablo 2: Tek-Yonli-ANOVA Testi sonuglari (p<0.05="*

Tek Yonlt-ANOVA Kareler df Orfalamalamnkaresi F (p<0.05=*)

Gruplar arast (3101 VA Rt R 4653 0008
Grupici uRm W N
Toplam 326593 19

Tek-YOnlU-ANOVA Testi'ne gore gruplar arasin

istatistiksel farklihk olgw go6zlendi

dizeyde
(p<0.018), (Tablo 2).
LSD Testinin sonuclarina goére, “TFI 0 ve TF-6"
gruplari arasinda (p<0.007) ve “TF-3 ve TFI 4-6"
gruplari arasinda (p<0.032) isteiksel farkliliklar
belirlendi (p<0,05). Buna kaitik, “TFI O ve TFI 1-3”
gruplar istatistiksel farkl

g6zlenmedi (p>0.525). (Tablo 3).

arasinda dizeyde

Tablo 3: LSD Cokl-KarsilastirmaTesti tablosu ( p<0.05=)

Gruplar (p<0.05%)
1 2 0.525
(TFIL0) 3 0.007*
2 1 0.525
(TF11-3) 3 0.032*
3 1 0.007*
(TFL14-6) 2 0.032
Her 3 florozis seviyesinde  planma

basarisizlginin  mine ve seramik disk yuzeyl
arasinda, toplam olarak en cok adeziv tipte @l
gozlendi. Seramik diskler icindeoheziv tipte kirga
rastlanmadi.

TFI 0 grubundaki 6rneklerin; %210'unda mi
ylzeyinderyapstirma simaninin tamamen uzadas
(mine yizeyinden adeziv tip kirilma), % 50'sir
yapstirma simaninin yer yer Bantisini korums

(karisik tip kirilma), % 40’inda yaptirma simanini

27

tamamen bgantisini  korumg oldugu goézlendi
(seramik disk ylizgnden adeziv tip kirilma

TFI 1-3 grubundaki 6rneklerin; % 30’unda mi
ylzeyinden yagtirma simaninin tamamen uzajdas
(mine ylzeyinden adeziv tip kirllma), % 40'in
yapstirma simaninin yer yer Bkantisini korums
(karisik tip kirillma), % 30’undeyapstirma simaninin

tamamen bgantisini

korumgl  (seramik dis}
yuzeyinden adeziv tip kiriima) olgu belirlendi
TFI 46 grubundaki o6rneklerin; %60'inda mi

ylzeyinden yagtirma simaninin tamamen uzajdas

(mine ylzeyinden adeziv tip kirlma), % 40a
yapstirma simani yer yer [Eantisini korums
(karsik tip kirlima) oldigu izlendi
Her 3 gruba ait Orneklerin pBm@nma
basarisizliklari Tablo 4'de gosterili
Tablo 4: Ug TFI grubuna ait 6rnekler
baglanma baarisizlgi tipleri

TFIO

Mine yiizeyinden adeziv tipte kirnlma % 10

Kangik tipte kinlma % 50

Seramik disk yiizeyinden adeziv tip kirilma % 40

TFI1-3

Mine yiizeyinden adeziv tipte kinlma % 30

Kangik tipte kmnlma % 40

Seramik disk yiizeyinden adeziv tip kirilma % 30

TFI4-6

Mine yiizeyinden adeziv tipte kinlma % 60

Kangik tipte kinlma % 40

TARTI SMA

Bu calsmada, hafif ve ortasiddetteki florozisli
daimi insan biylk azi ¢i minesinde tar-seramik

restorasyonlarin direnc

makaslama gtanma
degerlendirilmistir.

Calismada yer alan florozisli gler, Turkiye’nin

Florozisli Minede Tam-Seramik
Restorasyonlar
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endemik florozis alanlarindan birisi an Isparta

bdlgesinden elde edilmive florozis seviyelerine gor
TFI 1-3 ve TFI 46 olarak siniflandiriingy calsmada
yer alan TFI O (kontrol) grubu der ise, endemil
florozis alani olmayan Ankara bdlgesinc
sgglanmstir.

GUnUmuzde, Thylstrup-Fejéwv Indeksi (TFI),
ylksek oranda giveniligi ve Deanindeksi’ne gore
¢ok daha yiksek olan duyarfili sebebiyle cok si
kullanilan bir florozis indeksidit® Bu sebeple, bu
calismada, florozisli daimi dlerin
siniflandiriimasinda TFI kullanilstir.

Ekstrand ve ark’ flor yogunlugunun dilerin tim

olmagini

yogunlugunun minenin d@ mine tabakasinda y

alanlarinda ayni ve en fazla flo
aldigini, minenin altindaki tabakalarinda ve n-
dentin sinirinda flor ygunlugunun daha az olgunu
gostermglerdir. Awliya ve Akpat&® da florun, djlerin
farkli tabakalarinda farkli seviyelerde bulugdau ve
minede flor oraninin dentine goére daha yik
oldugunu bildirmilerdir. Florozisli dilerde dg mine
tabakasinin yuksek miktarda flor icetidiOpinya ve
Pameijef ve Takeuchi ve ar'’ tarafindan da
gosteriimg ve en yiksek flor konsantrasyonur
minenin en dia yer alan200 pm’lik boluminde
mevcut oldgu belirtilmistir.”®* Bu nedenle bu
calismada, tanseramik restorasyonlarin florozi
mineye bglanmasi dgerlendirilmistir. Ayrica flor
densitesinin 6n dierden arka diere d@ru arts
gOsterdgi ve blyuk azi dierinin, kiicik azi dierine
oranla daha stabil bir flor densitesi gostgr
bildirildi ginden dolayr? calsmada ©6n bolge glier
yerine, arka bolgebiyik azi dileri kullaniimistir.
Bununla birlikte, dier bgka calgmalarla, florozisli

dentine velveya florozisli 6n bolge stlire tan-
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seramik restorasyonlarin ganmasinin incelenme
de uygun ve destekleyici olacaki

Minenin bu hipermineralize ¢ tabakasinin, asitle
oldwgu
Pameije’ bu

daglama  klemine
bildirilmektedir

hipermineralize tabakanin asitle glama kleminden

oldukca  wencli

Opinya ve

once aindiriimasinin, bdanma direncini arttiragani
bildirmislerdir. Ermis ve ark® *° baglanma prosediirii
uygulanmadan evvel florozisli minenigiadiriimasini
tavsiye etmilerdir. Ateyah ve Akpar da, florozisli
dislerde dg mine tabakasinin 0,5 mm zimparalann
ile daha yiksek makaslama gemma direnc
degerleri elde edileggni raporetmislerdir. Boylelikle
mevcut cakmada da, ta-seramik restorasyonlarin
baglanaca! florozisli minede asitle dgama leminin
uygulanmasindan evvel, 0,5 mm derinlikte ola
sekilde gindirma glemi gerceklstirilmistir. Bunun
icin kontroll{, dijital panel gostergeli bir kesim ciha
(Microcut Precision Cutter/Metkon, Turkiye) i
0,5mm derinlgin standardize edil@i bir asindirma
islemi en dstaki mine ylzeylerine uygulangtir.
Ayrica boylelikle, seramik orneklerin yest&ilecgi
mine ylzeylerinde @aha diizgin bir satih elde ediler
aralarinda morfolojik farkhliklar olabilecek tinmriek

ylzeylerinin ayni sekilde standardize edilmesi

sgglanmstir.

Restorasyonlarin  @gal yalanmalar sirasindi
restoratif  materyalin diere baglanmasind:
boaulmalar meydana  gelebilmektedir.  Yar
yaslandirma  teknikleri, restorasyonlarin g

yaslanma sureclerini taklit ederek, st#ir Uzerinde

yapilan invitro c¢alsmalara yardimci olmaktad

Termal siklus, sik uygulanan yapay skndirma
yontemlerinden biridi Bu ¢alsmada da, ydandirma
taklit etmesi

islemini amaclyla, polimerizasyc

Florozisli Minede Tam-Seramik
Restorasyonlar
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takiben oda sicalginda 24 saat distile suda bekleti

seramik drneklere, bir sicakfagk su banyo cihazinc
(BM 302/Nuve, Tarkiye) ve her banyoda 30
bekletme ve banyolairasinda 10 sn ara olac
+8C/+55C’de  x500 kez termal
uygulanmstir.

sekilde, siklt

Dental materyallerin diere bglanma direncler
pek cok faktdérden etkilenebilmektec

Bu faktorlerin bir tanesi dierin saklandi
ortamdir. In-vitro calsmalar ich kullanilacak olat
diglerin testin yapilaga sureye kadar kuru ortam
kalmamasi Onerilmektedir. Orgi@ yapilan bir
calismada giir diglerinin ya dondurularak ya da time
distile su, glutaraldehit ve sodyum hipoklorit ¢
farkli bekletilerek
saklanabilecg bildirilmistir.”® Bu calsmada da
24
saklanmasi

saklama  sollisyonlaria

cekimden sonraki saat boyunca, slatin

dezenfeksiyonu ve amaciyla,
sicaklginda % 1 timol iceren distile su kullanikn
ayrica polimerizasyorgleminden sonra da der, 24
saat boyunca oda sicakhdaki distile sud:
bekletilmilerdir.

Baglanma direncini etkileyen bir gér faktor
mikrosizintidir. Mikrosizinti restorasyonlarda re
degisikliklerine, posteperatif duyarlilga ve ikincil
curik formasyonuna sebebiyet verve boylelikle
yol
Dolayisiyla mikrosizi
de

azaltmaktadir. Asitle ggama klemi, minenin yapisi

restorasyonlarda  bozulmalara acabi

istenmeyen bir olgudur.

dizeyindeki ary, baglanmanin bgarisini

ve balayicl ajanin tipi gibi bazi faktorler ¢

mikrosizinti  ve dolayisiyla Iganma dizeyin
etkilemektedir:*
Asitle dglama tekngi, c¢esitli restoratif denta

materyallerin di dokularina bglanma dizeylerir
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onemli 6lctde arttirngtir. Asitle dalama jelleri veye
sollisyonlari genel olara%32-37 oraninda fosforik
asit icermektedif’ Bununla birlikte, silikon karpic
kagitlarla zimparalama, elmas frezlerle mélleme v
lazer uygulamalari gibi glidokularinda purazlendirr
saglayan baka teknikler de bildirilmektedi®?* Bu

calsmada da florozisli line vylzeylerine, %35

konsantrasyondaki fosforik asit jeli (3M, US

yardimiyla asitle ddama tekngi uygulanmgtir.
Minenin yapisi da mikrosizintlyr arttirar

restorasyonlarin tgganmasini etkileyen bir bkka
foktordur! Florozisli dilerde asiuygulama suresinin
ve asitle dalama derinlginin, florozisli minenin
etkilegd

bildiriimektedir.”** Ornezgin Opinya ve Pameij’,

kimyasal kompozisyonundan
Kenya ‘dan elde ettikleri florozisli glerde ylizey
tabakasinin zimparalanmasi veya asitleglatea
suresinin arttirllmasi sonucunda daha yiksek
geriime  bglanma direnci elde ettiklerini
bildirmislerdir. Bunun yani sira Wright ve a® TFI
5-6 duzeyindeki florozisli dierde 4!-60sn asitle
daglama uygulandiinda bir ylzeyalti organik yapin
acga ciktgini ve bu organik yapinin uzaktallmasi
icin asitle dglama klemine ilaveten organik b
¢6zlcinin de uygulanmasinin uygun OffcE
onermilerdir. Al-Sugair ve Akpat?® farkli asitle
daglama glemlerinin

bglanma dizeyin

etkileyecgini 6ne sirmigler ve bu konuda
zimparalama, Risa sireli asitle dgama + organil
bir ¢coziicl ve 3tek bgina uzun sureli asitle glama”
gibi farkh prosedirler onernderdir. Diger taraftar
bazi arstirmacilar ise, 1-30 sn’'lik fosforik asitle
daglama gleminin zimparalanngiflorozisli dis minesi
icin yeterli olacgini bildirmislerdir> Bu calsmada,

florozisli dislerde minenin klasik asitle @mma stres
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olan 30 sn uygulanmtir. Bununla birlikte ileridek

calismalarla, florozisli §lere asitle dglama gleminin
daha farkli surelerle uygulanarak test edilmesi
alternatif seceneklerin derlendiriimesi agisinda
yararli olacaktir.

Plrtzlendirme ve asitle glama klemleri, tan-
seramik restorasyonlarin altindaki mikromeke
tutucu alanlarin adeziv yiizeyaalarini da arttiraral
tam-seramik restorasyonlarinstére bglanmasindak
klinik basarinin yiukselmesine yardimci olan dne
faktorlerdir. Luo ve ark’® IPS Empress 2 serarr
blok orneklerine 0,10, 20, 30, 60, 90 ve saniye
surelerle %9,6'lik hidrdbrik asit uygulamglar ve
asitle dglama suresine Igh olarak asit uygulana
yuzey derinlginde arty oldugunu gostermlerdir.
Arastirmacilar, asit uygulanmamytizey derinlginin
6.6 nmoldugunu, buna karlik asit uygulanmy ylizey
derinliginin 30sn ign 118.2 nm, 60sn i¢ 154.3 nm,
90sn i¢in 179.5 nm ve 120sn ick¥8 nm oldgunu
bildirmiglerdir.  Bu bilgiden yola c¢ikarak bizil
calismamizda da, asitle gianmsg seramik drnekleril
adeziv yuzeylerinde en iyi ylzey deriihin elde
edilebilmesi amaciyla, IPS Empress 2 sere
orneklere % 9,5'lik hidroflorik asit jeln (Pulpdent,
USA) 120 sn’lik uygulama siresi tercih ediltiri.

Baglayicl ajanin tipinin de mikrosizinti
baglanmay etkileyen bir gier 6nemli faktér oldgu
rapor edilmektedif’ Ornesin, Kimmes ve ark® total-
etch b@layici sistemlerle, seetch balayici
sistemlere gore daha iyi glanma elde ettiklerir
bildirmislerdir. Toman ve ark®?°da, florozisli mine
ve dentine tanseramik restorasyonlarin @lanmasi
Uizerinde gercekigirdikleri iki calismada, tote-etch
baglayicilarin self-etch hdayicilara goére daha yiks:
dgerleri

baglanma  direnci sgladigini  rapor
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etmislerdir. Bizim calsmamizda, florozisli glerde

asitle  dglama  gleminin  6neminin  dncelk
arastirmacilar tarafindan vurgulanglmasi ve ayric
zayif asidik primerler iceren viflorozisli minede
yetersiz kalabilecek ve florozisli gere tan-seramik
restorasyonlarin uygulanmasi sirasinda dahsglik
baglanma dgerleri gosterdii diger calgmalarde
gosterilmi olarf®? selfetch bir sistem d#l, énceder
bir asitle dglama basang gerektiren bir total-etch
baglayici  sistem  kullanilmgtir.  Ayrica mevcu
calsmada, ¢cok sayida Playici sistemler arasinda
farklihgin florozisli disler Gizerindeki etkisi dgl de,
dental florozis diizeyinin ta-seramik restorasyonlarin
Uzerine etkisin

tek bir tote-etch

makaslama b#anma direnci
incelenmesi amaclangl igin,
baglayici system (Single Bond) (SB) tercih edgtii
SB ayri bir asitle ddama basama gerektiren iki
asamall bir totaletch adeziv materyaldiiceriginde;
Bis-GMA, 2-HEMA, dimetakrilatlar,

asit,

polialkenoil

kopolimer, fotoinitator, etanol ve
bulunmaktadirLiteratiirde, SB ile yuksek Bmnma
degerleri elde edildii bildirilmektedir*

Nitekim bizim calsmamizda da, normal mine

direnci

(ortalama 37,23 Mpa) ve hafif frozisli minede
(ortalama 34,51 Mpa) yuksek sayilabilir makasl:
baglanma direnci dgerleri elde edilmitir. Bizim
calismamiz  sonuglari, bahsedilen gaialarin
sonuclart ile uyumludur. Ote taraftan literatiir
baglayici ajanin tipi veya uygulama tekimin
farklihk olusturmadgini ileri siiren arglirmacilara ds
rastlanmgtir.

Literatlirde seramik restoratif materyallerin nori
yapilgr

calsmalar da mevcuttur. Orpim bir calsmad: Cura

dislere balanma direncleri  Uzerine

ve ark.*? IPS Empress Il eramik bloklari, 3M Opal
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Luting farkli  bdayici
(Scotchbond MPP, Heliobond, PQ1, Clerafil
Bond, Prime&bond NT, Prompt -Pop) dilere
baglayarak, minenin makaslama ghanma direncin

siman ve sistemlerl¢

test etmgler ve  Prompt LPop ‘un en ylksek v
Clearfil SE Bond'un ise en @ik balanma direnc
degerlerini sgladigini ileri surmilerdir. Bir diger
calsmada, Nalgaci ve ark farkli 1sik kaynaklari ile
bir RYM

makaslama Kdanma direncleri Uzerine yaptikl

polimerize edilen ve seramikler
calismalarinda, klinik kullanim sirasinda yuiksekki
glcune sahip bir LED sik kayn&inin seramik

Eanmasinda daha i
zamanl do

standart bir halojen sik kayna&ina goére tercil

restorasyonlarin
polimerizasyon gerektirmesinden

edilebilecegini bildirmiglerdir.

Ermis ve ark>'®

kompozit rezin materyalleri
asindirilmis orta derecede florozisli mineye gfanma
direnclerinin, florozisli olmayan minedekine ben
oldugunu bildirmilerdir. Takeuchi ve ar*’ da TFI 1-
3 gierde

konsantrasyonunun, TFI O gdere yakin oldgunu ileri

seviyesinde florozisli flor
surmilerdir. Nitekim, bizim calsmamizda da, ta-

seramik restorasyonlarin florozisli mineye makasl
baglanma direnci dgerleri; TFI O icin 37.23 Mpa ve
TFI 1-3

aralainda

icin 34.51 Mpa olarak gozlengnive
istatistiksel  farkliik  g6zlenmestir
(p>0.05). Camamizin sonuclari bu bakimdan 6nc
argstirmacilarin bulgulariyla paralellik gostermekte:
Bundan dolayi bu ¢almanin sonucunda, TFI Ostére
oldugu gibi, TFI 13 hafif florozisli dislere detam-
birsekilde
uygulanabilecgi distinilmistir. Ateyah ve Akpat*
TFI 0, TFI 1-3 ve TFI 46 florozisli minenin bglanma

direnci Uzerinde caimiglar ve TFIl -3 ve TFI 4-6

seramik  restorasyonlarin  guvenli
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florozisli dis gruplari arasinda istatistiksel falliga
rastladiklarini bildirmglerdir. Bizim ¢alsmamizda da
TFI 46 grubu icin ortalama makaslamaglzmma
direnci 24.92 Mpa olarak bulunmwe hem TFI (
grubu ile, hem de TFI -6 grubu ile aralarinda
istatistiksel farkhlga rastlanngtir (p<0.05). Biim
sonuclarimiz, bu agarmacilarin sonuclariyla ¢
benzerdir. Calsmamizdan elde eglimiz bulgular
dogrultusunda, ghsmamizda, TFl -6 siddetinde
florozisli  digslere tan-seramik restorasyonlarin
baglanmasinda problem ortaya cikabilgiceve bu
dikke

kullaniminin ve sik takibinin uygun olagigkanaatine

dislerde  tamseramik  restorasyonlarin
varilmsstir. Diger taraftan, Nganga ve &> TFI 0,
TFI 3 ve TFI 4 dlzeylerinde florozisli der Gizerinde
ortodontik braketlerin gerilme glnma direnc
Uzerine wptiklant ¢cagmalarinda, florozisli v
florozisli olmayan diler arasinda istatistiksel diizey
farkhlk

Arastirmacilarin bu sonuglari muhtemelenglelin

g6zlemlemediklerini bildirmilerdir.
florozis seviyelerinin hafif/orta dizeyde ve biibe
¢cok yakn olmalariyla ilgkili olabilir.

florozisli

Bu calsmada, dilere tan-seramik

restorasyonlarin  makaslama glanma  direnc
degerleri, dental florozisingiddetine bgll olarak
azalma gosternglir. Bu durum, florozisli dilerde
cukurcuklu ve kirilgan bir oroapatit yapi gosteren
minedeki hipermineralize ylizey tabakasl ve ya
bir pdroziteye sahip olan hipomineralize yiizey
mine tabakasi nedeniyle daha zayif bir adezyc
meydana gelmesile aciklanabilir Calsmamizdan
elde edilen bu sonug, 6nceki gatalarin sonuclariyl
da fikir birligi icindedir”***

Calismanin  sonuclar

@anma
deerlendrildi ginde

baarisizlg

acisindan mine/seramik
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restorasyon ara yuzeyleride toplam olarak ad

fraktir oraninin daha fazla olgu ve seramil

orneklerin  kendi iclerinde koheziv tipte kn
bulunmadgl gézlemlenmitir. Calismadan elde edile
bu sonucun da, yine taseramik restorasyonlar
guclu

olmasindan

florozisli  dislere  c¢ok belanmalarinir

sgglanamany dolayi, kirilma
basarisizlginin seramik blok gdvdelerinden gle
baglantlyl sglayan ara yuzeylerde daha kolaylikla
meydana gelni olmasindan kaynaklanabileg
distndlmstar.

SONUC

Calsmadan elde edilen sonuclagu sekilde
Ozetlenebilir;

1- Dental florozis, tanseramik restorasyonlar
minenin bglanma direncini etkilergi ve ba&lanma
direnci, florozisinsiddetine bgli olarak digmistir.

2- TFI 0 ve TFI 13 florozisli diglerin bglanma

direnci degerleri arasinda istatistiksel duzey
farklihk bulunmams, bu nedenle ta-seramik
restorasyonlarin, TFl 3- diglerin minesinde d

3- TFI 46 seviyesinde florozisli dierle, TFI O ve
TFI dier
istatistiksel dizeyde farkhlik gbéznmis, bu nedenle

1-3 seviyesinde florozisli arasindi
tamseramik restorasyonlarin TFI-6 seviyesinde
florozisli diglerle kullaniminda bganma problemlet
meydana gelebilege ve klinik olarak sik takiy
edilmelerinin uygun olaga disUnulmstar.

4- Baglanma baarisizlgl acgisindan, seram
orneklerin kendi icinde koheziv kirik gézlenman
dis/restorasyon arayiizeylerinde ise daha cok ac
kirik tipi izlenmistir.

Biz calsmamizdan elde egiimiz bu sonuclarir

literatirde florozisli djlerde tote-etch baglayici
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ajanlar, bglanma direnci v tam seramikler Uzerine
mevcut olan az sayidaki atmmadan elde edile
mevcut bilgilere destek gmmasi ve klinisyenler
tam-seramik restorasyonlarin florozisli siirde ne
derece glvenle kullanilabilegie konusunda fikil
vererek yardimci olmasini Urretmekteyiz. Bununla
birlikte,
desteklenmesi uygun olacaki
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