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FLOROZ ĐSL
RESTORASYONLARIN MAKASLAMA BA

DĐRENÇLER

DETERMINATION OF SHE AR BOND STRE

Hakkı Cenker KÜÇÜKE

ÖZET  

Giri ş: Dental fluorozis sıklıkla dişlerde estetik problemlere yol 
açmakta ve esas olarak mineyi etkilemektedir. Estetik ve/veya 
fonksiyonel nedenlerle florozisli dişlerin restorasyonları gerekebilir ve 
bu amaçla seramik restorasyonlar kullanılabilir. 

Amaç: Bu çalışmanın amacı; hafif ve orta 
daimi dişlerin minesinde, tam-seramik restorasyonların makaslama 
bağlanma dirençlerinin değerlendirilmesidir. 

Gereç ve Yöntem: Dişler, Thylstrup-Fejerskov Indeksi’ne (TFI) 
göre; TFI=0 (kontrol), TFI=1-3 ve TFI=4-6 gruplarına ayrıldı. Mine 
yüzeyleri, kesme cihazıyla (Microcut
Cutter/Metkon,Türkiye) 0,5mm düzleştirildi ve %35’lik fosforik asitle 
(Etching-gel/3M,USA) 20sn dağlandı. IPS-Empress seramik diskleri
(Ivoclar/Vivadent,Liechtenstein) (3mmx3mm, n=10, toplam=30 
örnek), bir total-etch bonding sistem (Single Bond/3M,USA) ve bir 
kompozit yapıştırma simanı (Opal Luting/3M,USA) kullanılarak mine 
yüzeylerine yapıştırıldı. Dişler, oda sıcaklığında 24 saat, distile suda 
bekletildi. +50C/+550C ‘de 500 kez termosiklus uygulandı ve 
1mm/dk’lık başlık hızına sahip bir “Universal Test Cihazı”
LRX Universal/ Fareham, England)  ile makaslama ba
testine tabi tutuldu. Bağlanma başarısızlığı açısından, mine yüzeyleri 
stereomikroskopla incelendi (2.5x10).Verilerin istatistiksel 
değerlendirilmesinde Tek-Yönlü-ANOVA ve LSD Testi ku
(p<0.05).  

Bulgular:  Florozisli minede tam-seramik restorasyonların 
makaslama bağlanma direnci değerleri, florozis seviyesindeki artı
bağlı olarak azalma gösterdi. “TFI 0 ve TFI 4
4-6” grupları arasında istatistiksel farklılıklar bulundu (p<0,05), “TFI 
0 ve TFI 1-3” grupları arasında istatistiksel farklılık bulunmadı 
(p>0,05). Diş/restorasyon ara yüzeyleri arasında ba
başarısızlığı daha çok adeziv tipte gözlendi. Seramik diskler içinde 
koheziv tip kırığa rastlanmadı. 

Sonuç: Makaslama bağlanma direnci florozisin 
olarak azalma gösterdi. Bağlanma başarısızlığ
olarak izlendi. Florozisli minede tam-seramik restorasyonların, TFI 1
3 seviyesindeki dişlerde kullanılabileceğ
seviyesindeki dişlerde bağlanma problemleri gözlenebilece
sonucuna varıldı.  

Anahtar kelimeler:  Dental Florozis, Seramik Restorasyonlar, 
Makaslama Bağlanma Direnci, Kompozitler 

1. Yard. Doç. Dr., Süleyman Demirel Üniversitesi, Di
2. Prof. Dr., Başkent Üniversitesi, Diş Hekimliğ

Süleyman Demirel Üniv Diş Hek Fak Derg  
Sayfa/Page:23-34, 2010  

                             

FLOROZ ĐSLĐ MĐNEDE TAM -SERAM
RESTORASYONLARIN MAKASLAMA BA

RENÇLERĐNĐN DEĞERLENDĐRĐ
 
 

AR BOND STRENGTH OF FULL- CERAMIC RESTORATIONS
ON FLUOROSED ENAMEL  

 
 

Hakkı Cenker KÜÇÜKE ŞMEN 1, P. Sema AKA2  
 
 

lerde estetik problemlere yol 
açmakta ve esas olarak mineyi etkilemektedir. Estetik ve/veya 

restorasyonları gerekebilir ve 
bu amaçla seramik restorasyonlar kullanılabilir.   

manın amacı; hafif ve orta şiddetteki florozisli 
seramik restorasyonların makaslama 

Fejerskov Indeksi’ne (TFI) 
6 gruplarına ayrıldı. Mine 

yüzeyleri, kesme cihazıyla (Microcut-Precision 
tirildi ve %35’lik fosforik asitle 

Empress seramik diskleri 
(Ivoclar/Vivadent,Liechtenstein) (3mmx3mm, n=10, toplam=30 

etch bonding sistem (Single Bond/3M,USA) ve bir 
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ı daha çok adeziv tipte gözlendi. Seramik diskler içinde 

lanma direnci florozisin şiddetine bağlı 
arısızlığı daha çok adeziv tip 

seramik restorasyonların, TFI 1-
lerde kullanılabileceği, ancak TFI 4-6 

lanma problemleri gözlenebileceği 

Dental Florozis, Seramik Restorasyonlar, 

ABSTRACT

Introduction:  Dental fluorosis often causes esthetical problems 
and mainly affects the enamel. 
necessary owing to esthetical and/or functional reasons. Therefore, 
ceramic restorations can be used.

Objectives: The aim of this study wa
bond strength of all-ceramic restorations to mild and middle fluorosed 
enamel. 

Material and Method:  Teeth were classified as “TFI=0 (control), 
TFI=1-3 and TFI=4-6 groups” according to Thylstrup
(TFI). Enamel surfaces were flattened in 0.5 mm depth by “Microcut
Precision Cutter/Metkon,Turkey” and etched with “Etching
gel/3M,USA”(35%,20s).  

IPS-Empress ceramic discs (Ivoclar/Vivadent,Liechtenstein) 
(3mmx3mm, n=10, totaling 30) were bonded to the teeth using a total
etch bonding system (Single Bond/3M,USA) and a composite luting 
cement (Opal Luting/3M,USA).  

Teeth were immersed in distilled water (at room temperature, 
24h), thermocycled (+50C/+55
Testing-Machine” (Lloyd-LRX Universal/Fareham,England) 
(crosshead speed:1 mm/minute). Bond 
stereomicroscope (2.5x10). Data were examined with One
ANOVA and LSD Test statistically p<0,05). 

Results: The values were decreased due to increase 
fluorosis. Statistical differences were present
4-6”  and “TFI 1-3 and TFI 4-6” (p<0,05). It was not found between 
“TFI 0 and TFI 1-3” (p>0,05). The type of bond failure
“adhesive” between intersurfaces of tooth/restoration. “Cohesive” 
failures were not found in ceramic discs. 

Conclusions: Shear bond strength has shown a decreasing due to 
the severity of fluorosis. Bond failure was commonly adhesive. All
ceramic restorations may safely be used for fluorosed enamel in TFI 
1-3, but they may cause bonding problems in TFI 4

 

Keywords: Dental Fluorosis, Ceramic Restorations, Bonding 
Strength, Composites 
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SERAMĐK 
RESTORASYONLARIN MAKASLAMA BA ĞLANMA 

ĐRĐLMESĐ  

CERAMIC RESTORATIONS  

 

ABSTRACT  

Dental fluorosis often causes esthetical problems 
 Restoring of fluorosed teeth may be 

necessary owing to esthetical and/or functional reasons. Therefore, 
ceramic restorations can be used. 

The aim of this study was to determine the shear 
ceramic restorations to mild and middle fluorosed 

Teeth were classified as “TFI=0 (control), 
6 groups” according to Thylstrup-Fejerskov Index 

s were flattened in 0.5 mm depth by “Microcut-
Precision Cutter/Metkon,Turkey” and etched with “Etching-

Empress ceramic discs (Ivoclar/Vivadent,Liechtenstein) 
30) were bonded to the teeth using a total-

(Single Bond/3M,USA) and a composite luting 
 

Teeth were immersed in distilled water (at room temperature, 
C/+550C,x500), tested with “Universal-

LRX Universal/Fareham,England) 
(crosshead speed:1 mm/minute). Bond failures were examined under 
stereomicroscope (2.5x10). Data were examined with One-Way-
ANOVA and LSD Test statistically p<0,05).  

The values were decreased due to increase of levels of 
fluorosis. Statistical differences were present between “TFI 0 and TFI 

6” (p<0,05). It was not found between 
3” (p>0,05). The type of bond failure was mostly 

“adhesive” between intersurfaces of tooth/restoration. “Cohesive” 
failures were not found in ceramic discs.  

Shear bond strength has shown a decreasing due to 
the severity of fluorosis. Bond failure was commonly adhesive. All-

ic restorations may safely be used for fluorosed enamel in TFI 
3, but they may cause bonding problems in TFI 4-6. 

Dental Fluorosis, Ceramic Restorations, Bonding 
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GĐRĐŞ 

Dental florozis, dünyanın çe

bölgelerinde endemik olarak rastlanan ve di

estetik problemlere yol açan bir olgudur.

zamanlarda, flor içerikli çeşitli yiyecek

ve diş hekimliğinde kullanılan flor içerikli 

preparatların kullanımındaki artışın da, pek çok 

ülkede dental florozis olgusunun daha sık görülmesine 

yol açtığı bildirilmektedir.4 Dental florozis, esas 

olarak mineyi etkilemekte ve dış mine ta

hipermineralizasyon ve iç mine tabakasında 

hipomineralizasyon şeklinde bir mineralizasyon 

bozukluğu sonucu meydana gelmektedir. Hafif 

florozis olgularında minede beyaz opak bantlar söz 

konusuyken,  daha şiddetli olgularda, mine 

çukurcuklu ve kırılgan bir yapı gösterir.

Estetik ve/veya fonksiyonel nedenlerden dolayı 

florozisli dişlerin restorasyonları gerekli olabilir.

dereceli veya şiddetli florozis olgularında, tedavi için 

kompozit veya seramik restorasyonlar 

uygulanabilmektedir.4 Kompozit materyallerin mineye 

bağlanmasının, asitle dağlama tekni

ajanların uygulanması ve mikromekanik retansiyonun 

sağlanması yoluyla elde edildiğ

Günümüzde kullanılan optimal asit ve 

konsantrasyonu; %32-40 konsantrasyonlardaki 

ortofosforik asittir. Minenin fosforik asitle 

dağlanması, mine yüzey topografisini de

mikroskobik çıkıntıların oluşmasını ve mine 

yüzeyinin pörozitesinin artmasını sa

ajanının rezin yapısı, bu çıkıntılara pene

mekanik olarak kilitlenir.6 Bununla birlikte, florozisli 

dişlerin asitle dağlanmasının, hipermineralize yüzey 

tabakası ve pöröz yapıdaki yüzeyaltı tabakası 
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Dental florozis, dünyanın çeşitli coğrafik 

bölgelerinde endemik olarak rastlanan ve dişlerde 

estetik problemlere yol açan bir olgudur.1-3 Son 

itli yiyecek ve içeceklerin 

inde kullanılan flor içerikli 

preparatların kullanımındaki artışın da, pek çok 

ülkede dental florozis olgusunun daha sık görülmesine 

Dental florozis, esas 

olarak mineyi etkilemekte ve dış mine tabakasında 

hipermineralizasyon ve iç mine tabakasında 

eklinde bir mineralizasyon 

u sonucu meydana gelmektedir. Hafif 

florozis olgularında minede beyaz opak bantlar söz 

iddetli olgularda, mine 

lgan bir yapı gösterir.5 

Estetik ve/veya fonksiyonel nedenlerden dolayı 

lerin restorasyonları gerekli olabilir. Orta 

iddetli florozis olgularında, tedavi için 

kompozit veya seramik restorasyonlar 

mpozit materyallerin mineye 

lama tekniği ve bağlayıcı 

ajanların uygulanması ve mikromekanik retansiyonun 

lanması yoluyla elde edildiği bilinmektedir.  

timal asit ve 

konsantrasyonlardaki 

ortofosforik asittir. Minenin fosforik asitle 

lanması, mine yüzey topografisini değiştirerek, 

şmasını ve mine 

yüzeyinin pörozitesinin artmasını sağlar. Bağlayıcı 

ajanının rezin yapısı, bu çıkıntılara penetre olur ve 

Bununla birlikte, florozisli 

lanmasının, hipermineralize yüzey 

tabakası ve pöröz yapıdaki yüzeyaltı tabakası 

nedeniyle, normal dişlere göre daha zor oldu

bildirilmektedir.1,7  

Günümüzde bağlayıcı

etch bağlayıcı sistemler olarak ikiye ayrılmaktadır. 

Self-etch sistemlerde asitle da

solüsyonun içeriğinde yer alan asidik primerlerle 

kendiliğinden gerçekle

bağlayıcı sistemlerde ise 

basamağı gerekmekte ve bunu takiben primer ve 

adeziv solüsyonlar ayrı ayrı veya birlikte 

uygulanmaktadırlar.8 

Tam-seramik restorasyonların yapı

dual (çift) polimerizasyon gerektiren ve görünür ı

polimerizasyon işlemleri ba

yapıştırma materyalleri (RYM) yaygın olarak 

kullanılmaktadır.9 RYM’lerin polimerizasyonu aynı 

anda hem baz ve kataliz kompanentlerin karı

ile kimyasal olarak, hem de bir ı

uygulanmasının ardından ı

başlaması sonucu gerçekle

derecesi polimerizasyon kalitesini etkiler.

seramik restorasyonların di

sahip, yüksek oranda dirençli ve ince bir film tabakası 

oluşturabilecek adezivlerl

Bundan dolayı, ışıkla polimerize edilebilen RYM’ler, 

bu tip restorasyonlarda yaygın olarak kullanılabilen 

materyallerdir.11 

 Mine yüzeylerinde materyaller arası ba

dirençleri; adeziv bağ

yöntemleri uygulanarak kırılmalarıyla ölçülür. Bu 

yöntemler arasında makaslama ba

sık kullanılan ve bağlayıcı sistemlerin ba

performanslarının ölçülmesinde rutin olarak 

uygulanan, güvenilir in-vitro bir test yöntemidir.
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şlere göre daha zor olduğu 

layıcı sistemler, total-etch ve self-

layıcı sistemler olarak ikiye ayrılmaktadır. 

etch sistemlerde asitle dağlama işlemi adeziv 

inde yer alan asidik primerlerle 

inden gerçekleşmekteyken, total-etch 

layıcı sistemlerde ise ayrı bir asitle dağlama 

ı gerekmekte ve bunu takiben primer ve 

adeziv solüsyonlar ayrı ayrı veya birlikte 

seramik restorasyonların yapıştırılmasında, 

dual (çift) polimerizasyon gerektiren ve görünür ışıkla 

emleri başlatılabilen rezin-bazlı 

tırma materyalleri (RYM) yaygın olarak 

RYM’lerin polimerizasyonu aynı 

anda hem baz ve kataliz kompanentlerin karıştırılması 

ile kimyasal olarak, hem de bir ışık ünitesinin 

uygulanmasının ardından ışıkla polimerizasyonun 

laması sonucu gerçekleşir. Işık aktivasyonunun 

derecesi polimerizasyon kalitesini etkiler.10 Tam 

seramik restorasyonların dişlere, düşük çözünürlüğe 

sahip, yüksek oranda dirençli ve ince bir film tabakası 

turabilecek adezivlerle bağlanması tavsiye edilir. 

ıkla polimerize edilebilen RYM’ler, 

bu tip restorasyonlarda yaygın olarak kullanılabilen 

Mine yüzeylerinde materyaller arası bağlanma 

dirençleri; adeziv bağlantıların mekanik test 

uygulanarak kırılmalarıyla ölçülür. Bu 

yöntemler arasında makaslama bağlanma direnci testi,  

ğlayıcı sistemlerin bağlanma 

performanslarının ölçülmesinde rutin olarak 

vitro bir test yöntemidir.12 
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Bu çalışmanın amacı, bir total-etch sistem ve bir 

rezin-bazlı yapıştırma materyali kullanılarak hafif ve 

orta seviyede florozisli daimi di

bağlanan tam-seramik restorasyonların makaslama 

bağlanma dirençlerinin değerlendirilmesidir.

GEREÇ VE YÖNTEM 

Çalışmada toplam 30 silindirik seramik örnek yer 

aldı. Bu amaçla, üretici firmanın önerisi 

doğrultusunda, döküm deliğinden kayıp

ile ısıyla preslenen seramik materyalden (IPS Empress 

II/Ivoclar/Vivadent, Liechtenstein) 3mm çapında ve 

3mm kalınlığında silindirik örnekler olu

Örneklerin bağlanma yüzeyleri nemli ortamda ve 

silicon-karpid bir zımpara kağıdıyla (600

Türkiye) zımparalandı. Ardından örnekler, 60

hava basıncı ile püskürtülen 50

aluminyum oksit partiküller aracılı

(Korox/Bego, Germany) ve ardından bir buhar 

makinası yardımıyla temizlendi. (Tritan/Bego, 

Germany). Örneklerin bağlanma yüzeyleri “120 sn 

asit uygulama ve 10 sn su ile çalkalama 

prosedür doğrultusunda % 9,6’lık hidro

(Pulpdent, USA) ile dağlandı. Seramik örneklerin asit 

uygulanmış bağlanma yüzeylerine 5 sn boyunca bir 

silan bağlanma ajanı (Ceramic Primer/ 3M, USA) 

uygulandı ve kurumaya bırakıldı.  

Çalışmada toplam 30 adet, periodontal veya 

ortodontik sebeplerle çekilmiş, çürüksüz, florozisli 

daimi büyük azı dişi kullanıldı. Tüm di

sonraki 24 saat boyunca, oda sıcaklığ

içeren distile suda bekletildi. Ardından di

üzerlerindeki birikinti ve artık materyaller 

uzaklaştırılacak şekilde temizlendi, parlatıldı ve 

kullanılacakları zamana dek oda sıcaklı
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etch sistem ve bir 

tırma materyali kullanılarak hafif ve 

orta seviyede florozisli daimi dişlerin minesine 

seramik restorasyonların makaslama 

erlendirilmesidir. 

toplam 30 silindirik seramik örnek yer 

üretici firmanın önerisi 

inden kayıp-mum tekniği 

ile ısıyla preslenen seramik materyalden (IPS Empress 

II/Ivoclar/Vivadent, Liechtenstein) 3mm çapında ve 

indirik örnekler oluşturuldu.  

lanma yüzeyleri nemli ortamda ve 

ıdıyla (600-grid/Atlas, 

Türkiye) zımparalandı. Ardından örnekler, 60-psi 

hava basıncı ile püskürtülen 50-mµ’lik kurutucu 

aracılığıyla aşındırıldı 

(Korox/Bego, Germany) ve ardından bir buhar 

makinası yardımıyla temizlendi. (Tritan/Bego, 

lanma yüzeyleri “120 sn 

asit uygulama ve 10 sn su ile çalkalama şeklinde” bir 

rultusunda % 9,6’lık hidroflorik asit jel 

landı. Seramik örneklerin asit 

lanma yüzeylerine 5 sn boyunca bir 

lanma ajanı (Ceramic Primer/ 3M, USA) 

mada toplam 30 adet, periodontal veya 

ş, çürüksüz, florozisli 

i kullanıldı. Tüm dişler, çekimden 

sonraki 24 saat boyunca, oda sıcaklığında % 0,1 timol 

içeren distile suda bekletildi. Ardından dişler, 

üzerlerindeki birikinti ve artık materyaller 

ekilde temizlendi, parlatıldı ve 

kullanılacakları zamana dek oda sıcaklığındaki distile 

suda bekletildi.  Dişler, Thylstrup

(TFI)13 kullanılarak sınıflandırıldı ve TFI=0  (florozisi 

olmayan dişler) (kontrol), TFI=1

dişler) ve TFI=4-6 (orta 

şeklinde 3 ana gruba ayrıldı (n=10).  

 

Tüm dişler, polivinil siloksan bir kalıp yardımıyla 

otopolimerizan bir akrilik rezin

Kulzer, Germany) içine gömüldü. Bukkal mine 

yüzeyleri, kontrollü, dijital göstergeli bir kesim cihazı 

(Microcut Precision Cutter/

yardımıyla 0,5mm kalınlı

grupları Resim 1’de gösterildi. 

Ardından tüm mine yüzeylerine, “20sn a

uygulama ve 10sn suyla çalkalama” olacak 

%35’lik fosforik asit jel (3M, USA) uygulandı. Tüm 

seramik örnekler diş yüzeylerine bir total

bağlayıcı sistem (Single Bond/3M, USA) ve bir 

yapıştırma ajanı (Opal Luting Composite Cement/3M, 

USA) kullanılarak, üretici firmaların tavsiyeleri 

doğrultusunda yapıştırıldı. I

polimerizasyon işlemi öncesinde siman artıkları bir 

sond yardımı ile uzakla

okluzal, 20 sn gingival ve 20 sn blok üzerinden” 

Resim 1. Test gruplarının görüntüsü
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şler, Thylstrup-Fejerskov Indeksi 

kullanılarak sınıflandırıldı ve TFI=0  (florozisi 

ler) (kontrol), TFI=1-3 (hafif florozisli 

6 (orta şiddette florozisli dişler) 

eklinde 3 ana gruba ayrıldı (n=10).   

 

ler, polivinil siloksan bir kalıp yardımıyla 

otopolimerizan bir akrilik rezin (Meliodent/Herause 

içine gömüldü. Bukkal mine 

yüzeyleri, kontrollü, dijital göstergeli bir kesim cihazı 

(Microcut Precision Cutter/Metkon, Türkiye) 

yardımıyla 0,5mm kalınlığında düzleştirildi. Test 

grupları Resim 1’de gösterildi.  

Ardından tüm mine yüzeylerine, “20sn asit 

uygulama ve 10sn suyla çalkalama” olacak şekilde 

%35’lik fosforik asit jel (3M, USA) uygulandı. Tüm 

ş yüzeylerine bir total-etch 

layıcı sistem (Single Bond/3M, USA) ve bir 

tırma ajanı (Opal Luting Composite Cement/3M, 

llanılarak, üretici firmaların tavsiyeleri 

ştırıldı. Işık kaynağı ile 

lemi öncesinde siman artıkları bir 

sond yardımı ile uzaklaştırıldı. Örnekler, “20 sn 

okluzal, 20 sn gingival ve 20 sn blok üzerinden” 

Test gruplarının görüntüsü 
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olacak şekilde halojen bir ışık kayna

Lux/Voco,Germany, 440 mW/cm

polimerize edildi. Işık kayna

uygulanmasından önceki ışık yo

radyometre ile ölçülerek kontrol edildi 

(Hilux/Benlioğlu Dental, Türkiye). 

 

Dişler, oda sıcaklığında, 24 saat distile suda 

bekletildikten sonra bir sıcak/so

cihazında (BM 302/Nüve, Türkiye) her su banyosunda 

30 sn bekletme ve banyolar arasında 10 sn ara olacak 

şekilde,  +50C/+550C’de x500 kez termal siklusa tabi 

tutuldu (Resim 2). 

Ardından tüm örneklere, 1 mm/dk hız ile hareket 

eden bir Universal test cihazı (Lloyd

Universal/Fareham, England) ile makaslama 

bağlanma direnci testi uygulandı (Resim 3). 

Örneklerin makaslama bağlanma direnci de

önce Newton (N) cinsinden elde edildi, ardından tüm 

değerler aşağıdaki formül kullanılarak, Megapaskal 

(MPa) cinsinden hesaplandı.14 

N (Newton) (Kuvvet) / mm2 

(Megapascal)        

Resim 2. Sıcak/soğuk su banyo cihazı (BM 302/Nüve, Türkiye)
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şık kaynağı (Polofil 

Lux/Voco,Germany, 440 mW/cm2) yardımıyla 

ık kaynağının her 

şık yoğunluğu bir 

radyometre ile ölçülerek kontrol edildi 

 

ında, 24 saat distile suda 

bekletildikten sonra bir sıcak/soğuk su banyo 

cihazında (BM 302/Nüve, Türkiye) her su banyosunda 

30 sn bekletme ve banyolar arasında 10 sn ara olacak 

C’de x500 kez termal siklusa tabi 

Ardından tüm örneklere, 1 mm/dk hız ile hareket 

eden bir Universal test cihazı (Lloyd-LRX 

Universal/Fareham, England) ile makaslama 

lanma direnci testi uygulandı (Resim 3).  

nma direnci değerleri 

önce Newton (N) cinsinden elde edildi, ardından tüm 

ıdaki formül kullanılarak, Megapaskal 

2 (Alan)  = Mpa 

 Mine yüzeyleri ve ba

stereomikroskop ile (2.5x10) büyütme altında 

değerlendirildi.  

 Çalışmadan elde edilen veriler, Tek

ANOVA ve LSD Testi ile istatistiksel olarak 

değerlendirildi (p<0,05). 

 

 

BULGULAR 

Her florozis grubu için elde edilen ortalama 

değerler ve standart sapmaları tanımlayıcı istatistik 

tablosunda gösterildi (Tablo 1). 

 

 

banyo cihazı (BM 302/Nüve, Türkiye) 

Resim 3. Universal test cihazı (Lloyd
LRX Universal/Fareham, England).

Tablo 1. Her 3 grupta minenin ortalama makaslama ba
direnci (MPa) ve standart sapma de

tanımlayıcı istatistik tablosu.
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Mine yüzeyleri ve bağlanma başarısızlığı, bir 

(2.5x10) büyütme altında 

madan elde edilen veriler, Tek-Yönlü-

ANOVA ve LSD Testi ile istatistiksel olarak 

 

er florozis grubu için elde edilen ortalama 

erler ve standart sapmaları tanımlayıcı istatistik 

tablosunda gösterildi (Tablo 1).  

 

Universal test cihazı (Lloyd-
LRX Universal/Fareham, England). 

Her 3 grupta minenin ortalama makaslama bağlanma 
direnci (MPa) ve standart sapma değerlerini gösteren 

tanımlayıcı istatistik tablosu. 
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Tek-Yönlü-ANOVA Testi’ne göre gruplar arasında 

istatistiksel düzeyde farklılık oldu

(p<0.018), (Tablo 2).  

LSD Testinin sonuçlarına göre, “TFI 0 ve TFI 4

grupları arasında (p<0.007) ve “TFI 1

grupları arasında (p<0.032) istatist

belirlendi (p<0,05). Buna karşılık, “TFI 0 ve TFI 1

grupları arasında istatistiksel düzeyde farklılık 

gözlenmedi (p>0.525). (Tablo 3).  

 

Her 3 florozis seviyesinde ba

başarısızlığının mine ve seramik disk yüzeyleri 

arasında, toplam olarak en çok adeziv tipte oldu

gözlendi. Seramik diskler içinde koheziv tipte kırı

rastlanmadı. 

TFI 0 grubundaki örneklerin; %10’unda mine 

yüzeyinden yapıştırma simanının tamamen uzakla

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 50’sinde 

yapıştırma simanının yer yer bağlantısını korumu

(karışık tip kırılma), % 40’ında yapı

Tablo 2: Tek-Yönlü-ANOVA Testi sonuçları (p<0.05= *).

Tablo 3: LSD Çoklu-Karşılaştırma-Testi tablosu ( p<0.05= *
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ANOVA Testi’ne göre gruplar arasında 

istatistiksel düzeyde farklılık olduğu gözlendi 

LSD Testinin sonuçlarına göre, “TFI 0 ve TFI 4-6” 

grupları arasında (p<0.007) ve “TFI 1-3 ve TFI 4-6” 

grupları arasında (p<0.032) istatistiksel farklılıklar 

“TFI 0 ve TFI 1-3” 

grupları arasında istatistiksel düzeyde farklılık 

 

Her 3 florozis seviyesinde bağlanma 

ının mine ve seramik disk yüzeyleri 

arasında, toplam olarak en çok adeziv tipte olduğu 

koheziv tipte kırığa 

TFI 0 grubundaki örneklerin; %10’unda mine 

tırma simanının tamamen uzaklaşmış 

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 50’sinde 

tırma simanının yer yer bağlantısını korumuş 

ık tip kırılma), % 40’ında yapıştırma simanının 

tamamen bağlantısını korumu

(seramik disk yüzeyinden adeziv tip kırılma).

TFI 1-3 grubundaki örneklerin; % 30’unda mine 

yüzeyinden yapıştırma simanının tamamen uzakla

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 40’ında 

yapıştırma simanının yer yer ba

(karışık tip kırılma), % 30’unda 

tamamen bağlantısını korumu

yüzeyinden adeziv tip kırılma) oldu

TFI 4-6 grubundaki örneklerin; %60’ında mine 

yüzeyinden yapıştırma simanının tamamen uzakla

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 40’ınd

yapıştırma simanı yer yer ba

(karışık tip kırılma) olduğ

Her 3 gruba ait örneklerin ba

başarısızlıkları Tablo 4’de gösterildi.

 

 

 
TARTI ŞMA  

Bu çalışmada, hafif ve orta 

daimi insan büyük azı di

restorasyonların makaslama ba

değerlendirilmiştir. 

Çalışmada yer alan florozisli di

ANOVA Testi sonuçları (p<0.05= *). 

Testi tablosu ( p<0.05= *) 
Tablo 4: Üç TFI grubuna ait örneklerin

bağlanma baş
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lantısını korumuş olduğu gözlendi 

yinden adeziv tip kırılma). 

3 grubundaki örneklerin; % 30’unda mine 

tırma simanının tamamen uzaklaşmış 

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 40’ında 

tırma simanının yer yer bağlantısını korumuş 

ık tip kırılma), % 30’unda yapıştırma simanının 

lantısını korumuş (seramik disk 

yüzeyinden adeziv tip kırılma) olduğu belirlendi. 

6 grubundaki örneklerin; %60’ında mine 

tırma simanının tamamen uzaklaşmış 

(mine yüzeyinden adeziv tip kırılma), % 40’ında 

tırma simanı yer yer bağlantısını korumuş 

ık tip kırılma) olduğu izlendi. 

Her 3 gruba ait örneklerin bağlanma 

arısızlıkları Tablo 4’de gösterildi. 

 

mada, hafif ve orta şiddetteki florozisli 

daimi insan büyük azı dişi minesinde tam-seramik 

restorasyonların makaslama bağlanma direnci 

mada yer alan florozisli dişler, Türkiye’nin 

Üç TFI grubuna ait örneklerin 
lanma başarısızlığı tipleri 
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endemik florozis alanlarından birisi ol

bölgesinden elde edilmiş ve florozis seviyelerine göre; 

TFI 1-3 ve TFI 4-6 olarak sınıflandırılmı

yer alan TFI 0 (kontrol) grubu diş

florozis alanı olmayan Ankara bölgesinden 

sağlanmıştır.  

Günümüzde, Thylstrup-Fejerskov Indeksi (TFI), 

yüksek oranda güvenilirliği  ve Dean 

çok daha yüksek olan duyarlılığı sebebiyle çok sık 

kullanılan bir florozis indeksidir.13

çalışmada, florozisli daimi di

sınıflandırılmasında TFI kullanılmıştır. 

Ekstrand ve ark.,15 flor yoğunluğ

alanlarında aynı olmadığını ve en fazla flor 

yoğunluğunun minenin dış mine tabakasında yer 

aldığını, minenin altındaki tabakalarında ve mine

dentin sınırında flor yoğunluğunun daha az oldu

göstermişlerdir. Awliya ve Akpata16

farklı tabakalarında farklı seviyelerde bulundu

minede flor oranının dentine göre daha yüksek 

olduğunu bildirmişlerdir. Florozisli di

tabakasının yüksek miktarda flor içerdi

Pameijer7 ve Takeuchi ve ark.

gösterilmiş ve en yüksek flor konsantrasyonunun 

minenin en dışta yer alan 200 µm’lik bölümünde 

mevcut olduğu belirtilmiştir.18 

çalışmada, tam-seramik restorasyonların florozisli 

mineye bağlanması değerlendirilmiş

densitesinin ön dişlerden arka diş

gösterdiği ve büyük azı dişlerinin, küçük azı di

oranla daha stabil bir flor densitesi gösterdi

bildirildi ğinden dolayı,15 çalışmada ön bölge di

yerine, arka bölge büyük azı dişleri kullanılmı

Bununla birlikte, diğer başka çalış

dentine ve/veya florozisli ön bölge di
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endemik florozis alanlarından birisi olan Isparta 

 ve florozis seviyelerine göre; 

6 olarak sınıflandırılmış, çalışmada 

yer alan TFI 0 (kontrol) grubu dişler ise, endemik 

florozis alanı olmayan Ankara bölgesinden 

kov Indeksi (TFI), 

ve Dean Đndeksi’ne göre 

ğı sebebiyle çok sık 
13 Bu sebeple, bu 

mada, florozisli daimi dişlerin 

sınıflandırılmasında TFI kullanılmıştır.  

unluğunun dişlerin tüm 

ını ve en fazla flor 

 mine tabakasında yer 

ını, minenin altındaki tabakalarında ve mine-

unun daha az olduğunu 
16 da florun, dişlerin 

farklı tabakalarında farklı seviyelerde bulunduğunu ve 

minede flor oranının dentine göre daha yüksek 

lerdir. Florozisli dişlerde dış mine 

tabakasının yüksek miktarda flor içerdiği; Opinya ve 

ve Takeuchi ve ark.17 tarafından da 

 ve en yüksek flor konsantrasyonunun 

200 µm’lik bölümünde 

 Bu nedenle bu 

seramik restorasyonların florozisli 

rlendirilmiştir. Ayrıca flor 

lerden arka dişlere doğru artış 

lerinin, küçük azı dişlerine 

oranla daha stabil bir flor densitesi gösterdiği 

mada ön bölge dişler 

büyük azı dişleri kullanılmıştır. 

ka çalışmalarla, florozisli 

dentine ve/veya florozisli ön bölge dişlere tam-

seramik restorasyonların ba

de uygun ve destekleyici olacaktır. 

Minenin bu hipermineralize dı

dağlama işlemine oldukça di

bildirilmektedir.1 Opinya ve Pameijer,

hipermineralize tabakanın asitle da

önce aşındırılmasının, bağ

bildirmişlerdir. Ermis ve ark.,

uygulanmadan evvel florozisli minenin a

tavsiye etmişlerdir. Ateyah ve Akpata

dişlerde dış mine tabakasının 0,5 mm zımparalanması 

ile daha yüksek makaslama ba

değerleri elde edileceğini rapor 

mevcut çalışmada da, tam

bağlanacağı florozisli minede asitle da

uygulanmasından evvel, 0,5 mm derinlikte olacak 

şekilde aşındırma işlemi gerçekle

için kontrollü, dijital panel göstergeli bir kesim cihazı 

(Microcut Precision Cutter/Metkon, Türkiye) ile 

0,5mm derinliğin standardize edildi

işlemi en dıştaki mine yüzeylerine uygulanmı

Ayrıca böylelikle, seramik örneklerin yerle

mine yüzeylerinde daha düzgün bir satıh elde edilerek, 

aralarında morfolojik farklılıklar olabilecek tüm örnek 

yüzeylerinin aynı şekilde standardize edilmesi de 

sağlanmıştır. 

Restorasyonların doğ

restoratif materyalin di

bozulmalar meydana gelebilmektedir. Yapay 

yaşlandırma teknikleri, restorasyonların do

yaşlanma süreçlerini taklit ederek, di

yapılan in-vitro çalışmalara yardımcı olmaktadır. 

Termal siklus, sık uygulanan yapay ya

yöntemlerinden biridir. Bu çalı

işlemini taklit etmesi amacıyla, polimerizasyonu 
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seramik restorasyonların bağlanmasının incelenmesi 

de uygun ve destekleyici olacaktır.  

Minenin bu hipermineralize dış tabakasının, asitle 

lemine oldukça dirençli olduğu 

Opinya ve Pameijer,7 bu 

hipermineralize tabakanın asitle dağlama işleminden 

ındırılmasının, bağlanma direncini arttıracağını 

lerdir. Ermis ve ark.,5, 19 bağlanma prosedürü 

uygulanmadan evvel florozisli minenin aşındırılmasını 

lerdir. Ateyah ve Akpata1 da, florozisli 

 mine tabakasının 0,5 mm zımparalanması 

ile daha yüksek makaslama bağlanma direnci 

ğini rapor etmişlerdir. Böylelikle 

mada da, tam-seramik restorasyonların 

ı florozisli minede asitle dağlama işleminin 

uygulanmasından evvel, 0,5 mm derinlikte olacak 

şlemi gerçekleştirilmi ştir. Bunun 

nel göstergeli bir kesim cihazı 

(Microcut Precision Cutter/Metkon, Türkiye) ile 

in standardize edildiği bir aşındırma 

taki mine yüzeylerine uygulanmıştır.  

Ayrıca böylelikle, seramik örneklerin yerleştirilecği 

aha düzgün bir satıh elde edilerek, 

aralarında morfolojik farklılıklar olabilecek tüm örnek 

ekilde standardize edilmesi de 

Restorasyonların doğal yaşlanmaları sırasında, 

restoratif materyalin dişlere bağlanmasında 

ulmalar meydana gelebilmektedir. Yapay 

landırma teknikleri, restorasyonların doğal 

lanma süreçlerini taklit ederek, dişler üzerinde 

şmalara yardımcı olmaktadır. 

Termal siklus, sık uygulanan yapay yaşlandırma 

r. Bu çalışmada da, yaşlandırma 

lemini taklit etmesi amacıyla, polimerizasyonu 
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takiben oda sıcaklığında 24 saat distile suda bekletilen 

seramik örneklere, bir sıcak/soğuk su banyo cihazında 

(BM 302/Nüve, Türkiye) ve her banyoda 30 sn 

bekletme ve banyolar arasında 10 sn ara olacak 

şekilde, +50C/+550C’de x500 kez termal siklus 

uygulanmıştır. 

Dental materyallerin dişlere bağ

pek çok faktörden etkilenebilmektedir. 

Bu faktörlerin bir tanesi diş

ortamdır. Đn-vitro çalışmalar için kullanılacak olan 

dişlerin testin yapılacağı süreye kadar kuru ortamda 

kalmaması önerilmektedir. Örneğ

çalışmada sığır dişlerinin ya dondurularak ya da timol, 

distile su, glutaraldehit ve sodyum hipoklorit gibi 

farklı saklama solüsyonlarınd

saklanabileceği bildirilmi ştir.20 Bu çalı

çekimden sonraki 24 saat boyunca, di

dezenfeksiyonu ve saklanması amacıyla, oda 

sıcaklığında % 1 timol içeren distile su kullanılmı

ayrıca polimerizasyon işleminden sonra da di

saat boyunca oda sıcaklığındaki distile suda 

bekletilmişlerdir.  

Bağlanma direncini etkileyen bir di

mikrosızıntıdır. Mikrosızıntı restorasyonlarda renk 

değişikliklerine, post-operatif duyarlılı

çürük formasyonuna sebebiyet veren 

restorasyonlarda bozulmalara yol açabilen, 

istenmeyen bir olgudur. Dolayısıyla mikrosızıntı 

düzeyindeki artış, bağlanmanın ba

azaltmaktadır.  Asitle dağlama işlemi,

ve bağlayıcı ajanın tipi gibi bazı faktörler de 

mikrosızıntı ve dolayısıyla bağ

etkilemektedir.7,21   

Asitle dağlama tekniği, çeşitli restoratif dental 

materyallerin diş dokularına bağlanma düzeylerini 
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ında 24 saat distile suda bekletilen 

uk su banyo cihazında 

(BM 302/Nüve, Türkiye) ve her banyoda 30 sn 

arasında 10 sn ara olacak 

C’de x500 kez termal siklus 

lere bağlanma dirençleri 

pek çok faktörden etkilenebilmektedir.  

Bu faktörlerin bir tanesi dişlerin saklandığı 

n kullanılacak olan 

ı süreye kadar kuru ortamda 

kalmaması önerilmektedir. Örneğin yapılan bir 

lerinin ya dondurularak ya da timol, 

distile su, glutaraldehit ve sodyum hipoklorit gibi 

farklı saklama solüsyonlarında bekletilerek 

Bu çalışmada da, 

çekimden sonraki 24 saat boyunca, dişlerin 

dezenfeksiyonu ve saklanması amacıyla, oda 

ında % 1 timol içeren distile su kullanılmış, 

leminden sonra da dişler, 24 

ındaki distile suda 

lanma direncini etkileyen bir diğer faktör 

mikrosızıntıdır. Mikrosızıntı restorasyonlarda renk 

operatif duyarlılığa ve ikincil 

çürük formasyonuna sebebiyet veren ve böylelikle 

restorasyonlarda bozulmalara yol açabilen, 

istenmeyen bir olgudur. Dolayısıyla mikrosızıntı 

lanmanın başarısını da 

şlemi, minenin yapısı 

layıcı ajanın tipi gibi bazı faktörler de 

rosızıntı ve dolayısıyla bağlanma düzeyini 

şitli restoratif dental 

ğlanma düzeylerini 

önemli ölçüde arttırmıştır. Asitle da

solüsyonları genel olarak 

asit içermektedir.22 Bununla birlikte, silikon karpid 

kağıtlarla zımparalama, elmas frezlerle mölleme veya 

lazer uygulamaları gibi diş

sağlayan başka teknikler de bildirilmektedir.

çalışmada da florozisli m

konsantrasyondaki fosforik asit jeli (3M, USA) 

yardımıyla asitle dağlama tekni

Minenin yapısı da mikrosızıntıyı arttırarak 

restorasyonların bağlanmasını etkileyen bir ba

föktördür.7 Florozisli dişlerde asit 

ve asitle dağlama derinli

kimyasal kompozisyonundan etkilendi

bildirilmektedir.7,24 Örneğ

Kenya ‘dan elde ettikleri florozisli di

tabakasının zımparalanması veya asitle da

süresinin arttırılması sonucunda daha yüksek bir 

gerilme bağlanma direnci elde ettiklerinin 

bildirmişlerdir. Bunun yanı sıra Wright ve ark.,

5-6 düzeyindeki florozisli di

dağlama uygulandığında bir yüzeyaltı organik yapının 

açığa çıktığını ve bu organik yapının uzakla

için asitle dağlama işlemine ilaveten organik bir 

çözücünün de uygulanmasının uygun olaca

önermişlerdir. Al-Sugair ve Akpata,

dağlama işlemlerinin ba

etkileyeceğini öne sürmü

zımparalama,  2-kısa süreli asitle da

bir çözücü ve 3- tek başına uzun süreli asitle da

gibi farklı prosedürler önermi

bazı araştırmacılar ise, 15

dağlama işleminin zımparalanmı

için yeterli olacağını bildirmi

florozisli dişlerde minenin klasik asitle da
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ştır. Asitle dağlama jelleri veya 

solüsyonları genel olarak %32-37 oranında fosforik 

Bununla birlikte, silikon karpid 

ıtlarla zımparalama, elmas frezlerle mölleme veya 

lazer uygulamaları gibi diş dokularında pürüzlendirme 

ka teknikler de bildirilmektedir.19,23 Bu 

mada da florozisli mine yüzeylerine, %35 

konsantrasyondaki fosforik asit jeli (3M, USA) 

lama tekniği uygulanmıştır.   

Minenin yapısı da mikrosızıntıyı arttırarak 

ğlanmasını etkileyen bir başka 

Florozisli dişlerde asit uygulama süresinin 

lama derinliğinin, florozisli minenin 

kimyasal kompozisyonundan etkilendiği 

Örneğin Opinya ve Pameijer7, 

Kenya ‘dan elde ettikleri florozisli dişlerde yüzey 

tabakasının zımparalanması veya asitle dağlama 

süresinin arttırılması sonucunda daha yüksek bir 

lanma direnci elde ettiklerinin 

lerdir. Bunun yanı sıra Wright ve ark.,25 TFI 

6 düzeyindeki florozisli dişlerde 45-60sn asitle 

ında bir yüzeyaltı organik yapının 

ını ve bu organik yapının uzaklaştırılması 

şlemine ilaveten organik bir 

çözücünün de uygulanmasının uygun olacağını 

Sugair ve Akpata,24 farklı asitle 

lemlerinin bağlanma düzeyini 

sürmüşler ve bu konuda “1-

kısa süreli asitle dağlama + organik 

şına uzun süreli asitle dağlama” 

gibi farklı prosedürler önermişlerdir. Diğer taraftan 

tırmacılar ise, 15-30 sn’lik fosforik asitle 

inin zımparalanmış florozisli diş minesi 

ını bildirmişlerdir.5 Bu çalışmada, 

lerde minenin klasik asitle dağlama süresi 
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olan 30 sn uygulanmıştır. Bununla birlikte ilerideki 

çalışmalarla, florozisli dişlere asitle da

daha farklı sürelerle uygulanarak test edilmesi de 

alternatif seçeneklerin değerlendirilmesi açısından 

yararlı olacaktır. 

Pürüzlendirme ve asitle dağlama i

seramik restorasyonların altındaki mikromekanik 

tutucu alanların adeziv yüzey alanlarını da arttırarak, 

tam-seramik restorasyonların dişlere ba

klinik başarının yükselmesine yardımcı olan önemli 

faktörlerdir. Luo ve ark.,26 IPS Empress 2 seramik 

blok örneklerine 0,10, 20, 30, 60, 90 ve 20 

sürelerle %9,6’lık hidroflorik asit uygulamı

asitle dağlama süresine bağlı olarak asit uygulanan 

yüzey derinliğinde artış olduğunu göstermi

Araştırmacılar, asit uygulanmamış yüzey derinli

6.6 nm olduğunu, buna karşılık asit uygulanmı

derinliğinin 30sn için 118.2 nm,  60sn için

90sn için 179.5 nm ve 120sn için 

bildirmişlerdir.  Bu bilgiden yola çıkarak bizim 

çalışmamızda da, asitle dağlanmış seramik örneklerin 

adeziv yüzeylerinde en iyi yüzey derinli

edilebilmesi amacıyla, IPS Empress 2 seramik 

örneklere % 9,5’lik hidroflorik asit jel’i

USA) 120 sn’lik uygulama süresi tercih edilmi

Bağlayıcı ajanın tipinin de mikrosızıntı ve 

bağlanmayı etkileyen bir diğer önemli faktör oldu

rapor edilmektedir.21 Örneğin, Kimmes ve ark.,

etch bağlayıcı sistemlerle, self

sistemlere göre daha iyi bağlanma elde ettiklerini 

bildirmişlerdir. Toman ve ark.,28,29 

ve dentine tam-seramik restorasyonların ba

üzerinde gerçekleştirdikleri iki çalış

bağlayıcıların self-etch bağlayıcılara göre daha yüksek 

bağlanma direnci değerleri sağ
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tır. Bununla birlikte ilerideki 

lere asitle dağlama işleminin 

daha farklı sürelerle uygulanarak test edilmesi de 

erlendirilmesi açısından 

ğlama işlemleri, tam-

seramik restorasyonların altındaki mikromekanik 

lanlarını da arttırarak, 

şlere bağlanmasındaki 

arının yükselmesine yardımcı olan önemli 

IPS Empress 2 seramik 

blok örneklerine 0,10, 20, 30, 60, 90 ve 20 saniye 

lorik asit uygulamışlar ve 

lı olarak asit uygulanan 

ğunu göstermişlerdir. 

tırmacılar, asit uygulanmamış yüzey derinliğinin 

ılık asit uygulanmış yüzey 

in 118.2 nm,  60sn için 154.3 nm,  

 278 nm olduğunu 

lerdir.  Bu bilgiden yola çıkarak bizim 

ş seramik örneklerin 

adeziv yüzeylerinde en iyi yüzey derinliğinin elde 

edilebilmesi amacıyla, IPS Empress 2 seramik 

örneklere % 9,5’lik hidroflorik asit jel’in (Pulpdent, 

USA) 120 sn’lik uygulama süresi tercih edilmiştir.  

layıcı ajanın tipinin de mikrosızıntı ve 

er önemli faktör olduğu 

in, Kimmes ve ark.,27 total-

layıcı sistemlerle, self-etch bağlayıcı 

lanma elde ettiklerini 

 da, florozisli mine  

seramik restorasyonların bağlanması 

tirdikleri iki çalışmada, total-etch 

layıcılara göre daha yüksek 

erleri sağladığını rapor 

etmişlerdir. Bizim çalışmamızda, florozisli di

asitle dağlama işleminin öneminin önceki 

araştırmacılar tarafından vurgulanmı

zayıf asidik primerler içeren ve 

yetersiz kalabilecek ve florozisli di

restorasyonların uygulanması sırasında daha dü

bağlanma değerleri gösterdi

gösterilmiş olan28,29 self-etch bir sistem de

bir asitle dağlama basama

bağlayıcı sistem kullanılmı

çalışmada, çok sayıda bağ

farklılığın florozisli dişler üzerindeki etkisi de

dental florozis düzeyinin tam

makaslama bağlanma direnci üzerine etkisinin 

incelenmesi amaçlandığı için, tek bir total

bağlayıcı system (Single Bond) (SB) tercih edilmi

SB ayrı bir asitle dağlama basama

aşamalı bir total-etch adeziv materyaldir. 

Bis-GMA, 2-HEMA, dimetakrilatlar, polialkenoik 

asit, kopolimer, fotoinitator, etanol ve su 

bulunmaktadır. Literatürde, SB ile yüksek ba

direnci değerleri elde edildi

Nitekim bizim çalışmamızda da, normal minede 

(ortalama 37,23 Mpa) ve hafif flo

(ortalama 34,51 Mpa) yüksek sayılabilir makaslama 

bağlanma direnci değerleri elde edilmi

çalışmamız sonuçları, bahsedilen çalı

sonuçları ile uyumludur. Öte taraftan literatürde, 

bağlayıcı ajanın tipi veya uygulama tekni

farklılık oluşturmadığını ileri süren ara

rastlanmıştır.31   

Literatürde seramik restoratif materyallerin normal 

dişlere bağlanma dirençleri üzerine yapılmı

çalışmalar da mevcuttur.  Örne

ve ark.,32 IPS Empress II s
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lerdir. Bizim çalışmamızda, florozisli dişlerde 

şleminin öneminin önceki 

tırmacılar tarafından vurgulanmış olması ve ayrıca 

zayıf asidik primerler içeren ve florozisli minede 

yetersiz kalabilecek ve florozisli dişlere tam-seramik 

restorasyonların uygulanması sırasında daha düşük 

erleri gösterdiği diğer çalışmalarda 

etch bir sistem değil, önceden 

lama basamağı gerektiren bir total-etch 

layıcı sistem kullanılmıştır. Ayrıca mevcut 

mada, çok sayıda bağlayıcı sistemler arasındaki 

şler üzerindeki etkisi değil de, 

dental florozis düzeyinin tam-seramik restorasyonların 

nma direnci üzerine etkisinin 

incelenmesi amaçlandığı için, tek bir total-etch 

layıcı system (Single Bond) (SB) tercih edilmiştir. 

ğlama basamağı gerektiren iki 

etch adeziv materyaldir. Đçeriğinde; 

dimetakrilatlar, polialkenoik 

asit, kopolimer, fotoinitator, etanol ve su 

Literatürde, SB ile yüksek bağlanma 

erleri elde edildiği bildirilmektedir.30 

şmamızda da, normal minede 

(ortalama 37,23 Mpa) ve hafif florozisli minede 

(ortalama 34,51 Mpa) yüksek sayılabilir makaslama 

ğerleri elde edilmiştir. Bizim 

mamız sonuçları, bahsedilen çalışmaların 

sonuçları ile uyumludur. Öte taraftan literatürde, 

layıcı ajanın tipi veya uygulama tekniğinin 

ğını ileri süren araştırmacılara da 

Literatürde seramik restoratif materyallerin normal 

lanma dirençleri üzerine yapılmış 

malar da mevcuttur.  Örneğin bir çalışmada Cura 

IPS Empress II seramik blokları, 3M Opal 
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Luting siman ve farklı bağlayıcı sistemlerle 

(Scotchbond MPP, Heliobond, PQ1, Clerafil SE 

Bond, Prime&bond NT, Prompt L

bağlayarak, minenin makaslama bağ

test etmişler ve  Prompt L-Pop ‘un en yüksek ve 

Clearfil SE Bond’un ise en düşük ba

değerlerini sağladığını ileri sürmüş

çalışmada, Nalçacı ve ark.,10 farklı ış

polimerize edilen bir RYM ve seramiklerin 

makaslama bağlanma dirençleri üzerine yaptıkları 

çalışmalarında, klinik kullanım sırasında yüksek ı

gücüne sahip bir LED ışık kayna

restorasyonların bağlanmasında daha az 

polimerizasyon zamanı gerektirmesinden dolayı 

standart bir halojen ışık kaynağ

edilebileceğini bildirmişlerdir. 

Ermis ve ark.,5,19  kompozit rezin materyallerin 

aşındırılmış orta derecede florozisli mineye ba

dirençlerinin, florozisli olmayan minedekine benzer 

olduğunu bildirmişlerdir. Takeuchi ve ark.

3 seviyesinde florozisli di

konsantrasyonunun, TFI 0 dişlere yakın oldu

sürmüşlerdir. Nitekim, bizim çalışmamızda da, tam

seramik restorasyonların florozisli mineye makaslama 

bağlanma direnci değerleri;  TFI 0 için 37.23 Mpa ve  

TFI 1-3  için 34.51 Mpa olarak gözlenmi

aralarında istatistiksel farklılık gözlenmemi

(p>0.05). Çalışmamızın sonuçları bu bakımdan önceki 

araştırmacıların bulgularıyla paralellik göstermektedir. 

Bundan dolayı bu çalışmanın sonucunda, TFI 0 di

olduğu gibi, TFI 1-3 hafif florozisli di

seramik restorasyonların güvenli bir 

uygulanabileceği düşünülmüştür. Ateyah ve Akpata

TFI 0, TFI 1-3 ve TFI 4-6 florozisli minenin ba

direnci üzerinde çalışmışlar ve TFI 1
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ğlayıcı sistemlerle 

(Scotchbond MPP, Heliobond, PQ1, Clerafil SE 

Bond, Prime&bond NT, Prompt L-Pop) dişlere 

layarak, minenin makaslama bağlanma direncini 

Pop ‘un en yüksek ve 

şük bağlanma direnci 

ını ileri sürmüşlerdir. Bir diğer 

farklı ışık kaynakları ile 

polimerize edilen bir RYM ve seramiklerin 

lanma dirençleri üzerine yaptıkları 

malarında, klinik kullanım sırasında yüksek ışık 

ık kaynağının seramik 

lanmasında daha az 

polimerizasyon zamanı gerektirmesinden dolayı 

ık kaynağına göre tercih 

kompozit rezin materyallerin 

 orta derecede florozisli mineye bağlanma 

dirençlerinin, florozisli olmayan minedekine benzer 

lerdir. Takeuchi ve ark.17 da TFI 1-

3 seviyesinde florozisli dişlerde flor 

lere yakın olduğunu ileri 

bizim çalışmamızda da, tam-

seramik restorasyonların florozisli mineye makaslama 

erleri;  TFI 0 için 37.23 Mpa ve  

3  için 34.51 Mpa olarak gözlenmiş ve 

rında istatistiksel farklılık gözlenmemiştir 

mamızın sonuçları bu bakımdan önceki 

tırmacıların bulgularıyla paralellik göstermektedir. 

manın sonucunda, TFI 0 dişlere 

3 hafif florozisli dişlere de tam-

seramik restorasyonların güvenli bir şekilde 

Ateyah ve Akpata1 

6 florozisli minenin bağlanma 

lar ve TFI 1-3 ve TFI 4-6 

florozisli diş grupları arasında istatistiksel farkl

rastladıklarını bildirmişlerdir. Bizim çalı

TFI 4-6 grubu için ortalama makaslama ba

direnci 24.92 Mpa olarak bulunmu

grubu ile, hem de TFI 4

istatistiksel farklılığa rastlanmı

sonuçlarımız, bu araştırmacıların sonuçlarıyla da 

benzerdir. Çalışmamızdan elde etti

doğrultusunda, çalışmamızda, TFI 4

florozisli dişlere tam

bağlanmasında problem ortaya çıkabilece

dişlerde tam-seramik restorasyonların dikkatli 

kullanımının ve sık takibinin uygun olaca

varılmıştır. Diğer taraftan, Nganga ve ark.

TFI 3 ve TFI 4 düzeylerinde florozisli di

ortodontik braketlerin gerilme ba

üzerine yaptıkları çalış

florozisli olmayan dişler arasında istatistiksel düzeyde 

farklılık gözlemlemediklerini bildirmi

Araştırmacıların bu sonuçları muhtemelen di

florozis seviyelerinin hafif/orta düzeyde ve birbirine 

çok yakın olmalarıyla ilişkili olabilir. 

Bu çalışmada, florozisli di

restorasyonların makaslama ba

değerleri, dental florozisin 

azalma göstermiştir. Bu durum, florozisli di

çukurcuklu ve kırılgan bir fl

minedeki hipermineralize yüzey tabakası ve yaygın 

bir pöroziteye sahip olan hipomineralize yüzeyaltı 

mine tabakası nedeniyle daha zayıf bir adezyonun 

meydana gelmesi ile açıklanabilir.

elde edilen bu sonuç, önceki çalı

da fikir birliği içindedir.7,24,33

Çalışmanın sonuçları ba

açısından değerlendirildi
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 grupları arasında istatistiksel farklılığa 

şlerdir. Bizim çalışmamızda da,  

6 grubu için ortalama makaslama bağlanma 

direnci 24.92 Mpa olarak bulunmuş ve hem TFI 0 

grubu ile, hem de TFI 4-6 grubu ile aralarında 

a rastlanmıştır (p<0.05). Bizim 

ştırmacıların sonuçlarıyla da 

mamızdan elde ettiğimiz bulgular 

şmamızda, TFI 4-6 şiddetinde 

lere tam-seramik restorasyonların 

lanmasında problem ortaya çıkabileceği ve bu 

seramik restorasyonların dikkatli 

kullanımının ve sık takibinin uygun olacağı kanaatine 

er taraftan, Nganga ve ark.33 TFI 0, 

TFI 3 ve TFI 4 düzeylerinde florozisli dişler üzerinde 

ortodontik braketlerin gerilme bağlanma direnci 

aptıkları çalışmalarında, florozisli ve 

şler arasında istatistiksel düzeyde 

farklılık gözlemlemediklerini bildirmişlerdir. 

tırmacıların bu sonuçları muhtemelen dişlerin 

florozis seviyelerinin hafif/orta düzeyde ve birbirine 

ın olmalarıyla ilişkili olabilir.  

mada, florozisli dişlere tam-seramik 

restorasyonların makaslama bağlanma direnci 

erleri, dental florozisin şiddetine bağlı olarak 

tir. Bu durum, florozisli dişlerde 

çukurcuklu ve kırılgan bir floroapatit yapı gösteren 

minedeki hipermineralize yüzey tabakası ve yaygın 

bir pöroziteye sahip olan hipomineralize yüzeyaltı 

mine tabakası nedeniyle daha zayıf bir adezyonun 

ile açıklanabilir.1 Çalışmamızdan 

elde edilen bu sonuç, önceki çalışmaların sonuçlarıyla 
7,24,33 

manın sonuçları bağlanma başarısızlığı 

irildi ğinde, mine/seramik 
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restorasyon ara yüzeyleride toplam olarak adeziv 

fraktür oranının daha fazla oldu

örneklerin kendi içlerinde koheziv tipte kırık 

bulunmadığı gözlemlenmiştir. Çalışmadan elde edilen 

bu sonucun da, yine tam-seramik restorasyonların 

florozisli dişlere çok güçlü ba

sağlanamamış olmasından dolayı, kırılma 

başarısızlığının seramik blok gövdelerinden de

bağlantıyı sağlayan ara yüzeylerden

meydana gelmiş olmasından kaynaklanabilece

düşünülmüştür. 

SONUÇ 

Çalışmadan elde edilen sonuçlar 

özetlenebilir; 

1- Dental florozis, tam-seramik restorasyonların 

minenin bağlanma direncini etkilemi

direnci, florozisin şiddetine bağlı olarak dü

2- TFI 0 ve TFI 1-3 florozisli di

direnci değerleri arasında istatistiksel düzeyde 

farklılık bulunmamış, bu nedenle tam

restorasyonların, TFI 1-3 dişlerin minesinde de 

güvenli kullanılabilecekleri düşünülmü

3- TFI 4-6 seviyesinde florozisli di

TFI 1-3 seviyesinde florozisli di

istatistiksel düzeyde farklılık gözle

tam-seramik restorasyonların TFI 4

florozisli dişlerle kullanımında bağlanma problemleri 

meydana gelebileceği ve klinik olarak sık takip 

edilmelerinin uygun olacağı düşünülmü

4- Bağlanma başarısızlığı açısından, seramik 

örneklerin kendi içinde koheziv kırık gözlenmemi

diş/restorasyon arayüzeylerinde ise daha çok adeziv 

kırık tipi izlenmiştir. 

Biz çalışmamızdan elde ettiğimiz bu sonuçların, 

literatürde florozisli dişlerde total
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restorasyon ara yüzeyleride toplam olarak adeziv 

oranının daha fazla olduğu ve seramik 

örneklerin kendi içlerinde koheziv tipte kırık 

tir. Çalışmadan elde edilen 

seramik restorasyonların 

lere çok güçlü bağlanmalarının 

dolayı, kırılma 

ının seramik blok gövdelerinden değil, 

ara yüzeylerden daha kolaylıkla 

 olmasından kaynaklanabileceği 

madan elde edilen sonuçlar şu şekilde 

seramik restorasyonların 

lanma direncini etkilemiş ve bağlanma 

lı olarak düşmüştür.  

3 florozisli dişlerin bağlanma 

erleri arasında istatistiksel düzeyde 

, bu nedenle tam-seramik 

şlerin minesinde de 

ünülmüştür. 

6 seviyesinde florozisli dişlerle, TFI 0 ve 

3 seviyesinde florozisli dişler arasında 

istatistiksel düzeyde farklılık gözlenmiş, bu nedenle 

seramik restorasyonların TFI 4-6 seviyesinde 

lerle kullanımında bağlanma problemleri 

i ve klinik olarak sık takip 

şünülmüştür. 

ı açısından, seramik 

örneklerin kendi içinde koheziv kırık gözlenmemiş, 

/restorasyon arayüzeylerinde ise daha çok adeziv 

ğimiz bu sonuçların, 

lerde total-etch bağlayıcı 

ajanlar, bağlanma direnci ve

mevcut olan az sayıdaki ara

mevcut bilgilere destek sa

tam-seramik restorasyonların florozisli di

derece güvenle kullanılabilece

vererek yardımcı olmasını ümit 

birlikte, bulgularımızın, ba

desteklenmesi uygun olacaktır. 
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