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KRONIK HCV INFEKSIYONU OLAN HEMODIYALiZ HASTALARINDA
ANTI-HCV IgM'IN VIREMI (HCV-RNA) iLE iLiSKiSi

THE RELATIONSHIP BETWEEN ANTI-HCV IgM AND VIREMIA (HCV-RNA)
IN THE HEMODIALYSIS PATIENTS WITH CHRONIC HCV INFECTION.
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OZET

Bu calismada en az 6 aydan beri anti- HCV'si pozitif

(ELISA -11 Abbott) olan 30 hemodiyaliz hastasinda (16 K, 14
E) anti- HCV IgM (EIA, Abbott), HCV-RNA (PCR) ve alanin

aminotransferaz (ALT) diizeyleri tayin edilerek, anti-HCV

IgM'in viremi ve ALT diizeyleri ile iliskisi arastirildi.
Anti- HCV'si pozitif olan 30 hastanin 13'%inde (%43.33)

anti-HCV IgM, 17sinde de (%56.56) HCV-RNA pozitif

bulundu. Olgularin 11'inde (%36.36) ALT yiiksekligi
mevcuttu. Anti-HCV IgM'i pozitifolan ve olmayan olgular
arasinda yas, cinsiyet, ALT diizeyi ve viremi yoniinden 6nemli
bir farklilik yoktu. Karaciger biyopsisi yapilan § hastanin
6'sinda kronik aktif hepatit (KAH), 2'sinde ise kronik
persistan hepatit mevcuttu. KAH'i olan 6 olgunun 3'iinde
anti- HCV IgM pozitifiken, diger 3'iinde ise negatif bulundu.

Sonug olarak, kronik olgularda
pozitifliginin uzun siire devam ettigi; ancak ALT diizeyleri,
histopatolojik tani ve viremi ile iligkisinin olmadig: tesbit
edilmistir. Bu yiizden anti-HCV IgM'in taniya ilave katki
saglamadigi ve anti-HCV (ELISA-II) testine iistiinliigii
olmadigi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Kronik HCV Infeksiyonu, Anti-
HCYV IgM, Viremi (HCV-RNA), Alanin aminotransferaz
diizeyi.

GIRIS
Polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ile HCV-RNA

analizi gerek HCV infeksiyonu gerekse vireminin
gosterilmesi bakimindan en duyarli ve spesifik testtir.

Ancak rutin  kullannma uygun olmayip belirli
merkezlerde yapilabilmektedir 1).
Halen HCV infeksiyonunun tanisinda yaygin

olarak 2. jenerasyon ELISA tesleri kullanilmaktadir.
Anti-HCV tayini icin kullanilan bu kitler sadece IgG
smifi antikorlar tesbit edebilmektedir(2). Bazi kronik
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anti-HCV IgM

SUMMARY
In the present study, anti-HCV IgM (EIA, Abbott),
HCV-RNA by PCR and alanine aminotransferase (ALT)
levels were determined in 30 hemodialysis patients (16 F,
14 M) detected for anti- HCV positivity (ELISA-11, Abbott)
at least for 6 months, and the relationship among anti- HCV
IgM, HCV RNA and ALT levels were investigated.
Anti-HCV IgM in 13 patients (43%) and HCV-RNA
in 17 patients (56%) were found to be positive. High ALT
levels were present in 11 patients. There was no difference
between anti- HCV positive and negative patients in respect
to age, sex, ALT levels and viremia. Histopathological
findings of & liver biopsies showed chronic active hepatitis
(CAH) in 6 patients and chronic persistent hepatitis in 2
patients. Anti-HCV IgM was positive in 3 of 6 patients with
CAH and negative in the others.
Finaly we found that, in chronic HCV infection anti-
HCV IgM positivity persisted for a long time, but there was
no association between anti-HCV IgM positivity and ALT
levels, histopathological patterns and viremia. Therefore,
we belive that anti-HCV IgM test does not provide
additional contribution to the diagnosis and does not
superior to the anti- HCV (ELISA -11) test.

Key Words: Chronic HCYV infection, Anti HCV
IgM, Viremia (HCV-RNA), Alanine aminotransferase
level.

viral infeksiyonlarda IgM smifi antikorlarin uzun siire
sebat ettigi gosterilmis ve bu antikorlarin aktif viral
replikasyonla birlikte oldugu tespit edilmistir(3,4).
Son yillarda tani ve vireminin gosterilmesinde
anti-HCV IgM testinin Onemini arastiran calismalar
mevcuttur(5-7). Ancak kronik HCV infeksiyonunda bu
antikorun 6nemi agik degildir. Kronik olgularda anti-
HCV IgM pozitifliginin ytksek diizeyde viremi ile
birlikte oldugu stirilmektedir(8). Son donem
bobrek  yetmezlikli  hastalarda anti-HCV  IgM

ileri



pozitifligi ile ilgili cok az sayida calisma mevcut olup
sonuglan da geligkilidir(2,9).

Bu calismada kronik HCV infeksiyonu olan
hemodiyaliz hastalarinda anti-HCV IgM, HCV-RNA
(PCR) ve alanin aminotransferaz (ALT) diizeyleri tayin
edilerek anti-HCV IgM'in viremi ve ALT diizeyleri ile
iligkisi arastirildi.

MATERYAL VE METOD

Calismaya en az 6 aydan beri anti-HCV'si pozitif
(ELISA 1I, Abbott) olan kronik hemodiyaliz
programindaki 30 hasta (16 K, 14 E) alindi. Hastalarin
yaslari 20-66 (44 = 12 yil) arasinda degismekte olup,
ortalama diyaliz siiresi 30 £ 18 (10-96) ay idi.

Hastalarin serumlarinda anti-HCV IgM, HCV-
RNA ve ALT diizeyleri tayin edildi. Anti-HCV IgM
testi (Abbott HCV IgM EIA) kit prosediiriine uygun
olarak yapildi ve core antijenine karst IgM antikoru
arandi. HCV-RNA analizleri icin serum 6rnekleri uygun
sartlarda Inénii  Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik
Bakteriyoloji ve Infeksiyon Hastaliklart Anabilim Dali
ve Ankara-Diizen laboratuvarina gonderilerek ve
reverse transkriptaz-polimeraz zincir reaksiyonu (RT-
PCR) yontemi ile calisildi.

Istatistiksel degerlendirmede student's-t testi
(unpaired), ki-kare testi ve regresyon korelasyon analizi
kullanildi.

BULGULAR

Anti-HCV pozitif olan 30 hastanin 13%inde
(%43.33) anti-HCV IgM, 17'sinde de (%56.56) HCV-
RNA pozitif bulundu. Olgularin 11'inde (%36.66) ALT
yiiksekligi (>40 U/L) mevcuttu. Anti-HCV IgM'i pozitif
olan ve olmayan olgular arasinda yas, cinsiyet, ALT
diizeyi ve viremi (HCV-RNA) yoOniinden anlamli bir
farklilik bulunamadi. Ancak anti-HCV Ig M1 negatif
olan grupta ortalama diyaliz siiresi daha uzundu
(Tablo 1).

Tablo 1. Anti-HCV IgM'i pozitif ve negatif hastalarin
karsilastirilmasi
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Anti-HCV IgM'i pozitif 13 olgunun ELISA
absorbans degerleri ile ALT diizeyleri arasinda da
anlamli bir iliski yoktu (r = - 0.37, p>0.05), (Tablo 2).
HCV-RNA ALT'si yiiksek olan 11 hastanin 10'unda
(%90.9) pozitif iken, ALT'si normal olan 19 hastanin
sadece 7'sinde (%36.84) pozitif idi. HCV-RNA's1
pozitif olan 17 olgunun 8'inde (%47) anti HCV IgM de
pozitif bulundu.

Tablo 2: Anti-HCV IgM'i pozitif 13 olgunun ELISA
absorbans degerleri ve ALT diizeyleri

Olgu No: Anti-HCV IgM ALT (U/L)
(Cut-off 0.245)

1 0.254 20
2 0.521 28
3 0.352 155
4 >2 21
5 0.458 2
6 >2 26
7 0.448 95
8 0.658 185
9 0.363 18
10 1.039 20
11 0.432 139
12 0.849 25
13 0.267 140

HCV-RNA's1 pozitif, ALT diizeyi de yiiksek olan
10 hastanin 8'ine karaciger biyopsisi yapildi. Bu
olgularin 6'sinda kronik aktif hepatit (KAH), 2'sinde ise
kronik persistan hepatit (KPH) mevcuttu. KAH'i olan 6
olgunun 31inde anti-HCV IgM pozitifiken, diger 3'linde
ise negatif bulundu.

TARTISMA

Kronik HCV infeksiyonlarinda anti-HCV IgM'in
uzun siire sebat ettiginin gosterilmesi bu testin degeri
konusunda ilgiye yol a¢gmustir. Yapilan caligmalarda
kronik C hepatitli hastalarda anti-HCV IgM pozitifligi
%44-66 arasinda bulunmustur. Bu caligmalarin bir
kisminda C 100-3 antijenine karsi IgM cevabi
aragtirilirken, bazilarinda da calismamizda oldugu gibi
core antijenine IgM antikoru saptanmustir (5-7).

Calismamizda anti-HCV IgM pozitifligi %43
olarak bulunmustur. Bobrek yetmezligi olmayan
hastalara gore nisbeten diisik olan bu oran diyaliz
hastalarindaki yetersiz immiin yanitla iligkili olabilir.
Fabrizi ve arkadaslarn ise kronik HCV infeksiyonu olan
66 kronik hemodiyaliz hastasinda anti-HCV IgM



prevalansimt %14  olarak tesbit etmislerdir(2).
Calismamiza gore daha da diisiik olan bu oran hastalarin
ortalama diyaliz siiresinin, dolayisiyla da muhtemel
infeksiyon stirelerinin bizim hastalarimiza gore yaklasik
iki kat daha uzun olmasina baghh olabilir. Zira
calismamizda anti-HCV IgM'i negatif olan grupta
ortalama diyaliz stiresi pozitif olan gruba goére 6nemli
derecede daha uzun bulunmustur. IgM titrelerinin
zamanla saptanabilir degerlerin altina inebilecegi
bildirilmektedir(7).

Anti-HCV IgM'in viremi (HCV-RNA) ile iliskisi
konusunda ise celigkili raporlar mevcuttur. Fabrizi ve
arkadaglar tarafindan kronik HCV infeksiyonu olan son
donem bobrek yetmezlikli hastalarda yapilan bir
calismada viremi ile anti-HCV IgM pozitifligi arasinda
anlaml pozitifiligki oldugu tesbit edilmistir. Anti-HCV
IgM'in viremi icin sensitivitesi diisik (%33) iken,
spesifitesi oldukca yiiksek (%94) bulunmustur. Bu
nedenle anti-HCV IgM pozitifliginin stirmekte olan
HCV replikasyonunu gosterebilecegi ileri
siirtilmektedir(2).

Yuki ve arkadaslar1 da kronik HCV infeksiyonu
olan hastalarda kantitatif PCR ile HCV-RNA analizi
yapmiglar ve anti-HCV IgM pozitifliginin yiiksek
diizeyde viremi ile birlikte oldugunu tesbit
etmislerdir(8).

Navarro ve ark. ise hemodiyaliz hastalarinda anti-
HCV IgM'in Kklinik olarak onemli olmadigini
bildirmisglerdir(9). Calismamizda anti- HCV IgM
pozitifligi ile viremi arasinda herhangi bir iliski tesbit
edilememistir. Erdem ve ark. da HCV-RNA's1 pozitif
olan kronik C hepatitli hastalarin ancak %44'liinde anti-
HCV IgM'i pozitif olarak bulmusglardir. Calismamizda
oldugu gibi bu caligmada da hastalarin yasi ve cinsiyeti
ile anti-HCV IgM pozitifligi arasinda herhangi bir iliski
saptanamamistir(7).

Calismamizda oldugu gibi yapilan c¢alismalarin
cogunda da hastalik aktivitesi (ALT diizeyi ve
histopatolojik tani) ile anti-HCV IgM pozitifligi
arasinda iliski tesbit edliememistir(2,7,8). Brillanti ve
ark. ise kronik hepatit C'li hastalarda anti-HCV IgM ile
hastalik aktivitesi arasinda pozitif iligki tesbit
etmiglerdir(6). Anti-HCV IgM pozitif olan hastalarin
interferon tedavisine daha iyi cevap verdigi de ileri
sirilmektedir(10).
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Sonug olarak, kronik olgularda anti-HCV IgM'in
%43 oraninda pozitif olarak devam ettigi ancak ALT
diizeyleri, histopatolojik tani1 ve viremi ile iligkisinin
olmadigi tesbit edilmistir. Bu yiizden anti-HCV IgM'in
klinik agidan Onemli olmadigi, taniya ilave katki
saglamadig1 ve anti-HCV (ELISAII) testine tistlinligii
bulunmadig1 kanaatindeyiz. Ancak bu konuda daha
genis kapsamli ¢alismalara ihtiya¢ vardir.
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