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Edebiyat ,FakültesiOergisi
1

nı1ır. SekülertertnıtLatlnc;e seacüiuın'daıı'gelınekteQir V~devir. nesil.
yüzyiı' gıb!' anlamları içetir '{Tobias 1985),BunedeIı1e ,sekiiler egıJ.tm
terimi, çogtlnlukla. uzun btf.zaman(Ü1imtnde boy veagırblm artması.
menarş (ilk Metgörme)yaşJnm €;tahaetke~ bir 'dönemde gerçekleş.
mesi anla.mıDf\aik~.. M~aJt'J:1'U,~~~ ~fg\1l~91asıgereken
nokw..deaışımJ~rin Y~n.u.çe.s~:~~'.~enler içınsöz konusu'

'olmadıgıdır: Yanı({~uı~rı~.,rbaş'1.\Z~tijU\re geıhş~ili. diş, bo-
yutları.cınSiyeted~~J~~"'(~~~çt (}~~ÔrftZm)gıbi pek çok
modolojik özellik, bu açıdait. araştırma konusü olabilmektedir. Fakat
boy. $lıırvemenarş ya,ına illşk1n.gör~e daha fazla veri'bulup.ması

. araştırmacıların bu de~şkimler üzerine yoıunlaşmaıarın~ neden 01-
muştur. ' "

,

'

Avrupa. KuıeyAınerlkaveJapprtra'dc,ı yapılan araştınİuilar. günÜ"
müzde çocuk1ar~ 50. ıop yada ıSOyılönceki yaşİt1$1Ilaooranladaha .
hızb))üyüdüklerln1.

.

dahaerkenyaşlarda cinseıolgurt1uga ulaştıkları-
ın:, yetişkinlerin ı-e,daha uzunboylu ve ajır,olduklarınıC'ortayakot-
malttad:ır. 'Söı11: eqtleiı' bu 'gelişm~ "poziU!seküler. egilim 'f~olarak ad-
lanqırılır., AraştırmaCılai.buyöhdekJ'gelişlniın (pozitif seltwer degiş~
me) sosyoekonQın.1kdÜzey. beslemneye hijy'eı1J.k,koşunantf'gelişiI~iiyle
yakından. illşkUi oldıı~u'Uzery,ıde 'durına)t~dırlar {bkz., van'Wie~1iıgen
1986). Bu konudaki ençarpıcl. Qrneltler.~irinCi've İkinci DWıya 'Savaşı
sırasında çoc~kların büyümesim ele ~ ittaştırm.aıarda~erimiştir.

"
,

"',
'

.' ,"
,

",.

'" '
'",", r

" 'Sosyal krız Ve ~Çbım ileril)oyuUataulaştıgtsavaş yillarında AVrupa'da
çocultların boy ve' agır~yönüııdert buyü~eleriıı~ yavaŞıad~göz-
~enmiştit (Tanner '1962: 'J~tundtlan~Ve~k, 1980).lkinCiOüıiya Sa-

. vaşı, sırasında .,ve ,sayaşı izleyen ilk ,yıllarda Ja})onçocukl~ında ,Pa. '
qenzerbtrdurumla katfdaşduıı~tıt~J(ı~,~a 1984). '.
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Kimi ülkelerde pozitif:şekülere~ gözıenırken..yeryQ:ıününbazı
bölgelerinde vÜC\;1tboyl1t1aru:ıda"beıırgmb1rdegışiIptn oImadıg1~batta
"negatifseküler egııim"oldligtı! diger bir anlatıınıavücut bQyut1arın:w ,

küçüldügU belirlennıiştir (Kenntner 1968: Tobtas 1985): Kenntner.
1963. yılında 8uridugu(:\oktora tezınde dÜnyanın ,12 ülkesinde' yada",
bölgeSinde' son 50~100 yıliçerişinde yetişkin boyurtdadegtşmeolma-
dıgmı. bUna,karşıhk ilti: ülkede, azalın~ 'oıd~nubeUrtınektedl( (ak-
tarari Tobtas, 1985)" Vücut boyut1arındadegışmenin ,olmadıgl Na da
azalmarUn görüıdü~ü ÜJkel~tirtgerıe1tilde,Afrtka.. Asya ve Qi1neyAme-
ri}{a'nm azgelişmiş, topt1:lmlwıolması.seküler degı~itnleSO$yoekono-
mık gelişmişlik 'düzeyi ~asındak1 b'agıantıyı aklfl getırmektedlr.' ,

." _.' / :

2



, .

. ver~Ka)fl1~)~l'~:İÖAt~:'"
. ,,', ,',:

"

, .' i,

Ankara',da ~~.;bqyWitti»uıu'YönÜ:rıden pt~*diIt
sdciller: eJ»im1*~ ,k~..k\q "~vunılan;Ukat"Ştır:ma.
195,0ydınd.a.~ı' ,(l954.~96'. , .ı~1~tarafındim.,ger~~

'lettiı"~in1şt1r..'~";tetQ$'~8e~~Jv~~,'ar..tiı!ma.',
Neeaü"ve, UluşQk~ku...l: ~:U"f~!pr~W '~KıZ'L1se8rnfk,.

okuyan. 9.. i6 y~1 ı679~~,URj~.yÜ(\itÜimq§vehec,
btı'ya~:&ı:u~tnaı,'ı{X>- "

.
..ö1ç~ü,tür..öar~~'

etlerin' ~y~~omık~mt1e' .,
.

;tm. bilgt1er. bUlunına-
inatçıa)irUkte, b~~~~l" ~,.

,. '.'.;'~İıen gru~n::
','

::.._".> ~_
','"

';,_.~:'~'_._:_~'."'.";_' :'ı'"
..".,..- '/':'.:;':-_,.,_">,.'' '_'_:-.-;..: ,'~:.

,-'.,"':
-

_
",,",.-e.,

'toplun,iung~n,unı,ıatbi." N"
','

~ ~;~UCU(n'taya,çık-.., "

,maktaQır ~Bostanciı'957}.""
"

;.,,'
"

i

,""
,';'

",

"

'.',..'

__ .
_,

'

,". .' -,\C" .,', > .,,'.'.
"_'

,", .',',' - -
,',

.
i >,

Yukiu"ıt\ak1verııerıe.karşılaftu1l~k Q~: dıleraraştırmaKayı,
(l986)tatafmd~ Arikar~da~.;:ç~Y~eVe,Ma. '

mak elittm bQ},gelertpd,e.yer'aıan' ,38 :u~ıuııda*~ıieIİeıtD. boYutsat
.

ölçülerint,:~~:,~~~,~~~.:'~~~ın' ,~JZg()l\o~,
~1k ~a'Y~~~~.d.~.:~ ~a.gör(r.~ de.'
ö~en~ertrl,b*~uJpa.n:$in1f1a,j-,ı\-~,~.J1Yr~,tncelen~tır;. Far~'

;
,..' _"

"~,"' .
"""

_',
'.':

.
j_

"

'_ ..'_
_ n_,

/ -
,

'. -'-o -_'_' .
'.

-,
-

:""
. ',),

-'
-,' '.

. ,

'

, ,



, ,,

Edeblya'f;tt~lııte8i'Dergişi

/'1

y~lat~~~~ric~r1ita~i~ın~buI4tınuılafıı1m:bütür'l?ir ttıeeleme

için'~ygan'oıh1funasınedet1i~~'kai,ııaftirm~a<Yaşagöre verilen de-
j~rletdikkate,a,lındı' 'Mcak;<btlraaaJbtr'noktanm~a aetldıla'ka-

,vuşııifu1ttıası gereıqı~it:Kayış. <\lertfertid'yaş".ı'upfcttina göre ft1celer~ ,

Iten,' iki'ayı-ı' 'çtZeıge'tıpıvetrh:ektedtı'~i~iritıci, ghipi çıiclJelerde." her bir'
,

sıl#tii bulUnan fartill 'Yaş'grui)ijrnmmşkÜf :buıguıar$ıraıarirlttştır~
Öl'rielllibiiıı1cfsıbıfta6,'1:8.9yapıatl';<ddrlctsiriHta:1,'8.9; IOyapIarl '

vb. şekIttıde eı~;aıu1iliıştıt':İkllibi,tıp'rtabıoWd~k1etın- hangr~sımfta
oldulUna' bakıımak$ıt1rikrohb1bjt1t;yaşıc:Ultka~'faiınarak'aluştut-uI'
muştur:iklli~f'tlpçızeıgeıeFde;~taŞ d~liltijUn#ı~farıdısifi1flaraankaU-
ıminedeiliyle ewıerl~b1ıeCeif'goz' 6ntUiefaiınarClkfıer'&'inif'Jçfu~an
olan yaştaki bireylerin ,bulund~iu, çıZ~ıgeıef 'esas' alırin1işUt'(KAyış'
19S6;TalJ1Q ~Hr9Ş).,'Mı;geg,l1, ~~~~.tl~üıuJ.e{iI1 y~~yı1 ve
ŞP&y~~~öul1$l'AA',b~mı:~~~_<~:bUgı, ;yqk~:ııır,,'~t
oldukçagenış,bir p..ne~~~ıQ~eç~,~~,,~~~~. yçQAreıw1,-
leı1n. 'J'astgtje: :ş~çib1ll§;,Qlm~k ~ed~~Y~;i ,i~M4ı"J11~ın ,Yitr,üt~lcl(,iAü
grub"nl'sQ~y~konQmik,~11tW~J;miqıtgplwp#g,l~t;:l~f~ Yan~ıtt~
söylenebilir; ""

Kayiş'mçalışmasındabireyıel'wagırlııuarı ölçü~üş oımakıa bir-'
likte. Bostancı!I1Ul araştımıasmdabur;l~ıw~~pu,ıie1e~~ış ;o~a-
sı.agırlık yönündensekiller gelişin:ı1niPce~meye aımöıasmJ~ngeUe-
ıııiŞm;' Otul'ni~yük$e~itıeNkt'arattırmadada:~eneiıdej1şken- ,
leJ'aı'asm~;! $ıcaHKayıf!ınveııııerl,beklehUeıı, deiep~ oldukça
a1tıncla'çıklıi~tadit. ot~nıEi\Yükseıın~ lbu ;deı'Üi.far~ı; ,Çıkması.

"

aratt1rmad.a\kiıl1atWanttbİ1jli1r.-ıaıi'oldt'ı'1U' Oia$~ıyaıda'geUr:'
İIiektedıt.:Bu nedehldiQtlıttn~yükselWlt yönündtn'1k1ar~t1nna 'ara-
smtla'btrk~ŞÜa!t~~ya~ıı~tır.',;

)
.'~'

" "

,'.', ,',' ',',
'"

'.'

Bôst:atıbı'illh'ar" tıtm~)9-,İ~ ['cifı~ım>Ka" 1ırtkti$~(6~14
..', r~~

rw~.~a.~~~~~(1;A#~~,~,.(,~~'~~~i,*ih~~~~~)'2;,~i1'i~~:cJ~
)'~t~dl,1:)ir~~..~~ıpıımı;u:p~~~ Y~,'~~Ji~ı~9~~t~irey:l~riI1".,o~ ~u-
riıijıda'ôrtaokuJd~ıbulunmaıatigefekU~d~p:~Y~~'9.;ll Y~di-
limleriaçıs1I1dan degerlendifme yapılabilmiştir.', "

. "',
.,

'

, ,><Bulgular

'BOstatıcı ",g Kııyış)ın9-11y~idmmleı-indekf:çobuklat1çın'UUldtik-
ları <de~erl~r;'Çıt~Ige'])ile ç1ziın";rve2~de S1iriuIIt)üştnr.İkiaraştıniıa
arasında 'geçen, 36yuiçettsirlde',neıır 'et,kek 7htnl icte:;t:h,'~Odiıkların

4 , .
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Edebiyat Fakülttisl' Dergisi

Tartışma
"'

"

,I, ,

. 'TürkçOcuklannın 1?üyümeSindegöılertenseküler degtşiftjikonu
alan araştırırtalar yok denecekkadar' azdır. Neyzl(1984) medlkal.çev-
tenin büyüme üzerind~etkllerini~el(t alcuıbir y~ısindaİsUuıbui'da'
yaşayan üstsosyoekonomikdüzeye men.up çOCuklarda pozitif sekü-
ler eğilimoldugundaIi ,sözetmekte. ancak konuN ayrıntılanyla ince-

, lememekt~dtr, ,Seküler .deAfşmekonusunda. digerb1i1.çalışma.KOçoglu
(ı990)tara;fuıdanS~'VaS'ta1960.1965. 1970.1975.198Q velQSSyıl-
larında~kere .~ınan 20 yaşındaki gen~ e~l(eKler'in kayıtları dikkate
alınarak Yap1lmlŞtır. Köy ve kentte ~şayanların da karşılaştır1ldıgıbu
çalİşmada.

.

köyden başvuraı;ı'askerlerirJ'boyunda 25yıl.1çeriS1nde ot-
talama 2.30 cm, kentten başvuretnlarınboyundalse4.32 cm 'lik artışın
oldugu bulunmuştur. AI:aştıimacı,buartışın özeııikle ilk beş yılda 01-
dugu. arta kman20yı1~a istatistiksel açıc:t~ önemli biI; ciegtştminOI-
madıgıyönünde bulgularelde etmiştir .QZOk {l9SBl. 1000 yetişkin

,sanayi işçisiüzeripqe yaptıgı'çmışmarnn sgn,l1çlar)pI1937 yılında ya-
PJla,n Türkiye Aritropometri Anketiyle karşılaştırarak ortalama yetiş-
kinerkekQ6yunda her on yılda O.7 cm'l1:kartış~ oldugundan. sOz'et-
mektedir. ".. .'

Sözüed1le~ iki araştırmanın tersıne Kenntl1~r 1963 yılında, ,
Saarbrücken ,Ün:ıversitesi'~sl1nduiudoktora tezinde, (aktaran Tobias
1985). Türkiye'de erişkin boyundaseküler c;tegtşmenil1gözlenmedigmi
öne sürmektedir. Renatner'm bıilgularının yetişkinler Ü2erind~ olması
verilerin savaş yıllarını' kaps(J.dıguugi)sterir,. But~r1htenö1\cedoganlar
ve büyüme dönemiİkinci Dünya 'Sav""şı yillar.ma denk gelen çocukla- .
nn fiziksel gi::Uşmelerip.debir .

yavaşl~anı,ns~'. kenUsu olacagı .göz
önüne alınır~. Keİın.tner'in bulgularırida..seküler degtşmeningözl,ep-
meIIlesi' bir. ölçüde' ~çıklıga ~aVl1ş~a.lf:tadu:.

Bostancı'nın 1950yılmdayaptıgı çalışmanın veriletiyleKayış'm
1986'da yayınladıgı verilerin karşılaştırılmasındane1d.eedilenbulgu~
lar. Ankara'day""şayançocuklarfu .boy ~zunluguncl,a ar.tış oldugu yö-
nundedir.' Yukarıdasayılan araşUİ'mmarın sonuçları birarada deger,
lendirildiIDnde.. Tür~ toplulIlunda İkinci pu-nya' Savaşı. sonrasında. p.Qzttifyönde sek(ilef bir de~şmen41'olduiuşek1ı.nd~ yo}'umlaiıablltr.

. BiI). dokuz Msek$enmtıyı1ındays)lpilan ve 10yaŞgrııbu ~ocuk-
ların ele' alındıgı diger biiçalışnıanınantropomettik vetileri (!)uyar
19~O)~Ahkara'd~ ya,şayançoçUkların boy: ıızunlu~ndaPozıtif seJtüler
de~işimin oldugu yönÜndeki bl1lgularıdesteklemektedir. Alt ve üst

'. sosyoekonomik düzeyde yer.al~ ve yaş ottmamasılQ,591an ilkokul

6
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aıt "~oŞyoek~tk .gmbU~da tnııu~;',_~ctlerw. bqy1arı, Dostanc!
(1~50)'nm'~eri1.ert}4~.~t~~:tıae~aı:adan~ 3$.yı1 içe- .

rış~t\de ef,k~~J:4e{)(~~5iQW~~.~.ıse6:57,~matUt:oldUiu
görülür.., ;;~,: .

...:;>:;;,~>:.
,f':'

' ,

Tanned198Ş}'a göre, 'A1iTUpave;g;
'. .

:i\ınerlka\Uıtelerinde:ı8So'-:

.; 1950'yUlarif!lt.1nd~5~;1:~~, , ..., 'ukl8rwveyettş~tiı1edn
boylatırtda 4ett>n ~~ yald~,j( l"c~.1:tgenbk'~d8kUetde tse '2;.5. .

cm artış söi: :l(enu~udUt; M~ddJ:~B1t..tkDeVt~tler.J{8riada;Ja"
Ponyave~orveç "Verftm1nı.t_l'~~. ,İ~(ıaniıı 8onurtd;m'

.' .196O'1aı:ın'S9tı1.1~ 'f;1~tt :~~~.~~;,J~,.Y1!,~de;boydaın artı-
şın geç çQcuklUkdö~_ın<k '.a;~I~-{1u.ZIar .~, :erke,klerliOya-
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