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KLAS 111 FURKASYON DEFEKTLERININ TEDAVISINDE POLILAKTID ESASLI BiR
MEMBRANIN KULLANIMI
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OZET

Periodontal tedaviyi takiben digler ve alveolar Kemik
arasindaki saplikll bugtlantiyt saplamak igin. periodontal
ligament ve kemik hiicrelenni destekleyen yonlendiritmis
doku rejenerasvonu feknigi, litetatlirde bir gok kercler
mildirilmistiz. Bu galigmanin amacr, yanlendirilmiz doku
rejenerasyonu iglemlerinde kullanilan polifaktid esasl bir
membratim Klas I furkasyon defektierindeki etkinltgini
degerlendirmektir. Bu amagla, periodontal defektler (ki
kiipckle mandibular diglerin gevresinde cerrali  olarak
olugturuldu. Her képekte raslgefc secilen yanm genede lig
defekte, polilaktid membran keinik defekiini ve komgu Kéik
viizeyini drtecek gekilde yerlegtitildi. Kontrol defekilere
membran verlegtiniimedi. [gemlerden 30 giin sonra, deney
ve kontrol bolaclerini igeren blok biyopsiler elde edildi.
Histomorfolojik ve histometnk degerlendirmeler vapildi.
Polilaktid membranla tedavi edilen defektterde, kontrol
defektlerine gore daha faxla veni atagman ve kemik
bulguland:.

Amnhlar Kelimeler: Pollaktidtedavide kullanimi,
ktipek, yonlendizilmis doku rejenerasyonu, membran, Klas
I furkasyon delekli.
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THE USE OF POLYLACTIDE BASED MEMERANE
IN THE TREATMENT OF CLASS ITT FURCATION
DEFECTS

ABSTRACT

Guided tssue regeneration thal supperts the
weriodontal figament and hone cells in achieving the
culthy attachment between tecth and alveolar bone
following periodontal  therapy  has  been repeated!y
deseribed in the literature. The aim of the present study was
to assess Lhe efioet of a polyvlactide based membrine used
in guided Ussue regeneralion procedures in Class I
furcatlion defects. For this purpose. pericdontal defects
were surgically created around mandibular teeth in two
dogs. In a randomly chosen guadrant in each dog.
polylactide membranes were shaped Lo cover the three bone
defects and adjacent root surfaces. No membrane was
placed over the contral defeets. Block biepsies of tesl and
cantrol sites were obtained from dogs at 30 days after the
procedures. Histemorphologic and histometric evaluations
were performed. We observed that polylactide mewmbrane
treated defects demonstrated increzsed amounts of nes
attachment and bone compared te ihe control defects.

Kcy Words: Polyvlactidedtherapeutic ilse, dog,
ouided tissue regenemation, membrane, Class I furcatian
defect

GIRIS

Giiniimiize kadar yapilan epidemiyolojik ve
klinik caligmalarda, dis kayiplarinin cn fazla ¢ok
koklii diglerde meydana geldigi ve en crken pro-
tetik uygulamalarm bu diglerin kaybi nedentyle
yapildig1 ortaya konutmugur, 222 Cok koklii dis-
ierin periodontal tedavisinde kullanlan rejenerat-
if vontemler ile ilgili farkli sonuglar rapor cdilmis
ve yonlendirilmis doku rejenerasyonu (YDR)
prensipleri dahilinde degisik tipte membran ve
kemik yapimin destekleycn dogal ya da sentetik
kemik = benzeri materyaller, hekimlerin - kul-
lanimina sunulmugtur. 3710

Polikatid (PLA} esash sentetik bir mcmbran
olan Atrisorb, N-methy!-2-pyrrolidone da eriyen,
laktik asit polimeridir. Hayvanlarda yapilan ce-
neysel galigmalarda materyalin toksik olmadifl,
rezorbe olabildigi ve periodontal rejencrasyomin

gerceklegebilmesi  igin _gerekli sartlari sagla-
yabildigi gosterilmigtir.!? insanda Klas II furkas-
yon defekilerinin tedavisinde FLA tnembranin
etkinliginin arasunldigy bir galigmada, tedaviyi
takiben alti ay sonunda vertikal ve horizontal
atasman sevivesinin istatistiksel olarak anlamly
miktarda artug bulgulanmigtr.!® Membranlarin
rejeneratif potansiyeli, periodontal ve kemik
hiicrelerinin dogal iyilesme kapasitesi ile sinurll
oldugundan Klas III furkasyon defektlen gibi
periodontal doku yikiminin fazla oldugu defektle-
rin tedavisindc yetersiz kalmaktadir.!!

Cahgma amacimiz, polilakiid membranm,
periodontal ligament hiicrelerinin periodontal lig-
amentmi kaybetmis kok yiizeyi iizerinde koronal
viinde rcpopulasyomunu destckleme kapasitesini
histolojik olarak incelemek, membranm dokularla
uyumnunu, bosluk olugturma &zelligini ve klinik
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%ulmaihilimfné';umn deferlendirmek: ve Klas fH
rkasyom defekdierindeii 30. glindeki liyiileymeyi,
ﬂap operasyonu ile tedavi edilem kontrol grubu
e kargulastirmali olarak ortaya koymaktir,

GEREC VE YONTEM

Aragtirmada  sistemik  ve periodental - ytin-
den saglikly iki adet deney kopegt kﬁiiarﬁidl Cer-
rahi midahateden Gnce i.m. Ketalar {Ketamin
hidrokloriir, 50 mg/ml, Eczacibagi) ile anestezi
hali sagfandiktam sonra mandibular premefar: dig-
ler hizasinda kanama kontroliinii saglamak ama-
ciyla epinefrin iceren lokal inflltratif apestezi
(Ultracaine, Hoechst) vestibilh ve lingualden uy-
gulands. Diseti olugu icinden: yapslan fmsizyon
hatts ile tam kalinhik flap kaldirildi, 2. ve 4. man-
dibular premolar digler gevresind veolar

dontall defektien @@éwt: |

rali gelik fissiie frezler He:
landi. Defelt ' yiiksekligi
dam itibaren apikale dogru:
land\. Hazielanam, Klagm furkasy
sementin bir kism %%l%‘iml%
klret darbesi ile kok ytze ¥
islemde Gracey7-8,11-12 13-
ler kullanildi. Defekt:  faban
ﬁmxs uzeringe, aley u?lu gel
dlc referans gentigi agild
fizyoh @;gm ile yikandi ve f
%ﬁﬂﬁ ¢ Tormulasy 15
@& @%B thix L@%&ﬁi@ﬂé‘é

f Qnceden %89 sodyun

;!@ atilan, membran; sekillen
alty gm mm!ggg&% 308F3
uh olarg éﬁg %%
astgele %@- Wg% eney
membranti %‘5 m&@sm@%
Fak tedavi; edildi (Resim 4).

Ray yerine yerlegtirilerek, interdentat:ke-
sikfi sttur tekni@i ile 3-0 ipek:ipl &
kapatildi. Cenrafhii’ sonrasy olas ri"ﬁé{@ayﬁﬁu
Gnlemek amaenyla deney hayvanlamna postoper
atif (5 glin boyunca 24 saat .
l}cvagxen { Prokaim' penisilin
Kuler ‘olarak yapilde. Stturler &
olam 10 gim boyunca, aperasyon bolgesi %2 lik
Chlosheksidim (CHx) ile irrige edildi. Saturler
alindiktan sonra hafiada iki kez olmak Uzere CHx
irrigasyQnu: ve BunumR yanisira, QIEE@E B fircalan-
mask gerceklestieildi. Postoperatif donemde ffz%fg!
biF beslenme pragramk Hygéiﬁﬂf&%!& %&& fnek Ay
sonunda yiksek miktarda Qﬁé%?@%! llanilarak,
kopekler sakrifiye edildi. ~Histelajik dederlen-
mrm@« yapabilmek jcin, dig ve defekt: balgelecini

igeren bloklar, %107luk tampenlanmis  forma-

Iinde 1 hafta hekletildikien sepra, 8-10; hafta, siire-
sinee formik asitle dekalsifive edildiler. :Dekalsi-
fikasyonum t@mﬁmlﬁﬁm%a ranigende kontrol edi-
len ornekler rutin doky fakibine alindilar. Mesio-
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distal kesit almaya uygun konumda parafin iiloga
gimitilery ‘dokulardan 4 mikron kalinhfinda’ seri
kesitier elde ecfiiﬁi Kesitther  lithamatdkstlem-sozin
ile boyand:. Histolojik degerlendirmeler (Gilympus
BH 5 1k ‘mikroskotumdi 40x, H00x, 200x, 400x
biyiitmelerde " yapildi. Histometrik' nlarak = 40x

bitytitmede, birlesim epiteli wzunlugu {(birlegim
epitelinin en koronal kismi ile apikak sonlanmas
arasindaki mesafe), yeni kemik miktar (gentik
seviyesinden alveolar kemik tepesi arasindaki
mesafe) ve yeni atagman mikiarr {gentik tabapin-
dan itibaren yeni semente gbmiilen kollagem lifle-
rin-en koronali arasindaki mesafe) Slculdl.

i, Komntrol grubuna aitidig
gen oranlarda’ digeti pekilmesi
tinize digeti kaybe mevcutty,
t! Srneklerde ‘nekrotik Kemik
dikie 'Haslica makrofajlarddm ply-
nifiltrasyonu izlendi. Kontrol
HhiriGrnekle yeni sement veya yeni
ne rastianmazken, ok katliiyass
rans gentifine kKadar prolifere ol-
esim:2) (Tablo 1), Ornelderde
ilmesi ve plak birikimi ortak bir

Bu¥e
?LA membramin uygulandi§e deney gru-
bupda ise,. tim Hrneklerde defisen imiktartanda
yeni sement ve yeni kemik yapimuyla beraber ye-
ni atagman: géizlendi. Orneklerden birinde rmemb-
ranla uyumlu materyali gevreleyen hiicreden zen-

gin dokKu {Resio 3) ve memiinam igine waskiilerize
geng had dokusununy girigi bulgulandy (Resim 4).
Bie @rﬁgkig inflamasyon gok 8z diizeydeydi. Ay-
rica kok ylizeyinde yeni atasman gozleniyordy.
Bir diger ornekte furkasyenm; gatisinda minimal
epitel ile defektin tiime yakin yeni kemik ve geng
hag dakusu ile delu aldigu izlendi (Resim ﬁ} By
grngkte inflamasyon. almiamasy BiF diger juloyy-
du. Ayriea kek yuzeyinde yen alagman gozleni-
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yordu. [ Biridijer deney
kasyon catisinde epitef il
dokusu ve Kazinmug Kbk
tasyonu izlendi (Resim 6).
defekt | boyumum: | tamam
gentiklerindem  baslayarak: ki
yent atagman bulgutand (Resi

Resim 2./ Rap: bperasyonu uygilanami€ontroligroBuna ait
olamiBrnekte gokikatleyasst epiteli 3 i
kadar proliferasvonu. Elepileling
(XIooARE)

e

Resim 3. PUA memiranlaiuyomlei materyal {0
cevreleyen hiicreden rengin dokuifok i {x 268
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Resim 6. Deney grubunda furkasyon ¢atisinda epitel
(E) ve kazinmug kok yiizeyinde bag dokusu adaptas-
yonu (A) (x40 H&E)

Resim 7. Deney grubuna ait bu droekte koK ytzeyi boy-
unca yemi atagman: (&) ve kargisenda yent Kemik {N)
(100 MRE)
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Trablo 1. Deney ve kontrol gruplarinda yaplam lhistomelrik
Slgtimler

Detetr  Defed!  £ghbl Youi Yewid
bogw  ani () afegmew Remik
¥ () (i) (orwemiy
Kopek saG2PIK) 48 4.7% 4.1
no i Bafdpedy) 475 51 21 15 i3
Bol 2piD) 51 4.8 15 2.2 30

Bol 40Dy 48 4.8 6 375 236

Kospak St 4p(K) 48 5% 44 B .

no: R Sol 2p(D) 46 4.78 125 24 18
Saf 2p ) 489 4.7 1 36 26
SagdplD) 48 498 o8 23 2.8

Deney: {0} we kontrol {Ky olarak kullamlan diglar, pl premolar,

TARTISVA

Y DR iglemlerinde kullamlan ' rmemiiranlar
lleiilgili teknolojinin sirekli degistigii ve yenilen-
digi piyasada, hekimlerin kullanimina sunulan:bjr
¢ok' ' memiiran: alternatifi larasinda’ tercih! yapabil-
mek dgin bu membrantarin, periodentall astaljkla
yikilmg dokularie: ‘periodomtiall rejenerasyomy ide-
stekleme kapasitelerinin aragtirlmasy gerekmeKte-
dir. Y eni atagmean ol ugamunum: Klinik olarak: sap-
tanmasimem | imkansizl i arastiocilar, Y DR g-
lemletinde Kullanan i materyallenin deferlendi-
rilmesinde: deneysel calismalara ybneltmistiv. %o-
nug ‘olarak bu kbpek: galigmasi,jinsanlardilit arag-
tirmalar icin 'madde hakkinds Bir fikirolustormas
amaciyla yapilmigtir,

PLA membrama molekKdier aduhdmm yari-
lanma Gl 115 hafta olarak bildirilmigtir.® Bi-
zim galigmamizda kesitler sadece birinei aysso-
nunda alindgr igin mermiiramun rezorpsiyion: zama-
ni‘hakkinda bir yorum yapmatiez mimKiin ollma-
di. PLA e degredasyonu iki asamada olmak-
tadir; ilk asamada polimerin enzimatik :dhmayan
yollarla pargalanmase ve ikinci asama ise meka-
nik direng ve agirh@on kaybidir, Degredasyern de-
vame ederek, serbest laktik asit agifa gikar we
daha sonra karaciferde karbondicksit ve suya
metabolize olur.f

Literatiirde PLA membrami degisik perio-
dontal defelktlendl: kullaman ¢alismalar yer almis-
tir. Bunlardbn: birinde, k8pekde dodal olarak olug-
mug Klas 11 furkasyen: defekilerinin PLA memb-
rart ile tedavisinde, postoperatift 9-120 ay sonra
%75-80 oraninda rejenerasyon lizkenmigtic’™
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Bogle ve arkadaslarinin® kispeklerde ger
ceklegtirdifi bir galismada, dogal olarak olusan
Klas T1 furkasyon defekiterinin tedavisinde FLA
membran kullamlan deney bdlgelerinde ortalama
1.36 mm, kontrollerde isc (.25 mim yeni semenl
olusumu izlendigi bildirilmistir. Yeni kemik mik-
fart isc deney grubunda 1.42 mm, konirol grubun-
da ise 0.2 mm Olgllmiistir. Bivim g¢ahsmada
algtiipiimilz yeni alayman ve yeni kemik miklar
da, sadece flap operasyonu nygulanan kontrol
grubuna gore anlaml miktarda fazla bulunmugtur
ve yukanda bahsedilen ealismanm bulgularm
destekler nitelikredir,

Bu ¢alismann diger bir amacs. LA mem-
bramir  klinikte kullammuum  ve  manipulasyon
gzel- liklerini degerdendirmekt, Calismanmizda
kullan- digimiz cetrahi olarak olugturulan defekt
lipi bu amaca hizmet edebilccek standardize de-
fektlerdir. Bizim calisma bulgulanmiza gore.
PLA membran, defektin morfolojisine uygun ola-
rak sekillendirilebilen ve pericdoninl ligament ve
kemik hiicrelerini yénlendivebilen bariyer bir ma-
teryal olarak hizmet gorebilecek bir membrandir.

Membranm giliveninliligi ve loksisitesi agi-
sindan degerlendirilmesi igin kollamlan bir yon-
tem membranlan periodonsiyumun dogal olarak
ivilesme potunsiyeli gosterdifi ortamlara yerles-
tirmektir ® Cerrahi olarak olugturulmug defekitler
bu agidan oldukga avantajlidir giinkii iyilegme
siitesinde bir miktar spontan rejenerasyonun iz-
lenebilmektedir. Cahsmarmizda membrana bagla-
nabilecek herhangi bir nedenle, dokuda olumsuz
reaksiyon ve periodonsiyumun rejencre  olan
kistmlarimn anatomisinde bozukluk izlenmedi.

YDR islemlerinde kullanilan membranlar
genellikle membranin pozisyonunu sabitleyecek
ve bosluk olusturacak sekilde digin cevresine su-
turlarla asilirlar. Bu cgahsmada kullamilan PLA
membran dental yaplara yapigma dzelligi olan ve
ikingi bir cerrahi islemle uzuklagbrdma zerun-
lulugu olmayan bir membrandir. Bu nedenle su-
tur ahlmadan defekte uyumtandiriddl, Bu gekilde
uygulanan membranlarin koronal kisminm, sutur-
Ja asilan membranlara gore daha fazla graniilas-
yon dokusunun ofusumuna olanak sagladigi bildi-
rilmistir 14

Sonug olarak PLA membranin, klas 11T fur-
kasyon defcktletinin tedavisinde etkinliginin
arastirldi®1 bu deneysel galismamizda, membran
uygulanan diglerde izlenen yeni atagman ve veni
kemik miktariny, sadece flap operasyonu yapilan
kontrol gruplarna gore daha fazia olarak bulgu-
ladik, Bu membranim, tnsandaki periodontal de-
fekilerde etkin olarak kullanilabilecegi fakat elde
edilen atagman kazanciin vzun dinem galigma-
larda degerlendirilmesi gerektigi gbriisiindeyiz.

OZMERIC. 1EAY TAC, CZCAN.
ALAADDINOGEL GULBKIN, BALOS

KEAYNAKILAR

|.Alrisorh Hann_rl]ini{_‘ lanual, pp. 7-9. Atrix Tabora-
lopies, Fort Colling, OO, TRRAL

2 Becker W, Herg 1., Bevker BE. Untrearcd peric-
duntal diseases: A longiiudivgd studv. | Peroseniel 1978
50: 234-244,

J.Bjom AT Hjort T Nene oss of fuculed manzib-
alar molars, A lengitidinal study, J Clin Feodertol 1982
Q. 02-107.

A4 Mumenthad N, The use of coilagen mombranes 10
pnided Tegeneralion of new sonAcclive UssLe allachmeT in
dugs. 1 Perindontol P9KS: 5% §30-230

5.Blomenthal NM. A Cliniva] comperisen of 2ol.a-
go MEmhrancs with ¢-FFFE men-brancs 10 lhe Lwal:
Zt homun mandibular bueeal Class 1 Jurcdior detaers, [
Poniadontol 1995: 6 925-0033.

6.Bogle 0, Garrett > Stoller NH, Swanhem 11,
Fults JC. Kadgers PW, Whi-men 5, DJurr, RL, Southard
Gi.. Polson AN Perodontal regenerstion in aaeally oc-
curing class If furcalion defects 1o heasle dozs alter guided
lissuc regeneration with hicabworbable barriers. Perindon-
tol 1997, 68 336-344.

7 Caffesse RG, Nasilen CE, Plolcke AF. Anderson
G0, Morrison EC. Guided Tisste Rezencration aad hene
eralls in the treatment of farcadon defecs. T Perndormal
1993, 6 1145-1153.

g.Caton JG, De T'ima EL. Polsoo AM, Numaa 5.

Perlodonal regcneration +a selective cell repeopalation. J
Perlodontol 1987, 58 546-552.

~ S.Hirschfeld T., Waseorman B, A ong-ferm sarvey
of tooth Toss in 600 treared ponicdontal petients. T Periodon-
il Res 9780 13: 155-163.

10 Hugoson A. Ravald N, Fomell T J=kard G, 7wl
wik A, Gottlow J, Treaunent of Class 1T furcation inx wlve-
ments in humans wilh bicresorbab'e and noaresorzab.c
Guided Tissue Regeneration barr ers. A ranzsomized multi-
conter study. ) Perlodontol J293: 06 624-63=

11 Minabe M. A critical review of the biclogic ratio-
naie for guided Lissue regeaeratior. ) Perindenal 1291 n2
L71-1749,

12 Potson AM, Southarc GL. Duanr R, Polsen AP
Yewey GL, Fulfs JC. Periodontzl healing ufter GTR w«i*h
Atrisorb barriers in beagle dogs. J 13en: Res 1964 73: 330,

13.Palson AM, Southerd GL, Ducn R, Po'sor AP,
Billen TR, Laster LL. Initia’ study o7 z2uided tissie regene:-
atiwon m class 1 furcation fefects aer usc of & bodogs
ahle Garrier, Int 1 Periodont Rest Dent Z9685; 15: 4352,

14 Polson AM, Southard G1.. Donnr 2L, Pedson AP,
Yewey GL, Swanbom D2, Fulls 10, Rodgers PW, Pedo
dontal healing alter puided Wssue regeneration with Atn-
sorb barriers in beagle dogs. Int T Periedant Rest Dent
1995; 15: 573-585.

Idr. Di. Nurdan Ozmerig

Grazi Universitest Dighekil’gi Frkailizsi
Perivduntaloji Anahilim 1ah

Imek Ankura-Turkdye

laks: 3122121646

c-mail: pezzmere 1 eesuperoaline com

25



