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OZET

Porphyromones gingivatis (P. gingivalis) ve Prevo-
tella intermedia (P. intermedia), periodontal hastahklarm
bazilarina neden oldugu disiiniden siyah pigmente pericd-
catepatojenik hakterilerdir. P gingivalis ve P. intermedia’
mn insanlar araznda bulasieih olabildigl gibi, yatkin
kisilerde pericdental hastaligy da oluglurabildig digtiniil-
mektedis. Bu cahgmade ATE  anaerobes ID sistemmi
{BioMeéricux, Lyon, France) ve kiltir metodu kullamlarak
siyah pigmente periodontopatojenlerin aile birevleri arasin-
da gegig aragtinidi. Subgingival plak drnckler: erigkin peri-
odontitis leshisi konulmog 53 bireyden elde cdildi ve yuk-
anda bahsedilen bakierilerden herhargi birinin tespil edil-
digi hastalarm aile bireylerinden de Smek alimdl, Sivah
pigmente takterilerin, yanlizea egler arasinda defill cheveyn
ve gocuklar arasinda da bulagicil g1 olabildigi bulguland).
Bireyler arasinda gegisi oan bu bakterilerin genetik profil-
lerinin ortaya konulmas: bulagma kaynafinin ortaya konul-
mast agsindan dnemlidin,. Bu galigmada sadcee siurh
sayida nile degerlendinildidl igin, uzun ddnem kontroliit
caligmalar  bu  hakierlerin bulagma  potansiyelinin
anlagilabilmesi igin gereklidir.

Anahtar Kelimeler: $ivah pigmente bakter, ATB
anacrobes 1T sistem, periodental hastaid, periodontal pato-
jen, bulagma

INTRAFAMILIAL TRANSMISSION OF
BEACK-PIGMENTED PERIODONTAL
PATHOGENS

ABSTRACT

Porphyromonas gingivalis and Prevotella mtermedia
are  black-pigmented, putative periodontopathogenic
bactcria considered fo cause some forms of periodontal
disease. P. gingivalis and P. inlermedia can he transmilted
between bumans and produce periodontal diseasc in
susceptible hosts. (n this study, ATB anaerobes 1D system
(BioMerieux, Lyon, France) and culture methods were used
for determining the transmission of black-pigmented,
putative periodentopathogens between family members,
Subgingival plagque samples were obtained ltom 53 paticals
diagnosed with adult periodontilis and the family members
of these patients who Tharbored  cither of those
aforcmentioned hacteria were also observed. It was {ound
that hizck-pigmented bacteria are not only transferred
between spouses but also hetween parenls and children.
The genetic profile of those ransmitted bacterta should alse
be studied to prove the origin of transmission. Since only a
limited number of families were cvaluated, longitudinal and
controlicd studies should be cartied out to elucdate [urther
Lhe transtittance potential of (hesc bucteria.

Key Words: black-pigmentcd bacteria, ATB
anacrobe 1D system, periodontal  diseasc, periodontal
pathogen, transmission

GIRIS

Porphyromonas  gingivalis (P. gingivalis)
ve Prevotella intermedia (P. intermedia) perio-
dontal hastaliklarin baz formlarinda etken pato-
jen olduu diigiiniilen, siyah pigmente bakicriler-
dir. Periodoniitis, birlesim  epitelinin  apikale
migrasyonuna bagli olarak olugan periodental cep
formasyonu ile beraber, diglerin etrafindaki bag
doku atasmant ve alveolar kemik kaybiyla karak-
terize bir hastaliktir. P. gingivalis ile erigkin peri-
odontitis arasidaki iliski  yapilan bir ok
calismada ortaya konulmustur, 45

Bu mikroorsanizma saghkh veya gingivi-
tisli bireylerde ya bulunamamig ya da cok az
say1da izole ediimigtir.\© P. intermedia ise erigkin

ve juvenil periodontitis, akut nekrotizan ilscratif
gingivitis, ileri gingivitsli bireylerde bildiril-
migtir 2

Bireyler arasinda bu bakterilerin gegisi igin
tikiiriigiin ana vasita oldugu dne siirimisstiir. P.
intermedia siklikla hem tiikiiriik hem de subgingi-
val plak orneklerinden izole edildigi halde, P.
gingivalis tikiiriikten daha sik olarak subgingival
plaktan izole editmektedir. ™13 P, gingivalis ve T
intermedia’ nin insanlar arasinda bulagiciligt ola-
bildigi ve bulagug: bireyde de eger bireysel yal-
kinlik varsa periodontal hastali g baslanlabildigi
bildirilmistir.'3 Birbitleriyle sik temasta bulunan
kisiler arasinda bakterilerin bulagma olasilig
yiiksek oldugu igin, periodontal patojenletin
butasicihigimn arastnldin galismalar daha cok
aile bireylerinde yiiriitiilmustir. Siyah pigmente
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bakterilerin sadece esler arasmda degil, aynr za-
manda ebeveynden ¢ocuklara da gegebildigi hil-
dirilmistir 713

Eu ¢aligmanmn amae:, eriskin periodentitis
tanist konulmug ve P, gingivalis ve/veya P, inter-
media izole edilen bireylerin ailelerinde, bu buk-
terilerin bublunma olasihfint anaerobik kiiltiir ve
enzimatik mikrobivolojik teshis  yontemleriyle
arastirmakpr,

GEREC VE YONTEM

Bu galismada, eriskin perfodontitis tanis
konulmus olan 53 bireyin 5 mm den derin olan
alit  periodontal  cebinden subgingival plak
ornekleri alindi. Omek alimacak dis bélgeleri pa-
muk rulclar ile tiikiiriikten izole edildikten sonra
supragingival plak vzaklastinid: ve kagit koni
(paper point} eebin  en derin  balgesine
verlestirilerek plak drnekleri clde cdildi. Kagit
keniler, anaerobik lagiyier bir sistemn vasitasiyla
laboratuvara génderildi.

Laboratuvarda, kansun gaz altinda (%85
nitrojen, %10 hidrojen, %5 karbondioksit) anaer-
obik kiiltiir sisteminde, hemin ve vitamin K ile
destcklenen  kanli agar besi  yerine  ekilen
Srneklerde, P. gingivalis ve P. intermedia’ dan
herhangi birinin varl:gi arastinlds, Yukarnda bah-
sedilcn anacrobik karisim gazla doldurulan anaer-
obik kavanozlarda 7-10 giin siireyle 37°C inkiibe
edilen &rneklerde iireyen kahverengi ve sivah
renkieki koloniler almarak tekrar veni bir besi ye-
rine ekildi. Bu sekilde tek bir koloniden sa-
flagtirma vapiarak bakteri tretildi. P.gingivalis
ya da P.intermedia” min ilk tammlamay icin bazi
kriterlere dayandirlarak yapildi; gram (-) ve
gubuek formu, carbobenzoxy-L-arginine-7-amino-
Ad-methylcoumarin amide HCI (CAAMY ve 4

methylumbeltiferyl-B-D-galactoside (MUG) tes-
tine verdigi eevap, ultraviyole 1sik altinda otoflor-
esans gosterip gostermemesi, laktozu formente
edip etmemesi ile aymt edildi.

ATB Rapid ID 32 A kitlerine (BioMérieux,
Lyon, France) konulmadan herren dnee bu bakle-
ri érnekleri, Columbia agarr (Difco Lab., Detroit,
Michigan) katilmis kanl: agar besi yerine transfer
edildi. Bu érmekler yukanda bahsedilen kogullar-
da 48 saat siiresince inkiibe edildi. Rapid ID 32 A

kiti, dehidrate edilmis test substratini ihtiva eden
29 deney kuyucugu ve iic bos kuyucuok igeren
striplerden olugmaktadir. Kiiltiire ediler bakteril-
or steril bir pamuk ruio yardimiyla besi verinden
ahnaralk 3 ml steril su igeren cam tiiptere konula-
rak firma bilgileri dogrultusunda McFariand no: 4
standarti yopunlufunda siispansiyon hazirland:.
Bu siispansiyondan otomatik pipetle her bir kuyu-
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cuga 35 Wl dagitildi. Ure testi iceren kuyucuga iki
damia mineral yagr damlatildi. Daha sonra stri-
pler, aerobik sartlar altinda 37 °C de dirt saal
sturesingce inkilbe edildi. Inkiibasyon sonunda
siriplerin Ust sirasindaki kuyucuklara ikinci bir
ajan eklenmeden reaksiyon degerlendirildi, all
siradakiler ise nttrat rediiksiyonu, indol ve ary-
lamidase reaksiyonlarinin  saptanabilmesi igin
ikinci bir ajan eklendiklen sonra okundu. Renk
reaksivonlan pozitif veya negatif olarak otomatik
okuyucuda deferlendirildi. Stpheli reaksiyonlar
sorn igareti olarak otomatik okuyucuda belirlen-
dikten sonra gozle degerlendirildi.

Yapilan mikrobiyolojik testlerden sonra P.
gingivalis ve P. intermedia dan herhangi birinin
pozilil ofarak saptandigt birevierden aiti tanesinin
ailesi caginldr ve bu bireylerin ailesini olugturan
20} kiside de yukarida anlatilan sekiide mikrobiy-
olojik degerlendirme yapild:.

SONUCLAR

Omek alinan 73 bireyden 14 tanesinde
(%192} P. gingivalis pozitif, 14 bireyde (%19.2)
ise P. intermedia pozitil bulundu. Bir birey hem
P. gingivalis hem de P. intermedia pozititti
(% 1.4). %6060.2 bireyde her iki bakteri de izole
edilemedi. P. gingivalis ve P. intermedia pozitif
bulinan alt: kiginin {proband) atlelerinde vapilan
mikrobtyolojik degerlendirme sonuglan tablo 1
de giisterilmistir, Buna gbre bu iki bakterinin he-
rhangt birinin izole edildigi bireylerin  aile
tiyclerinde de bu bakteriler ¢n az bir aile iiycsinde
bulgulanmigtir {Tablo 1),

Aile 1. Periodontitis teshisi konulmus 28
yasindaki bayandan P.ntermedia izole ediidi.
Klinik olarak hafil diizeyde gingivitis bulgulanan
csinde P. assacharolytica saptandi. Bu bakteri
trypsift negatif ve o-fukosidaz pozitif oimas ile
diger porphyromonas tiirlerinden dzellikle P. gin-
givalis ve P. endodontalis ten ayirtedildi. Ailenin
4 vagindaki ¢ocugunda P. gingivalis ve 7
vasindaki ¢ocugunda ise Pintermedia izole edil-
di. Biiviik ¢ocuk periodontal agidan sagliklivd
fakat kiigiik cocugun periodontal durumu perio-
dontal indekslerle degerlendirilemedi ancak ayna
ve sond ile yapilan gézle muayenede periodontal
dokular klinik olarak saglikl goriiniimdcydi.

Aile 2. Periodontitis teshisi kenulmus 45
yasindaki erkek hastadan Plintermedia izole edil-
di. Ailenin 21 vasindaki crkek ¢ocugunda da P.
intermedia vardi. Ailenin difer ii¢ bireyinde siyah
ptgmente bakteriterden hig biri kiilttire edilernedi.

Aile 3. Periodoentitis teshisi konddmug 39
yagindaki erkek hastadan P. gingivalis izole edil-
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di. [leri derecede gingivitis saptanan esinde P. in-
termedia bulgulandi. Ailenin 15, 11 ve 6 yaginda
iic ¢ocugundan sadece, 11 yasinda olan kiz
cocugunda P. intermedia bulgulandi. Bu g¢ocuk
pericdontal agidan deferlendivildifinde gingivitis
olduu goriitdii.

Aile 4. Periodentitis teshisi konulmug 47
yasindaki bayan hastadan P. gingivalis izole edil-
di. Yine eriskin periodontitis teshisi konulan esin-
de P. gingivalis bulgulandi. Ailenin 24 yasindaki
erkek cocufunda da P. gingivalis ve 18 yagmndaki
kiz ¢ocupunda P. intermedia saptandi. Frkek
cocufunda klinik olarak periodomtitis bulgu-
laturken, krz cocuBunda gingivitis vardi.

Aite 5. Periodontitis teshisi konulmug 52
vasindaki erkek hastadan P. intermedia izole edil
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di. Periodontal vinden saglikli olan esinde siyah
pigmente bakteri bakteri izole edilemedi. Ailenin
ileri derecede gingivitis hulgulanan 23 yagmdaki
erkek cocupunda P. gingivalis vardl. Gingivitis
iztenen 21 ve 14 yaslarindaki iki kiz gocufunda
P. intermedia saptandi.

Alle 6. Periodontitis teshisi konulmug 51
yagindaki bayan hastadan P. intermedia izole
edildi. Periodontal yonden gingivitis olan 21
yagindaki kiz gocugunda siyah pigmente bakteri
bakteri izole edilemedi, Aymi evde kafan ve per-
iodontal acidan gingivitis izlenen gelinde ise P.
gingivalis saptandi. Ailenin oglu askerde oldugu
icin periodontal ve mikrobiyolojik incelemesi
yapilamadi.

Table I. Siyah pigmenle baklerilerin aragtimldifi aile bireyler ve bu bircylerin periodontal durumu

Alle BRwyTeri PRICToT Bakier ATB 52 A
Durum Teghis Yizcfadi
T alle Anne Ferlodeniis FiMarmedia ()
Baba Ginphitis P susacharciytics .2
Coouk Snghid P.irlarmedia M tast uyumneux
' (Oreaz, o-pabsidosidar)
Coocuk sadlikh . gngivaiis 99.9
2. wile Anne Parlodontitie - -
Baba* Perlodantitis F.mtermedia el
Coauk Ging vitis F.intermadia o8
Cocuk Ging vitls e bl
Gocuk Ginghitis - -
3. mile Anme Eingivitls P.intermadia 895.8
Buba® Periodantitis F.gngivals L)
Cocuk Gingivitis P.intermedia .7
cacuk Saglikh - -
Cocuk Ginghvitis - -
4 _mila Anne* Pavicdartitis F.pinpivalis 98 0
Baba FPenodontitis B.ingivels w7
FOouK Periodontits P.gingivalls 1°4 ]
Cocuk Ginghvitis £.intarmedie bir twat Uy
{u-gaiakiopkiaz)
S.alle Anne Saflikh - -
Baba* Feriodontitls P.intarmacdia 8.7
Coouk Gingivitis Pintermadia 0a.8
Cocuk Ginghiiis P pingevali= 89.8
Gotuk Gingivibis P.intermadia iid test uyumeux
{o-ORINORRIRT, co-a PR oy
B sila Anne” Parodorntitis F.intermeadia 207
Coouk Gingivitis - -
Gelin Ginghritis P ging'vaks [IRIY greT P
{nitret iIndirgenmasl,o-fukoaidar)

“Siyah pigmente bakterllern herhangl brinin pozitd buluNduPL aile birayl ~Siyah
pigmente bakierilerin izole edilemedidi aile bireyleri
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TARTISMA

ATB Rapid ID 32 A sistemi, 32 kuyucuklu,
dért saatlik kalitatif bir mikrobivolojik teshis me-
todudur ve klinik olarak dnemii anacrobik mik-
roorganizmalarm tammlanmas: 1¢in, kremojenik
substratlarin kullanimiyla enzimatik reaksiyonun
belirlenmesi esasina dayamwr. Bakteri tirlerinin
enzimatik reaksiyonfar vasitasiyla teghis edilmesi
mikrobiyolojik teshis yoatemlerindendir. ATB
teshis sistemi 24 kromojenik enzim substrat ve
bes seker icermekie ve bakterinin lireaz, indol,
kalataz ve nitrat  dretimind  teghis  etmeye
yoneliktir.

Bu sistem klinik otarak izele edilen anaero-
blarin teghisi igin izl ve giivenilir bir metoddur,
Gram boyama, katalaz testi, aerobik kiiltiir ve
pigmentasyon karakteristikleri ile beraber deger-
lendirildiginde bacteriodes tiirlinde % 88 oranin-
da dogru teshise gotiirdiifii bildirilmistir.? Sakka-
rolitik ve asakkarolitik pigmente bacteriodes
titrleri arasindaki ayinm karbonhidrat fermentas-
vopuna dayanmaktadir, Sadece P, intermedia in-

dol tiretimi ve P-galactosidase ve N-acety-B-f-
glucosaminidasc cksik{igi ile tanumlanmaktadir.1®

Literatiirde siyah pigmente bakterilerin aile
bircyleri arasindaki gegisini cahisan sinirly savida
caliymaya rastlanilmigtir. Bunlardan Saarela ve
arkadaslarmmis en az 10 villik evli ve periodonti-
tis teshisi konulmusg cgler iizerinde yapuifi bir
calismada, dort ¢iftin ikisinde ayni genetik profile
sahip olan P. gingivalis izole edilmistir. Daha
yeni hir ¢calismada, P. gingivalis pozitif periodon-
titis hastalarm eslerinde aym bakterinio bulunma
olasiigi % 20 olarak bildirilmistir 3 Ayrica peri-
odontitis hastalarinm eslerinde de pericdontitisin
daha siklikla teshis edildifi one siiriilmiistiir ® Bu
durumda periodontal patojenlerin esler arasinda
bulagsmakla kalmayip, bu bulasmanin diger este
periodontal hastalik ile sonuclanabildigi de diigii-
riilmastiir. Bunur aksi olarak, mikrobiyolojik
kiltir metodlarmin kullanildig bir uzun dénem
calismada eslerden birinin periodontal durumu-
nun diger esi etkilemedigi dne siriflmiistiir.’? Bu
calismada, evli ciftlerde periodental durum yedi
yvillik araliklarla iki kez degerlendirilmis ve peri-
odontitisli esin periodontal durumunun diger ese
oranla yedi sene iginde daha da kétiiye gittigi be-
lirlenmis ve cgler arasindaki periodontal durum-
daki farklilifin wvillar iginde azalacagina artteg iz-
lenmistir.!?

Yeni bulagan bakterinin, olgun bir ekosis-
temde daha sonra periodontal hasiali$a neden ol-
acak gekilde kolonizasyonunun miimkiin olup ol-
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madigs hala tartigilan biv konudur giinki bulag-
manin olabilmesi igin bakterinin gegisi ve yerles-
mesi sirasinda canlilim siirdiirmesine yetecek
yogunlukta wve biiyiiklikte bir inokulasyorun
gerceklesmesi gerekmektedir, Bulasma olasiik-
lan cevresel faktérlerc, ciftlerin davranis sckille-
rine, drnegin hijyen ahskanliklan ve mutfak alet-
lerinin ortaklasa  kullamim gibi aliskanliklara
bagh clabilmekledir. Diger esin periodontal duru-
mu da kolonizasyondan sonra olugabilecek perio-
dontal yikima etki eden bir faktdrdiir, ¢iinkii gin-
gival inflamasyon izenen bdlgeler saglikly
bblgelere  oranla periodontal yikima daha
edilimlidir.'t

Periodontapatajenlerin . kolenizasyonu  ha-
yatn ilk yillarmda olgunlasmamis konak cevabi
ve mikroflera nedeniyle daha kolay gercekles-
mektedir. Bu organizmalarin erken yaslarda ko-
lonizasyonu  ilerde olusabilecek  periodontal
ytkimun da nedeni olabilie. Sifir-18 yas arasi 198
birevde gergeklestirilen bir calismada P. gingival-
is btiiiin yas gruplarinda birevlerin %37 sinde
izole edilmistic.® Calismamrzda %192 olarak
bulgulanan P. gingivalis orani kullandigemiz mile-
robiyolojik teshis yontemlerindeki farklihga bagl
olabilir, yukanda bahsedilen calismada polyme-
rasc chain reaction yontemi kullanmlmastir, bu
yiintem son yillarda kuellamlan olduk¢a hassas
vontemlerden biridir. Geleneksel kiiltir metod-
larimin anacrobik bakterilerin izolasyorunda ye-
tersiz kalabildigi ve yanhs negatil sonuglar vere-
bildigi bilinmekiedir. Petit ve arkadaslari,!* {i¢
ay-15 yag aras: 49 cocukta gerceklestirdikleri
¢aligmada, bir ¢ocufun P, gingivalis ile kolonize
oldugunu bildirmigtir. Bu cocukta, bakieri mitk&z
membranlarda ve tikriikte izole edilmis fakat
subgingival alanda saptanmamiestir, ebeveynlerin
ikiside P. gingivalis pozitif olarak bulgulanmis-
tr!'? Bu galismalarda da P. gingivalis kiiltir
yintemleri ile izole edilmigtir ve prevalansin
diisiik olarak bulgulanmasinin  nedeninin  bu
oldugu distnilmilstir.

Siyah pigmente hakterilerin gocuga, anned-
en veya babadan bulasma riski arasimda herhangi
hir farkhlik bulunmamastir, bu durumda her iki
e¢beveynde bulagma kaynag olarak degerlendiril-
melidir® P. inlermedia’ min ebeveyn ve gocuk
arasinda bulasma eclasilifinin  arastiriddigl  bir
caligmada aym aileden olan iki kardeste ve an-
nede bu bakterinin varlifi saptanmigtir ¢

Kiiltlir ydnteminde secici clmayan besi ye-
rinin kullaniimast nedeniyle sivah pigmente bak-
terilerin az miklarda izole edilmesi, ebeveynden
cocuga bu bakterinin gegisinin kesin olarak ispat-
lanamamasinn bir nedeni olabilir,
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Sonucta siyah pigmente bakterilerin aile bi-
reyleri arasinda gegist ite ifgili bilgiler oldukga
simrhdir. Daha hassas teghis metodlanmin kul-
lanImas hatta birden fazla mikrobiyolojik yonte-
min birarada kullanilmasi ailei¢i bulagicilifin
kamtlanmasi icin gerekli gorilmekiedir. Aynica
uzun dénemli kontrellii galigmalarin da bu bakte-
rilerin bulasma potansiyeli ile ilgili bilgilerin de-
steklenmesi acisindan dnemi  buytktiir, Okul
gevresi gibi aile digindaki kaynaklann da, siyah
pigmente bakterilerin gocuklar arasindaki bula-
sicilift acisindan incelenmesi gercklidir. Perio-
dontal hastaliklarin bulasict tabiafimin ortaya ko-
nulmass agisindan bu bakterilerin itk kolonizas-
yon zamanlari, kolonizasyonun kalicih@, tiicler
arasindaki farkll klonlarnn patojenitesinin tayini
de dnem tagimaktadir.
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