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OZET

Amag: Palaal rexeksiyonlarda  yapian havuzlu ve
balenfuy obturmdrerde disler arasinda girillen  boyutsal
dedisikliklerin incefenimesi amaglanmiglir.

Gere¢ ve vintem: Standart hale getirilmis 16 adet
digsiz model Uzerme uygulanan  havezie ve balonlu
obturatdrdenin dis dizimi yapikdiktan sonrn digler arasi
mesale dlgildi. PMMA ile obluratGrler bitirildikten sonra
aym  mesafeler  ekiar  olgildii, aralanndaki  farklar
istatistiksel olarak deferlendirildi.

Bulgular: Defekt bidlgesindeki diglerin aralarindaki
wzakliklarda hiiziillme her iki obturatérde de anlamh
goruldi.

Sonug:Balonlu obturatGrlerde defeke balgesindeki
biiziilme, difer obluratirdeki buzillmeye gore daha fazladu,

Anahtar Kelimeler:Obturaty, boyutsal degisiklik,
metilmetakrilat

THE EVALUATION OF THE DIMENSIONAL
DIFFERENCK. RETWEEN TIIE TEETH IN TWG
DIFTFERENT OBTURATOR FABRICATION
TECIHNIQUES

ABSTRACT

Purposz: Researching the dimensional dillerences
between the teeth of the hollow bulb and buccal flange
oblurators made for the rehabilitation of palalal resections,

Material and methods: Atter the leeth of the huccal
flange and hollow obturators were aligned on 16 standarted
models, the distance between teeth for measured. The same
distances were also measured after the obturators were
finished with PMMA_ The differences were statistically
evalualed.

Results: The shrinkage of the distance between the
tecth of defect side on both oblurators were significant.

Conclusions: On the hollow obturator, the shrinkage
of the defect side was more than that of the buccal flange
abturator.

Key  Yords:

methylmetacrylale

Oblurator,  dimensional  change,

GiRiS

Daimi obruratdr vapum zamani yara yeri
iyilesmesine gore farkhlik gosterir, Bir gok
hekim defekti kaplayan dokunun normal gériinii-
miine eristifi 3-6 aylar arasinda daimi obturatdr
yapimim gerceklestirilecegini kabul cderler,

Obturatdr bulbunun viiksekligini saptamak
igin ii¢ faktdr ghz OGniine almir.

Hastanin akic: konugma  kabiliyeti. Eger
hastanin konusmasi anlasilabilis degilse bu du-
rum gelisene kadar bulb yukart dogru genigletlir,

Kisinin  esrerigic  Maksiller rezeksiyon
sonrasinda maksiller kemigin ¢ogu cikartlr.
Obturatsr bulbunun yiiksekligi bu duruma gore
ayarlanir.

Hastamna afiz agikhige: Pekeok hastada
maksiller rezeksivon sonrast mandibular trismus
olur ve kisitl agiz agikhig bulb yiikscklifini
azaltabilir.7-12

Sert damak defektleri cerrahi ve protetik
olarak dizeltilmelidir. Bu durum  konugma,
yutkunma ve ¢igneme fonksiyonlarim geri iade
eder, Bu tiir defektlerin tedavisinde hareketli tam
va da bilimli obturatdrler kullanili.' 3

Bir protezin basarili olmasmmda  klinik
kriterlerden birisi dofru ve net bir sekilde
uyumudur. Akrilik rezinlerin biiziilmesi sonucu
dokulara uyumunun bozulmasi: bir olumsuzluk
isaretidir. Bu durum obturatérlerde adaptasyon
bozukieguna da neden olur>®

Maksilter protezin polimerizasyon biizitl-
mesi damak boélgesindeki bozukluklariyla kendini
gisterir. Soguma sirasinda rezin, protezin kaln
oldufu béslgeye dogru biizilur. Arasurmalara
gore 1siyla polimertize olan PMMA’in lincer
biizillmesi %026 ile 1,20 arasinda degismektedir.
Ust protezde bu bolgedeki biiziilmeler arkta
bulunan alt-iist digleri birbirine yaklagtinr. Bu tip
olaylar vertikal boyutta degisiklikler ve prematiir
kountaklar olugturmaktadir 4815

=(1.0J. Dighekimligi Fakiiltest Protelik Dig Tedavisl Anabilim Dal Ofretim Uyesi
*# (3.1]. Dighekimligi Fakiltest Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dali ArgGr.
G.U. Dighckimtigi Fukiiliesi 2. Uluslar arasi Bilimsel Kongresi 4-6 Haziran 2001, Ankara, teblif {poster) edilmigtir.

28



Atatiirk Univ.Dis Hek.Fak.Derg.
Cilt:11, Sayn:3, Sayfa:28-32 2001

Bu amagla iki farklh obturator yapiminda
polimerizasyon sonras1 disler arasinda meydana
gelen boyutsal degisiklikleri aragtirdik.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamizda  total  maksillektomili
modelden, iiretici firmanin Gnerileri dogrultu-
sunda hazirlanan silikon esash 6lcii maddesinden
(Zetaplus, Zhermack, Italy) dl¢iiler elde edildi.Bu
olgiilere iiretici firmanin onerilerine gore algilar
(Begostone, Bego, Germany) dokiilerek 16 model
elde edildi. Oturatérlerde defekt bosluguna
gelecek kaide plagini ve kaide plagindaki boslugu

standardize etmek icin defekt bolgesine
elastomerik ol¢ii maddesi ile kret sekli verildi.
Bu ol¢ii maddesi tiim modellere yerlestirilerek
basplak hazirlandi. Balonlu obturatdr yapimi igin
bu silikon muflaya alindi. Mufla agilip defektin
tim duvarlarma bir tabaka pembe mum
yerlestirildi. 6 noktadan stop yerleri olusturuldu.
hamur haline getirilen otopolimerizan  akril
(Vertex, Dentimex, Holland)Imm kalinliinda
acildi, pembe mum iizerine muflanin her iki
parcasinada yerlestirilerek kapatildi (Sekil 1).

MUM

Sekil 1. Balonun yapiligi.

Elde edilen 16 modelin yaris1 havuzlu
obturator (bukkal uzantili)yapiminda kullaniimak
iizere aynld: ve defektin alt yiizeyi hari¢ yan
duvarlarina bir tabaka pembe mum yerlestirildi
sonra defekt bolgesine pomza-algt karigimi
yerlestirildi, karnsim sertlesmeden daha Once
silikon indeks ile hazirlanan bas plag: karisimin
iizerine oturtuldu. Silikon indeks yardim ile bas
plak cekilen balonlu obturator modelleri ile
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birlikte havuzlu obturator kaideleri iizerine dig
(Samed, Ultraplus, Tiirkiye) dizimleri yapildi. Bu
dis dizimlerini standardize etmek igin silikon
olgii maddesi ile bir indeks hazirlandi. Bu indeks
yardimiyla dis dizilmis modeller elde edildi
(Resim 1). Noktalar arasi olgiimler (NSK Digital
Calibres, Micrometer, Japan) yapildi, daha sonra
model bilinen yontemlerle muflaya alindi.
Mumlari uzaklagtinlan ornekler akril tepimi

safhasinda balonlu obturatérlerde daha onceden
hazirlanan balonun muflaya yerlestirilmesi ile
tamamlandi. Havuzlu obturatérde ise daha

onceden hazirlanmis defekt bolgesine hicbir
islem yapmadan akril tepildi (Vertex, Dentimex,
Holland). Polimerize olmus akrilikler tesviye ve
polisaji yapildiktan sonra noktalar aras: olciildii
(Resim 2). Obturatorler suda 7 giin bekletildikten
sonra tekrar dlgiimleri yapildi. Gruplar arasindaki
analiz

farkliliklar  istatistiksel (t-testi) ile

degerlendirildi.

Resim 1. Modelde noktalanin gériiniimii

Resim 2. Noktalarin diglerde goriintimii
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BULGULAR

Havuzlu ve balontu obturatdrlerde disler
bolgesinde noktalar arasi Slgiimlerin ortalamas,
farklilign % ve standart sapmalarr Tablo Tde
gostertld:.

En fazla polimerizasyon blizilmes! balonlu
ghturatorlerde AB ve EB noktalar arasmda en az
biiziilme ise havuzlu obturatdrlerde AB noktalar:
arasinda gorildii (Sekil 2). En fazla genigleme 7
giinliik su igerisinde bekletildikten sonra balonlu
obturatoriin CD noklalan arasinda goriildii (Sekil
3). Her iki obrurattriin istatistiksel olarak dedcr-
lendirilmesi sonucu (Tablo 1) AB ve AE nokta-
lan arasindaki biiziilme  (p<0,05), su emidi-
minden sonra D noktalarr arasinda genigleme

goriildii. Istatistiksel olarak  anlamlt bulundu
(p<0,05)
Tablo [: Havuzlu ve balonly  obturattderde  olglim
noktalarimn ortalama, % fakliik ve standart sapmalar
r=§ | HAVUZ BALON
Ort. % Fark.| SD | Orl. [% Tark, | SD |
Muin [ 49,68 442 50,27 1.15
2 [Akr. 4926 -0,08 | 447 49,78 098 | 11§
Abs. [49,29] 0,05 |445]42.82] 0,05 |1,(6
Mum 37,60 185]37.12 483
‘e [ Akr. (36,700 -0,78 [.18736.80] -0.87 | 47§
Abs. [36,72] 005 [18936,82] 0.06 483
Mum[3685]  [.207)36.87 337
S Ak 36,51 001 [207[3649] -100 [ 333
|- [ Abs (3665 0,38 [469[3651 005 |338
Mum 37,52 '391°3805 650
S [ Akr [37.019] 087 39203772 -0.82 |.664]
Abs [3721) 005 |385[37.61 0,03 |.590]
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Sekil 2. Havuzlu ve balonlu obturatdrlerin 7 giin su
igerisnde bekletildikten sonrakt karsilaghirimalar
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Havuszlu ve halonlu obtuiratbrde  Slglim
arastiin farklligimn istatistiksel

Tablo 1I:
noklalanom
kargilagtirlmas

t-testi
Ort.
Fark

-072

Karsilagimilan
Ornekler
Mum-Akril
Akril-Absorbsiyon 021
T Mum-Akdl -032
k- Absorbsiyon 003

ER | Mun-Akil ‘:
éAkri]-Absorbsiyon .

D MumeAkdl
Akzll-Absorhsiyon

Olgiim
énokmlar
Al

13,638 7,155 | *.000|
13,956 022
13,693 * M3 |
13,960
7,000
13,380
13,231

13.160

AL

¥p<0.05
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Sekil 3. Havuzlu ve balonlu obturatorlerin 7 giin su igerisnde
tekietildikten sonrak: kargilagtizilmalar

TARTISMA

Metil metakrilat monomer polimerlegtigi
zaman yoguntugu 0,94 gricm?'ten 1.19 gifem¥’e
degisir. Yopunluktaki bo  degisim hacimde
%2 1'lik bir degismeye sebep olur. Bu defismeye
polimerizasyon  buziilmesi  denir. Is1 ile
polimerize olan akrilik tezinde toz-siv1 oram 2/1
seklinde hazirlamirsa yaklagik hacimsel olarak 1
kisim siviya 1.6 kisim toz alir. Hacminin
1/2'sinden  faglasi  swvihr.  Dolayisivla  bo
durumda hesaplanan hacimsel biiziilme %38 dir.!3
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DaBrconunBarastirmasina gore ebturatdrler-
de disler arasmda ve kaide plaginda ©nemki
degisiklikler gozlemlemistir. Sofuma srasinda
rezin, protezin kalin oldugu bolgeye deogru
biiziiliir, bizim arastirmamizda da hacimsel clarak
her iki obturatérde de obturatériin defekl
bolgesine dogru biiziilme gozlendi.

PMMA uzun dénemde yavas su emer. Su
emilimi esas olarak rezin melekiillerinin polar
gzelliklerinden kaynaklamur. Bu kaide plaginin
kalimhigina baghdir. Tipik bir akrilik rezin prote-
zin oda sicakhgmda su  iginde saklanmasi
durumunda su ile tamamen doygun hale gelmesi
17 giin aldig1 hesaplannustir. Biz de &drnekleri-
mizdeki genisleme her iki gruptada gozlenmistir
fakat istatistiksel clarak birbiri ile farkllik tesbit
cdilememigtir. 4

Polimerizasyon  biizilmesinden  dolayt
meydana gelen hacimsel kiigiilme protcz kaidesi
yapiminda kullanilan tim rezinlerde gizlenen
lineer biiziilmeye ¢ok az katkida bulunur. Lincer
biiziilme molar diglerin okluzal yiizeylerindeki
iki referans noktasma ya daz modelin  kret
tepesindeki iki noktanin mumlu ve  hitirilinig
akrilik drpeklerde Glgiilmesi ile belirlenir. Bizde
arastirmarmizda molar diglerin okluzal yiizeyle-
rinde ve bir santral disin lingual yizeyinde
befirlenen noktalar arasindan olgtiik 4.9-10.11

Rezinlerin yeterli muflalapmamasi sonucu
kalin kisnmlar sonradan genislemeye ddniisen
merkezi bir kontraksiyon meydana getirir. Ayrica
mufla igindeki kaide plaginm lokalizasyonuna
bagh olarak boyursat farkhiliklar olabilir. Boyut-
sal degigikliklerin, polimetil metakrilat kaide
plaginm uyumunda Snemli bir etken cldugu,
onemli oldugu kadar da kansik bir durum
gislerdigi bir gorgektir !

Hollow-bull obturatérlerde bukkal kenarin
dik yondeki yiiksekliginin miimkiin oldujunca
fazla yapildig igin yeterli tutuculuk ve stabiliteye
sahip oldugu diigiiniilebilir. Fakat Aramany ve
Drane? bu obturatérlerin de ses kalitesini bozdu-
gunu ayrica da bukkal uzantil obturattirlerin de
yeterli stabiliteyi saglayacag diigiincesindedirler.

Defekt bilgesinin dlgiisintn  fonksiyoncl
yontemlerie alindign boylece de yanak desteginin
saflandigt bukkal uzantih obturatorlerde kayde-
dilen artan musculus buccinator cevabm, daha
ivi sekillenen protez kenart aracilifryla etkinlik
kazanarak tutuculugu arttirdig geklinde
yorumianabilir 18
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Bu avantajlara ilaveten bizim aragtirma
sonuglarina gore bukkal uzantih obturatdrlerde
disler bilgesinde balenlu obturatdre gbre daha az
degigim meydana gelmekte, dolayisiyla havuzlu
obturatorlerde prematiir  kontaklarin daha az
olugabilecegi diisiincesi clugmaktadir.

SONUC

Her iki obturatdr yapmm yontemininde de
disler bolgesinde dnemli derecede boyutsal deBi-
siklik ofdugu gozlendi, bu degisikligin baloniu
obturstorlerde daha fazla gozlendiBini bununda
dikey boyutu degistirerek obturatérlerin kapanig
sorunlarma neden olacafi  ayrica  hassas
mukozada bulbun irritasyona neden eolacagi
akildan gikanlmamahdir.
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