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OZET

Polimetilmetakrifat, 1940°]lardan bert., kaide plagl
yapiminda siklikla kollamlan bir matervaldir. PMMAT I
arzu edilen Gzellikleri, renk stabilitesi. kolay uygulana-
bilmesi, polisajlanahilmesi ve tamir edilebilmesidir. Ancak
kullanym sirasinda meydans gelen kaide plage kinklan,
halen dnemli  hir  problem  cluglwmokiadir,  Denial
polimerlerin - mekanik  ozclliklerinin — gelistirilmesi  ve
giiclendirilmesi igin, ya rezinm yapist modifive edilmekee,
yada rezin igersine metaller, karbon, aramid, polietilen ve
cam fiber @ibi materyaller ckienmektedir. Makalede, bu
konuda glimimuze kadar yapllmiy olan arashrma ve
geligmeler hakkinda bilgi verilmisg ve larugiimisur.

Anahtar kelime: Protcz kaide rezini, siiglendimms,
cam fiber, aramid fiber, polyethylenc fiber, serl akrilikler,
karbon {iber.

Doc, Dr. Cemal AYDIN*

THE REINFORCEMENT OF DENTURE BASE
RESING

SUMMARY

Since the early 1940°s. polymethyl methacrylate has
become the most commonly used denlure hasc material,
Color siability. casy manupulation, polishing and repair are
desirable properlies of PMMA . However, the fraclure of
denturcs dlring service is an important problem. To
impreve and sirengthen the mechanical properties of dental
pol¥mers, the structure of denture buse resin modilicd. or
reinforeing the resin with Lhe addition of the materials like
metals, carbon, aramid, potvethylene fibers.

Key words: Tenture base resin, reindercement,
glass fiber, aramid fiber, polycthylene fiber, high impact
restn, carban liber

Akrilik Rezinlerin Giiclendirilme

Ydntemleri

Akrilik recine polimeri, ilk olarak 1935
yilinda protez kaide maddesi olarak piyasaya
sunulmugtur, Bu yiddan baslamak iizere plastik
sanayiindcki hizli geliymeler, yeni polimerlerin
ortaya ¢itkmasina yol agmistr.)380 1964°de jse
proterlerin % 98’1 metil metakrilat veya kopoli-
merlerinden vapilmaya baglanmigtir. O zamandan
bu yana polimerlerin fiziksel ve kimyasal
dzellikleri ¢ok bilyilk oranda mikemmclles-
tirilmigtir. Ancak bitiin bu gelismelere kargin,
ideal kaide maddesinin bulunabildigi halen styie-
nememektedir, 2"

Protez kaidesi yapiminda gesitli polimetil
metakrilat maddeleri  kullandmakiadir. Bunlar
akici  tipte protez  reginesi  (sivi akrilikler,
hidrofilik poliakrilat, vinil akrilikler), ¢ok sert
regine (sert akrilik, high impact strength resin),
isiyla gabuk polimerize olan akrilik, goriiniir
mavi 151kla polimerize olan akrilik ve mikrodalga
cnerjisi ile polimerize olan akriliklerdir, Ancak,
akrilik reginelerin dis hekimliginde kullanilmaya
baslamasindan  sonra  goériilen en  Gnemli
dezavantajlarindan biride kiridlmalandir 20.46.57

Protezlerin kinlmalarn gesitli zamanlarda ve
farkii scbeplerle gergeklesmektedir. Kaide plag
kinklary, agiz i¢i ve agiz disinda olmak lzere 2

sekilde meydana gelmektedir. Afiz disinda olu-
san kiriklann, ya protezlerin kaza sonucu diisii-
riitmesi ya da mufladan ¢ikarulirken kaba kuvvet
kullanilmasiyla olustugu bildirilmektedir, 2 46.56
Agiz icindeki kinlmalar ise, kullantm sirasinda
kaidc plagina etki eden asin ve dengesiz
basinglar vasitasi ile oclusmaktadir. Total protez
kullanan bir insan, dogai disleri alan bir insanin
uygulayabilecegi cigneme basincimin ancak %
15-25"ini uygulayabilmektedir. Kaide plaginin
kullantm sirasinda tekrarlanan biikilmeleri ve
biikiilme yorgunlufuna ugramasi da kirnlmayi
olusturan ctkenlerden bir tanesidir. Bu tip haia,
stres yogunlugu bdlgesinde olugan mikroskobik
catlaklarin  geligsmesi ile ortaya  ¢ikmaktadir.
Devam eden yliklenmeler ile catlak biiyiimekte
ve fissiir haline gelerek materyali zaviflatmakia
ve sonug olarak dengesiz okliizal yiiklenmeler
kaide plagmin kinlmasina neden olmaktadir 4677
Aynca, hatali yapimlar veva hatali materyallerin
segimi de kinlmalarin elugumuna neden olmak-
tadir 58 Tiim olumlu ézelliklerine ragmen, kaide
materyalleri olarak  kullanilan  akrilik  rezinin
kinklar senucu olusan hala derecesi kabul
edilemeyecek ol¢iilerde yiiksektir.!?

Beyli ve Fraunhefer,'® kaide materyalle-
rinde olusan kinklarin sebeplerini aragtirdiklar
¢alismalarinda, yetersiz uyumun, balansh okliiz-
yon eksikliginin, materyal yorgunlufunun ve
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kaza ilc diigiirmelerin, kinlmalarn olas: nedenleri
olduklarin bildirmiglerdir,

Hargreaves? ise, arastirmasinda protezlerin
% 6% 'unun, uygulanmalarindan sonra yaklagik 3
yil igerisinde kinlabildiklerini saptamistir.

Daorbar, Huggelt ve Harisen?!, yaptiklar bir
arastitmada 3 laboratuvardan aldiklan cevaplan
degerlendirmisler ve tamirlerin % 33{iniin yapay
digin ayrilmasi ve % 29’ unim isc iist ¢cene orta hat
kirig1 sebebiyle olugtugunu bildinmislerdir.

Kiriklar sikhkla, iist cenc total protezlerinde
orta hatta olusmaktadir 2145 Ayrica tamir edilen
kaide materyallerin kirklarinda, kingm merke-
zinden ¢ok eski ve yeni materyallcrin birlesim
yerindc olustugu bildirilmcktedir > Kinlmis pro-
tezlerin tamirleri igin birgok teknik ve materyal
kullaniimaktadr. Bu amacla, soguk akrilik-
ler 8:10.26.56.76 19, lc sertlesen akrilik rezinler® ve
giiniimiizde 131nla sertlesen rezinler®#! kallamil-
makladir. Kendi kendine sertlesen rezinler ile
yapillan tamirler, hastaya hizli ve ekonomik
secenek sunmaktadir, ancak lamir edilen protez
yaklagik olarak % 40 ile % 60 kadar transvers
dayanikhiligim kaybetmektedir.®1396 jgivla sertle-
scn akrilik rezinlerde bu bagari orani isc, orjinal
transvers dayamklihigm  %75-8571 kadardir, 244
Gdriiniir 15mla polimerize olan akrilik rezinler
ise, 1984 yilindan beri kullanilmaktadir 25 Kisaca
VL olarak olarak bilinen bu akriligin uypulama
kolayhgr olmasi ve ¢ézelliklede maflalama ve
bitim islerini ortadan  kaldirmas: en  biiviik
avantajidir. Bu sistemde guartz halojen 400-300
nanomeire {nm} boyunda mavi 151k veren bir
polimerizasyon iiniti vardir. Maddenin csasi az

miktarda ¢ok ince silika katllmig tretan
dimetakrilatnr.1-23
Polimetil  metakrilat, renk  stabilitesi,

manipiilasyon ve polisaj kolayligr gibi énemli
dzelliklerinden dolayr uzun yillardan beri protez
kaide materyali clarak siklikla kullamilmaktadir,
Ancak c¢arpma ve biikiilme kuvvetleri sonucu
siklikla olusan kaide plagi kinklart, bu problemin
¢iziilmesi ve dental polimerlerin mekanik &zel-
liklerinin gelistirilmes? i¢in cesitll arastirmalarin
yapilmas: gerekliiiini ortaya ¢ikarmmsur. Poli-
mctil metakrilahin Kullanimi sirasinda mekanik
yonden zayiflamasi su nedenlerc baghdir. Bunlar-
dan ilki, 151, su, yiyecck, icecckler ve lemizleyici
maddelerden olusan cevre sartlandir. Difer bir
ctken isc protezin seklinin komplike olmas den-
gesiz okliizal temaslar ve kaide plagmda olusan
i¢ streslerdir.Kullanim  sirasinda, bakterilerle
akrifigin yapisimin bozulmas: da kirilmayr olus-
turan etkenlerden birisidir3! Genellikle 3. ve 5.
yillaréa kinklar gdriilmektedir. Kaza sonucu veya
kullanim sirasinda olahilecek kirlmalar énlemek
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ve materyalin dayamikliliginin arttinlmas: amaci
ile ya kaide materyalinin kendi yapisi gelistiril-
mekte ya da materyal igine eklenen maddclerle
kaide matervali giiglendirilmektedir 32

FMMA'1 darbelere karsi daha dayanikl
kilmak igin yeni akriliklerin iiretimi amacivla ve
scrt akriiikler ¢high impact) geligtirilmistir. High-
impact polietilen lifler iizcrinde ilk ¢alismalar
Capaccic ve Wad tarafindan yapilmigtir 1520 By
arastirmacilar polimer taneciklcrine lastik fibriller
katarak darbelere kars1 dayanmim kazandirmig-
lardir. Ultra high modiiliis poiietilen {UHMPE)
fibrilleri esnek ve kolay kinlmayan bir yapiya
sahiptir. Dogal renkleri, diisiik yofunluklan ve
biyolojik uyumlulugu birgcok calismaya konu
olmustur. Giiniimiizde cn ¢ok kullanilan madde
biilodine styrene kopolimeridir. Diisiik molekiiler
agirig1 olan butodine siteren kavugugu % 30°a
kadar PMMA'ya kanlabilir ve viskozite
degisikligi yapmaz. Bu tip akrilikler, oz likit
formundadwr vc  dider 1sivla sertlesen  sert
akriliklerin vapim mctodlar ile uygulanirlar.12.28

PMMA igine kavuguk ilaves: ile gelistirilen
high-impaet akrilikler, konvansiyonci PMMA
kaide maddelcrine baganhi ve iyi bir alternatif
olusturmuglardir. Ancak bu tip akriliklerin kon-
vansiyonel akriliklerden yaklagik 20 kal yiiksek
fivatt kullanmmlarim  engeliemcktedir®  Kaide
materyalinin dayaniminin arttirmanin bir difier
volu isc, giiclendirilmesidir. Bu amagla, protez
kaide rezininin igine g¢esitli malzemeler yerlesti-
rilmektedir. Rutin pratikte siklikla Kullamilan
giiclendirme teknigi, kaide materyali icine metal
tellerin yerleslirilmesidir. Ancak tamir sonrasi
baglanti degerleri diisiik olarak tespit edilmis-
lir.!4213449 Kajde plag i¢ine metaller tcl, plaka
veya doldurucu scklinde eklcnebilmekledir.

Bery ve Funk # tckrarlanan kirik olusumuna
sahip ali protezlerde, vitalyum tellerin kullanimi-
n1 Gnermistir. Rezin icerisindeki giiglendiricinin
kalinh ve pozisyonu giiclendirme tekniklerine
etki etmck(edir.

Ruffino # total protezlerde akrilik rezinin
kirilma direneine, tel ile giiglendirmenin etkisini
tartismis ve metalin pozisyonunun &neminj ve
dayanima etkisini arastirmigtir. Maksimum giic-
lendirme i¢in, mclalin olasi stres ve kink
¢izgisine dik olarak yerlestiriimesi gerektigini
bildirmistir.

Schaypal ve Sood, 5 metal doidurucularin
akrilik rezinin bazi fiziksel &zelliklerine etkisini
incelemigler ve toz seklindcki giimiig, bakir ve
aliiminyumun degisik oranlarda eklenmesinin
PMMA™1n 1s1sal uyumluluguna, gekme dayani-
mma ve basma dayammna radyoopasitcyc
etkisini  tespit  ctmiglerdir.  Arastirmada,
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PMMA mn basma dayanimmnin artifl, ¢ekme
dayanimmimn azaldig belirlenmigtir.

Akrilik rezinlerin, akrilik olmayan mater-
vallerle adhezyonunun ¢ok diisiik oldugu bilin-
mektedir., Aknlik rezin ve metal arasindaki
adezyonun arttrilmas: amaciyla, birgok metod
kullanimaktadir, Bunlar, metal yiizeyine degisik
teknikier kullanilarak silan uygutanman® 6 veya
metal  bonding rezin  sistemlerinin®. 3
uygulanmasdir. i

Giiniimiizde, endiistri"de fibriz kompozit
materyallerinin gelisimi, dental akriliX rezinlerin
gelisimin de wyeni bir baglangic olusturmustur.
Fiber kompozitler, 19060'lardan heri geligtiril-
melerine ragmen, giiniimitzde ¢ok sikhikla kulla-
nilmamaktadir. Akrilik kaide materyalleri igin
giiclendirme amaciyla eklenen fiberler, karbon,
aramid, polietilen ve cam fiberlerdir /1:32.15.23.24,
203839 5[ 55,62 64 68, 69,74.78.79

Karbon fiberler: Akrilik rezinlerin, karbon
fiberlerte giiclendirilmelerine ait birgok ¢alisma
bulunmaktadir,!1.22244251.52.78.79 Karbon fiberler
PMMA igerisine uzun iplikgiklerle veya orgiilii
ag yapisinda cklenmektedir, Kuru fiberlerin ma-
nipilasyon 6zellikleri zor clmasina karsin, fiber-
lerin monomer ile 1slanmasi, bu 6zelliklerinin
artmasina sebep olmaktadir *

Schreiberdl, protez kaide rezini olarak
PMMA™1 karbon fiberle giiclendirdigi aragtir-
masinda, transvers biikiilme ve carpma daya-
nimini test etmis ve transvers biikiilme ve garpma
dayaniminda artig oldugunu saptarmstir. Ancak
aragtirmasi, karbon fiberlerin iyi bir estetik
salamadifim ve alt ¢ene protezlerinde tercih
edilmesini nermistir.

Manley, Bowman ve Cook #2 protez kaide
materyali olarak PMMA’1, karbon fiberle giiglen-
dirmis ve yorulma dayamminda saf PMMA’a
kiyasla daha yiiksek bir deger elde etmislerdir.

Bownman ve Manley!!, karbon fiber
eklenmiz PMMA ile yapimig st cene protez-
lerinde kirik orammmin anlamh gekilde azaldifim
belirtmiglerdiz. Yazarlar arastirmalarinda, kink
hikayesiyle klinife bagvuran 28 hasta iizerinde
calismalar yapmuig ve karbon fiberler ile giig-
lendirilmig grupta giiglendirilmemis gruba oranla
daha fazla agizda tasinabilirlik tespit edilmistir.

Yazdanie ve Maliood2, devamli tek yonlii
ve orgli af seklindeki karbon fiberlerin akrlik

rezinlerin  transvers dayamkhlifina  etkisini
arastirdiklan aragtirmalarinda, devamh tek yonli
karbon fiberlerin &rgli  yapisindaki  karbon

fiberlere gore giiclendirme dzelliklerinin  daha
fazla oldugunu tespit etmiglerdir. Arastirmacilar
karbon fiber ve PMMA arasindaki ylizeyin, difer
giiclendirme metodlarina oranla daha fazla hata
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olusturabilecegini. karbon fibererin silan veya
diger kimyasallarla yiizey sartlandirmalarinin
akrilik rezinlerle adezyonun arttirilmas1 igin
uygulandigim belirtmislerdir,

Iki ¢esil akrilik rezinin yorulma dayanimi
ve biikiilme dzelliklerine karbon fiberlerin verle-
simlerinin etkisinin arastinldig bir aragtirmada??,
fiberde giiclendirilmis rezinlerin biikillme ve
yorulma dayamkliliklarinmn arttifi gésterilmis ve
uzun eksende paralel olarak  yerlestirilen
fiberlerin - gelisigizel  yerlestirilen  fibererden
daha yiiksek yorulma direncine sahip oldugu
saplanmustir.

Wylegala™, PMMA mn karbon fiber ile
giiclendirilmesi amaciyla 3 degisik tipte karbon
fiber kullanmis ve yiizeyi muamele edilmis
karbon fiber eklendiginde transvers dayammm
arti@ini ancak yilizeyine herhangi bir islem uygu-
lanmamig Srneklerde bu dayanimin azaldifim
tespit etmistir,

Ruyter, Ekstrand ve Bjork ™ titanyum imp-
lantlar iizerine uygulanan alun alt yapilara alter-
natif olarak karbon grafit fiber ile giiglendirilmis
PMMA™"1 tartismiglar  ve  giiglendirilmemis
PMMA m kuru vc¢ aslak sartlardaki biikillme
ozelliklerini kivaslamislardir. Giiglendirilen &r-
neklerde, gii¢lendirilmeyenlere orania kirilma
stresi ve bitkiilme modiiliisii daha yiiksek olarak
belidenmis ve su emiliminin fiber ve matriks
arasindaki adezyon etkilenmesinden dolayr ma-
teryalin biikiilme dzefliklerini azalttif1
belirtilmisgtir,

Chow, Cheng ve Lazizesky,'® karbon fiber
ile gliglendirilmis polimerlcrde uygun mekanik
gzefliklenin  saflanmas1 i¢in  gerekli  sartlarn
tartismiglardir. Aragtirmac:lar, matriks ve giliglen-
dirme mekanizmas: arasindaki adezyonun  ivi
olmasi gerektidini ve dis streslerin giliclendirme
mekanizmas! tarafindan karsilanmasi gerektigini
hildimmisler ve molekil seviyesindeki iki faz
arasinda maksimum temasin saglanmas1 amaciy-
la, matriks tarafindan giliclendirme mekanizma-
simin 1slanabitifiginin iyl olmasinin gerektifiini
vurgularmslardir, Makalede, fiberin rezin tara-
findan yeterli sekilde kaplanmasina izin verecck
oranda konsantrasyenunun diisiik olmas1 gerek-
tigi ancak bu oranin stres konsantrasyon bilgesi
olusturmayacak  kadarda  kigiik  olmamasi
gerekliligi belirtilmigtir,

Bir baska makalede, karbon fiberlerin po-
tansivel toksisitesi Manley, Bowman ve Cook??
tarafindan, tavsanlara karbonlarin implante edil-
mesi ile tartisdous ve uzun siireli herhangi bir
toksisiteye ve karsinpjenik etkiye rastlanmamg-
tir. Buna magmen Yazdenie ve Mahood”™, el ile
temasta deri irritasyonlart  gibi bazi problemler
bildirmislerdir.
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1980 sonrasi. PMMA"Iin giiclendirilniesi
amaciyla karbonlarm  kullamimina ait ¢ok az
vayinlanmis veri bulunmaktadir. Ancak, karbon
fiberler ile giiclendirmenin baz: problemler olus-
turdugu bilinmektedir. Bu problemler, fiberler ile
caligma zorlufu, r1ezin igine hassas  olarak
verlestirilmeleri, kaide akriliginin polisaj zorlugu,
sivah renkli fiber sebebi ile estetik olmamasa,
karbonlarin potansivel toksisitesi ve giiclendirme
igin kullanilan diger alternatif metodlarin
geligimidird3.

Aramid Fiberler: Aramid organik bir bile-
simdir ve poli-para-fenilene terepftalamit sentetik
aramik poiimer fiber olarak bilinmektedir.
Giinlik kullanimda ise, Kevlar olarak piyvasaya
siriilmistiir. Kevlar, naylondan 2 kat daha
yiiksek ¢ekme dayamimina ve yine naylondan 20
kat cam fiberden 2 kat daha fazla moduliise
sahiptir. Poliaramid fiberler, karbon fiberlerden
cok daha yiksek oranda islanabilme &zelliine
sahiptir ve ylizey muamelesi i¢in herhangi bir
ajana gerck duymamakiadir. Sart rengi baz:
hastalar i¢in uygun bulunmamakta ve estetik
bolgelerde kullanimini simirlamaktadir. Aramid
fiberderin  kullanimindaki problemler, rezin
yilizevinden fiberin disariya ¢ikarak pliriizlii bir
yizey olusturarak polisajlanma  giiclugu ve
hastalar tarafindan rahat kulfamilamamalarndir 3

Grave, Chandler ve Wolfaardt?’, degisik
viizdelerle yerlestirifen aramid fiberti akrilik
rezinlerin transvers dayanummuni Kivaslamuglardir.
Tiim gliglendirilen omeklerde anlamli sekilde
daha diigiik degerler tespit edilmis ve muhtemel
hata sebebinin ise fiber ve matriks arasindaki
adezyon eksikliginden kaynaklandigi
belirtil mistir.

Bu bulgularin aksi ydnde, Berrong., Weed
ve Young’, % 2'lik bir fiber oranmda ¢arpma
dayammmuinm anlamh  sekilde artongim  bildir-
miglerdir,

Vallittu ve Lassila®?, yarim yuvarlak metal
tel cam, karbon, aramid fiberlerle akrilik rezini
desteklemislerdir. Arastimma sonucunda, kullani-
lan fiberlerin higbirisinin  kmmlma  dayanimini
iizerinc metal teller kadar etkili olmadig gériil-
niiistliv. Aramid fiberletin estetik olmamasi ve
intraoral  kullammlarmin - giivenli  olmamas:
kullanimlarmi smirlamaktadir.

Cok Yiiksek Molekil Agwrhkhi Polietilen
Fiberler: Polietilen fiberler, yumusak, kolay
kirndmayan, digiik densiteli, biyolojik uyumlu ve
renklert nétr olan fiberlerdir ve polictilen ve
akrilik rezin arasindaki adezyonun saglanmas:
amaciyla, rezin faza mekanik tutuculugu viizeyin
etchlenmesi ile saBlayan elektrikle plazma
kaplama islemine tabi tutulmaktadirlar,
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Braden, Davy, Parker ve Ladizesky,
Ward,"? yaptiklart ¢aligmada ¢ok yiiksek modii-
lislii polietilen fiber (UVHMPE) kullanmiglar ve
elektrik plazma kaplama ile etehlenen fiberlerin
fiber wve vezin arasindaki adezyonu arlutip
arttumadiginn tartismiglardir, Biikiilme testi sonu-
cunda memnun edici sonug¢lar alamazken, garpma
dayantminn arttigimi gézlemislerdir.

Gutteridge 28 agirlikga % 0.5- % 4 oraninda
6 mm. uzunlugunda, akril tcine rastgele dizelen-
mis UHMPE ile akrilik rezin protez kaidesinin
carpma dayaniminin arttigim gdstermistir. Aras-
tirma sonunda, fiberlerin yiizde olarak % 3’den
fazla yerlestirildiginde fayda saglayamayacagmi
ve % I'lik oramin  dayanmunmin - artmasimda
basanli oldugunu saptangt.

Gutteridge baska bir ¢ahsmada,? UMMPE
fiberlerle desteklenmis émekler iizerinde trans-
vers biikiilme, carpma dayanikhlbik ve sertlik
testleri uygulanustir. Aragtirmaci, young modiilii
ve tranvers dayanumin fiber ilavesinden etkilen-
medigini tespit etmig ve sertligin % | oranindaki
fiberden etkilenmedigini ancak % 2 oranindaki
fiber mevcudiyetinde azaldifmi  saptamigtir,
Plazma isleminin mekanizmaya ilave bir yarar
saflamadifini ifade etmigtir.

Ladizesky ve Ward 3 yaptiklan galismada
kullandiklarr ¢ok yiiksek molekiillii polietilen
fiberlerin yiizeylerini plazma ve kromik asit jle
isleme tabi tutmuslar ve fiber ve epoksi rezin
arasindaki adezyonu incelemiglerdir. Arastirma
sonunda. adhezyonda artig goériillmis ancak
gekme gerilim deneyinde diisme izlenmistir.

UHMPE fiberlerin giiclendirme amaciyla
ilave edilmesi, rezinin boyutsal stabilitising etki
etmektedir.!® Pour, Deyhimi ve Wayner?’ %
UHMP fiber ilavesi ile belirgin bir giiglendirme
etkisi dlgiilmiis, ancak bu oranin lizerinde ilave
bir gelisme olmadigs ifade edilmistir.

Andrcopulus, Papaspyrides Ve
Tsilibounidis* polietilen fiberlerin  yiizeylerini
benzolperoksit ile igleme tabii tutmuslar ve
dmeklere ilave etmiglerdir. (ekme dayamiklilig:
testleri  sonucunda, islem  uygulanmanug
polietilen fiberlerin ilavesi ile gekme dayaniminin
dustugii ve islem gormus fiberli orneklerde hafif
bir artis 62 konusu oldugunu bildirilmislerdir.

Dixon ve Breeding,?? ii¢ farkli protez kaide
rezini Omeklerini  polietilen fiberlerle giiclen-
direrck transvers dayamkliklanmi dlgmiiglerdir.
Yapilan ¢alisma sonucunda, farkh 2 tip s ile
polimerize olan protez kaide rezininin transvers
davaniminda  bariz. bir artis  oldugu  tespit
edilmistir.

Ladizesky ve Chow,*® UHMPE fiberlerle
giiclendirilen protes kaide akrilik rezininin
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mckanik &zelliklerine ara yiiz adezyonunun ve su
emiliminin etkisini incelemigler ve su emiliminin
mckanik ozelliklere ve arayiiz direncine ¢ok
kiigiik bir etkisinin oldugunu ve plazma ile elch'in
fiber ve rezin arasmdaki adezyonu arttirdigini
saptamislardir

Kaide plagi igindeki polietilen fiberlerin
oryantasyonlar: akrilik rezinin dayaminmna etki
edebilmekledir. Bu amagla Ladizesky ve Chow 7
kaide plagi icinde fiberlcrin oryantasyonu ve ¢n
ivi gekilde verlestirebilmesi igin yeni bir metod
tamimlamiglardir.

Chow, Ladizesky ve Clarke 17 drilmiis ¢ok
katli dogrusal polietilen fiberlerle giiclendiril-
menin su emilimini belirgin sekilde disiirdiigiini
vurgulamiglar ve fiber ile akrilik rezin arayi-
ziinde suya olan gecirgenlifine izin veren bir
bélge olmadigin rapor etmiglerdir.

Ladizesky, Fang, Chow ve Ward 39 ¢ok
katlr 6rgilii dogrusal polietilen fiberlerle gligten-
dirilen akrilik rezinlerinin ¢arpma davanmiminda
belirgin bir artisa rastlamislardir Fakat bikiilme
modiili ve bikilme direncinde ayni artiga
rastlanmadi gt ifade edilmistir,

Viguic, Malguart, Vincent ve Bourgeois,’
epoksifkarbon  kompozit rezinlerin fiberlerle
giclendirilmesine  baZli  mekanik  dzellikleri
incelemislerdir. Devamli tek yénli ve orgili
karbon fiberlerin epoksi rezine ilave edilmesi ile
barlar hazirlanarak 3 nokta bikiilme testi uygula-
muslar ve en ivi sonuglarin uzun ve tek yonlii
fiberlerle hazirlanma oOrneklerinden alindigim
tespit etmislerdir.

Carlos ve Harrison,!? polietilen fiberlerin
ilavesi ile fayda saglanmasi gerektifini yent
protez yiizeyine paralel verlegtirilmesi gerektigini
ifade etmiglerdir. Ancak bu yolla fiberlerin
eklenmesi, laboratuvar olarak pahalidir ve zaman
alicidir. Eger fiberler gelisigizel PMMA tozla-
rima karisurilirsa, bazi fiberler faydali bir etki
saflayacak sekilde diizenlenecekler ve diferleri
az vyada hi¢ bir etkiyve sahip olmayacaklardir.
Gegici restorasyonlarda kullanilan PMMA'm
nolietilenler ile giiglendirilmesi Ramos, Runyan
ve Christensen?® tarafindan tartisilmstir.

Bugiine kadar orgii yapisindaki  polictilen
fiber ile giiglendirilmesi mckanik BSzellikieri
arttrlmig rezinlerin iiretilmesi igin tatmin edici
ve yeterli bir voldur. Buna ragmien, bu metod ile
kavite plaklazimin fabrikasyonu zaman alicidir ve
dental laboratuvarlarda rutin olarak kullanimini
cngcllemektedir 32

Cam fiberler ile giiclendirme Cam
fiberler devamli tck yonli ve orgii yapisinda
olmak izere degisik gsekillerde, dental poli-
merlerin  glclendirilmesi igin kullanilmaktadir.

YILMAZ, AYDIN

Rezinin giiclendirilmesi, polimer matriks ve
fiberler arasinda ¢ok iyi bir adezyonun saglan-
masi ile gergeklesmektedir, Yiizeyine bir sey’
uygulanmams fiberler akrilik rezin karnsimu
icinde rczini zayiflatabilmektedir. Fiber ve rezin
arasindaki baflantinm kuvvetlendirilmesi ama-
ciyla silanlar gibi  birgok kimyasal madde
kullanilmaktadir 33

Solnil 35 silanla islem gomiis ve gormemis
cam fiber eklenmis PMMA in transvers daya-
mmint dlgmiis ve viizeyi islem gérmemis fiberli
omeklerin giiglendirilmemis Orncklerden  daha
zayif oldugu vurgulamistir. Arastirmaci, ayrica
islem gormis fiberli omeklerin daha yiksck
degerlerc sahip oldugu, ancak gruplar arasi farkin
anlamli olmadigmi belirtmistir,

Kullanitan fiberin tipi rezin dayanimini
etkileyen fakidrlerdcn bir tancsidir,

Vallittu,>™ 2 degigik  silan  bilegiminin
degigik tip cam fiberler arasindaki adezyona
etkisini aragtirmig ve silan uygulanan cam fiberle
giiclendirilmig drneklerde kirik direncinin anlaml
sekilde artligint tespit etmigtir.

Cam fiberlerin poliner igindeki pozisyonu
ve yerlesimi rezinin dayanimina etki edebilmek-
tedir, Vallittu, Lassila, Lappalainen,® optimum
gliclendirme i¢in polimer matriks igindeki fiber
konsantrasyonunun  yiiksck olmast gercktigini
bildirmiglerdir.

Cani fiberler, genel olarak polimere elle
karnistirdmakiadir, Buna ragmen, problemler akri-
lik rezinin muflada preslenmesi sirasinda fiber
iplik¢iklerinin polimer matriks iginden yanlara
dogru disariya ¢ikmalariyla olusmaktadir. Buna
ek olarak, akrilik rezin icinde fiberlerin islatl-
malanmn 1yi olmamasi ve PMMA In polime-
rizasyon bizilmesi fiber ve polimer matriks
igindeki  baglantimn  zayiflamasimna  sebep
olmaktadir 33

Valiittu % fiberlerin uygulanmadan &nce
PMMA ve MMA kanisimi ile iglem gormesinin
polimerizasyon biiziilmesinin ortaya ¢ikardifis
etkivi azaltugimi  belirtmistir. Cam fiberlerin
bidesimi dayamumin artmasimu ve PMMA’In
zayiflatan  yorulma  direncinin  azalmasin
saglamaktadir,

Valliltu, ™ PMMA’im polimerizasyon bii-
ziilmesinin cam fiber ile giiclendirilmisg test ©r-
neklerinin boyulsal sabitligini azaltugim gs-
termis ve fiberlerin islatilmasinin, sonu¢ Urii-

niinde en az dizeyde distorsiyona sebep
oldugunu bildirmistr.
Micttinen ve Vallitu®® cam fiber ile

giiglendirilmis PMMA dan salinan atik monomer
miktarini incelemigler ve bu tip giiclendirmenin
anlamli geckilde art'k monomer miktarimi arttir-
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digmi saptamuglar ve bu oramin klinik olarak
anlaml olup olmadigmi sorgulamiglardir.

Birgok ¢alismada PMMA tck tip fiber ile
giiclendirilmigtir. Buna ragmen, Vallittu ve
Narva,”2 cam [iber ve aramid fiberden olusan bir
hibrid fiber giiglendirilmesi UZerinc galigmiglar-
dir. Arastirma sonucunda afirhkca % 12.4, kendi
kendine sertlesen akril igine cam fiber cklen-
mesinin ¢arpma dayanmum  yiiksek oranda
artirdifim saptamuglar ve ck yapilan fiberlerin
carpma dayammuna herhangi  bir ctkisinin
olmadi@ini gézlemlemiglerdir.

Vallittu.7! bagka bir caligmasinda akrilik
rezinlerin total ve parsivel olarak giiclendiril-
melerini tartigmig ve tim kaide plagmin &rgu
yapisindaki cam fiberle giglendirilebilecegini
veva fiberin kaidenin en zawif bélgesine
konulabilecegini bildirmistir.

Vallittu, I.assila ve Lappalainen & parsiyel
olarak cam fiber ile giiglendirme ile intraoral
olarak hareketli balimli protezlerin mekanik
dzelliklerinin arttifini belirtmislerdir.

Klinik bir ¢alismada Vallittu,”! parsiyel
olarak giiclendirmenin etkisini aragtirnug ve bu
aragtirma parsivel olarak giiglendirilmelerinin,
total olarak giiclendirilmelerine  gove  daha
avantajli oldugunu ortaya ¢ikartmigtir. Boylece
total giglendirmede ortaya ¢ikan doku irritasyonu
problemi de parsiyel giiclendirme ile en aza
indirilebilecektir.

Vallittu,”¥ degigik fiber oranm kullanilarak
giiclendirdigi PMMA'm cckme dayanimi ve
elastik modiiliinii tespit etmistir. PMMA i¢inde
fiber oraninm artmas: ile (agulik olarak %
14.8'den vyiiksek) ¢ekme dayanimi ve  clastik
modiilii artmigtir,

Stipho,57 degisik oranda cam fiber ile guig-
lendirmenin, akrilik rezinlerin transvers daya-
nimina ve clastik modilliine etkisini arastirdig
calismasinda, % 1 oramindaki cam fiber ilavesinin
en iyi kirllma dayanimina sahip olduBunu tespit
etmis ve cam fiber oranmin artmasmin rezini
zayiflattigin bildirmistir.

Uzun, Hersek ve Tinger b1 yaptiklar: galig-
mada 5 defisik orgii yapisindaki fiber ile giiclen-
dirilmis PMMA'm c¢arpma dayanimi, transvers
dayanimi ve clastik modiiliinii incelemislerdir.
Arastirma sonucunda, orgli yapisindaki fiberler
ile, carpma direncinin arttigl ancak transvers
dayamiminda  anlamh  sckilde  bir  fark
bulunmadigim bildirmistir.

Vallittu,”* veni bir cam fiber giiglendirme
sistemini aragtirdigi ¢aligmasinda, devamhi tek
yonlii ve érgii yapisindaki cam fiber ile giiglen-
dirdigi sicak v sofuk akriliklerin  biikiilme
direncini test etmis ve biikiilme deferlerinin cok
yiksek oranda arttigmi saptamigtir,

YILMAZ, AYDIN

Giiniimiizde, protez kaide rezini olarak
kullanilan PMMA’'in giglendirilmesine ve bagan
oranlarmin yiiksclmesine ait ¢aligmalar halen
devam etmektedir.
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