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DAYANIKLILIĞININ V E MİKROSERTI İĞİNİN İ N C E L E N M E S İ 
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ÖZET 

(]<;çid restorasyonlar, restoratil" tedavilerin 
başarısında önemli rol oynamaktadırlar. Geçici restoras
yonlar, kesimi yapılmış, diş yapısının tamamIanmasında 
fonksiyon, rahatlık ve estetik açıdan yarar sağlamaktadır. 
Otopoİimerizan akrilik rezinler. geçici rcsUsrasyonların 
yapımında daha fazla kullanılan materyallerdendir. Hu 
çalışmada iki geç i d proletik akrilik rezîn maLeryulinin 
(Dcntalon Plus-Gcrmaııv), (T e indent-Germany) trans vers 
dayanıklılığı ve mıkroscrlligi değerlendiril iniştir. Örnek
lerin hazırlanmasında 65x20?;^ mm boyutlarındaki çelik 
kalıp kullanıldı. Örnekler kalıptan çıkarıldıktan sonra 
Iraıısvcrs dayanıklılık ve mikro sertlik testine tabii tutııldu. 
Bu testlerin sonucunda Dcntalon Plus ve Temdent ürünleri 
arasında transvers dayanıklılık ve mıkrosertlik açısından 
önemli farklılıklar bulundu. 

Anahtar kelimeler: Geçici restorasyonlar, 
otopolimcn/an akrilik rcxin 

GİRİŞ 

Geçici restorasyonlar; ledavi restorasyon¬
ları, geçici kronlar, interim kronlar ve interme
diate restorasyonlar olarak adlandırılırlar. Daimi 
restorasyon yapılmadan önce kron ya da köprü 
şeklinde bir veya birden fazla prepare edilmiş diş 
yüzeyine yerleştirilen y a p ı l a r d ı r . 2 - 4 ' 2 0 ' 2 1 - 2 2 ' 2 3 

Geçici kronlar daimi kronlar hazırlanana 
kadar pul payı korur ve sedasyon sağlarlar. Uygun 
kalınlıktaki akrilik rezin vc iyi biî marjinal 
bütünlük, ısı iletimini engeller, dental tübüllerden 
bakteri ve tükürük geçişine karşı dişi korur; sert 
doku engeli, yetersiz ya da uygun olmayan diş 
kesimi ve giriş yolunun kontrolü için değer
lendirme yapma imkanı sağlar. Köprü yapımında 
geçici kronlara gövdenin eklenmesi, dişsiz bölge
lerin kapatılmasını sağlar, bu da desteklerin stabi-
lizasyonuna yardım eder ve kaymayı önler; Diz i 
l im bozukluğu gösteren, erozyona uğramış, renk 
değişikliği olan ve kırık destekler için estefik 
sağlar. Daimi restorasyondan önce ara sabit resto
rasyon oluşturarak hastanın evdeki ağız bakımını 
güçlendirir, hastanın bu konudaki beceri ve mo
tivasyonu belirlenir; Periodontal tedavi sırasında 

E V A L U A T I O N O F T R A N S V E R S S T R E N G T H A M ) 
MICROHARDNESS O F TWO PROS THO DON T I C 

PROVISIONAL A C R Y L I C M A T E R I A L S 

A B S T R A C T 

Provisional restorations play a critical role in the 
success of restorative treatments. Â provisional restoration 
must provide functional, comfortable, and an esthetic 
replacement for the prepared tooth structure. 
Aulupo!vnıeTİ/.iıîö acrylic: resin is the most commly used 
material" in provisional restorations. Thus study evaluated 
the transvers strength and microhardness of two 
prosthodontic provisional acrylic materials; (Dental on Plus-
Germany), [Temdent-Germany). Bach product was applied 
according to manufacturer's instructions. After the resin 
spacimens were removed from the mold (63x20x3 mm), 
transverse strength and microhardness tests were applied. 
The result of the tests showed, significant differences of 
transvers strength and microhardness appeared between 
Dcntalon plus and Temdcnl. 

Keywords; Provisional restorations, 
autopolymerizing acrylic resin 

ve sonrasında, mobil dişlerin splintlenmesi, uygu
lanan kuvvetlere karşı direnci artırır ve stabilize 
edici etki oluşturur. Vertikal boyut, fonasyon, 
freeway space ve estetiğin değerlendirilmesi; 
geçici akrilik restorasyonun konturlarında ve ok-
luzyonunda yapılan değişikliklere göre yapılır. 
Mobilitedeki değişiklikler, endodontik tedavinin 
başarısı, cep derinliği, geçici kron kullanım 
süresince belirlenir, bu da suru işareti yaratan 
desteklerin durumu için hekime yardımcı 
olabilir.i-2^ıo,2ö,m3 

Otopoiimcrİzan akrilik rezin materyalleri 
geçici restorasyonlarda sıklıkla kullanılmaktadır. 
Bu materyallerin periodontal sağlığa etkisini, 
kenar uyumlarım vc renk stabititelerini inceleyen 
araştırmaların yanında mekanik özelliklerini ince
leyen araştırmalar daha sınırlı say ıdad ı r . 3 - 6 - 1 1 - 1 4 

Bu araştırmanın amacı geçici kron ve köprü 
yapımında kullanılan iki farklı otopoiimerizan 
akrilik rezin materyalinin dayanıklılık ve yüzey 
sertliklerini incelemektir. 
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G E R E Ç V E Y Ö N T E M 

Araşt ırmada geçici kron ve köprü yapımın
da kullanılan iki farklı toz- l iki t formunda olan 
otopoiimerizan metil meiakrilat rezin Dentalon 
Plus (Heraeus Kulzer- Germany), Temdenl (Weil 
Dental Gmbh Rosbock-Germany) kullanıldı. 
A k r i l i k rezinin transvers dayanıklılığını ve yüzey 
sertliğini test etmek amacı ile 65x20x3 mm. bo
yutlarında paslanmaz çelikten kalıplar hazırlandı. 
Üretici firmanın önerileri doğrultusunda her İki 
marka akrilik kalıplara yerleştirilerek yine üretici 
firmaıun önerileri doğrultusunda sertleşmesi bek
lendi. Her iki grupta sonuç sertleşme meydana 
geldikten sonra kalıptan çıkarıldı. Her iki gruptan 
da 10 tane olmak üzere toplam 40 örnek larif 
edilen yöntemle hazırlandı, l.grup 1 gün oda 
sıcaklığında suda bekletilen Temdent, 2.grup 1 
hafta oda sıcaklığında suda bekletilen Temdent, 
3. grup J gün oda sıcaklığında suda bekletilen 
Dentalon Plus, 4. grup 1 hafta oda sıcaklığında 
suda bekletilen Dentalon Plus olmak üzere 4 
grup oluşturuldu. Tüm örneklere 2cm/dak. Sabil 
hızla çalışan Hounsfield tensometresinde 
(EngJand) destekler arası mesafe 50mm. olacak 
şekilde bükülme testi uygulandı. FJdc edilen 
değerler; 

vardır (p<0.000). Grupların ortalamaları arasında 
farklılıkları saptamak için, hem transvers daya
nıklılık hem de mikrosertlik sonuçlarına Tukey 
istatistiksel analizi yapılmıştır. Transvers daya
nıklılık sonuçlarına göre Dentalon Plus, 
Temdent' ten daha dayanıklıdır. Dentalon Plus' 
ta 1 .gün vc 1. hafta arasında istatistiksel fark yok
ken Temdent gruplarında 1. gün ve 1 .hafta ara
sında istatistiksel olarak anlamlı fark vardır 
(Tablo 3). Mikrosertlik sonuçlarının Tukey ana
lizi karşılaştırmalarına göre ise Temdent'le 
Dentalon Plus arasında anlamlı fark vardır. Her 
ik i markanın da Igün oda sıcaklığında suda bek
letilen ve îhafta oda sıcaklığında suda bekletilen 
grupları arasında istatistiksel olarak anlamlı fark 
tespit edilmemiştir (Tablo 4). 

tablo I : Transvers Dayanıklılık Tek Yönlü Varyans 
Analiz sonuçlan. 

Değişim | Serbestlik 
'Kaynakları j [kıucsi 
: j df 

Karelerin 
Toplamı 

SS 

Karelerin \ 
Ortalaması | f 

MS İ 
P 

Gruplar 3 767.1 1 26,86 n.ûoo 
11lala 36 v ıoas.f 28.6 i 

I 

1 Toplam 39 j _ 3 «2,2 1 1 

3xPxl 

S = 
2xbxd J 

P= Yük, örneğin kırıldığı yük , 1= destekler 
arası mesafe (50 mm,), b - örneğin genişliği, 

d - Örneğin kalınlığı 

Tablo I I : Sertlik Tek Yünlü Varyans Analiz sonuçları. 

Değişim Serbestlik Karelerin Kürelerin 
Kavnaklan Derecesi Top lain Ortalaması f P 

df MS 
Grup İ M 712JS 237.46 106.04 
Hata 16 80,61 2,24 

Top!nm "3-3" , _ 

formülüne konarak örneklerin transvers 
dayanıklılığı Mpa olarak hesaptandı. Örneklerin 
üç ayrı bölgesindeki Brinnel sertlik değerleri, 
sertlik ölçme aletinde (Heckerl-Germany) 12,6 
kg, ve 1,6 mm. çapında çelik bilye kullanılarak 
belirlendi ve her bîr gruptaki örneğin ortalama 
sertlik değerleri saptandı. Önıeklerin tranvers 
dayanıklılık ve sertlik değerleri tek yönlü varyans 
analizi kullanılarak değerlendirildi. Gruplar arası 
farklılıklar ise Tukey istatistiksel analizi ile 
saptandı. 

B U L G U L A R 

Transvers dayanıklılık vc mikrosertlik 
deneylerinden elde edilen sonuçlar Tablo 1 ve 
2'de gösterilmektedir. Dentalon Plus ve Temdent 
arasında hem sertlik hem de transvers daya
nıklılık arasında istatistiksel olarak anlamlı fark 

Tablo I I I : Transvers dayanıklılık Tukey andız sonuçları. 

Grup Omek Ortalama Standart ' 

ayısı [Mpa) sapma j 
1 Jö 72.1R0 ~'"5,!_3-B | 
1 10 
i 10 
1 İD J&.S0Ö L^.427 1 ı - - ' J 

64,0 72.0 m) S8 

.Tablo IV: Sertlik 'tukey analiz sonuçlan. 

Grup OllJLk Ortalama Sıonüiin 
sayısı (Mpa) sapma 

1 1 10 22,330 ı m 

M 10 2Ö.32D 
İti 13.430 1,587 
10 '.2.62ü 1.307 [ 

+— 
K 0 
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T A R T I Ş M A 

Geçici restorasyonlarda metal, selüloid ve 
polikarbonat gibi hazır kronlar kullanıldığı gibi 
rezin esaslı maddeler yardımı ile kişisel olarak 
hazırlanan kron ve köprüler de kullanılabilir. 
Akr i l i k esaslı kimyasal yolla sertleşen materyal
lerden geçici kron ve köprü yapılabilir. Bunlar 
etilmetakrilat, metilmetakriiat ve bisakrilik kom-
pozittir. Bu maddelerin kendine özgü avantaj ve 
dezavantajları vardır. Etilmetakrilat aşınmaya 
karşı direnç gösterir fakat estetiği kötüdür. Bu 
nedenle günümüzde diğer Tesloratif materyaller 
daha yaygın kullanım alanı b u l m u ş t u r . 7 8 1 5 1 6  

Araştırmada geçici kron köprü restorasyonları 
yapımında kullanılan iki farklı marka otopo-
limerizan metilmetakriiat rezin kullanıldı. 

Bazen cerrahi, periodontal, ortodontik ve 
endodontik tedavi ile i lgi l i olarak protez yapı
mının geciktiği vakalarda uzun süreli geçici 
kronlar kullanılabilir. Bu uzun süre içinde geçici 
kronlar oral irrilasyonları, dişlerde oluşacak çü
rükleri, rotasyon ve erupsiyonları önler, dişlerin 
estetiğini ve normal fonksiyonunu sağlar. Bu 
nedenle geçici kronlar yeterli dayanıklılığa sahip 
olmalıdır. Yüzey sertliği ise aşınma ve yüzey 
bozulmasına karşı değerlendirme ölçütü olarak 
kul lanı labi l i r . 1 4 > ı s 1 9 Araştırmada bu iki materya
lin transvers dayanıklılığını ve yüzey sertliği 
değerlendirildi. 

Üç nokta bükülme testinde basma, çekme ve 
makaslama kuvvetlerinin oluştuğu ve bu kuvvet
lerin ağızda geçici kron ve köprülerde de meyda-
dana gelebileceği çeşitli araştırmalarda belirtil
miştir. 5- 6 ' 8> 3-> 1 7AraşLırmada üç nokta bükülme tes
ti uygulanarak transvers dayanıklılık hesaplandı, 

Gegauf ve Willkerson 6 çeşitli geçici kron 
materyal erinin kırılma dirençlerini inceledikleri 
çalışmada ıslak ve kuru şartlarda 48 saat 
bekletmenin istatistiksel olarak önemli olmadı
ğını, Ireland ve ark. 8 ise metil met akrilaJ geçici 
kron köprü materyalinin 1-30-60 gün suda 
bekletmenin transvers dayanıklılıkta herhangi bir 
fark yaratmadığını belirtmişlerdir Araştırma
mızda Dentalon PlusTn 1 gün ve I hafta sulu 
ortamda bekletilmesinde transvers dayanıklılıkla 
anlamlı fark buEunmadtğı halde Temdent 
örneklerindel gün vc l hafta arasında istatistiksel 
olarak anlamlı fark saptandı. 

Diaz ve ark. 3 yaptıkları çalışmada geçici 
kron köprü materyalinin sertliklerini 1 gün ve 14 
günde karşılaştırmışlar ve sonuçta bir değişikliğe 
rastlamamışlardır. Araştırmamızda I gün ve 1 
haftalık Dentalon Plus ve Temdent gruplarının 
sertlik değerleri arasında zamana bağlı istatis
tiksel olarak anlamlı fark saptanmadı. 

Yüzey sertliği sadece aşınma kriteri değil 
aynı zamanda da yüzey bozulmasına direnç 
gösteren iy i bir kriterdir. Bununla birlikte yüzey 
sertliğinin uzun köprülerde klinik davranışları 
tam olarak belirtmediği de b i ld i r i lmektedir . 3 ' 8 , 1 8 

Bu nedenle araştırmamızda sertliğe ilaveten 
transvers dayanıklık da incelendi ve sonuçla
rımıza göre sertliği az olan materyalin transveTs 
dayanıklılığı daha iy i bulundu. Bu da materyalin 
daha esnek olmasına bağlanabilir. Araştırmanın 
sonucunda; Dentalon Plus örneklerinin transvers 
dayanıklılığı Temdent 'e daha yüksek fakat yü
zey sertliği Temdent' e göre daha düşük bulundu. 
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