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OZET

CA VI dig cirikleri karpisinda dofal korunma
sistemnlerl iginde spessfik bir rol oynar. Ciirtik; dis plaf ve
asil ortam ulunda dis sert dokulannin goziilmesinin bir
sonucudur. Bu calismada, tiikiirik  karbonik  anhidraz
aktivite seviveleri giiriiklli numunelerde araganldi, Tiiktirik
numuneleri 20-35 vaslan arasindeki 50 Gmekten toplandl.
Aynl zamanda, tiKirik akig hizi, wmponlama Kapasitesi.
laktcbasil ve streptokokus mutans miklarlan belirlendi ve
sonuglar  drneklerin  dental  statifleriyle iligkilendirildi.
Tikariik CA VI aklivitesi ile giiriik, eksik ve dolgulu dig
sayisl (DMFT indeksi) arasmda istatistiksel olarak dnemli
iligki bulundu {p<0.05). Bununla birlikie, tikiiriik CA VI
aktivitesi vc laktobasil veya streptokokus mutans miktarlan
arasinda iliski bulunamadi. Bunun yami sira, tikiirik CA VI
aklivitesivle tampenlama Kapasitesi ve tikirik akig hizi
amsinda da iligkt bulunamadi.

Anahtar kelimeler: Karbonik anhidraz, dig glirigi,
tamponlama kapasitesi, tikirik akig iz
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SUMMARY

CAVI plays a specific role in the natural defense
systems against demal caries. Caries is 2 consequence ol
the dissolving of dental hard fissues under the acid
conditions prevailing beneath dental placque. In the present
study, saliva carbonic anhydrase activily levels were
investivated in carfious subjects. Saliva samples were
collected from 50 subjects which arc 20-33 years of age.
Sullvary secretion rate, buffering capacity, lactobaeillus and
streptecoceus mutans counts were also determined, and the
results were carrelated with the dental status of the
subjcets. The corrclation was between salivary CAVI
activity and the numbers of decayed missing and hlled
el {DMFT index). However, no corrclation was found
between salivary CAVI activity and lactobacillus or
streptococeus mutans  counts, Also, it was found no
comrelation between salivary CAVI aetivity and buffering
capacity, sativary secretlon rate.

Key words: Carbenie anhydrase, dental  caries,
hufier capacity, salivary flow rate

GiRiS

Ciirik; dis plagl ve asit oram alunda dig
sert  dokulanmin  ¢dziilmesidir.  Clriigiin
ctivlojisinde gevresel faktorler, diyet, digin ve
tiikiiriigiin genetik ozellikleri Gnem tagir. 3

Karbonik anhidraz (CA) (EC 42.1.1)
tiikiiriikte bulunan enzimlerden bir tancsidir ve
tiikiiriigiin - %3°Uni  olugturmaktadi. Karbonik
anhidraz enzimi pek cok dokuda oldugu gibi
tiikiiriikte de pH dizenleyici enzim olarak
karakterize edilmistir. Bu enzim canhiarda
karbondioksitin hidratasyonu ve bikarbonatin
dehidratasyonu reaksiyonlanm tersinir olarak
katalizleyen bir enzimdir. -7

CQO3 + H:O & H;C0s = H++ HCO3

Bu giine kadar cesitli memeli dokularinda
vedi tanc CA izoenzimi beliflenmistir. Bu izo-
enzimlerden CA TT ve CA VI tikiiriik bezlerinde
bulunmaktadir® CA TI diger bazi dokularda da
pulunmasma ragmen, CA VI tiknife has ve
tiikriik bezlerinden salgilanan bir enzimdir® CA
VI'min salgllandigt ilk olarak koyun tikiriigii
iizerinde kanitlanmistir, (¢ Bununla birlikte yapi-
lan bir ¢ok caligmada, bu cnzimin tikiirigiin
snemli enzimlerinden biri oldugu belirlenmig-
481112

Yapilan bir galismada artan gliriik -preva-
lensi ile tixdrikteki CA V1 kofisanlrasyonunun
azaldify ortaya konmustur.f®  Caligmamezda
titkiirik karbonik anhidraz aktivitesi ile ¢iirik,
cksik ve dolgulu dis sayist (DMFET indeksi),
streptokok ve laktobasil seviyesi, tikirik akis
hizt ve tamponlama kapasitesi arasindaki iligki
incelenmistir.
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MATERYAL YE METOD

Atatiitk  Universitesi ~ Dig  Hekimligi
Fakultesinde ¢aligan 20-35 yaslar: arasinda 50
goniilli  birey segildi. Bu bireylerin higbir
sistemik rahatsizhiZinin elmamasina ve en az iki

haftalilk siire boyunca herhangi bir ilag
kullanmanig olmasina dikkat edildi.

Klinik muavene

Klinik muayene bir hekim tarafindan

yapildi. Yirmi yas disleri harig butiin daimi digler
muayeneye dahil edildi. Orodontik amagla
cekilen digler siniflandirmaya katilmadi. Dolgulu,
¢lirik ve eksik digler hazirlanan anamnez
kartlanina  kaydedilerck DMFT  indekslesi

hesapland.}?

Tiikiiriik toplanmast

Titkurik numunesi alinacak kigilere sabah
kahvaltilarini yaptiktan sonra  diglerini
firgalamalari ve higbir gida maddesi almamalari
soylendi. Tikiirtigiin stimiilasyonu parafin tablet
cignetilerek gergeklestirildi ve bu sekilde bes
dakika boyunca tiikiruk toplama islemi yapildi,
daha scnra tikirigin dakikadaki akis  hizi
hesaplandi. Tiikurugin tamponlama kapasitesi
kolorimetrik yontemle buffer strip (viva dent)
kullanilarak gegeklestirildi. Olugan renkler tiretici
firmamn kartlar ile Kargilagtirlarak tamponlama
kapasitesi tespit edildi.

Karbonik anhidraz aktivitesi igin kullanila-
cak tiikiirik imi 0,1 M [ris-SO4 0.2 M NasSOq4
(pH=8.7) tamponu iceren Kkaplarda topland..
Toplanan dmekler, depolama iglemi yapilmadan
Atatiirk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Bi-
yokimya laborotuvarinda hemen analizleri yapil-
di. Bu islemler sirasinda sicakhifin +4 °C’de
sabit tutulmasina dikkat edildi. Tikiiriik drnekle-
rindeki CA V1 aktivitesi Maren ydntemine gire
belirlendi; aktivite birimi, enzimsiz reaksiyon
siiresini yariya diigiren enzim miktarim belirten
Wilbur-Anderson birimi olarak ifade edildi .14

Mikrobivolojik analiz

Tiikuriikteki streptokok mutans ve lakto-
basil miktanm belirlemek icin CRT bacteria kiti
kullanuldi. Viva dent 37 derecede 2 giin etiivde
bekletildi ve olusan koloniler iretici firmanin
verdigi karla kargilagtirlarak streptokok  ve
laktobasil diizeyleri mililitredeki koloni tnitesi
olarak tanimlandi.

Iilde edilen veriler $PS 10 programinda t
testi, korelasyon ve Ki kare analizleri e
degerlendirildi.
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BULGULAR

Caligmamiz 24 erkek ve 26 bayan 50 Kisi
arasinda yapildi. Bireylerin CA VT aktiviteleri
X15D olarak 084 + 051 olarak tespit edildi
(Tablo 2).

Calismaya katildan bireylerden tikiiruk
tamponlama kapasitesi diigiik olan kigi tespit
edilmedi . Sekiz kisinin orta, kirkiki kiginin ise
yiiksek tamponlama Kkapasitesine sahip oldugu
saptandi. 50 bireyden 16'smm <106, 34'inun
=109 stereptokok diizeyine: yine 50 bireyden
5’inin <l0%, 4%inin >10% lakiobasil diizeyine
sahip oldugiu belirlendi (Tablo 3).

CA VI aktivitesi ile DMFT arasinda bir
iligki tespit edilirken (P<0.05), CA VI aklivitesi
ile tiskiiriik tamponlama kapasitesi, streptokok ve
laktobasil diuzevi arasmda bir iliski saptanmadi
(P>0.05) (Tablo 4).

Tuble 1. Bufier strip kullantlarak renklere gore tukiiriigtin
ramponlalna kapasitesinin tespiti.

Benk Tamponlama kapasitcsi seviyesi
San Diigiik

Y esil Crta

Mavi Y liksek

Tublo 2. Tikurigin gegitli paratnetrelerinin ve DMFT
indeksinin veri ortalamalart,

n | Minmum| Maksimom (X80 I
Karbonik anhidraz 50 oh 210 EEER
(Eml)
Akag iz {mlialk) 50 1.0 4% 181+75
R o . 10 616433
1 i | 1 h

Tuble 3. Elli bireyin wkiirik famponlama kapasitesi,
streptokok ve lakiobasil dizeyinin dagilimi.
Laktohasil _—L

Tikirak tantpontams kapasitesi Sueplcok |
Tgik | ome 1 viksek | <1l | sl

1:;{}" l 0|
: TTE O
3 1 42 l. 16 i 4 | L_,J

Tu

Tablo 4. Karbonik anhidraz aktivitesinin tukurik aklg hizt
ve DMFTindeksi ilc iligkisinin incetentmesi.

| [ DMFT | Alwshin | Yanpontama | repiokok | laklobasil
i w o kepusitesi G L
i 0.1956

i CAND 03057 [ 07w 0183

T
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TARTISMA

Curiik; dig plagi ve asit ortam altinda dig
sert dokularinin ¢oziilmesidir.!? Ciiriifiin eticlo-
jisinde cevresel faktorler, diyet, disin ve tiikii-
riigiin genetik ozellikleri onem tagir. Tiikiiriik,
afZiz kavitesini ve disg viizeyini etkileyen bir cok
protein ve inorganik bilesik igerir. Bu maddeler
gidalanin ve debrisin temizlenmesi ve tikiriikteki
mikroorganizmalarin olusturdugu asidin nistrali-
zasyonu igin inorganik madde saglama, minenin
remineralizasyonu gibi gisrevler iistlenir.’-3

Karbonik anhidraz, tiikiiriikte bulunan en-
zimlerden bir tanesidir ve tikirigin %3'inii
olugturmaktadir. Ilk olarak koyun parotis bezin-
den izole edilen salgisal formda bir enzimdir.+!0
CA VI tiikiriikteki bikarbonat seviyesinin korun-
masinda ve pH'min ayarlanmasinda 6nemli bir
role sahiptir!>19; ikuriikteki pH regilasyonu
normal afiz fizyolojisi  ve saghi@  igin
onemlidir.d7?

Cahsmamizda CA VI aktivitesi 50 sahista
X+SD olarak 0.84+0.51 deferi tespit edildi.
DMET indeksi ile CA VI aktivitesi arasinda ista-
tistiksel olarak bir iligki tespit edilirken, strepto-
kok vc laktobasil seviyesi, tamponlama kapasitesi
ve tikiirik akig hizi ile CA VI aktivitesi diizeyi
arasinda bir iliski tespit edilemedi.

Kivelat ve arkadaglan 18-24 vaslar arasin-
daki 209 saflikli erkek iizerinde yaptigi ¢aligma-
larinda DMET indeksi ile CA VI konsantrasyonu
arasinda iligki bulmuglarken, streptokok ve lakto-
basil seviyesi ile CA VI arasinda bulamamus-
lardir. Aym zamanda CA V1 konsantrasyonu ile
pH ve tamponlama kapasitesi arasinda da iligki
tespit edememiglerdir. Bu verilerden dolayr CA
VI'nm direkt olarak tikiiriik pH’simn diizenlen-
mesinde rol oynamadifim belirtmislerdir, 18

Yildiz ve Nalbantoglu'?, yaslan 20-25 ara-
sinda degisen toplam 30 bireyde yaptiklar
caligmada, DMFT = 676 ve DMFT = 0 olan
bireylerin CA VI aklivitelerini dnemli derecede
tarkh bulmuslardir.

Parkilla'? ve arkadaslari tamponlama kapa-
sitesi, pH ve tiikiiriikk hacmi ile CA VI konsant-
rasyonu arasinda bir iliski tespit edememiglerdir,
Cahismamizda tiikiiriik tamponlama kapasitesi ile
CA VI arasinda bir iliski bulamamamiz bu
gorisii desteklemektedir,

in vire  galiymalar;  cilalanmis  mine
yiizeyine tiikiirik CA VI’simn yam swa saflas-
tinlmg CA V1 enziminin de baglandigim géster-
migtir ¢ Leinonen?? ve arkadaslan yaptiklar in
vitro ¢alismada mine pellikilinda CA V1 bulun-
masimin dig ¢lrigii ve peliikil yiizeyinde lokal
olarak fonksiyon gorerek burada bulunan asidin
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karbondioksit ve suya doniigtilmesini hizlan-
dirdifim bildirmiglerdir,

Cabsmalarin  standardizasyonuna ragmen
CA VI konsantrasyonu biiyilk oranda kisisel
farklihiklar gostermektedir. Bu da enzimin her-
keste gesitli yogunlukta bulunmasindan kaynak-
lanmaktadir. Yine bu enzimin kigisel olarak
yilksek oranda farkhlik gostermesi klinik uygula-
malarda CA V1 ile dis tedavi ihtivac: arasindaki
iliskivi belirlemek icin CA VI'nm kullamimimin
Snemini gosterir.!® Bundan sonra yapilacak galig-
matartn daha biiyiik populasyonlan kapsayacak
sekilde bu konu lizerinde yogunlagsmasi gerektigi
kanisindayiz.
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