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pissiz UST CENELERDE ON DAMAK

BOLGESININ CIGNEME DUZLEMIYLE YAPTIG!

EGIMIN, ALVEOL KAVIS SEKILLERINE GORE ILISKISININ iINCELENMESIH

LUt ihsan ALADAG *
Gozlem KOCA (™

OZET:

300 dissiz st cene algt modeki dzerinde on damak
bdlgesinin gigneme diclemi ile yaprg efim agqilan
dlgilmiigtir. Elde edifen agt degerlerinin ortalamas:
46.5 derece plarak bulvpmugstur. Verilerin istarisik
analizinde alveol kavis sekilleri ile damak egimi
arasinda Dir (liské sapranamarusnr.

Anahirar Kelimeler. Digsiz Ust Cene. Damak, Ok-
tuzai Ditzlem, Alveol Kavsi. -, :

THE EVALUATION OF THE RELATION
BETWEEN THE ANGLE OF ANTERIOR
PALATAL INCLINATION AND
OCCLUSAL PLANE ACCORDING TO
ARCH FORMS IN EDENTULCUS
PATIENTS

SUMMARY

On chagnostic casts of 300 adentulous pa-
tients, the angle between anterior palatal incti-
natior: andg occlusal plane was measured. The
avarage angle values obtained from these casts
were found to be 46.6 degress. No relation bet-
ween arch forms and palatal inclination was
found according to the analysis of accumulated
data.

Key words: Edentulous Maxilla,Palate,
Occlusal Plane, Alveolar Arch,

GIRIS

Ust gene &n damak bblgasi, kaninier aras|

kavis iginde va ruga'lar alaminda farkh derinlik
ve edimlerde bulunur({14). Bu. durum bireyler
arasinda dediskeniik giésterse de damak geki
nir omiir boyu hep aym kalir(11). DeBigiklik sa-
dece damad) b0 ve yanlardan kugatan alveol
kretlerinde meydana gehir{t1,13,15). Alveclar
kavis sekillerinde ise farklilik dig kayplanndan
sonra gok az mikiarda ofmaktadir. (4}

Damagin &n boigesinde ruga alan dogal
digli durumlarda ve sagital yonde kesici diglerin
gingival kenanndan baglayarak &nce dig bukey,
sonra ig bikey geklinde devam eder. Bu
gdriinom kabaca "S" harfini ancirmaktadir. Dig
xayiplarinda ve digsiz kalan-afiztarda ise bu
alamin konturlar dedigserek i bikey sexline
dénigar (10,18). )
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Damaklarda ruga alani dizensiz sekilde
yumusak dokularta kaplidir. Protez yapiminda
bu alanin seklini sert akrilik kaide plagina
yansitirken ruga'lann dogdal bigimine gbre veriie-
cek dizensizlik daha yumusgak hath ve genig
clmaldir. {10).

Damak cerinligi, dogal disli adizlarda pro-
tez ragiyanlara gdre daha tfazladir. Yapian
aragtirmalarda bu derinlik, kilglk azilar arasi
bé Umde dodal diglilerde 13.65 mm i<en, tam
protez tagiyan agizlarda 10.18 mm. clarak bu-
lurmustur {18). Dogdal digli ¢enelerde kesiciler
aras: agt normalden kigik yada biyuk olursa
yuzin profil gérGnimi deigir. Bu agi kigllirse
yitzin profil ydnden konveksitesi artar, bliylirse
azalar. Ayni durum ust kesicilerle birlkie on
damak egim agisim da etkilemektedir (Sekil 1).
Bu bakimdan dento-tasial {dig-yQz) ortopedisi
olarak tammladi§imiz ¢ane iligkilerinde: a-
retrognati, b-ortognati, ¢-prognati diye yizin dg
profii @brinimb ortaya ¢ikmaktady (6} Diger



Sekil 1. Cene ortopedisine gére profilden Ust keserlerin damak edimi ile biriikte

konurnlar:.

aragtiricilar ise, yer diizlemine gére anatomik
modellerin sagital kesiti (zerinde §n rehberi be
firleyen Gst orta kesicilerin konkaviteierinin geo-
metrik yapisini inceleyerek formiile atmiglerdir.
(6.5.17) '

Bu degigimlere rajmen insanlarin adiz
yapiian anatomix olarak birbirine gok benzer.

i
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Sadece ajiz boglugunu clugturan gevre doku-
tarin boyutlarinda farklihk gorilir(12).

Gahgmamizin amaci, digsiz afizlarda 6n
damak bblgesinin gigneme diziemi ile
olugturdugu edim agitanni bularak, bu agilann
tarkh alveol kavis gekillerine gére ile iliskisini
saptamaktr,

2. DoBal ve yapay in keser dislerin kapams dtiskisi



METARYAL VE NENOE

Kimigimizde, trestalar Uzerinte gigreme
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Elde edilen agisal dederlar alveol kavis
gekillerine gdre istatistiki olarak degertendiril-
migtir.

BULGULAR

Calsmamizda, digsiz Ust ¢gene aigt medel-
leri Uzerinde elde edilen &n damak edgm
agtlarimin  alveol kavis gekillerine gére
karsilagtirmas) tek yOmi wvaryans analiz
yéntemiyle yapilmistir (Tablo 1). Istatistiki olarak
p>0.05 Onem seviyesinde kavis sekiller! ile
agisal dederier arasinda belirgin bir fark buluna-
mamigtir.

Tablo |. Tek Yonld Varyans Anaizi

Kaynak S0 KT KO F P
Alveo! Kavis

Sekli 2 121 60.5 0.81 0404
Hata 297 19783.2/66.6

On damagin agisal dederlerinin ortalamasi,
standart hataian ve alveol kavis sekiflerinin
yuzde oranlan Tablo |l'de veritmigtir. Bu tabloda-
ki ortatamalar istalistiki yénden en kogik
enemlilik fark testi (LSD) ile kiyastanmigtir.
Scnugta -ortalamalar arasinda tark saptana-
mamigttr. '

Tablo Il. On damak egimine ait istatistiksel butgalar

Alveal Kavis ' N [ % | Ag Ortalamas Slandart
Sekli Xy Hala (5x)
Kare | 75| 25| 46573 9.047
Qval 108 | 38| 45593  7.357
Uggen {117 | 39 _:4-7.043__“. 737277;

Alct modeller iizerinde bulunan 6n damak
edim agtlanmn minumum dederi 2%, maksimum
degeri 75 derece olup, tim damaklardan elde
edilen ortalama agt degerleri 46.6+8.16 olarak
buiunmustur.
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TARTISMA

Bulgulanimizda elde ettifimiz dn damak
egim acilanmin damag. énden gevreleyen alvegl
kavis sekilleri ile iliskilerinin istatistiki olarak
énemsiz oldugu gdriimistir. Can ve ark lar (2)
damak egimi ile alvacl kavis gekillerl arasinda
benzer bir iligikinin olmadidini ortaya
koymusglardir,

Guilly ve ark(7) dogal disli genelerde (st
orta kesicilerin okluzal diziemte yapmig olduk-
lart agimn 50-80 derece kadar oldugunu, ancak
digsiz ajizlara vapilan total protezier igin yapay
on diglere dodgai diglerdeki gibi benzer bir
edimin veriimesinin sakincal olacagni belirt-
migtir. Boyle bir egimin verilmesi alt genenin en
ufak ieri ve yan hareketleri sirasinda, én
bélgeye asint basincin gelmesine ve protezin
dengesinin bozuimasina neden clacaktir,

Geering ve ark.larina(8) gbre, normal disli
bir salusta cevre dokulara desteklik sden ve
dikey boyutu belirleyen disterdir. Digsiz durum-
larda ise bu destek kisimlan ve dikey boyutu
izerine alan ve bireyi dodal durumuna
yaklagtiran protezlerdir. Bu bakimdan yapay &n
dis diziminde dcdal digferdeki gibi kargrhikh
kapanigta temas saglanmamahdir. Alt ve iist ke-
serler arasida yatay yonde 1 mm'llk agikhk
btrakimall, bu agikhk her iki kesici digin, kesici
kenariann birlestiren dodrunun yatay diizlemle
yapmig oldugu 15 derecelik ag kadar olmaladir
(SEKil 2). Bu agiklidin birakiimas! protezin stabi-
litesi ybnlinden dnemiidir.

Kawabe(10) yapay dislerde dis dizimt
yapihirken ideal overbite ve overjet miktarlarinin
verimesinden sonra, all kesicilerin kesici kenar-
lannmn st kesicilerin palatinai yizine temas
ettigi noktadan kesici kenara kadar olan
dogrunun yatay dizlemle yaptd acintn 40 dere-
ce kadar oldugunu géstermigtir.

Ellinger'e ve ark.na(5) gore 6n kret
bolgesinin ediminin bilinmesi, dn diglerin
egimini tesbit etmede yardimer clacaktir.

Tanaka(18} damak derinliginin total protez
fagiyan agrzlarda dana az oldugunu saptamigtir.



Biz de, dogal digli agizlara gdre digsiz
agiziarda azalan damak derinliginin damak
egimini etkileyebilecedi kamsindayiz. Hatta
Guilly(7) duzlesmig damaklarda ve alt alveol
kretieri tarnamen rezorbe oimus ¢enelerde kesi-
ci eqiminin daha da azaldigin gostermistir.

Castleblerry ve ark.(3) hastalarin konusma-
sinda rol alan faktbrarden; dislerin posisyonian
ife damak konturlannin dnemini befirtmigtir. Pro-
fit gériinimde (Sekil 1), alt ve (st keser digler
arasindakt artan ve azalan agilar, iist onta kesici-
lerin yer aldid: alveal kreti ile birlikte damak
edimini de etkilemektedir(§}.

Pound{16) konusma sirasida st genede
kentrol diglerin orta kesiciler oldugunu ve bu
disteri kendi dogal pozisyonlarinda dizmek ge-
rektigini, ancak highir frekimin bu diglerl aym po-
zisyonda yerlegtiremedigini itade etmistir.

Calismarniza gore &n damak egiminin bifin-
mesi, &n diglerin dizimine rehberlik edecedi gibi,
protezin stabilitesini de arttiracaktir.

Johnster ve ark.(8) ¢n damadin antero-
posterior yondeki edimini belirlerken, arta hat
boyunca insisiv papilden damadin ortasi ile yine
ingisiv papilden damafn arka simnna kadar
olan dogrular arasindaki agilan dlgmisg, bu
agilarn ortalama 20.5 derece kadar oldugunu
ve 9.3 ila 36 dereceler arasida dederer
gisterdigini saptamgtir.

Farkli bir ydntemle yaph@immz galigmada,
6n damak egim aglanmn ortalama degeri 46.6
derece ofarak bulunmustur. Olgmis okdugumuz
by agieal gdejerler 25 ila 75 derece arasinda

dagilim gbstermektedir.

Sonug clarak, digsiz adizlarda én damak
agiminin bilinmesi st kesict diglerin dizimini ko-
laytagtinr. Bu ef§imin dofal digli agizlarda
oldugu gibi tam digsiz agtzlara uygulanmamas:
on goriimektedir. On diglerin uygun dizilmesi ve
damak fermunun dodru olarak veritmesi duru-
munda, fonetik problemler azalir, gidalann
camak ylzeyinden kolayca kaymas: sadlanir.

22

KAYNAKLAR

1- Brehm TW- Abadi BJ. Patient response
to variations in complete denture technique. Part
IV: Residual ridge resorption. Cast evaluation. J
Prosthet Dent 1280; 44 (5): 491

2- Can G, Karaagaclioglu L. Ust ¢ene tam
digsizlik durumunda alveolar ark gekillerine
gbre damak anafizi AU, Dig Hek. Fak. Derg.
1984; 11 (2-3): 239

3- Castleberry DJ, Barrett CE, Hyland RE,
Pre-Clinical fechnigue manual cemplete dentu-
re prosthodontics. University of Alabama,School
of Denstiry, 1980: 17-18

4- Calxkocaogiu S. Tam Protezler, Cilt 1
Coyuran Matoaa. Istanbul 1988, 48

5- Ellinger CW, Rayson JH, Terry JM, Rahn
AD. Synopsis of complete dentures, Ed. 1, Lea
and Febiger. Philadelphia 18975; 58,
59,202,207

8- Geering AH, Kundert M. Atlas de Mede-
cine dentaire prothese adjointe totale et compe-
site, Medencine-Sciences Flammarion Paris
1988 72

7- Guilly H,L'hirondsl CH, Thibauit R. Prot-
hese Dentaire Amovible ou Adjointe, Masson Et
Cie, Parig 1951, 692

8- Johnson DL, Holt RA, Duncanscen MG.
Contour of the edentulous palate. JADA 1986;
113: 35-40..

9- Kubein-Meesenburg D, Naegerl N,
Meyer G, Buecking W. Individual recenstruction
of paiatal concavities J Prosthet Dent 1988; 60
(6): 662-72

10-Kawabe S. Complete dentures. CO. Is-
hiyaku Euro America, inc. (Eng Edit) Printed in
Japan, 1992; 127, 135, 144

11- Luthra SP. Measurement of the area of
the maxiilary basal seat for dentures. .J Prosthat
Dent 1973; 30 {1): 25-286



12- Me Gee GF: Tooth placement and base
contaur in denture constrect:on. J Prosthet Dant
1930: 10 (4] 432

13- Nicol RB, Semes GW, Elinger Unger
JN, Fukimmann J. Patient response to variations
n denture tachnigue. Part 1l: Five year cephalo
Telric evdlugtion, J Prostnet Dent 1979, 41 (4
368

14- Cdar IV. Anatomi Ders Kitamn 2. Cilt
5.8askl Yeni Desen T.c. Lid $%i. Matbaz. Ankara,
166E; 49

23

15- Parkingon CF. Similarilies in resorption
patterns of maxillary and mandibular ridges. J.
Frosthat Dent 1278; 39 (6): 598

1€- Pound £, Let/S/ be your guide. J Prost-
het P3ent 1977, 38(5): 482

17- Sabeh M, Trevelo A.Restauration du
guide anterieur imperatifs et moyens techniques
Revue D'odonto Stomatelogie 1994: 23 {4): 291

18- Tanaka H.-Speech patiarns of sdenty-
leus patients and morphology of the palate in re-
laticn to phonetics. J Prasthet Dent 1973; 29 - 16



