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Ö Z E T : 

Bu çalışmada. 16 erkek IS kız toplam 34 bireyin 
postero-anterior sefalometrik filmleri üzerimle knınyo-
fasiyal yapıların transvers ve vırtlkal yöndeki büyüme 
değişiklikleri longitudinal olarak incelendi. Sınıf l 
dişsel oklüzyonlu, dengeli bir iskeletsrt yüz profiline 
sahip, normal büyüme ve gelişim gösteren ve herhangi 
bir ortodontik tedavi görmemiş bireyler anıştırma kap
samına alindi. Yaklaşık 5 yıllık bir süre boyunca takip 
edilen herbir bireyden, inceleme periyodu başında ve 
sonunda olmak üzere iki adet film alimli- İnceleme pe
riyodu başında, birçok ölçümde önemli düzeyde cin
siyet farklılığı belirlendiğinden her iki cins ayrı ayrı 
değerlendirildi, inceleme periyodu boyunca büyüme ve 
gelişimin etkisi ile oluşan değişimlerin önem düzeyleri 
"Eşleştirilmiş t Testi" uygulanmak suretiyle araştırıldı. 
Bu analiz sonucunda, her iki cinste de incelenen 
ölçümlerin büyük çoğunluğunda önemli düzeyde 
büyüme değişikliği belirlendi. 

Anahtar kelimeler: Sefalometri. Kranyo-fasi\ıd 
vapı. Büyüme değişiklikleri. 

A L O N G I T U D I N A L S T U D Y O F 
T R A N S V E R S E A N D 

V E R T I C A L G R O W T H C H A N G E S IN T H E 
C R A N I O F A C I A L S T R U C T U R E S 

S U M M A R Y 

In this study, 68 postero-anterior cephalomet-
ric head fiEms from 16 male and 18 female sub
jects were used to determine the transverse and 
vert ical g rowth changes in the c r a n i o f a c i a l 
structures. The subjects with class I occlusion, a 
balanced skeletal profite, normal growth and de
velopment, and no orthodont ic t reatment history 
were included to the invest igat ion. 

The cepha lomet r i c m e a s u r e m e n t s were 
done on the first and the second f i lms of each 
sub jec t s , wh i ch were t a k e n a b o u t 5 -year -
intervals. S ince signif icant sex di f ferences were 
observed in most of the f irst measurements , the 
growth changes of both sexes were anal ized se
parately. The signif icance levels of the changes 
result ing f rom growth a n d deve lopmen t were 
determined by pai red t test. As a conclus ion, it 
has been observed that the growth changes of 
both sexes we re stat ist ical ly s igni f icant in the 
majority of the measurements dur ing the obser
vat ion per iod. 

Key w o r d s : Cepha lomet ry , Cran io facia l 
pattern, Growth changes 

GİRİŞ 

Kranyo- fas iya l veden to - fas i ya ! yapı la r ın 
ana l i z inde ve bu yap ı la ra i l işk in no rm la r ın 
o l u ş t u r u l m a s ı n d a o l d u ğ u g i b i , b ü y ü m e ve 
gelişimle o luşan farklı lıkların incelenmesinde de 
gene l l i k l e la te ra l s e f a l o m e t r i k f i lmler ku l 
lanılmıştır, 1" 3 

• Atalürk Üniversitesi Dişhek. Fak Ortodonti Anabılım 
Dalı Öğretim Üyesi.{Yrd. Doç. Dr.) (Doç.Dr.) 

Bunun la beraber d a h a detay l ı ve d a h a 
gerçekçi bir değer lendi rmenin yapı labi lmesi için 
söz konusu yaptların transvers ve vert ikal boyut
lar ının i nce lenmes ine imkan ve ren pos te ro -
anter ior radiograf i fer in de kul lanımı gerekl id i r . 
Ay r ıca , k ranyo- fas iya l as imet r i le r , o ro -naza l 
sahanın gel iş imi , posterior çapraz kapanış gibi 
ortodont ist ler i yakından i lg i lendiren problemler 
de postero-anter ior f i lmlerin anal izi ile daha iyi 
değerlendir i lebi l i r . 2-9 
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Daha az say ıda o lmak la bir l ikte pos tero-
anterior f i lmleri kuşanarak baş ve yüzün trasvers 
ve ver t ikaî yap ı la r ı i le i lgi l i f ayda l ı b i lg i ler 
sağlayan çalışmalar da mevcut tur . 1 - 1 & 

Son d ö n e m l e r d e değ iş i k s e n d romla r ın 
ayırıcı tanı lar ının yap ı lması ve kranyo- fas iya l 
anomal i ler in teşhis ve tedavi ler indek i avanta j 
la r ından do lay ı d a h a kapsaml ı se fa lomet r îk 
kontrol materyal ler in in o luş turu lmasına olan ih
tiyaç artmıştır.19 Bu konuda özel l ik le longitudinal 
kontrol materyal ler i daha fazla an lam ifade et
mektedi r . Bu long i tud ina l materyal ler in anal iz i 
ile gerek değiş ik yaş gruplar ında kranyo-fasiyal 
ve /veya dento-fasıyal yapı lara il işkin sefafomet-
rik normların o luşturu lması , gerekse de büyüme 
ve ge l i ş im le söz konusu y a p ı l a r d a o luşan 
değ iş i k l i k l e r i n b e l i r l e n m e s i , d a h a e tk in ve 
güven i l i r t eşh i s ve tedav i p l a n l a m a l a r ı n ı n 
yapı labi lmesi açıs ından büyük an lam ifade et
mektedir. 

Takdim edi len ça l ışmanın amac ı , ortodont ik 
tedav i le r in y o ğ u n o la rak yap ı ld ığ ı bir yaş 
a ra l ı ğ ı nda , k r a n y o - f a s i y a l ve d e n t o - f a s i y a l 
yapı larda normal büyüme ve gel iş imin etkisiyle 
t ransve rs ve ver t ika l yönde m e y d a n a ge len 
değiş imler i bel i r leyerek ortodont ik teşhis ve te
dav i p lan lama la rmda faydalı o lab i lecek bi lgi ler 
ortaya koymaktır. 

M A T E R Y A L ve M E T O D 

Bu ç a l ı ş m a n ı n m a t e r y a l i n i , A t a t ü r k 
Ünivers l i tes i Dİşhek iml iğ i Fakül tes i Or todont i 
Anad i l im Dalı arş iv inde long i tud ina l materyal i 
bu lunan, 16 erkek 18 kız toplam 34 bireyin pos
t e r o - a n t e r i o r s e f a f o m e t r ı k f i l m l e r i 
o luşturmaktadır . Class I dişsel ok lüzyonlu , den
geli bir yüz profi l ine sahip, normal büyüme ve 
gel iş im gös te ren ve hiç bir or todont ik tedavi 
g ö r m e m i ş b i r e y l e r a r a ş t ı r m a k a p s a m ı n a 
alınmıştır. Değer lendirmeler, yaklaşık 5 yıllık bir 
süre boyunca takip edi len b i reylerden, inceleme 
periyodu başında ve sonunda alınan 2 adet fi lm 
üzerinde yapı ld ı . 

İnceleme per iyodu başında, erkekler in orta
lama yaşı 127.43±4.80 ay, kızların or ta lama yaşı 
125 05±5.58 ay iken, ince leme per iyodu sonun
da erkek ler in o r ta lama yaşı 185 .93±5 ,07 ay, 
kızların or ta lama yaşı ise 184.44+5.58 aydır. 

i n ce l eme p e r i y o d u b a ş ı n d a , e rkek le r l e 
k ız lar ın k rono io j ik yaş la r ı "S tuden t ' s t tes t i " 
aracılığı ile karşıJaştırrldk 

Filmler standart şart lar alt ında alındı ve tek
rar lanan f i lmlerde bu s tandar t şart lar ın korun
mas ına özen gös ter i ld i . Daha sonra çiz imler i 
yapı lan f i lmler üzer inde sefa lomer t ik tanımlar 
b ö l ü m ü n d e be l i r t i l en nok ta l a r i şa re t l ene rek 
dişsei ve iskeletsel yapı lan bel i r leyen t ransvers 
ve ver t ikaî ö l ç ü m l e r o l u ş t u r u l d u . Boyutsa î 
ö lçümler 0.5 m m , açısal ö lçümler 0.5° hassa
siyetle ö lçüldü. Sefa lometr ik ç iz im ve ölçümlerin 
tekrar lanabi l i r l iğ ine il işkin metot hatasını belir le
mek amacıy la , bir inci çizim ve ö lçümlerden bir 
hafta sonra gel iş igüzel ö rnek leme yolu ile belir
lenen 20 f i imde çizim ve ö içümler tekrar edi ldi . 
Bir inci ve ik inci ö lçümler "Eşleşt l i r i lmiş t Test i " 
aracılığı ile karşı laştırı ldı. 

Daha sonra birinci ve ikinci ö lçümlere ve her 
ikisi arasındaki fark lara i l işkin m in imum, maksi 
m u m , o r ta lama ve s tandar t s a p m a değer ler i 
kızlar ve erkekler için ayrı ayrı bel ir lendi. 

İ nce leme pe r i yodu b a ş ı n d a ve s o n u n d a 
al ınan l ı lmler üzer inde , kızlar ve erkek ler için 
e lde ed i len değe r l e r "S tuden t ' s t tes t i " Ele 
karş ı laş t ı r ı la rak c ins iye t fark l ı l ık lar ın ın ö n e m 
düzey i a raş t ı r ı ld ı . B i rçok ö l ç ü m d e öneml i 
düzeyde c ins iyet farkl ı l ığı be l i r lend iğ inden her 
iki cins ayrı ayrı değerlendir i ld i . 

Yine kız ve erkek bireylerde inceleme süreci 
b o y u n a m e y d a n a ge len b ü y ü m e fark l ı l ık lar ı 
"S tudent 's t Test i 1 ' u ygu lana rak b i rb i r le r iy le 
karşılaştırıldı. 

i nce leme per i yodu b o y u n c a b ü y ü m e ve 
gel iş imin etkis iy le m e y d a n a ge len değişik l ik ler i 
be l i r l emek a m a c ı y l a b i r inc i ve ik inci f i lmler 
üzerinde bel i r lenen değer ler her iki cins için ayrı 
ayr ı o l m a k üze re "Eş leş t i r i lm iş t T e s t i " ile 
karşılaştırıldı. 
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S E F A L O M E T R İ K T A N I M L A R 

t. Noktalar (Şekil 1). 

1.1. ZL-ZR: Sol ve sağ z igomat iko frontal 

suturaların orbita ile kesiştiği noktalar. 

2.2. ZA-AZ: Sol ve sağ zigomatik arkların en 

dış noktaları, 

3.3. NC-CIM: Sol ve sağ nazal kavile duvar

larının en dış noktalan 

4.4. JL -JR : So l ve sağ juga l proces ler 

üzerinde zigomat ik arkın tuber maksil layı kestiği 

noktalar. 

5. AN: Anterior nazal spinanın tepe noktası. 

6.6. A6-6A: Üst sol ve sağ birinci büyük azı 

dişlerinin bukkal yüzeyler indeki en dış noktalar. 

7.7. A3-3A: Üst sol ve sağ kanin dişlerinin 

tepe noktalan 

8.8. B6-6B: Alt sol ve sağ birinci büyük azı 

dişlerinin bukkal yüzeyler indeki en dış noktalar. 

9.9. B3 -3B : Alt sol ve sağ kanin dişler inin 

tepe noktalan. 

10.10. AG-GA: Soİ ve sağ mandibular ante-

gonial çentiklerin en derin noktalan. 

11. Me; Mandibular simfiz'in en alt noktası. 

If. ölçümler (Şekil 2 ve 3). 

1. Yüz Gen iş l iğ i : ZA ve AZ nokta lar ı 

arasındaki uzaklık, 

2. Nazal Genişl ik: NC ve CN noktaları 

arasındaki uzaklık. 

3. Maksi l ier Geniş l ik: JL ve JR noktaları 

arasındaki uzaklık. 

4. Mandibular Genışiik: A G ve GA noktaları 

arasındaki uzaklık. 

5. Maksi l ier Molarlar Arası Geniş l ik: A6 ve 

6A noktaları arasındaki uzaklık. 

6. Mandibular Molarlar Arası Geniş l ik : B6 

ve 6B noktaları arasındaki uzaklık. 

7. Maksi l ier Kaninler Arası Genişl ik: A3 ve 

3A noktaları arasındaki uzaklık. 

8. Mandibular Kaninler Arası Genişl ik: B3 ve 

3B noktaları arasındaki uzaklık. 

9. Total Yüz Yüksekliği: Üst ve alt yüz 

yükseklikleri top lamj . 

10. Üst Yüz Yüksekl iği : AN noktasindan ZL-

ZR doğrusuna olan d ik uzaklık. 

1 1 . Alt Yüz Yüksekliği: AN ve Me noktaları 

arasındaki uzaklık. 

12. Maksi lo-Mandibular Genişl ik: J L ve J R 

noktalarının ZL-AG ve ZR-GA doğrular ına olan 

dik uzaklıklarının orta laması. 

13. Dişsei Orta Çizgi : Yatay yönde alt ve üst 

orta kesiciler arasındaki orta hat sapması . 

14. Maksi lo-Mandibular Or ta Çizgi : AN ve 

Me noktalarını bir leştiren doğru ile AN'den ZL-

ZR doğrusuna çiz i len dik doğ runun uzantısı 

arasında altta ve içte oluşan açı . 
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B U L G U L A R 

in -A raş t ı rma kapsamına a l ınan bi rey ler in 
ce leme per iyodu baş ında ve sonundak i kronolo
jik yaş dağı l ımlar ı ve c insler aras ındak i kronolo
j ik yaş f a r k l ı hğ ımn ö n e m düzey in i be l i r l eyen 
"Student 's t Test i " sonuçları Tablo l'de veri lmiştir. 
İnce leme per iyodu baş ında ve s o n u n d a c insler 
arasındaki kronoloj ik yaş fark l ı l ığının b iyometr ik 
o larak öneml i düzeyde o lmadığ ı be l i r lenmiş t i r 

Ç iz im ve ö l çüm le r i n t e k r a r l a n a b i l i r i n e 
i l işkin metot hatası kont ro lü s o n u c u n d a sefa io-
met r i k ç i z im ve Ölçümler in b i yomet r i k o la rak 
öneml i düzeyde o lmayan bir hata ile tekrar lana
bildiği bu lunmuştur (p>0.05) . 

E r k e k ve k ı z l a r d a i n c e l e m e p e r i y o d u 
baş ında , se fa lome t r i k ö l çüm le re i l işk in o larak 
be l i r lenen m i n i m u m , maks imum» o r t a l ama ve 
standart s a p m a değer ler i ile cinsler i arası fark
ların ö n e m düzey le r in i be l i r l eyen "S tudent ' s t 
Test i " sonuçları Tablo II" de veri lmişt ir . Bu tab lo
nun ince lenmes inden de anlaşı lacağı gibi mak 
silier geniş l ik ve maksi l ier kaninler arası geniş l ik 
p < 0 . 0 5 , yüz gen i ş l i ğ i ve alt yüz y ü k s e k l i ğ i 
p < 0 . 0 1 , maksi l ier ve mand ibu la r molarlar aras ı 
genişl ik ler ise p<Q.0Ül düzey inde öneml i c insler 
arası farklılık göstermişt ir . 

İ nce leme pe r i yodu s o n u n d a se fa lome t r i k 
ö lçümlere i l işkin o larak erkek ve kız larda bel ir le
nen dağı l ımlar ve cinsler arası farklı l ıkların ö n e m 
düzey in i gös te ren ' 'Student 's t Test i ' L sonuç lar ı 
T a b l o l l l ' de v e r i l m i ş t i r . Bu t a b l o d a n d a 
görülebi leceği üzere , maksi l ier kaninler arası 

geniş l ik 0 .05, mand ibu la r gen iş l ik , mand ibu la r 
molar lar arası gen iş l i k ve total yüz yüksek l iğ i 
0 . 0 1 , yüz gen i ş l i ğ i , maks i l i e r mo la r l a r a ras ı 
g e n i ş l i k ve al t y ü z y ü k s e k l i ğ i i se 0 .001 
düzey inde öneml i c insiyet farklı l ığı göstermişt i r . 

Erkek ve kız larda bir inci ve ikinci ö lçümler 
arasındak i ö l çüm fark lar ına i l işkin dağı l ımlar ve 
ö lçüm farkları a ras ındak i cinsiyet f a r k l ı k l a r ı n ı n 
ö n e m d ü z e y b e l i r l e y e n " S t u d e n t ' s t T e s t i " 
değer ler i ise Tab lo IV'de veri lmişt ir . 

Ö l çüm farkları a ras ındak i bu ana l iz sonu 
cunda , üst ve alt yüz yüksek l ik le r inde 0 05 , yüz 
gen iş l iğ i ve total yüz yüksek l i ğ i nde ise 0.01 
d ü z e y i n d e önem l i c ins iye t fa rk l ı l ığ ı be l i r len 
miştir. 

i n c e l e m e pe r i yodu b a ş ı n d a ve s o n u n d a 
e lde edi len ö lçümlere i l işkin dağı l ımlar ile bir in
ci ile ikinci ö lçümler a ras tnda b ü y ü m e ile mey
d a n a ge len farkl ı l ık ların ö n e m düzey ler in i belir
leyen "Eş leş t i r i lm iş t T e s t i " sonuç la r ı e rkek ler 
için Tablo V, kızlar için Tablo V l ' da veri lmişt ir . Bu 
tab lo l a r ı n i n c e l e n m e s i y l e d e g ö r ü l e b i l e c e ğ i 
üzere , e rkek le rde b ü y ü m e ile maksi l ier geniş l ik 
ve maks i l ie r kan in ler arası gen iş l i k 0 . 0 1 , yüz 
gen iş l i ğ i , naza l gen iş l i k , mand ibu la r gen iş l ik , 
maksi ler ve mand ibu la r molar lar arası geniş l ik 
ve t o ta l , üst ve al t yüz yüksek l i k l e r i 0 .001 
düzey inde öneml i farkl ı l ık göstermişt i r . Kız larda 
ise, maks i l ie r gen iş l i k ve mand ibu la r kan in le r 
arası genişl ik 0.05, yüz geniş l iğ i , naza l geniş l ik , 
mand ibu la r gen iş l ik , maks i l ie r ve mand ibu la r 
mo la r la r aras ı gen iş l i k le r , maks i l i e r kan in le r 
arası geniş l ik ve total, üst ve alt yüz yüksekl ik ler i 
0 .001 d ü z e y i n d e ö n e m l i b ü y ü m e fa rk l ı l ı ğ ı 
göstermişt ir . 

Tab lo I. Erkek ve kızların ay c ins inden kronoloj ik yaş dağıl ımı ve Student 's t testi sonuçlar ı 

Minimum Maksimum Ortalama S L Sapma J t 

E R K E K I 119.0 133.0 4.80 
1.32 

K I Z I 118.0 135.0 125.05 5,58 

1.32 

E R K E K n 179.0 192.0 185,9? 5.07 
0.81 

Kiz n 177.0 196-0 184.44 5.58 
0.81 

3 4 



Tablo II. Erkek ve kızlarda birinci ölçümlerin dağılımı vc Student's L testi sonuçlan. 

" ^ - - ^ D A C l L D v f L A R 

Ö L Ç Ü M L E R M I N I M U M M A K S I M U M O R T A L A M A S T . S A P M A ı 

Yüz Genişliği mm. E 125.0 139.0 130.469 4.039 3 292 * * Yüz Genişliği mm. 
K 117.5 134.5 125.538 4.551 

Nazal Genişlik mm. 
E 26.0 33.5 29.688 1.931 I 589 Nazal Genişlik mm. K 26.Ü 33.0 28.667 1.815 

Maksilier Genişlik 
E 61.0 85.0 71.094 6.359 2.307 * Maksilier Genişlik mm. K 56.0 78,5 66.083 6.285 

2.307 * 

Mandibular Genişlik 
E 77,0 91.0 85.5?4 3.917 

1,761 Mandibular Genişlik mm. K 79.0 S9.5 83.500 3.000 
1,761 

Mak.Mol.Arast Gen. mm. 
E 57,0 66.5 60.812 2.205 4.132 * * * Mak.Mol.Arast Gen. mm. 
K 52.5 62.0 57.556 2.369 

4.132 * * * 

Miınd.Mul.Arası Gen. mrn. 
E 55 j 64.5 59.688 2.401 4.039 * * * Miınd.Mul.Arası Gen. mrn. K 52.0 61.5 56.333 2.431 

4.039 * * * 

Mak.KanArası GCTI. 
E 26.0 3 5 5 31.250 3.061 2 . 4 0 4 * ; Mak.KanArası GCTI. mm. K 21.0 36.0 28.111 4.351 

2 . 4 0 4 * ; 

M;ıhrJ,-Kan.Arası Gen. 
E 21.0 30.0 26.875 2.729 1.277 M;ıhrJ,-Kan.Arası Gen. mm. K 21.0 29.0 25.833 2.007 

1.277 

Total Yüz Yüks. mm. 
E 96.0 120.0 109.344 5.796 1.884 Total Yüz Yüks. mm. 
K 96.0 114.0 106.083 4.254 

1.884 

Üst Yüz Yiiks. mm. 
E 43.5 57.0 51.000 3.582 -0-334 Üst Yüz Yiiks. mm. 
K 47.0 56.0 51.361 2,705 

-0-334 

Alt Yüz Yüks. 
E 52.5 63.5 58.344 2.891 3.238 * * Alt Yüz Yüks. mm. K 49.0 63.0 54.722 3.545 

3.238 * * 

Mak.-Mand.Gen. 
E 2,0 13.5 9.094 3.277 -1.091 Mak.-Mand.Gen. mm. K. 4.0 15.0 10-222 2.756 

-1.091 

Dilsel Orta Çizgi mm. 
E 0 3.0 0.562 0.854 

0 026 Dilsel Orta Çizgi 
K 

• . , - - L 
0 2.0 0.556 0.705 

0 026 

Mak.-Mand.Qrta Çiz. mm. E 0 3.0 1.562 1.078 0.218 Mak.-Mand.Qrta Çiz. 
K 0 4,0 1.472 1.311 

0.218 

* p< 0.05 **p<0.0l * * * p<0.001 
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Tablo HI.Erkek ve kızlarda ikinci ölçümlerin dağılımı ve Student's t lesü sonuçlan. 

- ^ D A C I L I M L A R 

Ö L Ç Ü M L E R M İ N İ M U M M A K S İ M U M O R T A L A M A S T . S A P M A t 

Yüz Genişliği mm. E 133.0 148.0 140,188 5.205 5.261 * * * Yüz Genişliği mm. 
K 125.0 140.0 131.36! 4.579 

5.261 * * * 

E 28.5 38.0 32.094 2.628 1.898 
Nazal Genişlik mm. K 27.5 36.0 30.583 2.Û02 

1.898 

E 61.5 88.5 74.906 7,060 1 324 
Maksilier Genişlik mm. K 61.0 87.0 71.722 6.941 

E 87.0 99.0 93.469 3.922 2.836 * * 
Mandibular Genişlik m m . K 84.0 97.5 89.889 3.441 

2.836 * * 

Mak.MoE. Arası Gen . 
E 60.5 71.0 65.406 2.911 4.314 * * * 

Mak.MoE. Arası Gen . mm. K 56,5 65.0 6 İ . 3 3 2.595 

Mtınd.Mol.Anısı Gen, 
E 58.0 68.0 63.688 2.983 3.101 * * 

Mtınd.Mol.Anısı Gen, m m K 56.0 65.0 60.611 2.800 
3.101 * * 

E 29.0 38.0 34.625 2.866 2.568 » 
Mak.Kan.Arası Gen . mm. K 27,5 35.0 32.361 2.267 

2.568 » 

E 23.0 29.0 27.750 1.653 1.312 
MandKan.Arası Gen . mm. 

K n 10 s 26 977 1 786 
1.312 

Total Yüz Yüks, mm. 
E 105.0 142.0 123.438 8,754 3.275 *'* Total Yüz Yüks, mm. 
K 103.0 127.0 115.361 5.417 

3.275 *'* 

Üst Yü2 Yüks. 
E 47.0 66.0 58.000 4.480 1.358 Üst Yü2 Yüks. mrn. 
K 51.0 61.0 56.306 2,669 

1.358 

E 58,0 76.0 65.433 5.013 4.06 * * * 
Alt Yüz Yüks. mm. K 52,0 70.0 59.056 4.151 

4.06 * * * 

E 2,0 18.0 9.906 4.005 0.378 
Muk.-Mand.Gcfi. mm. K 4.0 13.5 9.444 3.115 

0.378 

Dişsei O n a Çizgi mm. 
E 0.0 3.5 0.688 1.094 ı ı n Dişsei O n a Çizgi mm. 
K 0.0 3.0 0.333 0.748 

Mak.-Mand.Orta Çiz. mm. 
E 0.0 3,5 1.344 1.091 - -0.805 Mak.-Mand.Orta Çiz. mm. 
K 0.0 4,5 L 6 9 4 1.405 

- -0.805 

* p<0.05 *"p<0.0l * * -p<0 .00 l 
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Tablo IV . Erkek vc kızlarda farkların dağılımı ve Student's t testi sonuçlan 

^ " " ^ - - - ^ A Ğ I L I M L A R 

Ö L Ç Ü M L E R M İ N İ M U M M A K S İ M U M O R T A L A M A S T . S A P M A t 

• Yüz: Genişliği mm. E 3.0 16.0 9.739 3.701 • Yüz: Genişliği mm. 
K 0.5 12.5 5.778 2,675 

Nazal Genişlik 
E 0.0 5.5 2.406 1.393 - ! 1 S5 Nazal Genişlik mm. K - ı .o 3.5 1.917 1.074 1 , 1 JJ 

Maksilier Genişlik 
E -7,5 13.0 3.812 5.115 0 749 Maksilier Genişlik mm. K -17.5 18,5 5.639 S.473 

Mandibular Genişlik 
E 2.5 12.0 7,875 2.630 0.295 Mandibular Genişlik mm. K 2.0 12.0 6.389 2.742 

0.295 

Mak.Mol-Arası G e n . m m . 
E 2.0 9.5 4,594 2.260 -1.608 Mak.Mol-Arası G e n . m m . 
K 1.0 6.0 3.778 1.396 

-1.608 

Mand.Mol .Arası Gen. 
E -3.5 9.0 4.000 2.S40 -1.283 Mand.Mol .Arası Gen. • mm. K 1.0 7.0 4.278 1.583 

-1.283 

Mak.Kan.Arası G e n . 
E -4.0 8.0 3.375 3.704 

0.358 Mak.Kan.Arası G e n . mm. K -3.0 10.0 4.250 3.908 
0.358 

Mand.Kan .Arası G e n . 
E -5.5 6.0 0.875 3.191 0.668 Mand.Kan .Arası G e n . mm. K -1.5 4,5 1.139 1.946 

0.668 

Total Yüz Yüks, mm. 
E 6.0 22.5 14.094 4.779 -3.323 * * Total Yüz Yüks, mm. 
K L 5 1 5 5 9.306 3,598 

-3.323 * * 

Üst Yüz Yüks. 
E 3.0 13 0 7.125 3.090 -2.656 * Üst Yüz Yüks. ram, K 2.5 8.0 4.944 1.523 

-2.656 * 

Al ı Yüz Yüks. 
E 0.0 13.0 7.094 3.402 -2.521 Al ı Yüz Yüks. mm. K -3.5 9,0 4.333 2.985 

-2.521 

Mak . -MandGen. 
E -3.5 7.0 0.812 2.874 

0.098 Mak . -MandGen. mm. K -6.5 9.5 -0.778 3.836 
0.098 

Dişsel Orta Çizgi 
E -2.5 3.5 0,125 1.455 -1.354 Dişsel Orta Çizgi 

TTI m. K -2.0 3.0 -0.222 1.074 
-1.354 

Mak.-Mand.Orta Çiz. E -2,5 1.5 -0.219 1.278 -0.0798 Mak.-Mand.Orta Çiz. 
K -3.0 V5 0 222 1.638 

-0.0798 

* p<0.05 **p<0.0 l 
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Tablo V . Erkeklerde birinci ve ikinci ölçümlerin dağılımı vc Eşleştirilmiş t testi sonuçlan. 

" ~ - ^ - ^ J ) A G l L I M L A R 

Ö L Ç Ü M L E R M İ N l M U r v 1 M A K S İ M U M O R T A L A M A S T . S A P M A t 

Y i iz Genişliği mm. I 1250 139.0 130.469 4.039 i n c/̂ -i *•* Yi iz Genişliği mm. 
11 133.0 148.0 140.188 5.205 

Nazal Genişlik 
I 26.0 33.5 29.688 1,93! 

Nazal Genişlik mm. 11 28.5 38.0 32.094 2.628 

Maksilier Genişlik 
I 61.0 85.0 71.094 6.359 

Maksilier Genişlik mrn. 11 61.5 88.5 74.906 7.060 
z \ys ı 

Mandibular Genişlik. 
I 77.0 91.0 85.594 3,917 11.977 * * * Mandibular Genişlik. mm. II 87.0 99.0 93.469 3.922 

11.977 * * * 

Mak.MoLArası Gen. mm. 
1 57.0 66.0 60.812 2.205 

8.131 Mak.MoLArası Gen. mm. 
II 60.5 71.0 65.406 2.911 

8.131 

I 55.5 64.5 59.688 2.401 
< fi.11 »** 

muııu.:>ıuı.ruiUl itim II 58.0 68.0 63.688 2.983 
ıl-W J 

Mak.Kan.Arası Gen. 
I 26.0 35.5 31.250 3.061 3.645 * * Mak.Kan.Arası Gen. mm. 11 29.0 38.0 34.625 2.866 

3.645 * * 

Mand.KanAras ı G e n . 
I 21.0 30.0 26.875 2.729 1,097 Mand.KanAras ı G e n . mm. 11 ? 9 0 fl 7^0 ı 6 5 ^ 

1,097 

Total Yüz Yüks. mm. 
I 96.0 120,0 109.344 5.796 

11.796 * * * Total Yüz Yüks. mm. 
n 105.0 142.0 123.438 8,754 

11.796 * * * 

üst Yüz Yüks. mm. 
I 43.5 57.0 51.000 3.582 9.248 * * • üst Yüz Yüks. mm. 
II 47.0 66.0 58.000 4 .480 

9.248 * * • 

AU Yüz Yüks. 
I 52.5 63,5 58.344 2.891 8.341 * * • AU Yüz Yüks. mm. n 58.0 76,0 65.438 5.013 

8.341 * * • 

Mjk . -Mand.Gen. 
I 2.0 13,5 9.094 3.277 

Î.131 Mjk . -Mand.Gen. mm. II 2.0 18.0 9.906 4,005 
Î.131 

Di lsel O n a Çizgi 
I 0.0 3.0 0.562 0.854 0.344 Di lsel O n a Çizgi 
11 0.0 3.5 0.688 1.094 

0.344 

Mak.-Mand.Orta Çiz. rn_m - I 0.0 3.0 1.562 1 078 
-0.685 Mak.-Mand.Orta Çiz. 

n 0 0 3,5 1.344 1,093 
-0.685 

* ' p<0.01 • J M , p < O . Ü 0 1 
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Tabto VLKızlarda birinci vc ikinci ölçümlerin dağılımı vc Eşleştirilmiş t tesü sonuçlan. 

Ö L Ç Ü M L E R M İ N İ M U M M A K S İ M U M O R T A L A M A S T . S A P M A t 

Yüz Genişliği mm. 1 117.5 134.5 125.538 4.551 
9,165 * * * Yüz Genişliği 

n 125,0 140.0 131.361 4.579 
9,165 * * * 

Nazal Genişlik mm. 
I 26.0 33.0 28.667 1.815 

7.568 * * * Nazal Genişlik mm. 
n 27,5 36.0 30.583 2.002 

7.568 * * * 

Maksilier Geniştik 
I 56.0 78.5 66.083 6,285 2.824 * Maksilier Geniştik mm. n 61.0 87.0 71.722 6.941 

2.824 * 

Mandibular Genişlik mm. 
I 79.0 89 i 83.500 3.000 

9.8S7 * * * Mandibular Genişlik mm. 
n 84.0 97.5 89.889 3.441 

9.8S7 * * * 

Mak.MoLArası Gen . mm. 
I 52.5 62.0 57,556 2.369 

11.484 * * * Mak.MoLArası Gen . mm. 
11 56.5 65.0 61,333 2.595 

11.484 * * * 

Mand.MoIAras ı Gen . mm. 
I 52.0 61.5 56.333 2.431 11.464 • * » Mand.MoIAras ı Gen . mm. 
II 56.0 65.0 60.611 2.800 

11.464 • * » 

Mak.Kan .Arası Gen . 
I 21.0 36.0 28.111 4.351 4.614 +** Mak.Kan .Arası Gen . mm. 11 27.5 35.0 32.361 2.267 

4.614 +** 

Mand.Kan.Arası Gen . mm. 
I 23.0 29.0 25.833 2.007 

2 . 5 2 2 * Mand.Kan.Arası Gen . mm. 
u 25.0 30.5 26.972 1.786 

2 . 5 2 2 * 

Total Yüz Yüks. mm. 
I 96,0 114.0 106.083 4.254 

10.829 * * * Total Yüz Yüks. mm. 
u 103,0 127.0 115.361 5.417 

10.829 * * * 

Üst Yüz Yüks. mm. 
I 47.0 56.0 51.361 2.705 13 772 * * * Üst Yüz Yüks. mm. 
n 51.0 61.0 56.306 2.669 

13 772 * * * 

Alt Yüz Yüks, mm. 
j 49.0 63.0 54.722 3.545 

6.159 * * * Alt Yüz Yüks, mm. 
n 52.0 70.0 59.056 4 . I 5 I 

6.159 * * * 

Mak.-Mand.Gen. mm. 
I 4,0 15.0 10.222 2.756 

-0,86 Mak.-Mand.Gen. mm. II 4,0 13.5 9.444 3.115 
-0,86 

Disaol Ona Çizgi mm. I 0.0 2.0 0.556 0,705 -0,878 ! 
1 

Disaol Ona Çizgi mm. 
n 0.0 3.0 0.333 0.743 

-0,878 ! 
1 

Mak.-Mand.Orta Çiz. mm. I 0.0 4.0 1.472 1.311 
0.576 Mak.-Mand.Orta Çiz. 

II 0 0 4.5 1.694 1.405 
0.576 

" p<0,05 ***p<0.001 
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T A R T I Ş M A 

Transve rs ve ver î i ka l k ranyo - fas i ya l ve 
t iento- lasiyal yapı lar ın değer lend i r i lmes inde, la
tera l se fa l ome t r i k i l im le r l e b i r l ik te pos te ro -
anterior sefalometr ik f i lmlerin de kul lanımı, orto
dont ik teşh is ve tedav i p lan laması aç ıs ından 
d a h a gerçekç i yak laş ım la r ın or taya ç ıkmasını 
sağlayacaktır. 

Bunun yanı sıra, b ü y ü m e ile söz konusu 
yapı larda oluşan değiş imler in bi l inmesi de orto
d o n t i k t e d a v i i le e l d e ed i l en s o n u ç l a r ı n 
değer lendir i lmesi a ç k ı n d a n önemlidir . 

Gerek kız lar la erkek ler aras ındak i yapısa l 
farkl ı l ık lardan do lay ı , ge rekse de her iki c insin 
farklı büyüme evreler i gös te rmes inden do lay ı , 
s e f a l o m e t r i k i n c e l e m e l e r d e c i n s l e r a r a s ı 
farklı lıkların bel i r lenmesi zorunludur. 

Nitekim araş t ı rmamızda, ince leme per iyodu 
baş ında yüz geniş l iğ i , maksi l ier genişl ik, maksi l
ier ve mandibular molarlar arası genişl ik, maksi l 
ier k a n i n l e r a r a s ı g e n i ş l i k ve al t yüz 
yüksekl iğ inde öneml i c insler arası farklı lıklar be
lir lenmiştir. 

Bulgularımızla uyumlu olarak Gü lyu r t 1 , orta
lama yaşlan 9 yıl 11 ay olan bir örnek grubunda; 
yüz geniş l iğ i , maksi l ier gen iş l ik ve ait molar lar 
a ras ı g e n i ş l i k t e ö n e m l i c i n s i y e t f a r k l ı l ı ğ ı 
bulmuştur. Yine Snodelf ve a r k a d a ş l a r ı n ı n , lon
g i tud ina l ça l ı şma la r ında 12 y a ş ı n d a ; k ranya l 
gen iş l ik , maksüler gen iş l ik ve maks i l ie r ve 
mand ibu la r in termolar gen iş le rde . 18 yaş ında 
ise; naza! genişl ik ve mandibular molar lar arası 
genişi ik dışında tüm ölçümlerde öneml i düzeyde 
cinsiyet farklılığı bel i r lemeler i bulgularımızı des
teklemektedir. 

Araş t ı rmamızda, bir inci ö lçümlerde önemli 
düzeyde cinsiyet farklılığı gös termeyen paramet
relerde de gruplar b i r leşt i r i lmeyip, her iki c ins 
ayrı ayrı değer lendir i lmişt i r . Çünkü büyüme ve 
geı iş imm seyri içinde bir yaş dönemi içer is inde 
ö n e m l i c i n s i y e t f a r k l ı l ı ğ ı g ö s t e r m e y e n 
ö lçümler in , sonrak i dönemle rde öneml i farklı l ık 
göstermesi muhtemeld i r . Ni tek im, inceleme pe
r i y o d u b a ş ı n d a ö n e m l i c i n s i y e t f a r k l ı l ı ğ ı 
gös te rmeyen mand ibu la r geniş l ik ve total yüz 
yüksekl iğ i ince leme per i yodu sonunda öneml i 
cinsiyet farklılığı göstermişt ir . 

A thanas iou ve arkadaş lar ı? ve Snodel l ve 
a r k a d a ş l a r ı n ı n , c ins iyet fark l ı l ık lar ın ın daha 
z iyade puberte dönemi ve sonras ında oluştuğu 
ş e k l i n d e k i g ö z l e m l e r i n d e u y g u l a m a m ı z ı n 
doğru luğunu göstermekted i r . 

Yüz Gen iş l iğ i : 

Araşt ı rmamızda, yüz geniş l iğ i hem kızlarda 
hem de erkeklerde b ü y ü m e İle öneml i düzeyde 
bir art ış göstermişt i r . Erkek le rde , 5 yı l l ık süre 
içinde yaklaşık 10 mm. artış gös teren bu ölçüm 
k ız la rda yak laş ık 6 m m . ar t ış kayde tm iş t i r . 
Gü lyu r t 1 un, bu ö lçüm için her iki cinste de belir
led iğ i o r ta lama değer le r , i n c e l e m e pe r i yodu 
baş ında elde ett iğimiz değer lere yakındır . Sno-
del l ve a r k a d a ş l a r ı 3 , bu ö l çüm için 9 yaş ında 
kız larda or ta lama 1 1 4 . 7 m m . lik bir değe r ve 
yıl l ık 1,4-2.0 m m . ar t ış , e rkek le rde o r ta lama 
117 .1 mm. lik bir değer ve yıllık 1.2-3.1 m m . artış 
be l i r lemiş lerd i r . Ricket ts ve a r k a d a ş l a r ı 1 8 ise, 
cinsiyet ayrımı yapmaks ız ın , 9 yaş ında bu ölçüm 
için 115.7 mm. lik or ta lama değer ve 2.4 mm.l ik 
yıllık artış be l i r l em iş le rd i . Gerek Snodel l ve ar^ 
k a d a ş l a r ı 3 ' m n , g e r e k s e de Ricket ts ve a rka
d a ş l a r ı n d ı n bu ö lçüm için elde ettikleri değer ler 
yı l l ık art ışları da d ikka te a l ınd ığ ında bu lgu 
lar ımızdan o ldukça küçüktür . Snodel l ve arka
d a ş l a r ı n ı n , bu ö lçüm için 18 yaş ında belir lediği 
değe r le rde , i nce leme pe r i yodu s o n u n d a e lde 
ett iğimiz değer lerden küçüktür. Araş t ı rma grubu
muz büyüme ve gel iş imler i t a m a m l a n m a m ı ş b i 
reylerden o luştuğundan bu farkların daha da ar
tacağı aşikardır. 

N a z a l G e r ı i ş i i k i 

Araş t ı rmamızda bu ö lçüm, her iki cinste de 
büyüme ile önemli düzeyde bir artış göstermişt ir . 
G ü l y u r t 1 , u n or ta lama yaşları 9 yit 11 ay olan bir 
ö rnek g r u b u n d a bu ö l ç ü m için be l i r led iğ i 
değer ler yine bu lgu la r ımıza yakındı r . A thana
siou ve a r k a d a ş l a r ı n ı n , bu ö lçüm için c insiyet 
farkı gözetmeksiz in 10 ve 15 yaş lar ında elde et
tikleri 27.36 mm. ve 30.10 mm.l ik değer ler, ince
leme per iyodu baş ında ve sonunda kızlar için 
e lde ett iğimiz or ta lama değer le re yak ınken, er
kek lerde be l i r led iğ imiz değe r l e rden düşük tür . 
Snodell ve arkadaş lar ı 3 ve Ricketts ve arka-
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d a ş ! a r ı 1 s ' n ı n s bu ö lçüm için 9 yaş ında belir ledik
leri o r ta iama değer ler , yıl l ık artışları da dikkate 
a l ındığında ince leme per iyodu başındaki bu lgu
la r ım ızdan düşük tü r . Y ine Snode l l ve a rka
d a ş l a r ı n ı n , 18 yaş ında bel i r ledik ler i ; kızlar için 
28.64 m m . ve erkekler için 30.48 mm.l ik ortala
ma değer le r bu lgu la r ım ızdan küçüktür . Gug i -

no"l£\ ise c insiyet ayr ımı yapmaksız ın bu ö lçüm 
İçin 8.5 yaş ında 25 mm.l ik o r ta lama değer ve 
0.7 mm. l i k b i r y ı l l ık a r t ı ş be l i r l emiş t i r . Bu 
araşt ı r ıcının bulgular ı yı l l ık artışları da dikkate 
a lmdığmda yine bulgular ımızdan küçüktür. 

M a k s i l i e r G e n i ş l i k : 

Bu ö l çüm, erkek le rde 0 . 0 1 , k ız larda 0.05 
düzey inde o lmak üzere b ü y ü m e ile öneml i bir 
ar t ış gös te rm iş t i r . G ü l y u r t 1 , u n bu ö lçüm için 
k ız la rda ve e r k e k l e r d e e lde et t iğ i o r t a l ama 
değer ler bu l gu la r ı n ı zdan küçüktür . Bu fark er
keklerde daha bel irgindir 

Söz konusu ö lçüm iç in, A thanas iou ve ar
k a d a ş l a r ı n ı n 10 ve 15 yaş lar ında, Snodel l ve 
a r k a d a ş l a r ı n ı n 9 ve 18 yaş lar ında, Ricketts ve 
a r k a d a ş l a r ı 1 s "n ın ise 9 yaş ında bel i r ledik ler i 
değer ler , ge rek ince leme dönemi başında, ge 
rekse d e i n c e l e m e d ö n e m i s o n u n d a e lde 
ettiğimiz değer le rden o ldukça küçüktür. 

M a n d i b u l a r G e n i ş l i k : 

Araşt ı rmamızda mandibu lar genişlik, erkek
lerde yak laşık 8 m m . k ız larda yaklaşık 6 m m . 
olmak üzere her iki c inste de 0,001 düzey inde 
önemli büyüme artışı göstermişt i r , Gülyurt bu 
ö lçüm için kız larda or ta lama 82.1 mm. , erkekler
de ise 83 .28 mm. l ik değer be l i r lemiş t i r . Bu 
d e ğ e r l e r , i n c e l e m e d ö n e m i b a ş ı n d a e lde 
ettiğimiz bulgulara yakındır, Athanasiou ve arka
d a ş l a r ı 2 , c insiyet farkı gözetmeks iz in bu ö lçüm 
için 10 yaşında or ta lama 84.35, 15 yaşında ise 
or ta lama 91.19 mm.l ik değer ler bel i r lemişlerdir . 
Snodel l ve a rkadaş la r ı 3 , 9 yaşında erkekler için 
85.2 m m , kız lar iç in 82 7 mm. l i k o r t a l a m a 
değer le r ve 1.5-3 m m , ile 0.5-2 mm. l ik yı l l ık 
ar t ış lar be l i r l em iş le rd i r . Bu değe r l e r b u l g u 
lar ımıza çok yak ındı r . Ancak bu araşt ı r ıc ı lar , 
mandibular genişl iği öigonial mesafe olarak ö lçmüş

lerdir, Araş t ı rmamızda ise bu ö lçüm, antegonia l 
çent iğ in en der in yer inden ö lçü ldüğü için bulgu
lardaki yakınlık yanılt ıcı olabil ir . Snodel l ve arka
d a ş l a r ı n ı n , bu ö lçüm için 18 yaş ında belirledik
leri değe r l e r de bu me todo lo j i k f a r k l ı k t a n 
dolayı bu lgu lar ımızdan büyüktür . Ricketts ve ar
k a d a ş l a r ı 1 8 ise, bu ö l ç ü m için 9 yaş ında 76.1 
mm. l ik bîr o r ta lama değer ve 1.4 mm.Mk yıl lık 
artış bel i r lemişlerdir . Bu araştır ıcı ların bulgular ı , 
d iğer ö lçümlerde o lduğu gib i yıllık artışlar dikka
te a l ı n d ı ğ ı n d a d a b u l g u l a r ı m ı z d a n o l dukça 
küçüktür. 

M a k s i l i e r v e M a n d i b u l a r M o l a r l a r 
Arası Gen iş l i k l e r : 

Bu ö l ç ü m l e r , her iki c ins te d e 0 .001 
d ü z e y i n d e ö n e m l i b ü y ü m e d e ğ i ş i k l i ğ i 
göstermiş t i r . Maks i l ie r mo la r la r arası gen iş l ik ; 
k ız larda 4 m m . e rkek le rde 5 m m . , mand ibu lar 
molar lar arası geniş l ik ; k ız larda ve erkeklerde 4 
m m . lik bir büyüme artışı göstermişt ir . 

A thanas iou ve a r k a d a ş l a r ı n ı n , maksi l ier 
ve mand ibu la r molar lar arası geniş l ik lek için 10 
ve 15 yaş lar ında bel i r ledik ler i değer ler , k ız larda 
elde e t t iğ imiz değerlere y a k ı n k e n , e rkek ler in 
değer ler inden küçüktür . Bu lgu la r ımıza ters ola
rak, bu araşt ı r ıc ı lar mand ibu la r molar lar arası 
geniş l ikte büyüme ite öneml i bir değiş ik l ik bula
mamışlardır, 

Snode l l ve a r k a d a ş l a r ı 3 , W o o d s 2 0 ve Sil l-
m a n 2 1 ise, bu lgu lar ımız la uyumlu olarak maksi l 
ier molar lar arası mesafen in büyüme ile arttığını 
bu lmuş la rd ı r . Snode l l ve a r k a d a ş l a r ı n ı n , bu 
mesafe için bu lduğu o r ta lama değer ler de bul
g u l a r ı m ı z d a n ge rek baş lang ıç g e r e k s e bi t iş 
dönemler i dikkate a l ındığında o ldukça küçüktür. 

Yine bu lgu lanmıza ters o la rak Snodel l ve 
a r k a d a ş l a r ı 3 , m a n d i b u l a r m o l a r l a r a ras ı 
genişl iğin erkek lerde büyüme ile değ işmediğ in i , 
k ız larda ise aza ld ığ ın ı bu lu rken , W o o d s 2 0 , bu 
m e s a f e n i n her iki c i n s t e d e b ü y ü m e ile 
aza ld ığ ın ı b u l m u ş t u r . S l l l m a n 2 1 ise, bu lgu-
lar ımtz la uyumlu olarak bu mesa fede büyüme 
ile bir artış o lduğunu göstermişt i r . 
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M a k s i l i e r v e M a n d i b u l a r K a n i n l e r 
Aras ı G e n i ş l i k l e r : 

E r k e k l e r d e m a k s i l i e r k a n i n l e r a ras ı 
geniş l ik te b ü y ü m e ile öneml i düzeyde bir artış 
o l u r k e n , m a n d i b u l a r kan in le r a ras ı gen iş l i k 
değ işmemişt i r . Kız larda ise, her iki ö l çümde de 
b ü y ü m e i le ö n e m l i bir ar t ış k a y d e d i l m i ş t i r . 
G ü l y u r t 1 , bu lgu lar ımız ın aks ine mand ibu lar ka
nin ler arası mesa fen in öneml i d ü z e y d e o lma
mak la beraber k ız la rda d a h a büyük o lduğunu 
bu lmuştur . A raş t ı rmamızda ise, bu mesa fe er
k e k l e r d e d a h a b ü y ü k t ü r . Bu a r a ş t ı r ı c ı n ı n , 
k ı z l a rda be l i r l ed iğ i o r t a l a m a d e ğ e r b u l g u 
lar ımıza yak ınken , e rkek lerde bel i r lediği değer 
bu lgu lar ımızdan o ldukça küçüktür. G u g i n o 1 6 ise. 
y ine mand ibu la r kanin ler arası mesa fe için 7 
yaşında 22.7 mm.lik bir değer ve 0.8 mm.l ik yıllık 
artış bel i r lemiş ve 13 yaş ında bu ö l çümün 27.5 
m m . ye ge leceğin i bi ldirmişt i r . Yıl l ık artışlar dik
kate a l ındığında, G u g i n o l S " n u n bulgular ının bu 
pa ramet re iç in bu lgu la r ım ıza o l d u k ç a yak ın 
o lduğu görü lmektedi r . 

Total , Üst ve Alt Yüz Yüksek l ik le r i : 

Bu vert ikal yön ö lçümler in in t a m a m ı , h e m 
erkek lerde hem de k ız larda b ü y ü m e ile Önemli 
düzeyde bir artış göstermişt i r (p< 0.001). Erkek
lerde, her iki ince leme devres i arasında üst ve 
alt yüz yüksekl ik ler i yak laşık 7'şer mm.l ik buna 
bağlı o larak total yüz yüksek l iğ inde 14 mm.l ik , 
bir artış göstermişt i r . Kız larda ise, üst ve alt yüz 
y ü k s e k l i k l e r i y a k l a ş ı k 5 e r m m . , to ta l yüz 
yüksek l i ğ i ise y a k l a ş ı k 10 m m . a r tm ış t ı r . 
Görü ldüğü gibi her iki c inste de üst ve alt yüz 
yüksekl ik ler i eşit büyüme artışları kaydetmişt i r . 
Bu bu lgumuz, Snodel l ve a r k a d a ş l a r ı n ı n , 3-18 
yaşları a ras ında üst ve alt yüz yüksekl ik ler in in 
benzer yüzde artışlar gösterd iğ i şek l indek i bu l 
gularıy la aynı parale ldedir . Bu araştır ıcı ların, her 
üç ö lçüm için 18 y a ş ı n d a verd ik le r i o r ta lama 
değerler, kazlarda üst yüz yüksekl iğ i hariç ince
leme dönemi s o n u n d a e lde et t iğ imiz değer le re 
yakındır. 

M a k s i l o - m a n d i b u l a r gen iş l i k , d i şse l o r ta 
çizgi ve maks i l o -mand ibu la r orta ç izg i , her iki 
c i ns te d e ö n e m l i b i r b ü y ü m e d e ğ i ş i k l i ğ i 
göstermemişt i r . Gülyur1 v un maks i lo -mandibu lar 
genişl ik ve d işsel orta çizgi için bel ir lediği or tala

m a değer ler bu lgu la r ımıza yakınken, maksi lo-
mand ibu la r or ta ç izgiye il işkin bu lgu la r ı , bu lgu 
l a r ı m ı z d a n k ü ç ü k t ü r . G u g i n o 1 6 . m a k s i l o -
mand ibu la r gen iş l i k için 8 5 yaş ında o r ta lama 
10 m m . lik btr değer bel i r lemişt i r . Bu ö fçümün 
b ü y ü m e ile öneml i değiş ik l ik gös te rmed iğ i dik
ka te a l ı n ı r sa b u l g u l a r ı m ı z ı n o l d u k ç a yak ın 
o lduğu kabul edi lebi l i r . Bu araşt ı r ıc ı , maks i lo -
mand ibu la r or ta çizgi için de 0 ± ° 2 c l i k bir norm 
değer i bel i r lemişt i r . Bu lgu lar ımız , bu değe rden 
b i raz b ü y ü k o l m a k l a b e r a b e r , söz konusu 
değer in s tandar t sapma hudut ları içinde kalmak
tadır. 

T ransvers ve vert ikal ö lçümlere gene l ola
rak b a k ı l d ı ğ ı n d a , ö rnek g r u b u m u z d a her iki 
yöndeki ö lçümler in de gene lde erkek lerde daha 
büyük or ta lama değer lere sah ip o lduğu ve daha 
fazla b ü y ü m e değişikl iği gösterd iğ i söylenebi l i r . 

Ayr ıca , aynı yarenin b i rey ler inde çalışı ldığı 
i ç i n , b u l g u l a r ı m ı z G ü l y u r t r u n bu lgu la r ı ile 
o ldukça benzer l ik ler gös te r i r ken , diğer ülkeler in 
çocuk la r ı nda farkl ı araşt ı r ıc ı la r ın e lde ett ik ler i 
b u l g u l a r d a n o l d u k ç a ö n e m l i f a r k l ı l ı k l a r 
gös te rmek ted i r . Bu fark l ı l ık lar ın t ransvers yön 
ö lçümler inde daha çarpıcı o la rak o r taya çıktığt 
ve bu yöndek i ö lçümler in , gene lde ö rnek grubu
muzda daha büyük o lduğu gözlenmişt i r . 

Bu du rum, b i rçok araş t ı r ıc ın ın ,22-26 bir ırk 
için o luşturulan normlar ın gerek aynı ırktan farklı 
bö lge le rdek i b i rey lere , ge rekse de farkl ı ırk ve 
e in ik grup lardan olan b i rey lere doğ rudan uygu
l a n a m a y a c a ğ ı şek l i ndek i g ö r ü ş ü n ü n geçer l i 
liğini bir kez daha or taya koymaktadır . 
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