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ÖZET : 

Ön grup dişlerde porselen restorasyonlarda metal 
altyajjimn kullanılması restorasyona direnç sağlarken, 
estetik ve uyum problemlerinin ortaya çıkarabil
mektedir. Estetik ve uyum beklentileri son yıllarda 
metal desteksiz porselen kronların araştırılmasına neden 
olmuştur. 

Çalışmamızda metal destekli ve desteksiz porselen 
kronların fotoelastik yöntem ile kuvvet dağılımı 
farklılıklarını inceledik. Çalışma sonuçlarımıza gore, 
metal destekli kronlarda oluşan kuvvetlerin destek dişe 
iletimi metal desteksiz porselen kronlara göre daha uy
gundur. 

"**v Anahtar Kelimeler: Porselen kronlar, fotoelastik 
yöntem. 

G İ R İ Ş 

P o r s e l e n estet ik , f i z ikse i v e b iyo lo j ik g e r e k s i n i m 

ler n e d e n i ile d işhek i rn l iğ inde öneml i yer t u t m a k t a d ı r . 

G e n e l o la rak d i r e n ç l i eks ik l i ğ i n e d e n i ile m e t a l ait 

y a p ı ü z e r i n d e p o r s e l e n k u l l a n ı l m a k t a d ı r . B u t ü r 

y a p ı m l a d a meta l i m a s k e l e m e k için k u l l a n ı l a n o p a k , 

po rse len in ış ık d a ğ ı l ı m ı n ı ve şe f fa f l ı ğ ım enge l leyerek , 

d o ğ a l b i r d i ş i n y a n ı n d a ç o k p a r l a k g ö r ü n ü m 

o l u ş t u r a b i l m e k t e d i r . A y r ı c a meta f d e s t e k l i p o r s e l e n 

k r o n l a r d a , a ş ı n diş k e s i m i g e r e k s i n i m i v e n o r m a l d e n 

ka im y a p ı o l u ş m a s ı d e z a v a n t a j sayHabt l i r . D a h a iyi 

es te t ik v e b iyo lo j i k u y u m b e k l e n t i s i m e t a l att y a p ı 

i ç e r m e y e n p o r s e l e n r e s t o r a s y o n s i s t e m l e r i n i n 

g e l i ş t m f m e s i n e n e d e n o i m u ş t u r ( 2 , 5 , 9 , 1 2 , 1 3 ) . M e t a l 
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T H E E V A L U A T I O N O F T H E S T R E N G T H 

D I S T R I B U T I O N U S I N G T H E 

P H O T O E L A S T I C M E T H O D I N T H E 

P O R C E L A I N F U S E D T O M E T A L C R O W N 

A N D A L L P O R C E L A I N G R O W N S 

S U M M A R Y 

A l t h o u g h the use of the m e t a l i c s u b s t r u c t u r e in 

t h e p o r c e l a i n r e s t o r a t i o n s o f t h e a n t e r i o r t e e t h 

g r o u p has e n a b l e d the r e s t o r a t i o n to b e c o m e res is

tan t t h e r e m a y a p p e a r s o m e e s t h e t i c a n d a d a p t a 

t i o n p r o b l e m s . T h e e s t h e t i c a n d m a r g i n a l a d a p t a 

t i o n a n t i c i p a t i o n s h a v e c a u s e d t h e a l l p o r c e l a i n 

c r o w n s to be s t u d i e d in the recen t y e a r s . T h e di f fe

rences in t e r m s of t h e s t r e n g t h d is t r ibu t ion u s i n g the 

pho toe las t i c m e t h o d 1 in t h e p o r c e l a i n f u s e d to me ta l 

c r o w n s a n d alE p o r c e l a i n c r o w n s h a v e b e e n a n a l y 

s e d in th i s s t u d y A c c o r d i n g to t h e f i n d i n g s of o u r 

s t u d y , it is m o r e c o n v e n i e n t to t r a n s m i t t h e s t re tgh t 

in to the a b u t m e n t o c c u r i n g in t h e p o r c e l a i n f u s e d 

to meta l c r o w n s t h a n in t h e all p roceJain c r o w n s -

K e y W o r d s : P o r c e t a i n c r o w n s , p h o t o e l a s t i c 
m e t h o d . 

d e s t e k s i z p o r s e l e n k r o n l a r e s t e t i k , d e r i n l e m e s i n e 

renk u y u m u , t e r m a l i l e tken l i k , u n i f o r m r e s t o r a s y o n 

ka l i f i i ı ğ ı v e b iyo lo j i k u y u m a ç ı s ı n d a n , m e t a l d e s t e k l i 

p o r s e l e n k r o n l a r a g ö r e d a h a a v a n t a j l ı d ı r . Faka t bu 

t ip k r o n l a r d a d a , g e l e n k u v v e t l e r d e n d o l a y ı o l u ş a n 

s t res ler k ı r ı lma la ra n e d e n o l a b i l m e k t e d i r (10 ,11 ,12) . 

Fo toe las t i k y ö n t e m , t e k n i k y a p ı l a r ı n s a ğ l a m l ı k 

k o n t r o l ü iç in g ü n ü m ü z s t a t i k ç a l ı ş m a l a r ı n d a k u l 

lan ı lan y ö n t e m l e r d e n b i r is id i r . B u y ö n t e m l e , s a y d a m 

bir tes t m o d e l i n i n p o l e r i z e ed i lm iş ı ş ı k l a ı ş ı n l a n m a s ı 

s ı r a s ı n d a m e k a n i k g e r i l i m l e r s o n u c u o r t a y a ç ı k a n 

opt ik e fek t le r i g ö z l e m î e y e b i l i r v e b ö y l e c e t ü m o b j e 

n in g e r i l i m d u r u m u n u a n l a y a b i l i r , m a x i m a l g e r i l i m 

yer i , g e r i l i m d a ğ ı l ı m ı , a n a ge r i l im y ö n ü , ge r i l im k o n 

s a n t r a s y o n u g ib i ana l i z le r yap ı lab i l i r (4 ,6 ) . 



Ç a l ı ş m a m ı z ı n a m a c ı - m e t a l des tek l i v e des tek 
siz p o r s e l e n k r o n l a r ı n fo toe las t i k ana l iz y ö n t e m ile 
kuvve t anal iz ler in i yapmak t ı r . 

GEREÇ VE YÖNTEM 

F o t o e l a s t i k k u v v e t a n a l i z i n d e k u l l a n ı l a n üs t 
çene santra l d iş i , bir çeşit kil o lan m o ü e î a s y o n ma te 
rya l inden, g e r ç e k boyu t l a r ı n 10 mis l i b ü y ü k ü f ğ ü n d e 
e lde ed i l d i . B u m o d e l i n s i l i k o n ö l çü m a d d e s i i le 
ö l ç ü s ü a l ı n d ı . A l ı n a n ö l ç ü y e ser t a lç ı d ö k ü l e r e k 
a lç ıdan m o d e l e lde ed i ld i . Su mode l üze r inde y a p a 
c a ğ ı m ı z k ron la r iç in gerek l i o l a n diş kes im i y a p ı l d ı . 
Diş k e s i m i y a p ı l m ı ş o lan a lç ı m o d e l izo le ed i le rek, 
me ta l d e s t e k s i z p o r s e l e n k r o n u n ye r ine g e ç e c e k 
o lan a lç ı k r o n , a lç ı m o d e l ü z e r i n d e şek i l l end i r i l d i . 
Meta l destek l i p o r s e l e n kron için ise, y ine diş kes imi 
yap ı lm ış o lan alçı modeJ üzer inde meta l alt yap ı yer i 
ne g e ç e c e k o fan aîçt me ta l alt yap ı şek i l lend i r i ld i . 
Daha son ra a lç ı meta l alt yap ı izole edi ld i ve b u n u n 
ü z e r i n e d e ( y ine p o r s e l e n y e r i n e g e ç e c e k o lan ) 
a l ç ı d a n y a p ı l m ı ş p o r s e l e n k ı s ı m şek i l lend i r i ld i . Bu 
i ş lemlerden s o n r a mode l le r in fo toe las t i k m a d d e d e n 
h a z ı r l a n m a s ı n a geç i l d i . Ç a l ı ş m a m ı z d a d e s t e k d iş , 
m e t a l an y a p ı v e p o r s e l e n iç in üç ayr ı f o t o e l a s t i k 
m a d d e k u l l a n ı l d ı . F o t o e l a s t i k m a d d e s e ç i m i n d e , 
ana l i z i y a p ı l a c a k d o k u ve m a t e r y a l l e r i n e las t i k 
modül fer i be l i r lenerek, bu değer le r a r a s ı n d a k i o r a n ı n 
ayn ıs ın ı birbir leri a r a s ı n d a bu lundu ran fo toelastk m a 
teryal ler seç i ld i . Ç a l ı ş m a m ı z d a diş iç in Ep ikote 828 / 
Ep icure 113 (She l l chemie G e r m a n y ] , meta l alt yap ı 
iç in E b a t h e r m x 20 ve ser f leşt i r ic is i T3 ( E b e r h a r d -
c h e m i e , G e r m a n y ) , p o r s e l e n için Ara id i t B 46 ve 
ser t leşt i r ic is i HT 901 ( C i b a - G e i g y A G , Sw i t ze r land ) 
kul lanı ld ı . 

Mode l le r in fo toe last ik m a d d e d e n e lde ed i lmes i 
için. s i l ikon esas l ı ö l çü m a d d e s i Elastosi l M 4440 ve 
ser t leş t i r ic i T4Q ( W a c h e r c h e m i e G m b h . G e r m a n y ) 
ku l l an ı l d ı . A l ç ı d a n e lde ed i ien des tek d i ş m o d e l i n 
d e n , ö lçü m a d d e s i ile ö l çü a i ın ıp , ö lçü içine Ep ikote 
828 ve Epicure 113 (100: 33 o ran ında) kar ış t ı r ı la rak 
dökü ldü . Bu iki m a d d e ö n c e f ı r ı n d a ayr ı ayr ı 50 C'ye 
kadar ıs ı t ı ld ı , 4 0 X - d e birbir leri ile kar ış t ı r ı ld ı ve si l ikon 
ö lçüye d ö k ü l d ü . 24 =aat o d a tsıssnda bek le t i ld i . 5 
saar 8 0 L C d e k i f ı r ı n d a t u t u f d u k t a n s o n r a k a l ı p t a n 
çıkanldt. 

Meta l destekt i p o r s e l e n k ronun , alt yap ı s ın ı fo
toe las t ik m a d d e d e n o l u ş t u r m a k iç in a lç ı m o d e l d e n 
3lde ed i len ö l ç ü y e E b a t h e r m x 2 0 ve ser t leş t i r ic i T3 . 
J Û 0 : 1 8 o ran ında) kar ış t ı r ı la rak dökü ldü . 

Her iki m o d e l d e k i p o r s e l e n y a p ı iç in Araidı t B 
4 6 ve se r t l eş t i r i c i HT 901 k u l l a n ı l d ı . B u m a d d e 
150 C d e 8 saal ı s ı t ı l d ı k tan s o n r a (100: 30 o r a m d a ) 
kar ış t ı r ı ld ı . K a r c ı m l 2 G c C ' d e i k e n d a h a önce e lde 

edi len m o d e l l e r d e n a l ınan ö lçü ler iç ine d ö k ü l d ü . Mo
de l le r , 9 0 " C ' y e ayar l ı f ı r ı n d a 4 8 saa t bek le t i ld ik ten 
s o n r a saa t te 2 ° C d ü ş m e s i a y a r l a n a n f ı r ı n d a n o d a 
ı s ı s ında ç ıkar ı l ıp , ka l ıp la rdan ayr ı ld ı . Böy lece deney 
ler imiz için gerek l i o l a n fotoelast ik m a d d e l e r y ü k l e m e 
iç in haz ı r d u r u m a geld i . 

Bu i ş lemle rden sonra mode l le re kuvve t uygu la 
m a s ı n a g e ç i l d i . M o d e l l e r e , i ns iza l k e n a r l a r ı n d a n 
10kg ' l ık yük le r u y g u l a n d ı . 6 saat 1 5 0 Q C ' d e bek le t i l -
dük ten s o n r a saat te 2°C düşürü le rek o d a s ı cak l ı ğ ına 
k a d a r soğutu lan model ler f ı r ından ç ı ka r ı l d ı . Model ler 
d e o l u ş a n ger i l im ler i po la r ize ı ş ı k ta g ö r e b i l m e k için 
5 m m . k a l ı n l ı ğ ı n d a i n c e l e n e c e k b ö l g e l e r d e n , d o n d u 
r u l m u ş k u v v e t l e r i ç ö z m e m e k i ç in y a v a ş v e 
soğu tu la rak kesi t a l ı nd ı . Kes i t le r p ü r ü z s ü z bir y ü z e y 
e lde e t m e k için s o ğ u k su a l t ı nda z ı m p a r a l a n d ı . Say
d a m l ı k l a r ı n ı n a r t m a s ı iç in pa ra f i n y a ğ ı ile ıs la t ı la rak 
d i f füzyon ışıkl ı po la r i skop c i h a z ı n a yer leşt i r i ld i . Po la-
r iskop c i h a z ı n d a ince lenen her kes i t ten m o n o k r o m a -
tik ış ık ta s iyah-beyaz fo toğraf lar çek i le rek , görün tü le r 
tesbi t edi ld i . 

B U L G U L A R 

Fotoeast ik m o d e l i m i z i n po la r i skop c i h a z ı ile in 
c e l e n m e s i s o n u c u n d a a ş a ğ ı d a k i bu lgu la r e lde edi l 
miştir. 

Meta l des teks iz p o r s e l e n k r o n d a ins iza t kenar 
da y o ğ u n k u v v e t ç i zg i l e r i g ö r ü l m ü ş t ü r . B u d a bu 
bö lgen in şiddet l i d e r e c e d e kuvve te m a ğ r u z ka ld ığ ın ı 
gös ter i r . K r o n u n pa la t ina l y ü z e y i n d e ins iza lden b a 
s a m a ğ a d o ğ r u s e y r e d e n kuvve t ç izg i ler i i z len i rken , 
ves t i bü l y ü z e y d e ise b u kuvve t ç izg i le r i d a h a az 
s a y ı d a d ı r . Kuvvet ç izg i ler i b a s a m a k t a , ins izale gö re 
d a h a az s a y ı d a b u l u n m u ş t u r . Bu da , bu bö lge le re 
g e l e n k u v v e t l e r i n i n s i z a l b ö l g e d e n d a h a a z 
o l d u ğ u n u g ö s t e r m e k t e d i r . D e s t e k d i ş i n i n s i z a l 
kena r ında kuvvet ç izgi ler i gö rü lmek ted i r ( R e s i m 1). 

Meta l des tek l i p o r s e l e n k ronu i nce led iğ im izde ; 
p o r s e l e n d e ins iza l b ö l g e d e y o ğ u n kuvve t ç izg i le r i 
g ö r ü l m e k t e d i r Pa la t ina ldek i meta l p o r s e l e n b i r leş im 
b ö l g e s i n d e k i b a s a m a k t a , p o r s e l e n d e kuvvet ç izg i ler i 
i z l enmek ted i r ( R e s i m 2) . B u d a p o r s e l e n d e o l u ş a n 
kuvve t in metal ait y a p ı y a i let imini gös te rmekted i r . B u 
ç izg i le r d iş in u z u n aks ı b o y u n c a s e y r e d e r e k b a s a 
m a k b ö l g e l e r i n e u l a ş m a k t a d ı r . D e s t e k d iş in b a s a 
m a k bö lge le r inde y o ğ u n kuvvet çizgHeri i z lenmekte 
dir. Bu d a , k r o n a g e l e n k u v v e t i n bu b ö l g e l e r d e n 
d i ş e i l e t i l d i ğ in i g ö s t e r m e k t e d i r . D i ş i n p a l a t i n a i 
y ü z e y i n d e d e p a l a t i n a l y ü z e y e p a r a l e l k u v v e t 
ç izgi ler i gö rü lmek ted i r . Bu da , bu bö lge le r in de kuv
vete maruz ka ld ığ ın ı gös te rmek ted i r . 
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Resim 1: Metal desteksiz porselen korunun poloris-
kop cihazındakı görüntüsü 

Resim 2: Metal destekli porselen korunun poloriskop 

cihazındaki görüntüsü 

T A R T I Ş M A 

P o r s e l e n b a s m a k u v v e t l e r i n e d a y a n ı k l ı i k e n 

ç e k m e k u v v e t l e r i n e k a r ş ı d a y a n ı k s ı z d ı r ( 1 4 ) . 

Y a p t ı ğ ı m ı z ç a l ı ş m a d a m e t a l d e s t e k s i z p o r s e l e n k ro

n u n labia l v e pa la t ina l y ü z e y l e r i n d e ç e k m e kuvve t l e 

ri g ö r ü l ü r k e n , meta l des tek l i k r o n u n y a l n ı z c a ves t ibü l 

y ü z e y i n d e d a h a az ş i d d e t t e ç e k m e k u v v e t i i z l e n 

m e k t e d i r . P o r s e l e n ç e k m e k u v v e t l e r i n e d a y a n ı k s ı z 

o l d u ğ u i ç i n , bu b ö l g e l e r d e p o r s e l e n d e ç a t l a m a l a r 

o luşabi l i r . 

Levy ve a r k a d a ş l a r ı n ı n (8) , üç boyu t lu fo toe las 

tik kuvve t ana l iz y ö n t e m i ile m e t a l d e s t e k s i z k ron lar 

d a y a p m ı ş o l d u k l a r ı a r a ş t ı r m a s o n u ç l a r ı n d a , m e t a l 

d e s t e k s i z k o r u n u n lab ia l v e p a l a t i n a l b ö l g e l e r i n d e 

g ö r ü l e n ç e k m e k u v v e t l e r i n d e n d o l a y ı bu b ö l g e l e r d e 

p o r s e l e n d e ç a t l a m a l a r ı n g ö r ü l e b i l e c e ğ i n i be l i r t 

miş lerd i r . Bu s o n u ç l a r b i z i m b u l g u l a r ı m ı z ı d e s t e k l e r 

n i te l ik tedir . 

C ra ig ve a r k a d a ş l a r ı (3) , fo toe las t i k kuvve t a n a 

lız y ö n t e m i ile yap t ı k la r ı ç a l ı ş m a d a meta l des tek l i por

s e l e n i n , m e t a l d e s t e k s i z p o r s e l e n k r o n l a r d a n d a h a 

ü s t ü n o l d u ğ u n u ve a y r ı c a g i n g i v a l b ö l g e d e m e t a l 

h a c m i n i f a z l a l a ş t ı r ı l m a s ı n ı , p o r s e l e n d e o l u ş a c a k 

stres d a ğ ı l ı m ı n ı a z a l t a c a ğ ı m söy lemiş lerd i r . 

B i e n i e k v e S p i e k e r m a n n ( 2 ) y a p t ı k l a r ı 

a r a ş t ı r m a d a , m e t a l d e s t e k s i z p o r s e l e n k r o n l a r ı n 

b iyo lo j i k u y u m v e es te t i k ü s t ü n l ü k l e r i ile m e t a l d e s 

tekl i p o r s e l e n k r o n l a r a iyi b i r a l ternat i f o l a c a ğ ı n ı fakat 

5 sene l i k k l in ik g ö z l e m l e r i s o n u c u n d a m e t a l des tek 

s iz p o r s e l e n k r o n l a r d a ç a t l a m a l a r ı n m e t a l d e s t e k l i 

k r o n l a r a g ö r e d a h a f a z l a o l d u ğ u n u r a p o r e t m e k t e 

dirler. 

H ö l s c h v e K a p p e r t (7) y a p t ı k l a r ı ç a l ı ş m a d a 

meta l des tek l i p o r s e l e n ile m e t a l d e s t e k s i z p o r s e l e n 

k r o n l a r ı k ı r ı l m a y a d i r e n ç y ö n ü n d e n i n c e l e m i ş l e r v e 

b i z im b u l g u l a r ı m ı z l a ayn ı d o ğ r u l t u d a , m e t a l k ron la r ın 

d a h a u y g u n o l d u k l a r ı n ı b i ld i rmiş lerd i r . 

S o n u ç o la rak , m e t a l d e s t e k s i z p o r s e l e n k r o n u n 

b i yo lo j i k v e e s t e t i k o l a r a k ü s t ü n ö z e l l i k l e r i b u l u n 

m a s ı n a k a r ş ı n , k u v v e t d a ğ ı l ı m ı b a k ı m ı n d a n m e t a l 

d e s t e k l i p o r s e l e n k r o n l a r d a h a u y g u n 

g ö z ü k m e k t e d i r . 
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