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Ö Z E T î 

Çalışmada uyumlarım ve yapıştırma işlemlerinin kron 

kenar açıklığına etkisi araştırıldı. çekilmiş dişier Üzerinde 

standart preparasyonlar hazırlandı, ölçüleri alındı ve fu l l 

k ron başlıkların b ir temel metal alaşımı i le dökümü yapıldı. 

Dökümler dişler üzerine yerleştirilerek kenar açıklıkları 

Ölçüldü. Dökümler daha sonra bir uyum kontrol materyali 

i le uyuml andırılarak tekrar ölçümtendi. Çinkofosfat siman, 

pol ikarboksi lat s iman, camiyonomer siman ve i k i çeşit 

mikrodolduruculu BIS-GMA kompozit resinden oluşan 

yapıştırıcı ajanlarla simante edildi ve kenar açıklıkları 

tekrar ölçüldü. Students t testi döküm uyum kim a işleminin 

yerleşme hatalarını azalttığını ve yapıştırma İşleminin ise 

arttırdığını göstermiştir. Resin sima.nlann çalışmada daha 

fazla engellediği belirlenmiştir. 

Anahtar Kel imeleri Sabit protezler. Kronlar , 

Simantasyon, Yapıştırma materyalleri . 

GİRİŞ 
Günümüz teknikleriyle kron kenar 

uyumunun tam olarak sağlanması mümkün 
olamamaktadır.2 ' 1 Yapılan başarısız uyumlama 
işleminin yamsıra yapıştırma işlemi de 
restorasyonun kullanım süresinde önemli rol 
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işleminde kron kenarında oluşturulabilecek aşın 
siman çözünmeye uğrayarak plak birikimine, 
çürüğe, dişeti ilhtihabma ve bunun sonucunda da 
kronun başarısızlığına sebep olur.12 İdeal bir 
simantasyonda dişin oklüzali ile kronun iç yüzeyi 
arasında adaptasyon sağlanmalı ve gingival 
siman çizgisi de minimal kalınlıkta oluşmalıdır.3 

Preparasyon açısı, yapıştırıcı materyalin 
viskozitesi , siman kalınlığı için bırakılan yer ve 
yapıştırmada uygulanan kuvvet yapıştırma 
işleminin başarısında önemli etkenlerdir.4 7 

E V A L U A T I O N O F E F F E C T S O F A D J U S T M E N T 

A N D C E M E N T A T I O N O N M A R G I N A L S E A T I N G 

O F C A S T R E S T O R A T I O N S 

S U M M A R Y : 

This study investigated the c rown f i t and the effects o f 

ad'UStment and lu t ing . Standardized preparations were 

completed on freshly extracted molars , impressions were 

made, and complete- coverage casüngs were cast with a 

base metal al loy. The castings were placed on their 

respective teeth and the extent of marginal opening was 

recorded. The castings were then adjusted using a fit 

checker and remeasured. They were then assigned lo a 

lu t ing agent group: zinc phosphate cement, polycorboxylate 

cement, glass İonomer cement and two types of microf iUed 

B IS -GMA composite resin. The castings were cemented 

and marginal openings remeasured. Student t-tests revealed 

that casting adjustment decreased t i l t i ng and cementation 

increased t i l t i ng . Resin cements t i l ted castings signif icant ly 

more than d id other cements used i n this study. 

Key Words: Fixed prostheses. Crowns , Cementation. 

Lut ing agents. 

Döküm restoraşyonîarm yapıştırıl masında 
çinkofosfat siman, camiyonomer, polikarboksilat 
ve temeli Bis-GMA olan kompozit resin simanlar 
kullanıl maktadır. Son olarak kullanıma giren bazı 
yeni yapıştırma materyallerin mikrosızıntıyı 
azalttığı ve retansiyonu geliştirdiği araştırmalarda 
gösteril iniştir." Bunîann fiziksel özelliklen gele
neksel yapıştırıcı siman türleriyle karşılaştırıl
dığında daha iyi bulunmuştur.19 Yapıştırıcı mad
delerin tanecik büyüklükleri, vizkoziteleri doldu
rucuları ve sertleşme reaksiyon özellikleri elde 
edilen sonuç film kalınlığında etken rol oyna
maktadır.22 

Araştırmanın amacı, kron restorasyonlarının 
dişe uyumlanmasmda kontrol materyali 
kullanılmasının ve beş ayrı yapıştırıcı simanın 
kron kenar açıklığına etkisini incelemektedir. 
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GEREÇ VE YÖNTEM 

50 adet periodontal nedenle çekilmiş çiirüksüz 
moiar diş kale sınırına 3 mm. mesafeye kadar 
akrilik bloklara gömülerek numaralandırıldı. 
Yaklaşık 6 derecelik aç] ile 4 mm. yükseklikte 
ful] kron preparasyonu yapıldı. Kron bitim sınırı 
chamfer basamak şeklinde hazırlandı. Dişler ölçü 
alınmasına kadar distile su içerisinde bekletildi. 
Sudan çıkartılan dişler kurulanarak Wash 
tekniğine uygun olarak silikon esaslı ölçü 
maddeleriyle {Optosil, Bayer, Leverkusen, 
Germany) (XantoprenjUayer) ölçüleri alındı, 
modeller sert alçı (Herarock, Heraus, Kulzer, 
GmbH, Germany) ile vibrator kullanılarak elde 
edildi. Kron bitim çizgisine kadar preparasyon 
yüzeyleri siyanoakrilat (Luquicol, Renfert, 
Germany) ile kaplandı. Bu işlemi takiben 
modeller bitiş çizgisine 1 mm. kalıncaya kadar üç 
kat die spacer (Ultra-Fit, Renfert, Germany) ile 
kaplandı. Mum başlıklar modelaj mumu (S-U-
Modeling wax-green,Schuler-dentalT Eberhard, 
Germany) kullanılarak yapıldı. Doğru yerleştir
meyi sağlamak amacıyla mum başlıkların bukkal 
yüzeyine işaret konuldu. Mum başlıklar tijlenerek 
üretici firmanın direktiflerine uygun olarak fosfat 
bağlı rövetmana (Castorit-Super C , Dentaurum, 
Germany)alındı. Mumun eliminasyonu ve 
degasing işlemini takiben indüksiyon döküm 
cihazında (Bego Fornax 35 M, Germany) krom 
nikel esaslı metal alaşımı (Mesa A.N., Industria 
İtaliana Dentoria Materials, USA) ile döküm 
İşlemi yapıldı. 

Dökümler rövetmandan çıkartıldıktan sonra 
tijler karbon separe ile kesildi. Örnek dış 
yüzeyleri ince grenli moletlerie düzeltildikten 
sonra, lastik disklerle polisaja tabi tutuldu. Kron 
iç yüzeyindeki pozitif defektler tungsten karbid 
frez kuşanılarak kaldırıldı. Bu işlem sonrasında 
kronlar güdükler üzerine yerleştirilerek kontrol 
edildi. Iç yüzeyleri 250 /*m. çapında A1203 
kullanılarak kumlandı. Aşın temas yerlerini 
belirlemekiçin day üzerine sürülen uyumlama 
materyali (Rco-Mark, Renfert, Germany) 
kurutulduktan sonra kron yerleştirildi. Kronun iç 
yüzeyini boyayan kısımlar tungsten karbid frezle 
kaldırıldı. Bu işlem iki kez tekrarlandı. 

Tablo H'de belirtilen beş grubu oluşturmak 
üzere dişler rastgele ayrıldı. Kronlar dişler 
üzerine aksiyel yönde beş kilogramlık kuvvet 
uygulanarak oturtuldu. Kenar açıklıkları mezial, 
distal, pal ati nal ve bukkal yönlerde X500 büyüt
meli metal mikroskobu (Wild M8 T HeerbruggT  

Type 308700, Switzerland) ile ölçüldü. Ölçek 
olarak Leitz firmasının (Germany)9-1007 kod 
numaralı 0.01 hassasiyetteki cetveli kullanıldı. 

Y A L U Ğ , K O C A B A L K A N , Y I L M A Z , D E M Î R E L 

Doğal dişler üzerine kronların son uyumla-
ması akıcı kıvamdaki silikon esaslı ölçü madesi 
(Xantopren) kron içerisine konulup, metal 
yüzeyinin açığa çıktığı kısımlar tungsten karbid 
frez ile düzeltildi. Bu işlem iki kez tekrarlandı. 
Kenar açıklığı yukarıda açıklandığı şekilde 
ölçüldü. 

Yapıştırıcı s i man!ar üretici firmanın önerileri 
doğrultusunda hazırlanarak kronlar içerisine 
konularak dişlere uygulandı. Paralel kuvvet 
uygulamak amacıyla hazırlanan apareyde beş 
kilogramlık kuvvet altında 7 dakika süre ile 
bekletildi. Kron kenarı açıklığı yukarıda 
anlatıldığı şekilde ölçüldü. 

Araştırma gruplarından elde edilen bulglular 
Stedent t-testi kullanılarak istatistiksel olarak 
değerlendirildi. 

Tablo 1. Araştırmada kullanılan yapıştırıcı simanlar ve Üretici 

firmalar. 

Yaptşnncı Siman Marka Urçftd Firma 

Çinkofosfal Lumlctm Bayer, Leverkıuen.. Germany 

PcJıkirtûkülai DüTeiûO ESPE, S&îtiiL'Ot&tAy, GtCülâûy 

Camiyonomer Ketar-Csn K P E , SeefeliL'Otwbay, Germany 

Resiuiıruin RUUviaEX Kuraıray, Okayanu, lapan 
Resinslman F-21 VOCO, CiDchaveu, Germany 

BULGULAR 
Deney örneklerinden elde edilen ölçümklerin 

(mikrometre cinsinden) araştırma gruplarına göre 
ari tmeckortalamaları, standart sapmaları Tablo 
H'de gösterilmektedir. Grafik l'de araştırma 
gruplarının sütun grafiği sunulrnaktadır. Resim 
1,23,4 araştırmamn çeşidi etaplannda ortaya 
çıkan kron kenarı açıklıklarım göstermektedir. 
Grupların Student t testi ile yapîlan istatistiksel 
değerlendirmesinde, uyum lamada başlangıca 
göre kenar açıklığında azalma gözlenmiştir 
(p<0.0001). Yapıştırma sonrasında uyumlamaya 
göre bütün gruplarda kenar açıklığının arttığı 
gözlenmiştir. (p<0.0001). Siman grupları kendi 
arasında incelendi ğindeLumicon-Durelon-Keta 
Cem arasında istatistiksel olarak anlamlı fark 
gözlenmezken (rx#.05), bu üç grubun resin 
simanlarla karşılaştırılmasında büyük anlamlı 
fark gözlenmiştir(p<0 0001). Panavia E X ve F 21 
resin si mani arı arasında fark bulunmamaştır 
(p<0.05). 
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Tablo D. Deney örneklerinden elde edilen ölçümlerin 

(mikrometre cinsinden) araştırma gruplarına göre aritmetik 

ortalamaları, standart sapmaları (n=tO). 

Yapışnnu 
1 .E - U r u ArltmeHİ Sundan 

51nun Sdfhaıı OrUUMUj 

luıtı*™ Bulanı.; ST-S (.4 

Lyumbnu 43.0 M 
>1 pıttır m* 74,7 9.1 

Duff ton Başlangıç 65.0 I2.T 

Uyumlama 41.2 7.2 

U p ı l t ı r m ı 14.1 U J 
kcUC'Ccm 656 10.1 

Uyumlara 51.5 u 

Ilpıt l ı rnuj 84.3 19.7 

Paıuv i ı EX Başlangıç 600 L U 

Uyumlara Sİ -7 10.0 

t j p ı j T i ' m ı 119.0 

F-21 60.1 10.1 

• .'jmİJT-a 42.5 5.9 

Y a p ı t t ı m * 203.2 26.3 

Resim 2. Uyumlama materyali kullanıldıktan sonra kron 

kenarı ile diş arasındaki açıklığın azalmış görünümü. 

1 
Resim 3. Yapıştırmada camiyonomer siman kullanımında 
ortaya çıkan kron kenarı ite diş arasındaki uyum. 

Ra;lan£i( 1 y u m lam» Ynpıftı 

Grafik 1. Araştırma gruplarında onaya çıkan kenar 

açıklıklarını gösteren sütun grafiği L:Lumion. D: Durelon. K: 

Ketoc-Cem. P:Panavia EX. F: F-21 

Resim I . Döküm işlemi sonrasında i lk uyumlamanı 

yapılmasını takiben kron kenarı ile diş arasındaki açıklık. 

Resim 4. Yapıştırmada resin sıman kullanımında ortaya çıkan 

kron kenarı ile diş arasındaki uyum. 

T A R T I Ş M A 

Döküm işlemi sonrası kronlarda ortaya çıkan 
kenar uyumsuzlukları klinik olarak önem 
arzetmektedir. Dişle kron kenarları arasındaki bu 

ı : 
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açıklıklar yapıştırıcı simanlann çözünmesine 
neden olarak dişeti irritasyonlanndan çürük 
oluşumuna kadar varan problemlere yol 
açabilmektedir.6 

Araştırmada döküm işlemi sonrasında, 
dişlere uyumlama öncesinde güdük üzerinde 
yapılan pozitif defektlerin ortadan kaldırılması 
sonrasında yapılan ilk uyumlama işleminde elde 
edilen kenar açıklık değerleri 61.64± 11.06 fim. 
oiarak bulunmuştur. Bu değerler Pilo 1 3 ve arka
daşlarının çalışmalarında bildirilen 60-435/t-m.lik 
değerlerle paralellik göstermektedir. Bu yüksek 
değerler, ölçü maddesinin sertleşme büzülmesi, 
güdük alçısının sertleşme genleşmesi ve döküm 
işlemi sırasında metalin gösterdiği distorsiyona 
bağlı olarak ortaya çıkmaktadır.4 

Uyum kontrol materyali kullanılmasıyla 
diş üzerinde yapılan ikinci uyumlama işleminde, 
bu grupta bulunan 49.92±8.88 //m.lik kenar 
açıklığı değeri yöntemin önemini göstermektedir. 
Güdük üzerinde yapılan ilk uyumlama işleminde 
elde edilen bulgularla karşılaştırıldığında, bu 
işlem sonucunda kenar açıklığının istatistiksel 
olarak anlamlı farklılıkta (p<0.0001) kenar 
açıklığının azaldığı ortaya çıkmaktadır. 
Uyumlama işlemi sonrasında elde edilen kron 
açıklıkları literatürde belirtilen klinik olarak 
kabul edilebilir değerlere yakın olarak 
bulunmuştur. Bu sonuç White12 ve arkadaşlarının 
bulgularıyla aynı doğrultudadır. Uyumlama 
materyalinin kullanılması kenar uyumunu arttırır. 
Bu uygulama tam kronların kenar açıklığının 
azaltılmasında önemli rol oynar.1*•l8-21 

Uyumlama materyali kullanılması kron 
açıklığını Önemli ölçüde azaltırken, yapıştırma 
işlemini arttırmaktadır. Araştırma bulgularında 
bu grupla ilgili olarak 130.9±68.6 /«-m.lik kenar 
açıklığı ortaya çıkmıştır. Belser2 ve arkadaşları da 
çalışmalarında, bu sonuçla paralel olarak, 
simantasyondan sonra kenar açıklığının arttığım 
belirtmektedir. Klinikte uyum bozukluğunun 
olması arzu edilmemektedir ve hekim yapıştırıcı 
madde seçimi ve tekniği ile bu açıklığı azaltmaya 
çalışmaktadır.10 Araştırmada kulanılan çinkofos
fat, polikarboksilat ve camiyonomer simanlar 
American Dental Association (ADA) tarafından 
Tip I yapıştırıcı simanlar olarak tanımlanmak
tadır.20 Hassas uygulamalarda kullanılması 
önerilmektedir. ADA spesifıkasyon no:8 bu 
simanlar için 25 /<m.lik film kalınlığını ideal 
olarak bildirmiştir.20-21 Bu simanlarla ilgili olarak 
araştırma gruplarında elde edilen film kalınlıkları 
da bu değerlere yakın bulunmuştur. 

Resin simanlar ADA Tip II yapıştırma 
materyalleri olarak tanımlanmıştır. Bu tip 
simanlar için film kalınlığı 40 fim. olarak 

bildirilmiştir.20 Bunların hassa uygulamalar 
haricinde kullanılması önerilmektedir. Resin 
si mani arda ortaya çıkan büyüklükteki uyum 
bozuklukları okluzal temaslarda oldukça büyük 
değişikliklere yol açar. Resin simanlann film 
kalınlıkları diğer si mani ara göre oldukça fazladır 
ve kötü kenar uyumunu ortaya çıkartırlar. Bunun 
sonucu olanakta oklüzyonu etkilemektedirler.22 

Bundan dolayı yapıştırmada resin simanlar 
kullanılacaksa okluzal kontrolün dikkatli olarak 
yapılması gereklidir. Bir resin siman olan 
Panavia EX'in hızlı anaerobik sertleşmeye sahip 
olduğu ve yüksek standart hataya sahip olduğu 
bilinmektedir.22 Araştırmacılar bu materyalin çok 
çabuk mamıpule edilmesini, kron içerisine aşırı 
siman kitlesinin konulmasından sakınılmasın! ve 
yüksek kuvvet uygulanmasını önermektedirler.19  

Tip II resin simanlar kron yapıştırılmasında rutin 
olarak kullanılan Tip I s i mani ardan daha fazla 
film kalınlığı yaratırlar.20 Ancak Tip II simanlann 
hem dişe hem de metale yapışma kuvvetini 
arttırırken mikrosızmtıyı da azalttığı 
bildirilmektedir.5-9 Resin içerisinde yüksek 
miktarda doldurucu ihtivası fiziksel özelliklerini 
geliştirip, polimerizasyon büzülmesini azaltırken 
buna bağlı olarak ortaya çıkan yüksek viskozite 
akışkanlığı azaltılmaktadır.22 

Yaşıptırmada uygulanan kuvvetler farklı kron 
kenar açıklığı yaratabilir. Bu nedenle araştırmada 
siman sertleşme süresince, literatürde belirtilen 
ortalama beş kilogramlık dikey kuvvet 
uygulanmıştır.13 Uygun kuvvetin uygulanması 
oturmayı arttırırken kenar açıklığını azaltır.22 

Sonuç olarak, tam kron restorasyonlarında 
ortaya çikan kenar açıklığı uyumlama işleminden 
ve yapıştırma işleminden etkilenmektedir. Uyum
lama materyal ininin kullanılması kron uyumunun 
geliştirilmesinde etkilidir. Yapıştırma işlemi kron 
uyumsuzluklarını arttırır. Resin simanlar çinko
fosfat, polikarboksilat ve camiyonomer simanlar-
dan daha fazla kron açıklığına sebep olmaktadır. 
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