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SUREKLI DISLERIN MESIiO DISTAL VE VESTIiBULO LINGUAL KURON BOYUTLARININ
KARSILASTIRILMASI

Dr.Zeynep YESiL*

OZET

Bu araztirmada 60 erkek, 40 kadin toplara 100 bireyin
stirekli diglerinin mesio distal ve vestibiilo lingual kuron
boyutlarinin kargilagtirlmas: vapilmigtir.

Cinsiyetler arasindaki farkin &nemli, sa3 ve sol taraf
digleri arasindaki farkin ise Snemsiz oldugu, istatistiksel
olamk tesbit edilmigtir,

Anahtar Kelimeler: Siirekli digler, Mesio-distal gap.
Vestibiilo-lingual gap.

COMPARASION OF MESIO DISTALAND
VESTIBULE LINGUAL CROWN DIMENTIONS OF
PERMANENT TEETH

SUMMARY

In this resecarch 60 male and 40 female totally 100
patients mesio-distal and  vestibtile-lingual crown
dimentions compared.

Differences between sexess were found significant.
Differences between left and right side teeth were not
significant.

Key Words: PermanenT teeth, Mesio-distal diameter,
Vestihtile-lingual diameter.

GiRris

Diglerin, insan yasamiyla ilgili ¢ok yonli
gorevleri vardir, Besinlerin  ¢ignenmesinde,
konugma sirasinda diglere Gnemli gorevier diiger.
Digler, hem kendi goriiniimleriyle, hem de yanak,
dudak gibi komgu dokularin destegi olarak estetik
goriiniigii gergeklegtirirler. Yiiziin ve duygularin
ifadesine yardim ederler. Yariiklan ile, yiiziin alt
kisminin boyutlarini ve seklim diizenlerler. Alt
¢enenin kafatas: ile olan iligkilerinde, doganin
kurmug oldugu fizyolojik ve morfolojik uyumu
siirdiirtirler

Dis secimi ve dizimi, tam protez yapimmin en
onemli safhasidir denilebilir. Ciinki diglerin yiize
"uymasi1” insani1 cazip kilan, onu giize! gosteren
en oOnemli etkenlerden birdir? Dig secimi
yapilrken dig kavsinin her iki yaninda benzer
boyutta digler secilirki, bu durum dogal duruma
uyum gostermez ¥

Diglerin boyutlanyla  ilgili  bilgiler,
malokliizyonlann  tegshis ve  tedavisinde
klinisyenler, antropologlar ve difer insan

biyolojisi dgrencilen i¢in olduk¢a Gnemlidir. Pek
¢ok popiilasyonda goz oniinde bulundurulan

odontometrik  veriler  literatiirlerde  rapor
edilmigtir.3
Richardson ve Malhotra!! tarafindan

Nashville, Tennesse bdélgesinde yagayan 162
kadm ve erkefin daimi diglerinin mesio-distal
¢aplan iizerinde ¢alisma yapilmugtir,

Bazi aragtincilar  diglerin  mesio-distal
caplanm olgerken sag ve sol farkim gz &niine
almamiglardir.?

Lundstrom # &n grup dislerin boyutlarini
afizda direkt Olgiimlerle, arka grup diglerin
boyutlarn1 ise modelden indirekt metodla
kaydetmigtir. Direkt ve indirekt metodlarla elde
edilen olgimler arasindaki farkin Onemsiz
oldugunu tesbit etmigtir. Difer arastirmaciarmn
dlgiimleri modellere dayali iken Seipel's™ in
raporu direkt metodlarla yapilan &lglimlere
dayaliydi.

Caligmamzm amaci, dis boyutlarinda
cinsiyet ve sag-sol farki olup olmadifim
saptamaktir.

MATERYAL YVE METOD

Aragtirmamuz invivo ve invitro olarak yaglan
17-28 arasinda degigen 60 erkek, 40 kadin toplam
100 hasta iizerinde yapilmugtur.

Vakalarin segiminde:

a. 20 yag digleri hari¢ biitiin diglerin agizda
var olmasina,

b. Diglerde belirgin madde kaybi, giiriik veya
okliizal dolgu diginda dolgular olmamasina,

c. Notral kapanig gostermelerine ve daha Gnce
ortodonrik tedavi gegirmemig olmalarina,
d. Diastema diginda hicbir

gostermemelerine dikkat edilmistir.

Degerlendirme, 100 bireyden hidrokolloid
esash &l¢ii maddesi ile alman oGlgiilerden sert algi
ile hazidlanan ortodontik modeller iizerinde
yapilmugtir.

Kuron geniglii (Mezial-distal kontakt
noktalan arasi) ve vestibillo-lingual ¢ap bir
kompas yardimiyla 6l¢il miigtiir.

anomali
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Olgme iglemi sag ve sol taraf digleri igin ayr
ayn ve iki defa yapimig, elde edilen degerlerin
ortalamasi alinmigtir. L

Istatistiksel Degerlendirme: Atatiirk Universi-
tesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimi bilgisayar
imkanlarindan faydalanilarak yapilmistir. Verile-
rin degerlendirilmesinde varyans analizi kul-
lamlmgtar.

BULGULAR

Diglerin kuron genigliklerinin degerlendir-
mesini gosteren varyans analiz sonuglan Tablo I
ve Tablo Ii'de kuron kalmliklarimin (V-L ¢ap)
varvans analiz sonuglar ise Tablo III ve Tablo
IV'de gosterilmigtir.

Tablo 1.

YESIL

Varyans analiz tablolar: incelendiginde:

-Erkeklerle kizlar arasindaki fark istatistiksel
olarak énemli bulunmugtur.

- Sag ve sol taraf disleri arasinda, istatistiksel
bir fark saptanamamugtir.

- Alt ve st disler arasindaki boyut farkinin
istatistiksel olarak c¢ok onemli oldugu tesbit
edilmigtir.

Tablo V'de, diglerin kuron genisliklerinin
(M-D c¢ap), Tablo Vl'da ise vestibiilo-lingual
boyutlaninin incelenen fakitrlere gore ortalama
ve standart sapma degerleri gosterilmistir.
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Tablo V. Incelenen faktérlere gore, diglerin mesio-distal kuson
boyutlanns ait dafihim tablosu {(mm. olarak).

Tablo V1. incelenen fakidrlere gore, diglerin vestibillo-lingual
kuron boyutlanna ait dagilim tablosu (rom.olarak).
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TARTISMA Copu aragtirmaci, mesio-distal ¢apin erkekler

(Caligmamizda, bireysel farkliliklar disinda
erkeklerin dis boyutlarimn ortalama degerlerinin
kizlardan daha biiyiik oldugu istatistiksel olarak

teshit  edilmistir. Bu bulgular agagidaki
aragtirmacilarin gorisleri ile uyum
gostermektedir.

Richardson ve Malhotra!! vaptiklar ¢aligma
sonucunda Amerikan  zencilerinin  dislerinin
mesio-distal kuron boyutunun erkeklerde,
kadinlardan daha biiyiikk oldugu tesbit etmislerdir.
Bishare ve arkadaslar? ii¢ popiilasyonda dislerin
bucco-lingual ve Mesio-distal kuron ¢aplarini
incelemislerdir. Mesio-distal ve bucco-lingual
¢ap arasinda bir varvasyon oldugunu, erkeklerin
dis boyutunun her ii¢ popiilasyonda da kizlardan
biiviik oldugunu saptarmsglardir.

de kadinlardan daha fazla oldufu gériigiinde
birlesider. Bu durum biitiin disler t¢in gecerlidir.
Fakat st wve alt kanin dislerinin sexuel
dimorfismin en yiksek derecesini gosterdigi
tesbit edilmistir.”

Potter' iist lateral digler, alt santral disler ve
alt ikinci kiiciik azilar disindaki diglerin
erkeklerde kizlardan daha biiyik oldugunu
belirtmistir.

Sanin ve Savara!? ise alt santral disler
disindaki biitiin dislerin erkeklerde daha biiyiik
oldugunu ifade etmiglerdir.

Lavelle” erkeklerin biitiin dislerinin kizlarin
dislerinden daha biiyiik oldugunu saptamustir.

Barret ve arkadaslan ! iiciincii bilyilk azilarla,
iist yan kesiciler de belirgin sag-sol farki tesbit
etmisler fakat bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigm: belirtmisledir.
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Garn ve arkadaglan* Kuzeybazi Avrupa
soyundan pelen 658 Amerikali'mn alg1 modelleri
iizerinde disletin  kuronlanmn  mesio-distal
gaplanm Olgmiigler. 297 sol ve 297 saf kesici
digten eide edilen sonuglar arasinda dnemsiz bir
fark oldugunu not etmiglerdir,

Bizim amgurmamizda da saf ve sol diglerin
boyutlan arasinda istatistiksel bir fark saptana-
mamigur. Bu sonug yukandaki araghiricilann bul-
gulan ile uyum gostermekiedir.

Kemn ¢ maxiller anterior ve mandibuler anteri-
or dis boyutlanmn 5.4 oramim gosterdiging belirt-
mgtir.

Cahismamizda alt ve dst digler arasindaki ora-
na bakmadik, }'apl:lFlle analiz sonucanda ise is-
tatistiksel olarak antaml bir boyut farka oldugunu
saptadik.

Keene® c¢aligmasinda Amerikan zencilarin
diglerinin mesio-distal kuron ¢aplarmm ¢lcmiis ve
aym sayulaki Kafkasyalilardan daha onceden
rapor edilmis degerlerle Karsilagtrmustir. Dis
boyutunun zeocilerde daha hiyiik oldugunu tesbit
etmigtir.

SONUC

1. Bireysel bazi farklar disinde dig boyutlan,
erkeklerde kizlardan daha biiyiik bulunmugtur.,

2. Sag ve sol taraf digleri arasindaki beyut
farkinin istatistiksel olarak dnemli olmadifi tesbit
edilmigtir.
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