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FARKLI DAMAK SEKILLERINDE AKRIL KAIDE PLAKLARININ KIRILMA
KUVVETLERININ INCELENMESI

Yrd.Doc. Dr. Zeynep YESIL*

OZET

Bu asaglirmada; s1f , orta ve derin oimak lizere ¢
farkh damak sekli esas alinmg, bunlarin duplikatlan
gikanlarak galigma modellen elde edilmigtir. Bu madeller
tizerinde degisik kahnhkta kaide plaklan hazidanmig ve
bunlann kirllma kuvvetleri karsilagtialmugtir,

S1§ damakli modellerde hazirlanan kaide plaklarinin
kirilma kuvvetlerinin digerlerinden daha diigik oldugu
tesbit edilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Damak sekli, Kaide plaf
kalinlig:, Kinlma kuvveti.

AN INVESTIGATION ABOUT FRACTURE
LOADS OF DENTURE BASES IN DIFFERENT
PALATAL SHAPES

SUMMARY

This study includes the patients with shallow,
medijum and deep palates. The study casts were duplicated
from the casts of the patients used for (reatment.

Denture bases in different thickness were prepared
on the study models, and fracture loads of the bases were
compared.

It has been concluded that the fracture loads of the
denture bases prepared on the casts with shallow palate
were tower than those of the other twa.

Key Words: Palatal shapes, Thickness of denture
bases, Fracture loads.

GIRIS

Meslegimizde genig kullamm alam olan ak-
rilik reginelerin, estetik ve uygulama Kko-
layliklarmin yami sira zayif mekanik ozellikler
gostermelert en ¢ok sorun yaralan dezavantaj-
larindan  biridir.1245%1%.12)6 Bunun igin akrilik
kaide plaklarindaki kirilma ile prostodontistler
sik sik kars: karstya kalmaktadirlar.?

Kaide plaklan altina agilan genis rolyef
sghalari, sert ve yumusak doku andirkatlar 442
okliizal dengesizlikler, alveoler rezorpsiyona
bagli destek doku ile uyumsuzluklar, profezin
diisiiriilmesi gibi travmatik olaylar?-#!! kaide
plaklarindaki  yorgunluklart kiriklara  sebep
olmaktadir.

Ust protezlerde, alt protezlere gére 2:1
oraninda daha fazla tesbit edilen kiriklarin
tizellikle orta hat kiriklar ile karakterize oldugu
goriilmektedir.?

Morris ve arkadaglan® Peyton ve
Anthony'" protez i¢ yiizeylerinin orta hattina
uygulanan asagi yonlii kuvvetin her iki taraftaki
disler iizerine uygulanan yukar: yonlii kuvvete es
deger oldugunu ve bunun iist protezlerde yeterli
bir kompressiyon testi olup, egrilme giiciiniin
tayininde kullanilabilecegini belirtmiglerdir.

Calismamizin~ amaci, farklh  damak
sekillerinde hazirlanan degisik kalmhklardaki
akrilik kaide plaklarinin kirilma kuvvetlerinin
incelenmesidir.

MATERYAL ve METOD

Invitro olarak yiiriitilen ¢aligmamizda; s1
{(Smm- 9mm arasi), orta (10 mm- 15mm aras1) ve
derin {16mm- 20mm arasi ) olmak lizere t¢ farkli
damak sekline sahip st cene madelleri
kullamlmis ve bunlarn herbirinden 15" er adet
olmak iizere toplam 45 model sert alg (Bego
Bremer Gold Sclagerei Herbst GmbH Co. Emil-
Sommer Bremen)dan hazirlanmigtir (Resim 1).

Herbir damak seklinden bes model tek
tabaka, bes model iki tabaka, geriye kalan beg
model ise {i¢ tabaka mum ile sekillendirildikten
sonra bu mumlar, QC- 20 {(De Trey, England)
pembe sicak akriligi ile imalatgr firmanin
onerileri dogrultusunda bilinen y&ntemlerle
kaide  plaklarnna doniistirilmistir,

45 adet kaide plagi; 1) orta hatta , 2)
birinci kiigiik azt bilgesinde 3) ikinci biiyiik
az1 bélgesinde ve 4) anterior bélgede Glglilmiig
ve kalinliklar hesaplanmastir.

Rutin y@ntemlerle tesviyesi yapilan kaide
plaklari, kirilma iglemine tabi tutuluncaya kadar
48 saat siire ile 37 +1°C sicaklifa sahip distile
suda bekletilmistir.
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Resim 1. Kaide plaklarimin hazirlanmasinda Kullamlan st < o
cene modelleri. Resim 3 Kuvvet uygulanmig bir kaide plag.

Kirslma  kuvvetlerini
ile Housefield'in gekme- sikighiy
kullanilmustie, Aletin alt tablasin
akril kaide plagi, doku yize
E@k;!@@ yerlestirilip, by
irinel kigiik azt.ve Biring
noktasinia orta hatla kesigti
kaluna monte edilen Smm: ¢
il mw dakikalik hizla i@é«%
(Resim 2). Elde - gdi !@@
wé!ﬂ en &!&fﬁ&fﬁk

1Qgrama cevim

Biometrik degerlend
apalizi i kullanfms; ortdlams
sapmalar hesaplanmigtir,

hazirlanan
kaer geleeek
gm:ﬁl

plak ;rmm kinlma
ksel ‘olarak farkly by

dufu tesbit edilmigtir,
£ damakle mo@ellerde

Kaide Plagiitehgh ) 2 GEBED | BAGEE | 2TEHIATE

o 2 ies - B 5B
intwaksivonlar 7,

Regim 2. Kuvvet uygulama sekli {Sematik olarak). ey % % 5
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SIE Ot Derin
{Omck |Orplame® [St Sapme | Omek |Ocalama® S Sspma | Oroek  |Ovialama® |StSspma | Owmek | Ortalima® |5t Sapma
Sans &g) Saygl (kg ) Savi ke ) Sayist {mm.)
Bir Kat 5 56,16 0.63717 H 1216 | 0637171 § 13.260 | 0.63717 15 1.781° 0.01605
Tii Eat 5 §ia | o0& | 3 | 3360 | 06T ] Rl I T 305t | 00160
Tig Kat 5 149 | 083717 | 3 | 260960 | 063717 1 4200 | 050 [ 18 [y 001608
15 21300° | 036m7 i} W01.625° | 9.6R7 t$ 185010 | 068787
*: Rir ana faktiede furkls barfle gosteibn octakamaler arsindain Bark istatestiloel olari Snewlicor,
TARTISMA SONUC
Smith" 518 ve diiz kret geklinin kirilma Calismamizda, 51§ damaklarda hazirlanan
ile neticelenen  biikiilmeye miisait oldufunu, kaide  plaklarinin = kimlma  kuvvetlerinin
bundan dolay: diren¢ saglayan metal kaide plagi digetlerinden daha diigiik oldugu saptanmugtir.
gerektirdigini ifade etmektedir. Kaide plage kalinhgimn artirdmasinin - sif

Morris ve arkadaglan® c¢aligmalan  sonu-
cunda s1g damaklardaki kaide plaklarnin kiril-
ma kuvvetinin daha az buna kargilik, orta ve de-
rin damaklardaki kaide plaklarinin kirtlma kuv-
vetlerinin ise birbirine yakin oldugunu sap-
tamislardir,

Farkli tist damak yapilannda takviyelendi-
rilmig ve takviyelendirilmemis akril kaide plak-
larinm  kinlma  kuvvetlerini  inceleyen Ka-
raagaclioglu ve arkadaglar’’ 513 damaklardaki
kirilma kuvvetlerinin, orta ve derin damaklarda-
kinden daha diigiik oldugunu tesbit etmislerdir.

Bizim caligmamizda da s1 damaklarda
hazirlanan kaide plaklanimin kinlma kuvvetleri,
orta ve derin damaklarda hazirlananlardan diigiik
bulunmustur. Orta ve derin damaklardaki kaide
plaklarinin kirilma kuvvetlerinin ise birbirine
yakin oldugu tesbit edilmigtir. Bu sonuglar
yukardaki aragtincilarin  bulgularn ile uyum
gostermektedir.

Calismamizda bir kat mumla hazirlanan
kaide plaklarimin, iki yada ii¢ kat mumla
hazirlanan kaide plaklanndan daima  daha
kiigiik kuvvetlerde kirildifi saptanmistr. Bu
sonug¢ agagidaki aragtiricilarin bulgularn ile uyum

gostermektedir.
Morris ve arkadaglari®  kaide plag
kalinligindaki  azalmanin  kinlma direncini

azaltacagin belirtmiglerdir.

Farmer* kaide plag kalinlifinin 2 mm. den
az olmamasinin kink insidansini azaltacagim
ifade etmistir.

Beyit ve Von Fraunhofer? Smith 5  iist
keserlerin  palatinalinde stres  bitikiminin
fazla oldugunu belirtmiglerdir. Bizim yapugimiz
calismada da orta hatta olusan kirik, keserlerin
palatinaline rastlayan bolgede kaide plaginin iige
boliinmesine  neden  olmustur. Bu  sonug
vukardaki arastiricilarin goriigleri ve Morris ve
arkadaslarinin®bulgulary ile uyum gostermektedir,
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damaklarda da kinlma kuvvetini artirmasina
kargin Cok kalin kaide plagi klinik olarak kabul
edilmez. Kalnhig artirmak  yerine, =518
damaklarda metal kaide plaklarn kullanilmasi
tavsive edilmekiedir.
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