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OZET

Amag: Bu galigmada, dirt farkle kimyasal yapidaki
vapigtirict simanin, sertlesmenin erken safhasinda yapay
tikiirikle kontaminasvonunun simanlarin yiizey sertligine
olan etkisinin aragtinlmasi amagland.

Materyal ve Mefod: Kontrol, 5 dakika ve 10.dakika
konlaminasyonu igin  herbir materyalden 1 mm.
kalmliginda ve 4 mm. gapinda 12°ger omek hazirlandL.
Kontrel grubunu olugturan &rnekler yapay tikiriikle
kontamine edildi ve kansunlddaan 20 dakika sonra, bir
hafta sire ile % 100 nemli ortamda bekletildi. Diger
ornekler ise kangtinldiktan 5 veya 19 dakika soora 10°ar
dakika sire ile yapay tukiriikte bekletildi. Daha sonra
dreklerin mikroserlik  degerleri  Vickers Mikrosertlik
Cihazinda Sl¢ildi ve gruplar arasindaki  farklihkiar
ANOVA ve Multiple Range testleri lle istatistiksel olarak
degerlendirildi.

Balgular: Cinkofosfal ve cam ivonomer siman
Srncklerinin mikrosertlik  deferlerinde, tim  zaman
periodlan  arasmdaki  farkiihk  nemii  bulunmugtur
(p<0.05). Kimyasal sertlesen kompozit émeklerinin sertlik
degerlerinde 5.dakika ile kontrol ve |Odakika arasindaki
[ark énemli {p<0.05) 10.dakika ile kontrol grubu arasindaki
fark Onemsiz bulunmustur {p=0.03}. Dual  sertlegen
kompozit Srneklerinde ise tim gruplarin sertlik deferleri
arasindaki fark snemsiz bulunmugtur (p=>0.05).

Sgnug: Frken kontaminasyon, ginkofosfal ve cam
iyononerlerin - sertlifini Bneml: oleiide azaltmig, fakat
kompozitler uzerine etkisi gok az olmustur.

THE EVALUATION OF EARLY
CONTAMINATION OF ARTIFICIAL SALIVA ON
MICROHARDNESS OF LUTING CEMENTS

SUMMARY

Purpose: The purpose of the present study was 1o
evaluale the effect of arlificial saliva on the hardening
process of four dental luting cements.

Maierials and Metfrods: 1 mm thick and 4 mm jn
dinameter of |2 samyples for each material contamined with
artificial saliva at $ minutes, 10 mmues and also for
control samples were subjected. The samples of control
group were not contaminated with artificial saliva.
TInconlamined samples were kept in $00 % humidity for up
to | week, 5 or 10 minvtes after mixing the other samples
were stored in artificial saliva for up to 10 minutes. Then
the hardness of the cement surface was determined by a
Vicker's Micro Hardness Tester and the differcnces
between groups were evaluated with an ANOVA followed
by a Multiple Range Tests.

Results: Contamination decreased the hardness of
zinc phosphate and glass-ionomer materials (p<0.05}. The
effect of artificial saliva contamination at 5 minutes showed
statistically significant values of chemical cured composites
(p<0.05) bul no significiance al 1{} minutes (p>0.05) and
had no effect on dual-cured composite material (p>0.05).

Conclusion: Contamination decrcased the hardness
of zinc phosphate and glass-ionomer but had very little
effect on the composite Tesing.

Key Wopde: Contamination, [Luting cemenl,

Anahtar Kelimeler: Erken  kontaminasyon,  Mijcrohardness.
Yapigtine: siman, Mikrosertlik
GIRIS Yapistirici simanlann ¢oziiniirliigii uzerine

indirek restorasyonlarin daimi simantas-
yenlan igin, ¢esitli tiplerde yapistinci simanlar
kullanumaktadir. Bu simanlar birbirlerinden fark-
11 mekanik ve biyolojik ozelliklere sahiptir.]
Yapistirict simanlarin agizda kahciliklarm belir-
leyen en tnemli ozelliklerinden biri ¢bziinme
veya bozulmaya kargi dayanik!tifidr. Simanmn
yapisindaki bozulma, restorasyonlarm kaybina ve
hatta ikineil ¢iiriiklerin olusumuna neden olur?
Dishekimliginde kullandan yapistirici simanlar
agizda tiikirriikle kontamine olduklarinda bozula-
bilir ve bunun sonucu olarak da digle restorasyon
arasmda olusan bogluk nedeni ile giirige ve
periodontal hastaliklara kargi egilim artar 3

cok sayida ¢aligma yapilmigtir #6 Cam-iyonomer
simanlar1 kapsayan pek¢ok calismada, bu
materyallerin ~ bozulmaya kargi  ¢inkofosfat
simanlardan daha direngli oldugu bildirilmigtir.
Ancak Knibbs ve Walls,” cam-iyonomer
simanlartn  neme  karsi  agin  hassasiyet
gostermeleri nedeni ile, bu materyalle yapigtinlan
restorasyonlarin ¢evresinde, ¢inkofosfat simanla
yapistirilanlara oranla daha kisa siirede marjinal
defektlerin ortaya ¢iknim rapor etmislerdir.
Sertlesme swrasinda nemle kontamine olan
cam-iyonomerler mekanik olarak daha zayiftir ve
asinmaya karg: direngleri daha azdir.”?
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Genel  olarak = yapestierer  simarilann,
restoratif  simanlara géire, sertlesie z@a@aag]a?l
daha uzun o!dugumﬁam afez ortamindalki ﬁ%ﬁiéﬁn
daha fazla etkilenisiter ¥ McEgan ve .
ﬁ;manamm bir vernik ile kem-msa&

oksijen, polimetizasyom |
edebilie. By  nedenle baze #p
strasiniia’ simamn birjeliile e :Wis:ﬂgam
ileri sinmelktedin

Bu calismada; 4 farkiy
yagegtierer. simanin, | sertlegrs j
thkuriikie erken kontammasyaf;&m sawm%@m
yiizey sertliine olan etkisimim arastw
amagtand.

MATERYAL VE METOD

kimyasal
sertlesen
kompozit ve dual olarak sertlesen kompozit rezin
olmak Gzere 4 farkly yapidaki, yapistieice: siman

Bu aragtirmada; ginkofosfat,
sertlesen  cam-iyonomer, kimyasal

ingelendi (Tablo 1), Simanlar  Greticilerin
Onexilent dodrultusunda. ode sicaklhifinda el ile
karigtirflarak, 1 mem kalinhginda ve 4 mm
Qs ﬁ@a g!@k@!q!@% kaliplara legtirilgi.
placen alty ve dstd strip haak
&%@h am&m% el ile basiA
maieryalin . uzaklasmas,
m@gwglm 36, ek hazielap
!&am;@; §.dakika ve 1Q.dakika kontaminasyeny
almak bizere 12'seradetlik g graba. ¥§£¥§

Tabilol Aragtiemada kullantlan yapistines simaniar,

Sirman Tip Istea A Mg rama

Grkinfatrat O P DetdmySmatiny,
¥onstanz Germany

Kimyasabsergkajen sam = Meron Yocohemie,

WONOMer— CulTiavan V. Garmany

Kimyasak vriege Biomer i eaulk NElom DE

Kompodt rezin

Dual spes gm KePOM | VanplricUzra VnathlntESetaan

et Lrechiangtast

Komgred  grubunu  olustaran ~Broeklerden
herbiei, hazirlandiktam sonra 200 dakika siire ile 87
eC'de etlive konuldu ve daha senra keliplardan
uzaklastunlarak % 100 nemli ortamda bir hafta
siire  ile bekletildi. Geriye Kkalan ©mnekler
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Razirlandiktas ‘soara 37 "Cdb etiive konuldu.
Deual olarak seﬁiegéu kompozit rezin drnekler
etiive konulmadan Once 40 sm sire ile ik
’dﬁ!‘liﬁr& olimerizasyonlar baglatildi. Drneklerin
: oale atiivde bekletildi, datia sonra
E kaliplardan umm@aymlm W
apay tikirikte ihekletild

taminasyony).  Ornekletin @?ﬁgf
1@ etilve kenuldu, by siirenin
ivden gikarlarak kalwplardan
Ger grupta eldugy %!!% 10 dk
cfirikte Bekletitan (10.dakika

kalarda yapay tilkiiriik ile
hee  bir  Broefin,  serghik
dkada, ' Kontrell ! grubunun
) ‘haftamn: sonungda % 100 mmh
@i“iéﬁl@@@ g;i@f’stkg gikantmaz yaptldy (Sekil

Keonmmmt n¥imeyen emitdf

g A AR 1 T T
IC ety Ll T anita 1 Sa1 G0 nemilortam

petiotlanndakii saklamaikogullarinin sematik gbriintiisi.

Ornekletin mikrosentfile degerteri Vicker's
Mike ghil- Cihazinda (Canll  Zeiss 4893060,
West Germany) 100 gramhk yik wygulanarak
gletildti. Biman Brneklerinin  herbieimin:: 3 mymn
noktasindan; gtgé@@; yapitdi. Elde edilen 3 deferin
aritmetik ortalamalak: alinarak fek yoRld varyans
analizi (ANOYA) ve Multiple Range Testleri il
3§£§£§§£ iksel alarak dederlendirildi.
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BULGULAR

Tabio. . 2db:. . konteol,
10.dakikada yapay tiikir
ginkofosfat;, cam-iyonomer
kompozit ve dual olarak sertl
simanlann  sertlik &@@@ﬁgrtﬁi
standart sapma d o lmigt
Sekit 2'dn. sematik @!mt& daabutibnekiedi

Yapilan: istatistiksel deferlendirme
{(ANOYA) incelenen matery
periodlainda | yapay @ ti
edilmesi; materyalin | serthi
Gineendic Bip Farkislk yaratmoighe

Clim vei
girneklerinde; 5.dakika ile 18
grubu  arasindaki  fark  Gneenti
{p=0.05) (Tablo 2).

Tabla 2. Arastirmada kullanilan materyallerin smikreserflik
degerlerinin ortalama ve standart sapma defedletifigimm’)
{n=12)
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Sekit 2. Arasticmada kullamlan materyallerin :milresertlik
degecleti ortalamalarnun gematik elarakigbriinimi,
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Kimyasal sertlesen kompozit drneklerinte;
kika ile kontrel - ve 10.ftakika arasindaki Hark
»0.05) 10, dakika ile kontrol grubu

& Bnemsizi bulunmuster {p>0.05),

Jir. i Buy galigmada, erken
: compozit rezin materyalleri
azﬁriﬂe ﬁt&zsﬂﬁt@ az olmasina rafmen, yjirkofosfat
ve: cami iyonomer simanlann sertligini onemli
dlgide azalttrfr wozlenmistir,

Cinkofosfati simanin erken devrede nemden
etkilenmesi reaksiyona girmeyen rottdfesforik
asitin: diluc “olmase dle iliskilidic ve simamn Dst
tabakalaninin tamamu e sertlesmesini engelfler:
Se emilimi nedeni “ile sertlikte olusan azalma
Mesu tarafindam Bozulmame 11X ‘evresi plarak
tanimlanmistic

Difer " taraftam * cam’ iyonomer = simanlar
sertlesmeden: Gnee hidrofilkiletir!® Bu materyaller
su ile kontamine olurlarsa;
on aligvetigi yapanicamlar sy
Glanie! ve bu play Ximyasal
Lerdirie 5 MoKinpey [ ve
"% serflegmeleni sirasinda su
restaratif cam-iyonomerlerin

da' ' yapay
iyonomer

*'...*sgesmm ve! Uno'" 'kompozit wczivlerin
polimerizasyon  reaksiyonlaswnen:  5.dakikadan
sonra sudan:etkilenmemelerine ragmen 5.
éakikada& ance monomefin hir Kismemen suda

kimyasal  sertlesen kﬂmpoz:tierde Brneklerin
§.dakikada® kontamipe edilmesi, sertligii Hnemli
dlgtide ' azaltrargtir.  Yapustemicr  simaniann
restoratif’ simanlara’ gbre daha wzun Bir  siire

serflesme " zamammna  ihtiyaglanmim  olmas,
5. dakikada = olugar serthikteii  bu - azalmay)
seiklayabilir.

Arastirmada’ - kullarmilas © diger  tiim

materyallerds “Koptrol | grubu ile,  5.dakikadaki
kontaminasyon grobe arasindaki fark istatistiksel
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olarak  ©nemli  bulunmaswa ragmen, dual
kompozil trmekleri en yiiksek sertlik degerlerini
gistermiglerdir. Kompogil rezinlerin  sertlikle-
vinin, polimerizasyonlarmn famamlanmasi ile
dogrudan iliskili oldugu belirlenmistir!7/® Bu
caliymada, dual olark scrtlesen sompozitierde
polimerizasyonun gikla  hrele  bir - gekilde
baglatiimast, diger materyallere oranla Snemli bir
avantaj saglamigtir.

Eger materyatlcrin mikrosertlikleri gbzond-
ne ulhmcak olursa; inley, ooley, kron gibi
restorasyonlarn yapistitiimasinda dual kompozit
ler tercih  edilmelidir. (inkofosfat ve cam-
iyonomer simanlarm kullamldiklary durumlarda
ise:, matervallerin 10 dakikadan &nee (iikiiriikle
kontamine cdilmemesine dzen gosterilmelidir.

Bu ¢alisma invitro kogullarda yapilngtir,
Materyallerin uzon dénemde kargilagilabilecefi
invivo defisimler gbz Online abimmamigtr. Bu
nedenlc  sonuglar invive gabgmalar ile do
desteklenmelidir.

SONUCLAR

Bu galigmantn sonucusila;

1. Cinkofosfat ve cam iyonomer siman
erken kontaminasyondan cn fazla etkilenen
materyaller olmugtir.

2. Kintyasal sertlegen kompozit, erken
kontaminasyondan  5.dakikada  ctkilenirken,
10.dakikada bu etki azalnmgur.

3. Dual olarak sertlesen kompozit rezin ise
erken kontaminasyondlan erkilenmigtir.
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