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OZET

Kok yiizeylerinde meydana gelen  girik,
perforasyon ya da fraktiirlerin restorasyonunda gesitli dolgu
materyalleri kullanlmaktadir. Farklt kimyasal
bilegimlerden olugan dolgu maddeleri toksik ve irrite edici
ajanlar igerebilmekledir, Sonugta hem puipa dokusunda
hem de gevre dokularda istenmeyen reaksiyonlar
geligebilmektedir. Caligmanmzda  dighekimliZinde mtin
olarax kuflanilan amalgam, cam iyonomer siman,
kompuzit, ginko fosfat siman ve karboksilal simanin msan
digeti fibroblastlar: iizerine olabilecek silotoksik ctkilerinin
degerlendirilmesi  amaglanmistir.  Bu  amagla - egit
bitytikliikte hazjrlanarak kiiltiir kaplarina yerlegtirilen dolgu
materyalleri ve kontrol grubu olarak kullanilan sement
yiizeyleri iizerine egil sayica digeti fibroblast igeren vasat
ilave cdildi. Takiben drnekler % 5 CO3 % 95 havali 37°C
ctiivde t saat siireyle inkiibe edildi. Siire scnunda drnek
yiizeylering tutunan hiicre sayisl  belirlenerek  sayim
sonuglarinin istatistiksel degerlendirilmest yapildi. Sonug
olarak digeti fibroblastlarinin en yiiksek oranda cam
iyonomer siman ylizeylerine tutundugu buigulandr.
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THE EVALUATION OF GINGIVAL
FIBROBLATS ATTACHMENT ON THE
DIFFERENT FILLING MATERIALS

SUMMARY

Different filling materials are used to restore caries,
perforationes of fracturcs oecuring on the root surfaces.
Filling malerials composed of different chemical
compenents may include toxic and irrating agents. As a
result underirable reactions may develop both on the pulp
tissue and periodontium. The purpose of this study to
evaluale the possible effects of amalgam, glass ionomer
cement, composile, zinc phosphare  cements  and
corboxylate cement on human gingival fibroblasts in vitro.
Diseased and non diseased root surfaces are also used as
control. The filling materials and cement surfaces were
incubated with equal number of cells in an atmosphere of 5
% €Oy 5 9% air at 37°C for | hour. At the end cf time
statistical evaluation of the results was carried out by
determining the number of attached cells on the surfaces of
the samples. Qur findings showed that number of attached
human gingival fibroblasts were higher in the glass
ionomer cement group than other groups.
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GIRIS

Kok yiizeylerinde meydana gelen giiriik,
perforasyon ya da fraktiirlerin restorasyonunda
cesitli dolgu materyalleri Kullanilmaktadir. Kok
yiizeyinde Kullamilan bu materyaller pericdon-
siyumla yakin iligkide olduBu i¢in bu materyal-
lerin periodontal dokular izerinde toksik
etkisinin olmamasi, bu dokularla biyolojik olarak
uyumluluk gostermesi aranilan  bir  dzellik
olmaktadir 28 Bu agidan ozellikle vital dokularla
temas stz konusu ise, dental materyallerin
sitotoksik etkilerinin belirlenmesi daha da Gnem
kazanmaktadir. Bu etkilerin belirlenmesi agama-
sinda  biiyik oranda hiicre  kiiltiiri  test
yontemlerinden yararlanilmakiadir. Dental mater-
yallerin sitotoksisitesi hiicre kiiltiirlerinde genel
olarak su yéntemlerle belirlenmektedir.

1. Hiicre bilyiimesi: Hiicre sayimi, DNA
analizi veya laktik asit olujumunun saptanmast,

2. Membran permiabilite degisiklikleri:
SICr salmm ve vital boyalar ile boyanma
gzelliklerinin saptanmast,

3. Mitotik aktivite: Koloni olusturma ve
koloni olusturma etkinliginin saptanmast,

4. Mitokondriyal enzim fonksiyonlarmm
histokimyasal olarak saptanmasi,

5. Oksijen alimimdaki ve glukoz metaboliz-
masindaki degigikliklerin saptanmasi 36.7.11

Calismamizin amacimy; kok yiizeylerinde
goriilen ¢iirik, perforasyon ve kiriklarin restoras-
yonunda dighekimligi kliniklerinde kullanilmasi
sz konusu olan ¢esitli dolgu materyallerinin
digeti fibroblastlar! tizerinde olabilecek sitotoksik
etkilerinin in vitro kosullarda hiicre sayimi
yapilarak belirlenmesi olugturdu.

* (jazi Universitesi Dighekimiigi Fakitltesi Feriodantoloji Anabilim Daly Arg.Gar,
#% (jazi Universitesi Dighekimil §i Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dall Arg Gar,
#%% Ozl Universitesi Dishekimlifi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dall Ofretim Uyesi.
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GEREC VE YONTEM

Hiicre Kiiltiirii

Calismada kullanilan hiicreler; sistemik
olarak ve periodontal agidan saglikhi bireylerin
lokal anestezi altinda interdental papilinden ali-
nan diseti biyopsilerinden elde edildi. Diseti
fibroblastlar1 hiicre kiltiirii igin gerekli ortam
kosullarinda fiiretildi. Calismada 7.pasaj digeti
fibroblastlar1 kullanildi.

Kiiltiir vasasi olarak; Dulbecco’s Modified
Eagles Medium Ham’s F 12 1:] Nutrient Mixture
(DMEM Fi12: % 15 Fetal Caif Serum, % 1
Antibiotic Antimycotic Lyophilized Powder)*
kullaruldi.

Dolgu Matervallerinin Haznirlanmas:

Calismada; amalgam, fosfat siman, kom-
pozit, karboksilat siman, cam iyonomer siman,
saglikli sement ve hastalikli sement ©mekleri
kullanildi. Gruplara ait drnekler 0.5 ¢m ¢apinda
ve 8’er adet olarak hazirlandi. Ornekler otoklavda
1219C de steril edildi.

Biitiin &rnekler 96 bilmeli kiiltiir kabina
yerlestirildikten sonra her bolmeye 5x10° hiicre

igeren 50 ul vasat konuldu, Takiben kiiltiir kabi
37°C % 5 CO; % 95 havali etiive kaldinlds ve |
saat sonra ortamdaki vasat uzaklagtirilarak,
ornekler % 5 formaldehit soliisyonu ile yarim
saat tespit edildi. Daha sonra Giemsa ile boyandi.

Kantitatif degerlendirmeler Olympus BH
151k mikroskobunda X 100 biiyiitmede 1 em?’lik
(10 x 10 mm) okiiler grid kullanilarak yapildi.
Her ornekte rastgele segilmis 4 alan sayilarak
ortalamalar elde edildi.

Sonuglar istatistiksel olarak Kruskal-Wallis
testi (Tablo 1) ve Mann-Whitney U testi ile
{Tablo 2) degerlendirildi.

Tablo 1. Gruplara ait ortalama deferler {SD: Standart sapma).

N:11 X = 8D
Amalgam 834 t+ 186
Fosfat siman 586 -« 10,9
Kompozit 81,0 + 186
Karboksiat siman | 491 + 13,0
Lam iyonoimner 1078+ 147
Sadhkl sement 0.0 £ 17.6
Haatalikh sement 286 = 111

* Sigma, St.Louis, USA
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Istatistiksel olarak yapilan degerlendirme
sonuglarina gore insan digeti fibroblastlarinin en
viikksek oranda cam iyonomer dolgu materati
yiizeylerine tutunma gdsterdigi buiguland: (Tablo
1). Bu maddeyi amalgam materyalinin izledigi
goriildii. Hem cam iyonomer siman hem de
amalgam grubunda belirlenen hiicre savisi,
saglikli sement yiizeyine gire istatistiksel olarak
anlamh 6lgiide fazla bulundu {p=0.01, p<0.001).
Fosfat siman ve kompozit materyaller iizerine
tutunma gosteren hiicre miktarlarn  arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik tespit
edilmezken, fosfat siman ve karboksilat siman
arasinda fosfat siman lehinde bir farklilik tespit
edildi (p<0.05).

Hastalikli  sement yiizeyine tutunma
gosteren hiicre sayisi biitiin gruplardan claha az
oranda buigulandi (Tablo 2),

Tablo 2. Gruplar aras: kargilagtwmalara giire p degerleri.

Foifal Konpott | Karboksilat © Cam franamar | Sagtit Kasdalikh
Saman Simzn Semen Semen
+ A =000 | 0001 = (L0054 R {0 venef), 0001
Foslal Siman B 0486 vene .00 100480 RO 0]
Kempozk | O RES T 00324 | ~e00003
Karboksibt B, [ 00445 QUMES o200 | -+oDDPSE Q0043
Lamiwenomer | wwwel] 001§ ool Q005 D eeesf 0001 el | s 0OM
Sajhth ik ] 2] =) D04 = 00017 == 001
Seatert
¥ p<005 ** p<(.01 **¥pd}.001 <0000
TARTISMA

Digshekimliginde kullanilan dental mater-
yallerin  sitotoksisitelerini  belirleme amaciyla
degisik yontemlerden yararlanilmaktadir. Cesitli
kimyasal bilegsimlerden meydana gelen dolgu
maddeleri toksik ve irmite edici ajanlar igere-
bilmektedir. Kullanllan bu maddeler pulpa
iizerinde oldugu gibi periodontal dokularda da
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olumsuz reaksivonlara yol agabilmektedirler®
Restorasyonlarin ara yiizeylerindeki dolgu mad-
deleri periodonsiyuma yakin oldugundan bu
materyallerin  biyolojik uyumlulugunun tespit
edilmis olmasi ©nem kazanmaktadir? Ayni
zamanda digeti alanda yeralan Klas V resto-
rasyonlar ile kok yiizeylerindeki  iiriik,
perforasyon ve kinklarin restorasyonunda kulla-
mlan dolgu materyallerinin, diseti diginda yeralan
restorasyonlara oranla daha fazla digeti cevabina
neden oldugu bilindigi igin kullandan dental
materyalin biyo uyumlu olmas) gerekmektedir.

Bu noktadan vyola ¢ikarak caligmamizda
dishekimliginde rutin olarak kullamlan farkli
dolgu materyalleri iizerinde diseti fibroblast
atasmammn biyometrik olarak degerlendirilmesi
yoluyla, materyallerin biyolojik uyumiulugunun
kargilastirmali olarak belirlenmesi hedeflenmigtir.

Calismada kullanidlan dolgu materyalleri
giiniimiizde dighekimligi Kliniklerinde yaygin
olarak kullamlmalar1 sebebiyle tercih edilmigtir.
Bu materyallerin biyo uyumlulugunu degerlen-
dirmek izere aragtirmalar yapimis olmasina
ragmen, yaptigimz literatiir taramasi dahilinde
materyallere fibroblast tutunumunu degerlendiren
bir ¢aligmaya rastiamadik.

Cesitli  dolgu maddelerinin degerlendi-
rilmesi i¢in klinik ¢aligmalar, hayvan deneyler
ve hiicre kiiltiirii ¢alismalar yapilabilmektedir.
Dolgu maddesi igerisindeki toksik fraksiyonun
saptanmasi ve bu fraksiyonun hiicreler izerinde
ne gibi etkide bulundufunun tanimlanmas:
gereklidir. Bu nedenle dolgu maddelerinin dig ve
diseti dokusu hiicrelerinde olusturdufu etki
tirleri in vitro denevlerle ¢ok daha giivenilir
sekilde incelenebilir. Dolgu maddelerinin
uygulanmasindan sonra in vivo olarak meydana
gelen reaksiyon dizisini takip etmek ve saptamak
zordur. In vivo etkilesim ancak bazi histolojik
caligmalarla kaba bir sckilde tespit edilebilir. Bu
nedenle  ¢aligmamiz  in vitto  olarak
planianmsgtir 8.1 0.12

Bulgularimiza gore farkli dolgu maddeleri
iizerinde degisen oranlarda hiicre sayisinin tespit
edilmis olmasi bu maddelerin  kimyasal
Szelliklerinin farkl: olmasina bajli clabilir. Cam
iyonomer simanlarin mine ve dentine istenilen
diizeyde tutunma gosterdigi, siirekli flor agifa
¢ikardigi, pulpa ve digeti {izerinde toksisiteye yol
acmadid1 daha once yapilan ¢aligmalarda ortaya
konulmustur.! Buna bagh olarak bu simanlar
S.sinif kavitelerde, kok yiizeylerinin restoras-
yonunda, diglerin kolelerinde goriilen abrazyon
ve crozyonlarin restorasyonunda da giivenle
kullaniimigtir.!¥ Bu sonuglar bizim bulgularimizi
destekler niteliktedir. Caligmamizda hiicre sayis
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agisindan  yapilan degerlendirmede  amalgam
dolgu maddesi yiizeyleri 2.sirayr almugtir.
Amalgam dolgu maddesi; tutuculufunun iyi
olmasi, canll dokulara zarar vermemesi gibi
ozellikleri nedeniyle kok kanalmin retrograd
dolgular da dahil olmak iizere, posterior diglerin
her tirli  restorasyonunda  yaygim  olarak
kullanilmaktadir.!

Calismamizda cam iyonomer ve amalgam
dolgu maddelerine gore kompozit dolgularda
daha az hiicre tutundugu goriilmiistiir. Onen ve
arkadaslarinin bir ¢aligmasinda digeti altinda yer
alan kompozitlerin digeti reaksiyonlarina yol
agtiklari bulgulanmugtir. Caughman ve arkadag-
larinin bir galismasinda da kompozitlerin digeti
altindaki restorasyonlarda periodontal dokularla
kontakt kurduklari ve bunlarin pulpa iizerindeki
toksik etkilerine ilave olarak periodonsiyum
iizerinde de etkileri oldugu bulunmugtur ? Dolayi-
siyla, bulgulanmizin da 1s1f1 altinda  diseti
altindaki restorasyonlarda kompozitlerin kullani-
mi Snerilmeyebilir.

Calismamizda fosfat siman ve karboksilat
simanlarda hiicre tutunumunun daha da az oldugu
gozlenmigtir. Zaten bu maddeler daimi dolgu
maddesi olarak degil taban kaide maddesi olarak
daha yaygin olarak kullamImaktadir !

Bulgulanmiza gore; fosfat siman ve
kompozit dolgu maddeleri harig diger tim dolgu
maddeleri birbirinden farkhdir ve fark ortalama
hiicre sayis1 yiiksek olan materyal lehinedir.

Calismamizda saghkl sement yiizeylerinde,
cam iyonomer ve amalgam materyallerine gore
daha az oranda hiicre atasmaninin saptanmasi,
sement yiizeylerinin bu trnek ylizeyleri kadar
diizgiin hazirlanamayigina bagh olabilir. Yine
bulgularimiza godre negatif kontrol grubu olarak
kullamilan hastalikli sement yiizeylerine enaz
oranda hiicre tutunmus olmasi bu yiizeylerin
toksisitesini gistermesi agisindan cnemlidir.

Bir dolgu maddesinin biyolojik uygun-
lugunun tespiti igin sadece hiicre Kiiltiirii
teknikleri yeterli olmayabilir. Bu konuda hayvan
caligmalart ve klinik ¢alismalarda yapimaldir.
Fakat yine de hiicre kiiltiiri ¢aligmalanyla
maddenin doku uygunlugu ile akut lokal
toksisitesi ortaya ¢ikanlabilir. Bu da maddenin
tercih edilebilmesi i¢in $nemli bir anlam ifade
eder 312

SONUCLAR

Istatistiksel olarak yapilan degerlendirme
sonuglarina gore insan digeti fibroblastlarinin en
yilksek oranda cam iyonomer dolgu materyali
yiizeylerine tutunma gosterdifi bulgulandi. Bu
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maddeyi amalgam materyalinin izledigi gdriildu.
Ilem cam iyonomer siman hem de amalgam
grubunda belirlenen hilcre sayist, saglikli sement
yiizeyine pore islatistiksel vlarak anlamli dlgiide
tazta bulundu. Fosfat siman ve kompozit mater-
valleri @zerine lutunma gésteren hilcre miktarlan
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkllik
lespit edilmezken, fosfat siman ve karboksilat
siman arasmnda fosfat siman lchinde bir farklibk
tespit edildi. Hastahkh sement yiizeyine tutunma
gosteren hiicre sayisy biititn gruplardan daha sz
cranda bulgulandi. 'liim bu sonuglara ragmen
dolgu  maddelerinin - biyolojik  uygunlogunun
tesprti igin hiicre Kliltlirii tekniklerinin, hayvan
caligrnalar ve klinik galismalarla desteklenmesi
geredi gzardi edilmemelidir.
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