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KÜÇÜK AZI DİŞ BOYUTLARININ TAHMİNİ 
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ÖZET 

Bu çalışmada, sürmemiş kanin ve küçük azıların 
toplam genişliklerinin saptanmasında kullanılan Moyers, 
T anaka-Johnston ve Gazilerli tahmin yöntemlerinin 
Karadeniz Bölgesi orta bölümü çocuklarında 
uygulanabilirliği incelenmiştir. Yaşlan 12 ile 15 arasında 
değişen 43 erkek ve 48 kız hastanın sert alçı modellerinde 
bütün kanin, küçük azı ve alt keser dişlerin meziodistai 
kron boyutları tek bir araştırıcı tarafından ölçüldü. Daha 
sonra aynı segmentteki kanin ve küçük azıların gerçek 
boyutlarının toplamı Moyers'in yüzde 25, 35, 50, 75 ve 95 
olasılık tablolarından ve Tanaka-Johnston ve Gazilerli'nin 
tahmin formülleriyle hesaplanan boyutlarla karşılaştırıldı. 

Bağımsız t-testi erkek ve kızların diş boyutları 
arasında istatistiksel olarak anlamlı farklılıklar gösterdiği 
için her iki seks grubunda tahminler ayrı ayrı yapıldı. 
Eşleştirilmiş t-testi her iki grupta da gerçek ve tahmin 
edilen boyutlar arasında önemli farklılıklar olduğunu ortaya 
koydu. Bu çalışma, her üç tahmin yönteminin de Karadeniz 
Bölgesi orta bölümü çocuklarında uygulanmasının bir 
takım klinik sakıncalar doğurabileceğini gösterdi. 

Anahtar Kelimeler: Diş boyutu tahmini, Kanin 
genişliği, Küçük azı genişliği 

Yrd. Doç. Dr. Tamer TÜRK* 

P R E D I C T I O N O F T H E U N E R U P T E D CANİNE 
AND P R E M O L A R WIDTHS IN A M I D L L E B L A C K 

SEA POPULATION 

SUMMARY 

This study investigated the applicability of three 
prediction methods (Tanaka-Johnston, Moyers, Gazilerli) 
in a sample of children living middle black sea region. 
Dental casts of 43 boys and 48 girls ranging in age from 12 
to 15 years were used in this study. Mesiodistal crown 
diameters of all canines, premolars and lower incisors were 
measured on the casts by a single examiner. The sum of 
actual sizes of canines and premolars were then compared 
with the predicted values obtained with the Moyers 25, 35, 
50, 75 and 95 percent probability charts, the 
Tanaka-Johnston and the Gazilerli prediction equations. 

Since t tests for independent samples showed 
significant differencesjjetween the teeth sizes of male and 
female subjects, the predictions for both sex groups were 
made separately. Paired t tests used for the comparison of 
actual and estimated values showed statistically significant 
differences for all paired variables in both sex groups. The 
results demonstrate that the three prediction methods have 
some clinical drawbacks when applied to a sample 
population in the middle black sea region. 

Key Words: Tooth size prediction, Canine width, 
Premolar width 

GİRİŞ 

Karma dişlenme döneminde diş boyutları ile 
ark uzunluğu arasındaki ilişkilerin belirlenmesi 
ileride oluşabilecek ortodontik malokluzyonların 
erken dönemde seri çekim, sürme rehberliği, yer 
korunması gibi kolay ve kısa süreli tedavilerle 
düzeltilmesini mümkün kılmaktadır. Fakat bu 
dönemde kanin ve küçük azı dişleri henüz 
sürmedikleri için bu dişlerin meziodistai 
boyutları direkt olarak ölçülememektedir. 

Karma dişlenme döneminde sürmemiş 
kanin ve küçük azıların meziodistai genişliklerini 
saptamak için çok değişik yöntemler geliştirilmiş 
ve farklı ırk ve populasyonlarda uygulanmış­
t ı r 7 1 M 4 Bu yöntemler genellikle karma dişlenme 
dönemindeki bireylerin sürmüş olan diğer daimi 
diş boyutlarını, çoğunlukla alt keserler, esas 
alarak hazırlanan tahmin tablolarını veya mate­
matiksel denklemleri içermektedirler. Ancak bu 

*OMÜ Dişhekimliği Fakültesi Ortodonti Anabilim Dalı. 

yöntemlerin belirli bir populasyon için hazır­
lanmış olması diğer topluluklardaki uygulanabi­
lirliği yönünden sakıncalar doğurabilmekte­
d i r . ^ . ^ 

Bu çalışmanın amacı, sürmemiş kanin ve 
küçük azıların toplam genişliklerinin saptanma­
sında kullanılan Moyers,1 1 Tanaka-Johnston14 ve 
Gazilerli5'6 tahmin yöntemlerinin Karadeniz 
Bölgesi orta bölümünde yaşayan bir grup çocuk 
için uygulanabilirliğini incelemektir. 

GEREÇ V E YÖNTEM 

Yaşları 12 ila 15 arasında değişen 43 erkek 
ve 48 kız hastanın tedavi öncesi sert alçı 
modelleri bölümümüz arşivinden seçilerek bu 
çalışmada kullanıldı. Model seçiminde şu 
kriterler göz önünde bulunduruldu: 

- Alt üst modellerin diş boyutlarının 
izlenebileceği iyi bir kalitede olması. 
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- Morfolojik olarak herhangi bir anormal diş 
yapısının olmaması. 

- Tüm daimi keser, kanin ve küçük azı 
dişlerin tamamıyla sürmüş olması. 

- Çürük, kırık ve restorasyonlar sebebiyle 
diş boyutlarında herhangi bir kayıp gözlenme­
mesi. 

Tek bir gözlemci tarafından tüm kanin, 
küçük azı ve alt keser dişlerin meziodistai kron 
boyutları Hunter ve Priest 8 tarafından tanımlan­
dığı gibi ölçüldü. Dişin anatomik mezial kontak 
noktasıyla anatomik distal kontak noktası arasın­
daki en geniş mesafe 0.02 mm hassasiyete sahip 
bir kumpasla ölçülerek elde edilen değer o dişin 
meziodistai boyutu olarak kabul edildi. Bir ay 
sonra rasgele seçilen 20 modeldeki ölçümler aynı 
araştırıcı tarafından tekrarlanarak ölçümlerdeki 
hata payı incelendi. Hata payının önemsiz bulun­
ması sonucunda yapılmış olan ilk ölçümler 
kullanılarak araştırmaya devam edildi. 

Herbir birey için alt kesicilerin ölçülen 
meziodistai boyutlarının toplamı kullanılarak 
Moyers'in % 25, 35, 50, 75 ve 95 olasılık 
tabloları, Tanaka-Johnston ve Gazilerli' nin 
sürmemiş kanin ve küçük azıların boyutlarını 
belirleme formüllerine göre bu dişlerin toplam 
meziodistai boyutları hesaplandı. Daha sonra bu 
yöntemlere göre tahmin edilen boyutların 
ortalama değerleri kanin ve küçük azıların 
ölçülen gerçek ortalama meziodistai boyutlarıyla 
eşleştirilmiş Student's t-testi kullanılarak 
kıyaslandı. 

BULGULAR 

Başlangıçda kız ve erkeklerin diş boyutla­
rının karşılaştırılması için uygulanan Student's 
t-testi iki cinsiyet grubu arasında kanin ve küçük 
azı dişlerinin meziodistai boyut toplamları ve alt 
keser dişlerin meziodistai boyut toplamları 
yönünden istatistiksel olarak önemli farklılıklar 
gösterdi (p<0.05). Bu nedenle tahmin yöntem­
lerine göre elde edilen boyutların gerçek boyut­
larla karşılaştırılması her iki çene için kız ve 
erkeklerde ayrı ayrı yapıldı. 

Kız Üst 
Bu grup için gerçek boyutlara en yakın 

değerlerin Moyers'in % 75 olasılık tablolarından 
elde edildiği gözlendi (Tablo I). 

Kız Alt 
Moyers'in % 50 olasılık tabloları bu 

grubtaki gerçek boyutlara en yakın değerlere 
sahipti (Tablo II) . 

Tablo I . Kızlarda üst kanin ve küçük azı dişlerinin gerçek 
meziodistai boyut toplamlanyla Moyers, Tanaka-Johnston 
ve Gazilerli yöntemlerine göre tahmin edilen boyutların 
karşılaştırılması. 

Tahmin Yöntemi 11 Ortalama Sd Miıı. Max. p 

Moyers % 25 48 19.97 0.33 19.20 20.60 0.000*** 

Moyers % 35 48 20.27 0.33 19.50 20.90 0.000*** 

Moyers % 50 48 20.67 0.33 19.90 21.30 0.000*** 

Moyers % 75 48 21.38 0.34 20.60 22.10 0.834 

Moyers % 95 48 22.38 0.33 21.70 23.10 0.000*** 

Tanaka-Johnston 48 22.56 0.59 21.13 23.63 0.000*** 

Gazilerli 48 21.80 0.45 20.71 22.61 0.001*** 

Gerçek 48 21.35 TÜT ------ .... 

Tablo I I . Kızlarda alt kanin ve küçük azı dişlerinin gerçek 
meziodistai boyut toplamlanyla Moyers, Tanaka-Johnston 
ve Gazilerli yöntemlerine göre tahmin edilen boyutların 
karşılaştırılması. 

Tahmin Yöntemi n Ortalama Sd Min. Max. P 

"Moyers % I f " " i r İ M ? Tyf "İ9.20 "20.60" 0.000*** 

Moyers % 35 48 20.27 0.33 19.50 20.90 0.000*** 

Moyers % 50 48 20.67 0.33 19.90 21.30 0.000*** 

Moyers % 75 48 21.38 0.34 20.60 22.10 0.834 

Moyers % 95 48 22.38 0.33 21.70 23.10 0.000*** 

Tanaka-Johnston 48 22.56 0.59 21.13 23.63 0.000*** 

Gazilerli 48 21.80 0.45 20.71 22.61 0.001*** 

Gerçek 48 21.35 1.10 19.53 23.64 

Erkek Üst 
Sadece Gazilerli'nin doğrusal regresyon 

denkleminden elde edilen değerlerle gerçek 
boyutlar arasında istatistiksel olarak önemli bir 
fark bulunamadı (Tablo III) . 

Erkek Alt 
Bu grupta bütün tahmin yöntemleriyle 

gerçek boyutlar arasında istatistiksel açıdan 
önemli farklılıklar bulundu (Tablo IV). 
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Tablo I I I . Erkeklerde üst kanin ve küçük azı dişlerinin 
gerçek meziodistai boyut toplamlanyla Moyers, 
Tanaka-Johnston ve Gazilerli yöntemlerine göre tahmin 
edilen boyutların karşılaştırılması. 

Tahmin Yöntemi « Ortalama Sd Min. Max. P 

Moyers % 25 43 21.34 ~0İ8~ 19.90 22.10 0.000*** 

Moyers % 35 43 21.60 0.60 20.10 22.40 0.000*** 

Moyers % 50 43 21.93 0.60 20.40 22.70 0.023* 

Moyers % 75 43 22.50 0.60 21.00 23.30 0.040* 

Moyers % 95 43 23.33 0.60 21.90 24.10 0.000*** 

Tanaka-Johnston 43 22.99 0.61 21.49 23.94 0.000*** 

Gazilerli 43 22.13 0.46 20.98 22.84 0.417 

Gerçek 43 22.23 1.07 19.70 25.05 

Tablo IV. Erkeklerde üst kanin ve küçük azı dişlerinin 
gerçek meziodistai boyut toplamlanyla Moyers, 
Tanaka-Johnston ve Gazilerli yöntemlerine göre tahmin 
edilen boyutların karşılaştırılması. 

Tahmin Yöntemi n Ortalama Sd Min. Max. P 

Moyers % 25 43 20.72 0.54 19.40 21.40 Tool)***" 

Moyers % 35 43 21.06 0.51 19.70 21.70 0.000*** 

Moyers % 50 43 21.50 0.53 20.20 22.20 0.003** 

Moyers % 75 43 22.29 0.53 21.00 23.00 0.001*** 

Moyers % 95 43 23.46 0.54 22.20 24.20 0.000*** 

Tanaka-Johnston 43 22.49 0.61 20.99 23.44 0.000*** 

Gazilerli 43 21.40 0.47 20.23 22.14 0.000** 

Gerçek 43 21.87 1.06 18.88 23.89 

TARTIŞMA 

Diş boyutlarındaki farklılıkların genetik ve 
çevresel faktörlerin etkisi altında olduğu 
bilinmektedir.9 Özellikle ırk, kalıtım, cinsiyet, ve 
çevrenin daimi dişlerin boyutları üzerindeki 
etkileri öneml id i r . 2 - 4 9 1 0 Beslenme, hastalıklar ve 
iklim gibi çevresel faktörler prenatal dönemde 
dişlerin gelişiminde çok etkili olmalarına rağmen 
daimi dişlerin boyutları üzerindeki etkileri daha 
az derecededir.3-9 Bir topluluk içindeki farklı 
etnik karışımların, araştırılması gereken yeni bir 
genetik havuz oluşturduğu bildirilmektedir. Bu 
karışımlar sonucunda oluşan dentofasiyal yapı 
ilişkilerinin ve diş boyutlarının araştırılması ve 
farklı populasyonlar için oluşturulmuş birtakım 
analiz yöntemlerinin ve sefalometrik kriterlerin 
bu yeni gruplar için geçerliliğinin araştırılması 
ortodontik açıdan önemlidir 

Bu çalışmada, Moyers'in 1 1 % 25, 35 ve 50 
olasılık tabloları kullanılarak elde edilen değer­
lerin ortalamaları tüm gruplarda kanin ve küçük 
azıların gerçek meziodistai boyut ortalamala­
rından daha küçüktü. Yine Moyers'in % 75 ve 90 
seviyesindeki değerleri ise gerçek boyutlardan 
çoğunlukla daha büyük tahmini değerler verdi. 
Bu bulgular Moyers'in tablolarını kendi populas-
yonlarında inceleyen diğer bir çok araştırma 
sonuçlarıyla paralellik arzetmektedir.1-12'15 

Tanaka-Johnston 1 4 formülüne göre elde edi­
len tahmini değerlerin ortalamaları tüm gruplarda 
gerçek değerlerin ortalamalarından büyüktü ve bu 
farklılık istatistiksel olarak tüm gruplarda çok 
anlamlıydı (p< 0.001). Diğer bir ifadeyle Tanaka-
Johnston yöntemiyle heasaplanan boyutlar kanin 
ve küçük azıların toplam gerçek boyutlarından 
büyüktü. Benzer sonuçları faklı populasyonlar 
için yapılmış diğer araştırmalar da rapor 
etmektedir.1-12 

Gazilerli'nin 5 6 regresyon denklemleri ile 
kızlardan hem üst hem de alt çene için tahmin 
edilen kanin ve küçük azı dişlerinin meziodistai 
boyutları ortalaması gerçek boyutlardan büyük 
iken, erkeklerde bu tahmini değerler gerçek 
boyutlardan daha küçük olarak bulunmuştur. Bu 
da Gazilerli'nin bu denklemlerini farklı bir 
populasyonda yaptığı çalışma sonucunda oluştur­
muş olmasından kaynaklanmaktadır. 

Bu çalışma, Moyers'in % 25, 35, 50, 75 ve 
95 olasılık tabloları, Tanaka-Johnston ve 
Gazilerli formüllerinin hiç birisinin, Karadeniz 
Bölgesi orta bölümünde yaşayan hem kız ve hem 
de erkek çocuklarının sürmemiş kanin ve küçük 
azı dişlerinin meziodistai boyutlarının tahmininde 
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istatistiksel olarak % 95 güvenlik sınırları içinde 
geçerli olabilecek tek bir yöntem olmadığını 
gösterdi. Her bir grup için farklı tahmin yöntem­
lerinin uygulanması ise operatör açısından zaman 
kaybettirici ve karışıklıklara sebebiyet verici bir 
durum oluşturacaktır. Örneğin, kızlarda alt çene 
için Moyers'in % 50 olasılık tablosu, üst çene için 
Moyers'in % 75 olasılık tablosunun kullanılması 
gibi. 

Sonuç olarak bu çalışma, farklı populas­
yonlar için oluşturulmuş tahmin yöntemlerinin 
bazı modifikasyonlar yapılmadan Karadeniz 
Bölgesi orta bölümündeki çocukların sürmemiş 
alt ve üst kanin ve küçük azıların toplam genişlik­
lerinin tahmininde kullanılmasının bazı klinik 
sakıncalar doğurabileceğini ortaya koymaktadır. 
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