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Bu galymada kiok yleevine yerlegtisilmig larkh
restoralil materyalllerin mikrosizmtban, ineelendi. Kok
vizeylerine 4 kavite apildu ve farkh restoratil materyaliere
restore edildr, Her restosatif materyal 1ein 20 une gekilmis
lek koldii dis kullanildi, Reslore edilen ddigler termal siklus
uygulamdiktan sonra Metilen Mavisi Igerisinde 7 glin
hekleGldi, Dig kokleri tmnsversal olurak restorasymlon
icorisine alacuk gelulde kesildi. Restoratil muteryalier ve
kavite duvas arasmduki ndlrosizmne skalayn gore steico
mikroskobunds X100 biyiitmede  derecelendiritdl ve
sonuglue istatistikeel alarak degericodinldi, S olarak.
caligmada  kujlurilan dolen maddeler Tuckl v lyle
mikrosiant ghstepmigtic.  Kompozit resinle yupilan
restorasyemlarda daha ug mikiosizinh defierien Lespit
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SUMMARY

In this  rescarell, cneroleskame ol differon
restortive  materials fled on the mat soclace was
examined, 4 cuvities wese prepered on e oot sirdace arg
resiorated with different reso-arive mialerials. Freshly
extracted 200 single-rouslesth were ussd  for ewch
restoruive matenals. Aler thsnnucyeling, e filled (el
were stoped in Metilen Blue lor S days. The roots wers cut
ransversally  on the  restomtion regive. Microleakare
between Fesloriion uns cavlny wall war mehed aecording
o scale under stereornvroseape &t X1 Ana hen psuts
were stutically evamated, A3 uocewvh of 0 restoradive
matersly used o this stuey saowed  aizocleakige al
dilTerent levels, Less nic.clzkage feves wee fognd in
restorations filled wila conposite medin then Uz ofbors.

Key  Waords: Rowl  caries,  Microleakage.
Restorative matevials

GIRIS

Diglerin agizda kalma sirelert nzadikga kik
giiriiklerinin artmas) kacinilmaz bir senug olarak
kargimiza gikmaktadir. Ne yasik ki, bugiin kok
ciriikleri f¢in tanmmlanmig ideal bir restoratif
tedavi meveul degildir 0

Dolgu materyall ke kavite duvarlari arasin-
dan bakterilerin ve gesith sivL ve ivonlarn gegist
olarak tammlanan mikrosizntnnmn, FESOTasyon-
larm renklegmesinden, sekonder giniige kadar
pek cok 1stenmeycn durnmun olusmasinda ol
aynadiizl bilinmekiedir.?

Kik restorasyonlannm miktosizinbisi, ma
tervalin yapisi, kullamiacak bonding ajanin dzel-
likleri ve restoralif materyalin  yerlegtirilmesi
esnasincaki  (eknik  hassasivet gibi pek o gok
taktgrden etkilenmektedir 1V

Giindmizde kik ¢uriiklerinin tedavisi igin.
amalgani. cam ionomer siman ve kompozit ma-
ervalleri knllanisuglr 17 Cam ionomerleri thu-
arid salmast ve denline baglanabilme Gzellikleri
nedeniyle, mekrosizintiyi dnleyebilecekleri diigi
ntlmiis ve kok lezyonlannda Kullanim alam
bulmustur,12.15

Minenin meveul oldugu durumlarda asil
elch ve bonding ajan, kenar sizintisina karg) hii-
yiik olgiide koruma sailayabilmektedir. Takat
mineyi icerising almayan lezyonlards wsit erch
wygulamak miimkiin degtldir !

Ancak kik lezvonlarmun tedavisinde kom-
poeil materyalinin destine nuunmasim saglamada
i21:] honding sistemleri oneiilmektedir -7

Kok giiriigiintin ilerleven yajla hirlikte
giderck artan onemli bir dig saglds problemi
halin almasi nedenivle, &k cliringu igin oral nsk
faktorlerini arasurarsk  onleme  yonterzleri vu
tedavisi konusunda ¢aligmalarin yaplmas: gerexli
hale gelinistir.!®

Calismarmz:n amac, tarkh restoratil matey-
yaller kullanarak kok restorasyonlanndaki mikroe-
sizintlyt in vitra olzrak inceleyip, nygulanan
restoratif  sistemlerin kok  lezvonlan  igin
uygunlugunu aragtirmakir,

MATERYAIT. METOD

Calismamivzda veni gekilmis giiniksiiz tek
koklii daimi digler kellamldi. Disler %107k
nétral tampoenlaumig “ormalin icerisinde saklandy,
Kiik yiizeyleri temizerdi ve daha sonra sieroo
mikroskep  alinda  incelendi.  Herhang:  bir
defekti, ¢atlag) olmayan 20 dis galigmaya alnd.

Kokle dort viizeve de  ¢lmas frezle 1.5 mm
derintiginde 2 x 3 mm hoyullarnds oval gekilli
kavilelor hazilands, Kavilelvr disin uzui aksini
paralel olarak hazrlandt ve 4 Kavite de ayni
seviycde diizenlenmistir Kavilelere kaide olarak
¢inko [osfat simeam nygulamug ve her kavilcye
farkh bir dolgu maddesi yerlestinilmigtir.,
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Tabla I Caligmumzds kullamlan dolgi maddeler|

Amalgam Degnssa
Cam lonomer Voo
Ketac-Silver kspr:
Kompozit Charisma
Bukkal  yiizcydeki  kaviteye  amalgam

yerlostirildi. Sonra dig saat yoniinde dondiirtilerek
sirayla bonding+kompozit, ketac-silver, ve cam
ionomer ite restore edilmistic. Cam ionomer ve
Ketac-silver iizeri vernik ile Kaplandi. Her
maleryalin uygulanmasinda  itrelici frmanin
dnerilerine dikkal culildi,

Pulpadan kaynakii sizintiyr onlemek ama-
cryla koK ucu kesilmiy kavite acilarak kompovit+
bonding ilc kaplanmigtir, Restorasyonlarm yiizeyi
ve Imm ¢evresi harig tiim dlig yiizeyi tig kat timak
cilastile kaplarustr.

Distere 5-35 ©C arasmda 100 kev termal
siklus uygulandi. Yedi gin sureyle % 2 lik
metilen mavisinde bekletildi, Dis kokleri resto
rasyonlar  boyunca transverss]  olarak  elmas
separe yardimiyla kesildi. Tler ki viizeydeki
mikrosizinll bagunsiz olarak slerco mikrosko-
bunda incelenmistir.  Sizant degerler: asagidaki
skalaya gisre deferlendirilmistir.

“07 srzintt yok
“1M sizni sement ile restorasyon arasinda
“2" sizintr dentin ile: restorasyon arasimda

BULGULAR

Caultsmamizda her dolpu maddesi ftarkl
dercceterde  mikrosizinti  gdstermistir.  Szamt
goslermeyen dolgu maddesi lespit edilemeinigtir.
Kompozit +bondig il yapilan draeklerde difier
trueklere gire, sayisal olarak daha az mikro-
sr2inly despit edilmigtir. Txlpe maddelerinin tiimii

igin - mikrosiznt skorlare Tablo 11 de
goslerilmistir.
Tablo T, Cahigmanmuzde kullamlan doiem maddeleriuin

mukrasizint skerlan

Amalgam l Ko Bond | Ketac-Silver | Cama Llongmer
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40 oracklen elde edilen  sianu skorlaring
Ik yonld varyans analizi uygulanmisti. Fldk
edilen mikrosesmtl skorlan aresmmeds  istatistiksel
olurak anlamli fark respit edilmistir(P< 0.01)

Tablo . Varyacs ueglizi soroglan

‘ Kaynk | SD |Kar=lt.'Trrplam.- f
Matryallcs | F A T T
Hala 156 A |

L ool | %3 | :

R LR

Materyalier araxindaki farkhiliklarn

istatistiksel olarak tespit etmek igin (Fn kiigiik
tmemli fark  goklu  karvilaynimma  test)  LSD
uygulandi. Amalgam, ketac silver, cam ionomer
arasindaki  fark  istatistiksel  olarak  Gnemsiz
bulundu. Kompozil+bonding drnekleri ile difier
arnekler arasinda istatistiksel olirak cnemli fark
tespit edildi. ( P<0.01)

Tahles IV, LS1D Tesli soaugian.

|_ Senye | N l palamz ' S:mdas Seprua !
Amzlgam L T T 1SS [ b
KomporitiBond |~ a0 306l £ 5091
Kelug-Siver A 128008 ¢ C43B5 .
[Cany Jonomer in (LTI A ¥ I

Ayt barfle gosterilen Grnek ortalamatan
arasindaki fark Gnemsiz, farkl harlle gosterilen
vmekler ortalamalarn  diferlerinden tarklidw
{P<0.013

TARTISMA

g restorasyonlannda mikrosizint il il uili
caligmalarda farkl) metotlar nygnlanmesur, Cahs-
malar, boya veya izoleplann, restorasyon il;
kavite duvarlart arasindan pencire olup clmadif
v penetrasyonun sevivesi élgilerck yapileak-
tahir, L7.20

Caligmamizda hova perctmsyon yomiemi
uygulamrken % 2'lik Maotilen Mavisi kuflaml-
miglr. Arastirmanm sonucunda dolpe maddele-
rinin highirt sizintiyr Snlemede etkili olmam gtir.
Tim gruplardaki sizi géssiermeyen  omekler
sadece: % 11 olarak tespit edi'mistir.
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Jensen ve ark.  kbk reslorasyonlasimin
mikrosizimust ile ilgili ¢alismasimda, stz gos-
termeven ornekleri % 33 olarak lespit etmistir,
Jemsen'min  stemt gostermeyen  drmeklerinin
degeri bizim degerlerimizie farkla olimasi, aragli-
newnn drnekleri boya igerisindc sadece 4 saatlik
bir siire sonunda dederlendirmesinden kaynaklan-
mi olabilir.1?

Wenner ve ark. kik yizeyindeki restoras-
yonlarin mikrosizmlisy ile ilgili yapugs caligmada
Tnecledikleri 20 disten  sadece 3'Unde mikrost-
zintt defrering 0" olarak bulmuglur. Wenner vo
ark . sizibtiyl restorasyondsn 4 kesit alarak ve by
kesitlerden tasgele secilen drmcklerin  sizinfl
degerleri dikkate alarak degerlendinuislerdir,
Bizim alismamizdaki sizinhisiz iirneklerin mik-
tart arasindaki farkliik mototlarm  farkl olma-
sindan kaynaklanmug olabilir?®

Caligmamizda restorasyonlar derecede mik-
rosiziatl gostermigtir.  Mikrosizintt bakimindan
amal gam, cam onomer ¥¢ Ketac-silver arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark tespit edilme-
migtir. Sadece kompozit+bonding materyali 1lc
yapilan restorasyonlarin digerlerinden daha az
mikrosizintiya neden oldugu tespil edilmis ve
istatistikse! olarak  diger dolgu maddelerinden
farkl butunmostur. {P<0.01)

Fiziksel ustiinliikler: nedeniyle uzun yillar
kullamlan amalgam restorasyonlarda kisa siirede
hassasiyet meydana geldifini bildiren Mabler ve
Nalson, by durumun amalgamla kavite yuzeyl
arasindaki  sizintivia  ilgili oldugunu
hildirmigtir.14

Cam ionomerlerin dentine baglanabiime-
lerine ragmen fazla mikrosizintl  géstermaest,
hidrofitik ozelligi nedeniyle fazla siv1 emmesi ve
muhtemelen yapisimn bozulmasina baglanabilir.
K elac-Silver formuliinde civa buluamayan, metal
tozlart ilave edilerek [iziksel Ozellikleri geligti-
rilmis cam ionomer simanlardir. Calismamizda
klasik cam jonomer ile Ketac-silver arasinda
mikrosizint  yomunden  farklibik bulunma-
mugtir 51219

Istkla sertlegen kempozit restorasyoniarda
disanida verilen 1sikla pelimerizasyon yizeyde
baglayarak ve dnemli bir problem olan polimeri-
zasyon biiziilmesi de hizla yiizeyel tabakaya
dogru olur. Kavite duvarindan ayriimaya ncden
olan bu durum kempozitle kavite arasinda mik-
rosizintt alugumu igia dmemli bir faktordur 3911

Son yillarda  yapilan gahymalar badlayie
ajanlanin  dentine  tulurinasinda, hajitanmanin
kKimyasal oldufin kadar mekanik tutunmanin da
snemli olduguny goslerilmigtir, Dentin yiizeyinin

conditioner lar ite temizicnip denin kanallanmn
acilmusiyla baglanma bagarisinim artacagl
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bildiritmigtir.} 6% Calismamizda  kompezit+
honding reklerinin daha az mikrosizinu goster-
mesi bonding’in bu haglayict elkisinden kaynak-
lanabilir.

Mohandas ve ark. cam ionemer, kompozit
ve amalgam restorasyonlarnin sims v kaviteler-
de orliiciililk  kabilivetini  izolep  penetrasyon
(estiyle karylagtinmig sonugta materyallerin hicbi-
rinin lamamiyle jdeal drtdeii ol miaci B hildir-
mig ve bondingle birlikie kullandan kempozit
rezinin gimiiy amalgama gore daha iistin aldu-
gun belirtmiglerdir. 7

Chan ve ack. yapuklan gahsmaida, yerlestir-
dikleri cami ionomer, kompozit ve amalgam
restorasyonlarinm  hichirinin sizimtiy tamariyle
climine” etmedigini belirierck Ktk restmasyon:
larinda  bu  materyallerin  ideal  clmadigun
bildirmisierdir.4

Caligmamizin
dolgu maddelerindc

sonucunda  Kullanchgimmz
siziptl goslermeyen 0.ma-
mmistir. Her materyal farkli derccede mikrosizni
deferleri gostermistir. Bondigle kuflamlan kom-
pozit materyali diger maleryallerc gore daha az
mikrosizint - gislermesing ragmen, Lompozitin
dis etine yaptifi  irricasyon diigi:niildiiglinde
kidlandiiimz. materyallert kik restorasvonlarin-
da ideal olarak tanintlamak miimkiin degildir.

Sonug olarak kik vizeyine vaplan reste-
rasyonlanm  bagarisun olumsuz yiinde etkileyen
mikrosizmtl elaylarmi engellemck 1cin, veni fek-
nik ve kombinasyoniarm dencnmesine ve mikro-
sizmb  yoniinden  kargilastirilmagsina iklivag
vardir.
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