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KOMPOZIT RECINE iLE YAPISTIRTLAN BASIT YER TUTUCULARIN UZUN
SURELT GOZLEMLENMLST*
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OZET

Dig hokimligt pratifintg ve restorafif materyallerin
sun yillagda hezln ilerlemestne tagrnen, sut diglerinin erken
kayiolor Date devam  etmektedir, St diglecinin erken
kaviplari 1le ortaya gilkan ¢ekim bagluklannim koruneas.
Jaimi disleame igin gob onemtidiv. oo nedenler by
bogluld i kanmmas amacer e ghinimuze kadar hir ok
ver  luluew  gebli denenmig ve  bunlunn Lagarlan
karglastinlmaslr, Bu qulpnada, yaglan 7-8 arasimda olen
vis iki gruba ayrilmig woplag 60 goenk Gzerinde ik farkh
kompozil materval killamiarak yapiglnlan sabit (tel) yer
mwenlar deerfendinldi. Meveur yer kayly besaplusdy
Sepularm istausiksel olhuuk degerendidimesinde: 30 ay
swesines, ik prup wrasiwle yer Kayvbr hakimimdan,
gocullarm cinsivedi e geneler arasindu ve geneledn Tarkl)
vimlen anwsioda fstanviksel olarak big Lie farkhibk
Bulunamad:,

Ronng olarak; hlinisyeatn teerfibesing. wygun husta
gruplan segilmesing bafile olaroh byt yer mincilanm
bagarh Wwrak kullambabilecc iy gizlemlendi.

Analit Kelimeler: Yor lutseulor, Kongpozit
Regineler

Ars.Gor.Dt,Yiicel YILMAZ*-

A LONGITUDINATL OBRSERV ATTON OF THE
SIMPLE SPACE MAINTATNERS BONDED BY
COMPOSITE RESIN

SUMMARY

Recently. promature loss of primary feih oy olil]
cuntinued,  although  denfal  aclce sl resioradeve
malerials Teve ranidly improved. fo preseres oF sxvation
spaces resulling eem premadnre 1238 cf prive s testh is
very importanl Jor  prenmanent  dertizion, Vhus, rery
dilferant types of space muinleiners kave been desgned
and Lested To prevent of These spacts o Sule 2nd sizeess of
these have becn compared. In this stady, [iawd {wisg) space
maintainars bonded by Lwo diffcrert sompeate nabe iy
were evalvated on sixty children i 2o gredes T aze range
ol 7 1o 8 veus). Available space Josy was caloarsled. e
resnlis were statisUeally evalimres., Junng iy menhe
there was able o Tound sy siaistically signilicant
dilTerences between Lwo groupsin. regard fo space s I
adoition. thers was no stalisiicaly  signifizan' differcnee
hetveen sea of the ehildren and e jrov < wnd aonemg the
diflerent cuadrants of jaws,

Con sequently, ib was observed 17245 s wyoe o space
puintainers were successiill dee woonennor oXmeTcIwe
and chuosing ef Favorble patienl gras)s.

Key Words: Space Mainzairers, Corpesmile Rasing

Dis hekimligi ve tedavi rcknikleri quk
ilerlemis olmasma ragmen, sul diglerinin erken
kaybi bl bir problemdic. Her ne kadar siil kopek
digleri sivditkten sonra sol keser diglerin erken
kayhina bagh olarak ¢n bolgede ver problumi
clugmayacagy agiklannny olsa da, ¢ veya arka
bislgede st diglerinin birinin ya da bir kagimun,
tel veya ski tarall crken kaybedilmesi sonucu ya
datrmn diglenmeye gegiste ya da duimi diglenmede
bir cok yonde kapamg bozukluklan olabilecegi
belirtilmekiedir 3810.0016 0 COwen 14 yer kayhi
sikhigmin ve derecesinin crken gekimi izleyen
samann wzunlugu ile jhigkili oldugunn belirtip siit
azilar ne kadar crhen gokilirse, Szellikle 1.daimi
astlarin  siivmesinden  once, qekim  hoslugnna
dogru yer degislinnenin de o kadar fazla olaci-
g itade etmugtir. Yer kaybunn  pencllikde ilk
alt ay icinde meydana geldigi, Gist ¢enede ¢ekimi
izleyen ikinci yilda duragan hale gegerken alt
genede devam ettigi belintilmigtir 82 Boglugun

korunmast igin $nceleri Sanmerud ver tutucusy,
liand-loop. kuron-loop. «lt gene dil arky, usl gene
damak ark teli ve farkh tiple tewicketli plaklar
kulbamlmisur 59212431726 Bu ver  tutucularm;
destek dislerde deviilme ve donme hurckellerine
mden olmalar, yapistirms islemitin yapildiga
ayak dislerde dekalsitikasyon ve ¢liruk olusturma
riskleri, ayak dislerin Dawlannda  hazirhik
gerekiirmelerd, bazi yer tulnculann disetine
gomiilmeleri, [uzla lasta i birligi ve musral
gereklinmeleri ve uzun loboratwar safhasy ale
beraber zaman almalan gibi boz dezavanwjlun
olabilmekteydi 3447161725 1035 e Duonocorc,
asitle  daglama  igleminin,  reginenin ming
yiizeyine twlunmasine artiracagini - belirttiklen
sanra, sabit yer twrucilarin hagrtanmasinda da
bazi degisiklikler meydana gelmigtir. Doglugun
kornnmasi i¢in ortodontik tellerden dizayn cdilen
yer tutucular dafilanimg mineve kompozit recine
ile vapistrihp etkinligi ve afizda kahy siivelen

#T ik Pedodonti Diernegi 11, 1ilimsel Kongresi'nde Teblig Dlurak Soaulmosinr (Antalya- 1999).
A latitrk Univ. Diy Helkaomligi Takiibesi Pedodonti A.B.12. Erzunam
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arastirilmis: ancak bumfarim bagare oranlare 6 aymn
btesine gegememigfit!''®2! ik zamanlarda yer
tutuewlan: yapistirmak igin kullamilam materyaller,
I.kusak olarak adlamdumiam baglayrcr ajaniar ve
bunlara uygun kimyasal veya ultraviole isik ile
sertlesen  kompozit recineler olmugtur. 1980'-
lerden sonra, baglayscr ajanlarda ve kompozit
reginelerde hizle bir gelisme meydana gelmesine
kargin bu materyallerle etkileyicii sonuglar; ancak
1990 Tamm baglarmda 4 kusak baglayicr ajaniarin
farkl: sekillerinin geligtirilmeye baglanmase ile
alinmig; fakat bir cok caligmada, buniar izle-
yerek piyasaya siirtilem 5. (son)! kusak baglayic
ajanfamm baglanma glicleri ile aralarinda farkiiik
bulunamamigter 2223 Kompozit reginelerdeki iler-
lemeler sayesinde ise, aym: baglaywn sistern
kullanildiginda bile baglanmamim reginenim imne-
kanik Ozeflikleri tarafindam: etkilendigi, daha
yukse:k mekanik dGzelliklere sahip kompozit
regine ile daha yiiksek baglanma glicli elde
edileeedi vurguitammistyr ™

Caligmamizda; 4.kusak iki farkly baglayic
ajam ve firmalamm bunlarla birlikte kullaniimasin
tnerdiklesi kompozit regineler ile farkls olarak
dizayn ettijimiz basit yer tutuculam yapigtirarak
yer tutucularsm a§izda kalma stirelerini, yer
koruyucu etkinliklerini, ceneler arasinda we
genelerin ydmleri arasinda bir farkik olup
olmadi@m: 25 yila varan gbziemie ortaya
koymay: amacladik.

GEREC VE YONTEM

Caligmada, klini§imize basveran stit [. veya
Il. az: digimi yeni kaybetmis, yaslam ortalama
7.7x0.4il olan 30 kiz ve 30 erkek 60 gocuk
aileletinden ' izin ‘alinmak suretiyle secildiler.
Caligmaya katilan ¢ocuklar hem klinik tek bir siit
azk disi kaybwa sahip olmasi, gekim boslugunun
mesial ve distalinde dis wvarlifi, ayak olacak
diglesin bukkat ylizeylerinde dolgu olmamast
yoniinden hem: de radyografik olarak ayak
diglerin kok rezorpsiyom derecesi, altla daimi dig
varligl, dis tomurcuGunum (zerindeki kemik
iéﬂptaatm&x miktar: ve herhangi bir patelejinin
yoklugy yoninden degerlendirildiler. Daha sonra,
ﬁ! ma& ile alinan Bleiler kullandarak gcalisma
Fﬂ%ﬁ%ﬂ%ﬁ slde edildi. Caligma modelleri Uzerinde
haslugu koruma Qi’ﬂx@&:h?l@: 0.7mm  yuvarlak
oriodentik fet Bir aeily fel bikme pensi
(Pentaurum. 003-139:-00) kullandarak  uglap
diseti zaﬂkwﬂ% kiveimak suretivle (Resim-1),
diselt EH%HF;E’.I% % elgéﬂae% im% u;@lﬁﬁa

%E%% sekild a Ei \s; ve H% HE“ Bir pens
paurdm, -00)  Kullahvlarak 9
gdaptasysn f@l%é&&‘i xae; §F birt 30°aF
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Resim ) . Cabisme modelii Gizerinde hazerlanmug olam yor
tutucu

gocuktan olugam iki calisma grubu rasgele
segilerek olusturuldu. Daha sonra, fluoridsiz bir
polisaj palt (Detartrine, Septodont, 94100 Saint-
Maue- France) kullanslesak ayak olarak secilen
digler Uzerindeki bakteri plags uzaklagtimide wve
izolasyon iglemini izleyerek;

Grup 1: Clearfill Liner Bond-2 ve Clearfil
AP-X (Kuraray Co.LTD. 1-12-39 Umeda,
Kita-ku, Osaka 530, JAPAN),

Grup Ii: Opti Bond ve Herculitc XRY (Kerr
MEG: Co:. Romulus, M 48174, USA)
iretici firmamm direktiflerii dogrultusumda: tabaka
yoatemii  kullanilarak, yerlestirilmis olan yer
tutueunun ayak disler Uzerindekii kolu tamamen
oetilecelk  sekilde yeslestivilip gorimiir 151k
yardimiyla polimerizasyon iglemi gergeklestirildi.
Q;@@Md@mm okluzyom komtroléi bir okluzyon
kagdiy kullanilarak ngl@m ve ylikseklikler ince
%F%&H Bir kempozit cila fiezii (Intensiv, M-9751,

witzerland) ile uzaklastielde. Daha sonra, cila
disklerii (3M Sof Lex, 1986, St Paul MN 55144h
1000, USA) ardindam da eila lastiklerii (Reddish
Stone, Buonaropki 12 10126; Toninertaly) kullani-
larak i s!em B&Eu‘»t%& (Resim-23) ve Mhastalara
dental § ’ij%*?z !&m verilerek herhangt bir sorun
%_J Hﬂim nda bas vurmalant @gﬂ%iéﬁ&
H B 2 afgi g siirelerle kentrellere %ﬁgn dr.

gelen %%%%?ﬁaa o tHiucuRuR
5%4 durmadig ayak dislerde herhangi
raple 8!%{ almadigr,  klintk  olarak
'i?i i A ﬁé‘%ﬁ&&% i Yer thuey
ik EPHEYEHEQ Yok %H%HE%&
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digler  tizerindekii  kompozit regineler tamamen
uzaklagtinlarak sokilliip aljinat ile dlgiler alindi
ve senrasinda ayak diglere fluoride ajam: uygulan-
di. Alinan Glgilerden: ¢aligma modelleri elde
edildi. ilk ve son modeller arasinda yer kaybinin
olup olmadigina iligkin stt 1. az) olmadi@y du-
rumlﬁrda:: Sat 11 azemin mesio-bukkal ve mesio-
linguali liiberkitlerinim orta poktasindam sit kapek

@klgmm tepe nokiasina kadar elan uzaklik Qlgildd.
S@t 1. azwmin yokluGunda ise: |.daimi azipin
mesi %—%&K@J] ve mesip-lingual diberkiillerinin
orfa nokiasy ile siit 1. aziawn diste-bukkal ve diste
lingual: tiperkdllerinin, oFta Rokiast arasindaki
uzakbie oleildi. Ayak dislerde herhangli Bir
danme hareketinin BFHE olmadngind Beliflemek
% %%BE @!{E&'& %%!&%‘l 8| Hﬁ’s lerde, H%EEKSE ﬁﬁkiﬁél
| eksikliginde, sut Ii- azipin

HEslo:- BHK‘E% ¥E Fﬂ‘éﬁ f- I!H 'da('l tibeskiih tepeler
pktasy 5%%%&%?&‘& %

Eageiﬂg&qf’?gfsm
i siste Bl ke

Resim 3 Altgeneye yapugtirtiong olan bir sabil yer tutucu
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Siit-siit digi

Stit-datmi: dig

Sekiil 1 Bt idigh we stitdaimi dis wrasindaki ol
degigim Blgimu

6636@@

Olgiilen
agt

Olgiilen
ag

Siit-siit digi

Sut-daimi dis

Sekill 2. Sut-sut digi ve stit-daimii diyarasemdakii agrsai
degigim Blgilimi.

Yer tutucumum yerlestirildigil alt-iist geneler
arastnda. genelesm;m yonleni arasinda bir farklihk
olup olmadifi, cinsiyet ile hasar-basansizhik
arasindalkil farklllk  her iki grup igin de aynayn
X2 testi uygulananak test edildi. Ayrica, iki grup
arastnde yee tutuey kullanion: stireleri bakimindan
fank olup olmadign da bagimsiz gruplar igim t-testi
kullamslarak test edildi.

SONUCLAR

Hastalamm | hig | birinin yer {mlmcndan
kaynakfanan: bir gikayeti olmayip ayak diglerin
etmfmdi& plak bmk:m egrhmﬂa olmasima: ragmen,
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Her iki gruptz yerlestirilmiy olan  yer
tutuculann cinsiyete gore dagalimn Tablo I'de
vorilmistir,

Tabla 1. Yerlesrivlen yer tulucular ve cinsiyele guie
dagilinn,

! o Kz U Trkek Toplam
| Clearfik Liner Bond-2 N
ve 14 I -5
Cieailil AP-X o
—m{_']pﬁ Hond d___ o )
Vo 16 14| 5o
| Herculite XRY

Tablo-2"de yer tutucularin geneler ve ¢enc-
lerin yonteri arasindaki dagrim goriilmektedir,

Tabla 2. Yermmenlarin ¢geneter ve qenelenin yinleni was:
dugdinm.

Eallam i dfgtrmynt Cracleraman ) ailam Ceneterin yon|asi RYCERI
taagiulun acas: dadilum
Ak | 1w Y ol _
Cleavtil Lingr Bondel
W Y % 23 7 k] L¥)
e ] Al-X i }
P | I T

[ " [T
e % U & 2l id U] |
Hipyulite 0w ! :
! ke -d

Yor tulucularm 34 tanesi alt, 36 tanesi tst
¢eneye yerlegtirilmis olup difier tarafian 38 taness
sag, 32 1ancsi sol tarafa yerlestirilmistr. Yer
tutucularin all-iist ¢eneler arasida yapulan X2
restinde grup 1'de gok Onemli farklilik gidriibirken
(P<0.0005), grup [I'de dnemli bir farkhihk
girilmenugtir (F=0,05). Grup T'de alt geneye
yerleslirilen  yer totucularda kaywp daha fazla
olmustur. Hazirlanan yer (utuculanin 38 tanesi
genclerin saf tarafina, kalan 32 tanesi ise sol
tarata yerlestirilmistir.

Yer tatucufar ile cenelerin yinleri arasinda
uygulanan X2 testinde herhangi bir istatistiksel
Carkliik bulunamamigtir (P>0.05),

Cinsiyet ile yer tutucunun bagan-lagarisiz-
b arasmcla Snemli bir farkhlik gorlilmemigtir
(P>0.05).

Yer twtocu yapilan olgularda ortalama bos-
luk 10.16+45mm olarak beltrlenmigtir.

Nk wve son ¢ahyma modellerinden elde
edilen dlgiimler arasinda istatistiksel olarak bir
farklil'k bulunamamigtir (P>0.05); ancak agisal
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degigimlerdeki  fark  Snemli  bulvnrougtor
(P<0.05). Bu acgisal  dedisimin  ortalamas)
120 dir.

Iki farkli materyal ile vapisunlan yer

tutnculann agizda kaima streleri bakmmcdan ikt
grup arasinda Bnemli bir farklthik bulumamarsor
(P=0.05).

Tablo 3 4°te yerlestirilen materyatlere gijre
ver tutucularin afizda kalma sireleri  goriil-
mektedir.

Tablo 3'te goriildiigu gibi yer tutucularm
5'i daimi digler arasina, 12°s1 daimi dis-siit disi
arasma ve 5370 isc siil disi-siit digi arasmaa
yerlestirilmistir.

Tablo 3. Clearfil Liner Bend-2 ve Clenil AP-X in agizda
kalma siiresi. -

B ] Ak
Cene T T T B
It duday 1300 Mode MM
st 2 : 1 H— .
—_ - 4+ — R
Al eac :
1
T T T | a I ] -
g |7 i M I A
a e . + — - -
7 G i i
|m— .
ol { . | H 1 | 4
" [ B . 1

Tahto 4. Opti bond ve Hereulite XRV'nia agizda kalma
s e
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Tahlo 3. Yer wiveu uygulunan ciglerin dimzmiaz.

Ayl Dhylor Eungict: Ml al I ’
Cluaiti AP X I Hepeul~: Aitv Vepary

D i dig-Daimi dig 4 H ! 4—!

I

Dami dhs-Sin disi 5 T 17 i
- _[

Sir disfSiir digs Al 27 b |
- [

t Poplsm 5 kL Fji) '
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TARTISMA

Siit dislerinin erken kayb, yer kayby ve azi
diglerinin iligkilerinin defiisimine neden olabil-
mektedir,

floffding ve Kisling.!! tst genede F, sit
aglann crken  kaybmin o arka  scgmentie
capragiklia efitlime, alt cenede ise yor kaybina
neden oldugunu, 11 st azilann erken kaybinm
isc hem sagital az ifigkilerini hem de yer
kaybinda ctkili oldugunu galismalanimda ortaya
koymuglardir,

Calismamizda, yer tutnculann 31 tanesi siit
I. a7inm erken kayh nedeuiyle bu alana yapistl
rdrmistir. Kullandignmiz tip yer tutuch, pralik
ularak muayenehanelerde yapilabilen, uzun labo-
ratuar safhast perektirmeyen, ¢aligma zamanin-
dan kazandiran bir yer tutucudur.

Swaine ve Wright?!l yaptiklan 55 benzer
tip ver (utucuda ilk 6 aydaki basari oranim %670
olarak bulmuglarrir. Burada kullanilan materyal-
ler ve yer tutucunun loop sekilleri farklidir.

Telin biikiim sekli tutuculugu etkilemek-
tedir. Artun ve Marstrander,! yaptiklan ¢alismada
tooplu ve diiz telden yaptiklari PWL tipli yer
tutecwlar ile loopsuz olarak burmalr telden
vaptlan TW tipli yer tutucularinn kargilagtsedik-
larinda ilk grupta basansizbik oraninn %25, ikinci
grupta ise %11 olarak belirlemisierdir. Bu bagan-
sizlik, gelencksel ver tutucular ile kargilagtiri-
digmda daha az bulunmustur, Kisling  ve
Halfding,'? Lsiit azilarin erken kaybinda hazir-
ladif1 Sannerud’un yer lutncusu ile yaptif calig-
mada %34 olguda yer tulucunun  tekrar
yapistirildigms belinimiglerdir.

Hill ve arkadaslan,? 6-10 yas arasindaki
196 ¢ocuga uyguladiklar 226 yer lutucu lizerinde
yaptiklart 4 yilhik bir ileriye doniik ¢alismada yer
wlneolarin— %43%iinde  problem  oluglugunu
aisrmiislerdir, Bunlarin %380 alt ¢enc dil ark
(LLHA), %31'1 band-loop ve kuron-looplu, %
¢'s1 transpalatingl  arklar ve %Pu hareketli
apareylerden olugmuslur,

Baroni ve arkadaslan isc? 53 aya kadar
inceledikleri sabit yer tutucularda toplam basar-
sizlik oramnt %31 olarak belirtmiglerdir,

Qudeimatve Faylel? yaptiklart ¢aligmada,
farkit geleneksel yer tutucular vygula- mislar ve
yer futicularin ortalama hayatta kalma siirelerini
7 av olarak belitemislerdir, Bn Kisa siire afizda
kalan LLHA & ay, en uznn siireli band ve loop 13
ay olurak belinmiglerdir, Galig- marnzda 6 aylik
hasacisizik oram %285 olarak  bulunmuglur.
Calisma siitesince baflante yerleri siit-siit dis olan
olgularda  baganxizlk  orany  galismamizda
o1 AT, Yer tutucu vapian ulgularda ortalama

KIRZIOGLI, YILMAZ

bogluk 10.16x1 45mm idi. Basansiz olanlarda ise
bu arallk 10.22+1 56mm olup ictanisliksel Tark
bulunamannsgtr.

Swaine ve Wright'in2! ¢abgmalarmda ise,
siit dislerinin ayak olaruk kullamtdig) olgularda
%618, siit ve: daimi disler arasinda yapiidifinda ise
bagarisizlsk oram 5660 ofarak bulunmustur. Arasg-
uriclar bunu, baz sirmemis |.daimi azilam
rubber dam uygulanamarmasne, UV 1s18imm arka
kisma iyi ulasamamasma baglamiglardir. Aragh-
ricilar,  siit  diglerimde  yapnstnlacak  alimda
mincein dig prizmasiz labakasim azalimak igin
astndirma yapmuglardo.)#2! - Calismamizda, T
vonde bir gereksinim dnyulmad), Ciinkl aside
duitlumayr miiteakip Bis GMA mn losfal esterli
ve HLEMA vapil baglavicr ajanlann mineye
aveudandiinda klimk olarak giigli bir Daglan-
wanin meydana gelecegi helirtilmistir. "> Kul-
landiginuz materyalier Bis-GMA un fosfat esteri
ve HEMA yapisindadir. Clearfil Liner Bond-2,
nygulanmsindan once asitle daglama glemine
giditmemigtir. Bu baglayicimn primerinin ket
kendine asitle daglama vapma yctenegine sahip
oldugu bildirilmektedir143 Yapilan caligma-
larda, asit uygulamaksizm tatbik edilen Cleatfil
Liner Bond-2'nin ., klinik olarak giicli bir
baglanma meydana getirdiz belirtilmistir 2 Opti
Bond uygulamasindan once ise, %371k [esforik
asit uygulamasini izleverek primcr uyguiamp
daha sonra badlavicr ajan tatbik  cdilmistr.
Literatirde, Opti Bond’un primerinin mineye
(atbikinin baZlanma ciicinii  azaltufma  dair
kamtlar meveuttur?® Calismamizda Opti Bond ve
Hereulite XRV  grobunda  primer  uygulamasi
yapimasaydy, belki de yizdesi daha yiksck
basarili sonuglar alinatilecckii.

Caligmamizda, rubber dam uygulamase ve
bu tir bir asndirma  yapmamamiza  karsm,
Swaine'min %30°1uk  basansizitk oram bizim
9014281k orammizin ¢ok  istiindedir. Burada
materyal ozellilderinin erkili clduunu disiinii-
yoruz. 70 yer wtucumwan 10 tanesi gegen zaman
icinde diigmiiy olup, bunlarm 5 tanesi Clearfil
Tiner Bond-2 ve Clearfil  AP-X  ile
vamstrmistin.

Clearfil AP-X ile yapistirdigiruz Srncklerin
.1 3-7 ay arasinda, Herculite XRV prubunda ise
5 ver tutucu 3, ay ile 18. ay arasinda dugmiistir.
Herculite XRV ve Cleadil AP-X kullanarak
yapigtirdigimiz, ayaklarm her 1kis: de suf disi
olan ol gularinuzu dagilimi sipsiyla 27 ve 26°dir.

Clearfil AP-X’in hasansiz orneklerinde, her
iki ayak da siit digi olmasina karsin 18, ayda
diien Ilerculite XRY grubundaki yur lutucalanm
ikiside aym hastann {yas 88 ay) sag ve sol alt
cenesine uygularims olup ayaklann birs siit.
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digerni daimi digtir. 18 ayhk hir siire yor (naconun
atizda kalmasi bagarli bir sonugtur .

Cahigmamezda, Baroni ve  arkadaglanoin
¢alismasing paralel sekilde yer totuculann gene-
lerin sag ve sol tarafina yerlestirilmeleri arasingda
istatistiksel bir farkhilik gézlemmemistir,

Qudeimat ve Taylel? yaptiklar ¢alismada,
tek tarafli  yer tomenlann ki tarah yer
tutucularinkinden ikt kat daha fazla agfizda
kaldi@im helirtmigler, galigmalarinda istalislikscl
ve klinik olarak fark bulmuglardir, Bunu; sag elle
caligan bir hekimin girigim ve izolasyouunun
daha iyi olabilecedine veya ¢ocuklar tarafindan
agzin sag tarath ile ¢igneme igleminin yapimasi
scklinde bir agiklama getirmeye galigmislardir.
Cabgmamizda, yer mtmenlar aymi iek  hekim
laralimdan yapistirilmistir,

llk & ayda hasansialikla sonnglanan 2
olgunun biri all ¢enede, diferi ise Ust ¢enede
konumlanmustic. 12 ayin sonuna kadar diigen
difior & (anesinde ise 51 alt ve 177 dist cenede
olmugtur. Toplam bir vilin sonunda diigen 8 yor
tulucunon 2 lanesi tist, 6 tanesi alt cenededir. Alt
genede daha fazla basansiz olundngn gielen-
migtir. Swainc ve Wrightin,2! sonuclart da hen-
zer olup bu durum, alt eenede tikiriik yalitimnun
daha zor ve ist dislerin vanak tiiberkiillerinin
damak -efimleri, all. cene  dislerinin yamak
(eberkillerine kapamsi delavisiyla okluzl stresin
artlnug olmasma baglanabilir. Ayrica ineydana

gelen bagansizliklar genellikle  koheziv
niteliktevdi.
Simonsen 20 olduzal kuvvetleri en asm

indirmek igin yer tulycuyu dist ¢enede yanak, alt
cenede dil mrafina  yapistediy caligmanin bir
yillik  sonmigglarm baganly bulmustur (35 ver
utucuda | kayip). Calismannzda, okluzal stres.
leii azaltmak igin yoer tutncunun kollarinm uglar
digeti viintinde keveilmugtr,

Prush.!'® band loop ve dil arkh yer tutn-
cularda bandin bulundugn alanda, Geellikle nzun
rann koflamlan yer tutucu olgulartnda minenin
dekalsifikasyonu ve giiriimenin gak sik karsilasi-
lan hir sorun oldufunu belirtmistir. 1ki yildan
fazla bir sire kullanum =067 komsmiysa, bo
duremlarda paslanmae gelik kuronlarin yer tutucu
i¢in gereklt oldugu Delittilmigtir.!® Buna karsin,
olgnlannuzn hi¢ birinde 30 aylik kontrollerimiz
silresince ¢liriik ve dekalsilikasyor durumunu
pizlermlemedik.  Yalmzea  daha  kolay  plak
birikimi  oldugu  gdzlemiendi.  Arun  ve
Marsirander! de benzer yer tutucularda gurik
veya dekalsifikasyon gozlemlememislerdir,

Culismamizda; 30 ayhk sire iginde, iki
dogrusal dlglim arasinda istaisiiksel bir farkhilik
gizlenmemigli,. Bu da yer futucunun ctkin

]
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oldufunu gostermistir. A¢isal deZisimlerde isc
farkhhk gérillmigtir.  Pergel  olgimleri 1.2
derecelik  kabul edilebilir bir sapma ortaya
kovmugtur.

Sonug olarak, direkt vapisunlon bu tip ver
tutucular, belirli izleme periyotlan feersinde
konirol edilmek sartiyla avantylar: da g8z Smiine
almarak  baganle  olarak  kollaenlabilecedi
gdzlenmiglir.
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