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Samsun Aile Doktorlugu
Birinci Asama Uyum Egitimleri

Sayin Editor,

Bu mektubumuzda Samsun’da pilot uygulamaya gegis sii-
recinde aktif olarak egitim koordinatorliigii gérevini iistlendigi-
miz Aile Doktorlugu Birinci Asama Uyum Egitimi kurslarinda
edindigimiz deneyimlerimizi paylasmay1 amagliyoruz.

Samsun, niifusu 1.209.137 olan biiyiik bir ildir ve 16. 02.
2006 tarih ve 1538 sayili Saglik Bakanligi makam oluru ile ai-
le hekimligi uygulamasi pilot illeri arasma alindi.' 16 Subat
2006’dan itibaren Saglik Miidiirliigii, aile hekimligi uygulama-
st ile ilgili yiiriirliikteki kanun, yonetmelik ve yonergeleri de-
gerlendirerek, bilgilendirme ve tanitim toplantilarina basladi.
Saglik Miidiirliigii’'nce saglik miidiir yardimeilari, sube miidiir-
leri, saglik grup basgkanlari, sorumlu hekimler ve muhtarlarla
bilgilendirme toplantilar1 yapildi, Agustos 2006°da aile hekim-
ligini anlatan afigler asild1 ve el ilanlar1 hazirlanip dagitildi. Ev
Halki Tespit Fisleri giincellenip, demirbas tespitleri yapild.'
Toplam 122 aile saghigi merkezi, 343 aile doktoru, 125 toplum
sagligi merkezi hekimi pozisyonu tanimlandi. Aile hekimligi
bilgi sistemi egitimi uygulandi. Samsun’da, birinci basamakta
otomasyonu tiim ili kapsadigindan yeni bilgisayar programina
uyum konusunda pek fazla sorun yasanmad.'

Egitimler oncesinde, 20-30 Nisan 2006’da Ankara’daki “Ai-
le Doktorlugu Birinci Asama Uyum Egitimi’ne ve diger pilot il-
lerdeki kurslara dort akademisyen ile egitici olma potansiyeli
yiiksek olan 20 pratisyen hekim katildi. Bu donemde degisik il-
lerdeki kurslara katilan 20 pratisyen hekimden 13’ii nesnel ol¢iit-
lerle degerlendirilerek egitici secildi: Boylece ilk egitici havuzu-
muz olusturuldu. “Samsun Birinci Asama Uyum Egitimi” 6
Temmuz 2006’da ilk egiticilerimiz tarafindan baglatildi, her
kursta nesnel olgiitlerle yeni egiticiler secildi. Toplam 10 gruba
uygulanan egitim 20 Aralik 2006’da tamamlandi. Planlamaya
uygun olarak -ikisi aile hekimligi uzmamn olan-, 19 uzman ile
590 pratisyen hekim egitim aldi. “Aile Saglig1 Elemam Uyum
Egitimi”ni ise 881 ebe, hemsire ve saglik memuru aldi.' ASE
egitimleri, ACSAP Genel Miidiirliigii tarafindan yiiriitiildii.

Uyum egitimi kurslari, baslangigta nitelikli bir egitici gru-
bunun yetistirilmis olmasi, yeni egiticilerin se¢iminde tanim-
lanmig Olgiitler kullanilarak nesnel davranilmasi ile yogun
emekle basari ile tamamlandi. Tiirk¢e gecerlilik ve giivenilirli-
&1 yapilmis olan South East Thames didaktik ve interaktif de-
gerlendirme til(;egi2 ile, kursun her oturumunda, katilimcilarin
100 iizerinden aldiklar1 puanlar degerlendirildi; ortalamalar 80-
90 arasinda degisiyordu.

Egitim sirasinda karsilagilan en 6nemli sorunlardan biri,
yanlis bilgilendirme sonucu olusan 6n yargilarla bas etmek idi.
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Ozellikle kursun ilk giiniinde egitimlere kars1 6nyargili olarak
gelen katilimcilar genellikle ancak ikinci giinden itibaren kur-
sun saglk hizmeti sunum sisteminden bagimsiz bir tip disipli-
ni olan aile hekimliginin temel ilkelerini vurgulayan bir egitim
olduguna kanaat getirdiler.

Katilimeilardan kurs hakkinda en sik aldigimiz geri bildi-
rim, bu tip bir egitimin okuldan mezun olurken her hekimin al-
mas1 gerektigi idi. Ozellikle ilce ve koylerde galisan, cok uzun
yillardir hizmet i¢i egitim alamayan pratisyen hekimlerin,
uyum egitiminin sagladigi sosyal ve bilimsel ortami paylas-
maktan memnun olduklarini gozlemledik. Kurs gruplarindan
bazilar1 kendi dinamikleri dogrultusunda gruplarina isim verdi-
ler ve her ayin belli giinlerinde toplanmay1 halen siirdiiriiyorlar.

Katilimeilar ve egiticilerden gelen “Birinci agama uyum
egitimleri bitince egitimlerimiz bitmesin” Onerisi ile birinci
agama uyum egitimi egitimcileri ile Ondokuz Mayis Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali’ndan Dr.
Mustafa Fevzi Dikici, Dr. Fiisun Yarig, Dr. Mahcube Cubuk-
cu’nun ortaklifinda “Samsun Birinci Basamakta Siirekli Mes-
leksel Gelisim Kuliibii” kuruldu. Tki ayda bir siirekli mesleksel
gelisim toplantilart planlandi, ilk toplant1 23 Aralik 2006’da
yapildi.’

Egitim koordinatorliigiinii siirdiirdii§iimiiz alt1 aylik siirec-
te Samsun’da yasanilanlari paylagsmak amaciyla kaleme al-
digimiz bu mektubun gelecekte, pilot illerde planlanacak
egitimlere katkida bulunmasi dilegiyle, saygilar sunariz.

Saygilarimla,

Dog. Dr. Fiisun Yarig, Yrd. Dog. Dr. Mustafa Fevzi Dikici
Aile Hekimligi Uzmani, Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi
Aile Hekimligi Anabilim Dali, Samsun

Prof. Dr. Siileyman Gérpelioglu
Gecis Donemi Egitimleri Ulusal Koordinatorii
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