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@, Satilik Hastaliklar (Selling Sickness)

Yiiksek Tansiyon, Depresyon, Yiiksek Kolesterol,
Kadinlarda Cinsel Islev Bozuklugu, Menopoz, Sosyal
Anksiyete, Dikkat Eksikligi Sendromu, Osteoporoz,
Iritabl Bagirsak Sendromu, Regl Oncesi Disforik
Bozukluk: Aslinda Hasta Degiliz! Tlag devleri pazarla-
ma illiizyonuyla “hepimizi hasta etmek”, her saglikli

insana ila¢ satmak istiyor.
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0 y1l 6nceydi. Diinyanin en taninmus ilag sirketlerin-

den ...’in genel miidiirii Henry Gadsden, Fortune
dergisine “sikintilarint” anlatryordu! Cok samimiy-

di. Emekliligi yaklasan Gadsden, “ila¢ pazarinin hasta in-
sanlarla sinirli olmasmin” sikinti yarattigini soyledi. O,
...’in Wrigley’s gibi bir

ciklet tireticisi olmasini
istiyordu. Hayali, ger-
“biiytiktii:
“Saglikli insanlara yo-

$atilik Hastaliklar

® cekten
nelik ila¢ iiretmek”...
Iste o zaman, ... “herke-
se satmaya” muktedir
olacakti. Bu demecten
otuz yil sonra Gads-
den’in hayalleri gercek
oldu.”

“Bugiin, diinyanin en

Aslinda hasta
degiliz!

biiytiik ila¢ sirketlerinin

pazarlama stratejileri

Hazirlayan: Uz. Dr. Halok Caglayaner

saldirgan bir bigimde saglikli ve iyi durumdaki insanlari
hedefliyor. Giinliik hayatin olagan inis ¢ikislart sinir rahat-
sizliklart oldu; genel sikayetler korkutucu hastaliklara do-
niistiiriildii ve gittikce daha fazla insan hastaya gevrildi. Igi-
mizdeki 6liim, yaslanma ve hastalik korkularini kasiyan
500 milyar dolarlik ila¢ endiistrisi, yaptig1 promosyon
kampanyalari ile insan olmanimn anlaminit degistiriyor. Ha-
yat kurtartp acilarn azalttiklar icin alkiglanabilecek ilag
devleri, artik sadece hasta insanlara ila¢ satmakla tatmin ol-
muyor. Ciinkii Wall Street’ten de anlasilacag: gibi, saglam
insanlara hasta olduklar1 sdylenerek kazanilabilecek ¢ok

para var!”

XX. yiizyilin ikinci yarisinda bulagict hastaliklar biiyiik 61-
clide denetim altina alindi; yasam kosullari, XIX. yiizyil-
dan beri giderek diizeliyordu: Bu iki etken ortalama 6émriin
uzamasiyla sonuglandi. Boylece, akut, dldiiriicii hastalikla-
rin yerini giderek kronik ve tanim geregi tam iyilesmeyen
hastaliklar aldi. Bu gelismenin ilk sonucu saglik giderleri-
nin onceki donemle kiyaslanamayacak sekilde artmasi ol-
du. XX. yiizyilin sonlarina dogru bilimsel tibbin konvansi-
yonel yontemlerinin etkilerinin sinirli kalmasi “alternatif”
¢oziimleri bir kez daha giindeme getirdi: “Nasil olsa «o» da
tam iyilestirmedigine gore «bu» da denenemez miydi?” Ni-
hayet, niifusun artan bir kesiminin ilaglara “bagimli” olma-
s1, giderek daha pahal1 ilaclarin, - genislemis ve daha cok
insani kapsayan yeni tanilarin da — giindeme gelmesine yol

act1.

Giintimiiz hekimi bilimsellikten ayrilmadan neyin gercek
bir ilerleme, neyin bir pazarlama oyunu oldugunu ayirmak
gibi zor bir gorevle karst karsiya. Bu kitap, gelismeleri
belirli bir bakis agisiyla sunuyor. Bu konuda farkli bakis
acilarimi izlemek giiniimiiz hekiminin, 6zellikle de “ilk bas-

vuru hekimi”nin isinin 6nemli bir pargasi.
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