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ilimsel literatiiriin ezici cogunlugunun Ingilizce ol-
B dugu, Anglo-Sakson hakimiyeti alundaki giintimiiz-
de biraz da ge¢mise 6zgii olmakla birlikte hekimlik-
te Fransiz, Alman... ekollerinden soz edilir. Ekol kavrami
baz1 kimseler i¢in o dili bilen, dolayisiyla o dildeki tip kitap-
larin1 okuyabilen hekimleri ¢agristirir. Bugiinkii tip uygula-
malarmnmn sekillendigi 19. yiizyilda Fransiz ekolii klinik has-
sasiyeti, Alman ekolii ise laboratuvari klinige uygulamasi ile
dikkati ¢ekiyordu. Sonradan sekillenen Amerikan tibb1 Al-
man ekoliinii 6rnek ald.
Dilimize evrilen tip kitaplarmin cogunun Ingilizce orijin-
li oldugu giiniimiizde Deomed, Alman ekoliini temsil eden
bir kitabr dilimize kazandirmig. Almanya, sanayilesmesini ge¢
tamamlamakla birlikte diinyaya DIN (Deutsche Industrie
Norm) kavramini kazandiran, yukarida séziini ettigimiz gibi

laboratuvar: tibbin giinlik uygulamasina sokan tilke.

Kitap, her kavramin hakkini veriyor, ince eleyip sik do-
kuyarak oya gibi isliyor. Konular altbagliklara ayrilmus, her
altbaglik konunun 6ziint veren gergeveler ile bagliyor. Can
alic1 noktalar, 6rnekler v.d. 6nemli noktalar da cergeveler ile
belirtilmis, resimler ve tablolar ile zenginlestirilmis. Konu-
larin son altbagigt kanitlara ayrilmus. Her bolim kapsamlt

bir kaynakea ile bitiyor.
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Kitap su bagliklarindan olusuyor: 1) Neden Muskulos-
keletal Agr1 Tedavisi? 2) Kroniklesmenin Temel Ne-
denleri (Biyolojik ve psikososyal yonleriyle ele alintyor: Bu
konuda Almanya ve Tiirkiye arasinda farkliliklar olmasi ta-
bii; konunun iilkemizdeki gekillenisi de ele alinmayr hakedi-
yor). 3) Tantya Gidis. 4) Hastalik Tablolar1 (Sirt ve Bel
Agrilary, Siyatalji (Bacak Agrist), Boyun Agrisi, Lomber Ka-
nal Darligi, Eklem Agrilari, Yaygm Agrilar, Osteoporoz
Kaynakli ve Osteoporozla Birlikte Olan Agrilar, Fantom
Agrilar, Romatoid Artrit ve Ankilozan Spondilit Agrilari,
Destek ve Hareket Sistemi Organlarinin Ttimérlerine Bag-
It Agrilar, Tligkili Norolojik Hastalik Tablolari, Psikosoma-
tik Agrilar). 5) Tedavi (Hekim — Hasta Tliskisi, Tedavi Tlke-
leri, Farkli Tedavi Olanaklarinin Degerlendirilmesi, Psiko-
terapi, Agr1 Tedavisinde Fizik Tedavi Yontemleri, Dogal
Tedavi Yontemleri, Akupunktur ve Geleneksel Cin Tibby,
Cok Yonlii Tedavi). 6) Agrilarin Ekspertizi I¢in Protokol
Olusturulmast (Agr1 Ekspertizinin Onemli Karakteristikle-
ri, Agrilarin Smiflandirilmas, Ekspertiz Raporunun Igerigi
ve Akigi). Bu bolim kronik agrilar hakkinda hukuki sonug-
lar doguracak interdisipliner raporlama siireci hakkinda bil-
gi vermektedir; dolayisiyla da Almanya’ya 6zgtdiir. Bu ko-
nuda tilkemizde calisanlara dolaylt bir bilgi saglayabilir.
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