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K
onuflmak gibi, yazmak da insan› benzersiz k›lan
özelliklerinden biridir.[1] Bilimsel yaz›, bilimsel
araflt›rman›n ve t›p prati¤inin önemli bir parça-

s›d›r.[2] Tarihçiler ya da flairler gibi, t›bbi araflt›rma ya-
panlar da bulgular›n› gelece¤e b›rakmak için yazmal›-
d›rlar.[1] Bilimsel yaz› yaz›p yay›nlatmak ayn› zamanda
akademik üretkenli¤in önemli bir göstergesidir.[2] Yaz-
mak sadece bilimin ve sa¤l›k hizmetlerinin geliflmesini

sa¤lamaz, bireysel ve kurumsal tan›nmaya, çal›flmalar
için fon bulmaya ve kariyer geliflimine yard›mc› olur.[3]

Bilimsel yaz› yazma bir e¤lence kayna¤› olarak alg›lana-
bilece¤i gibi keflfettiklerini paylaflma ve onurland›r›lma
iste¤inden de kaynaklanabilir. Ayr›ca kariyer geliflimi,
kurumlar›n istedi¤i akademik yükseltme ya da perfor-
mans ölçütleri zorunluluklar› nedeniyle de bilimsel ya-
z› yaz›labilir.[1,4]
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Özet

Amaç: Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi 1997’de “Aile Hekimleri Uz-
manl›k Derne¤i” taraf›ndan ç›kar›lmaya bafllam›flt›r. Bu dergide ya-
y›nlanan yaz›lar Türk aile hekimlerinin ilgi alanlar›n› yans›tabilir: Bu
çal›flma, aile hekimli¤i prati¤i aç›s›ndan Derginin on üç y›ll›k yay›n
hayat›n› yap›sal bir bak›flla incelemektir. 

Yöntem: Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi’ndeki yaz›lar› 1997 y›l›nda-
ki ilk say›s›ndan 2009 y›l›nda bas›lan son say›s›n› içerecek flekilde
yaz› say›s›, içeri¤i ve yaz› tipi aç›s›ndan inceledik. 

Bulgular: On üç y›ll›k süreçte 13 cilt 44 say› bas›lm›flt›. ‹ki say›n›n
birlefltirildi¤i 1999 y›l› ve dört say›n›n birlefltirildi¤i 2000 ve 2001
y›llar› d›fl›nda her y›l düzenli olarak dört say› bas›lm›flt›. De¤erlendir-
me sürecine toplam 418 yaz› al›nd›, bunlardan 303 yaz› (%72.5)
araflt›rma, derleme, sürekli t›p e¤itimi, olgu sunumu ve editöre
mektup yaz›lar›yd›. Tüm yaz›lar›n 150’si (35.9) araflt›rma yaz›lar›,
73’ü (%17.5) derleme ve 38’i (%9.1) sürekli t›p e¤itimi yaz›lar›yd›. 

Sonuç: Bu çal›flma sadece 13 y›ll›k süreçte Türk aile hekimlerinin
Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi’ndeki yaz›lar›n› göstermektedir.
Özellikle derginin sürekli t›p e¤itimi konusundaki çabas› takdir
edilmelidir. 

Anahtar sözcükler: Aile Hekimi, bilimsel, makale, akademik, dergi.

Summary

Objective: Turkish Journal of Family Practice began to be pub-
lished in 1997 by Turkish Association of Family Physicians. The
articles published in this journal may be the indicator of the inter-
ests of Turkish family physicians. The aim of this study is to ana-
lyze this journal as the main journal reflecting Turkish family prac-
tice from the first issue in 1997 to the last one printed in 2009 in
a structural perspective. 

Methods: We analyzed the Turkish Journal of Family Practice arti-
cles since 1997 beginning with the first issue to the last issue of
the 2009 in terms of number, content and topic of the studies. 

Results: There were 13 volumes and 44 issues printed in 13 years.
4 issues were regularly printed each year except 1999 in which two
combined issues and 2000 and 2001 in which a single combined
issue were printed. There were 418 articles in total 303 of them
(72.5%) were articles in research, review, continuing medical edu-
cation, case report and letters to the editor. Among all articles, 150
(35.9%) were resesarch articles, 73 (17.5%) were reviews and 38
(9.1%) were continuing medical education articles. 

Conclusions: This study only shows the articles of Turkish family
physicians in Turkish Journal of Family Practice during 13 years.
Efforts about continuing medical education in this journal should
especially be appreciated. 

Key words: Family physician, family medicine, scientific, article,
academic, journal.
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T›p profesyonelleri olarak uzmanl›k alan›m›z›n bugü-
nü ve gelece¤i için hepimizin yazmak gibi bir sorumlulu-
¤u oldu¤u ortadad›r.[1-6] Bilimsel yaz› yazmak ya da yaz-
maya çal›flmak öncelikle bilimsel araflt›rma yapmakla bafl-
lar. Çünkü sa¤l›k araflt›rmalar› insanlar›n yaflam kalitesi-
ni art›rmak için gerekli verileri sa¤lar.[5] Aile hekimli¤in-
de araflt›rma yapmak akademik olarak aile hekimli¤inin
geliflimi için bir gerekliliktir.[4] T›bb›n geliflimi dünyada-
ki araflt›rmac›lar›n yo¤un emek ve çal›flmalar›n›n sonucu-
dur.[5] Bilimsel araflt›rmalar›n yaz›lmas› konunun akade-
mik tart›flma ortam›na tafl›narak tart›fl›lmas›n›, yeni fikir-
lerin oluflmas›n› ve geliflmeyi sa¤lar.[1,7,8] Sa¤l›k araflt›rma-
lar› sayesinde yüksek hastal›k ve ölüm riski tafl›yan pek
çok hastal›kla ilgili korunma, tan›, tedavi yöntemleri ve
toplum sa¤l›¤› kurallar› belirlenebilmifltir.[5] Bilimsel ça-
l›flma, çal›flman›n neden, nas›l yap›ld›¤›n›, ne bulundu¤u-
nu, bulunanlar›n ne anlama geldi¤ini yaz›lmas›yla ta-
mamlan›r ve akademik kabûlü kay›t alt›na al›nm›fl olur.[1]

Hekimler yetiflkinler olarak, kendi ö¤renme ihtiyaçla-
r›n› belirleyip kaynaklar›n› saptayabilirler: T›p dergileri
ö¤renme iste¤i olan hekimler için haz›r kaynaklard›r.[9]

Süreli yay›nlar bilimsel iletiflimin temelidir; bu iletiflim
organlar›n›n nitelikleri ilgili bilim alan›n›n geliflimi aç›-
s›ndan önem tafl›r.[8] Akademik kurumlar, aday›n yapt›¤›
araflt›rmalar› ve nerede yay›nland›klar›n› seçimlerinde
dikkate al›rlar.[4]

Aile hekimli¤i, Türkiye’de 1983’te bir uzmanl›k dal›
olarak kabul edilmifl, asistanl›k e¤itimi 1985’te Ankara, ‹s-
tanbul ve ‹zmir’de bafllam›flt›r.[10] Aile Hekimleri Uzmanl›k
Derne¤i (AHUD) 1990’da kurulmufl, 1997’de bilimsel ya-
y›n› “Aile Hekimli¤i Dergisi” yay›na bafllam›fl, 1998’de
Derne¤in, Bakanlar Kurulu karar›yla “Türkiye Aile He-
kimleri Uzmanl›k Derne¤i” (TAHUD) ad›n› almas›yla ya-
y›n›n› “Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi” olarak sürdür-
müfltür.[10,11] O günden bu yana yay›n hayat›nda olan Der-
gi, Türk aile hekimlerinin ele ald›klar› araflt›rma konular›-
n›, ana ilgi alanlar›n› yans›tan önemli bir gösterge olarak
kabul edilebilir. Türk aile hekimlerinin uluslararas› yay›n-
lar› 1991’de bafllam›flt›r.[6] Aile hekimlerinin Türk dergile-
rindeki yaz›lar› ile ilgili bir çal›flma yoktur. Bu çal›flman›n
amac›, 1997’den itibarenTürkiye’deki aile hekimlerinin
profesyonel gelifliminin aynalar›ndan biri olan Türkiye Ai-
le Hekimli¤i Dergisi’ni yap›sal olarak incelemektir.

Gereç ve Yöntem
Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi’ne (TAHD) internet

üzerinden ulafl›labilmektedir. Bu çal›flmada, dergi,
1997’deki ilk say›s›ndan 2009’daki son say›s›na kadar in-
ternet sitesinden incelendi.[11] Dergi’nin her say›s›ndaki ya-
z› say›s›, yaz›lar›n türü (derleme, olgu sunumu, araflt›rma
vb.), yaz›lardaki ilk yazar›n cinsiyeti (isminden anlafl›labili-

yorsa), bir yaz›daki yazar say›s› ve yaz›n›n ilgili oldu¤u t›p
alan› kaydedildi. T›bbî yaz›lar› belli bir alanla s›n›rlamak
zordur: Pek çok yaz›, birden çok t›p alan›n› ilgilendiren or-
tak çal›flmalard›r. Bu konuda net bir ölçüt olmad›¤›ndan
Dergi’nin 2002’den bafllayarak her y›l›n son say›s›nda ver-
di¤i “yazar ve konu dizini”ne benzer bir s›n›flama yaparak
yaz›lar›n ilgili oldu¤u alanlar› belirlemeye çal›flt›k. Yaz›
bafll›¤›nda birinci basamak ve aile hekimli¤i kelimelerini
içeren yaz›lar›n tümünü aile hekimli¤i alan›na kaydettik. 

Yaz›lar› SPSS 13.0 istatistik paket program›nda iflle-
dik. Yaz› say›lar›, yaz› tipleri, yaz›lar›n ilgili oldu¤u t›p
alan› ve yazar say›lar›n› say› ve yüzde olarak sunduk. On
üç y›ll›k süreci 1997-2003 ve 2004-2009 olmak üzere iki
zaman dilimine ay›rarak ilk yazar›n cinsiyetine göre ki-
kare testi ile karfl›laflt›rd›k. p<0.05 istatistiksel olarak an-
laml› kabul edildi.

Bulgular
1997’den 2009 sonuna kadar geçen 13 y›lda

TAHD’nin 13 ciltte 44 say›s› yay›nlanm›flt›. Düzenli ola-
rak y›lda dört say› ç›kan dergi istisnai olarak 1999’da iki-
fler say›n›n birlefltirildi¤i iki say› ve 2000 ile 2001 y›llar›n-
da dört say›n›n birlefltirildi¤i tek say› olarak ç›km›flt›.
Dergide baz› say›larda de¤iflmekle birlikte 14 yaz› bafll›¤›
alt›nda yaz›lar yer almaktayd›. On üç y›ll›k süreçte top-
lam 419 yaz› saptad›k. Yabanc› yazarlar›n yurt d›fl›nda
yapt›klar› bir araflt›rmay› bu nedenle çal›flma d›fl› tuttuk
ve kalan 418 yaz›y› inceledik. En fazla say›da yaz›, Der-
gi’nin ilk ç›kt›¤› 1997 y›l›na aitti; %14.6. Tablo 1 yaz›la-
r›n y›llara da¤›l›m›n› göstermektedir. 

Araflt›rma yaz›lar› dergide yay›nlanan tüm yaz›lar›n
%35.9’unu, ikinci s›rada gelen derlemeler ise %17,5’ini
oluflturuyordu. Tablo 2 dergideki tüm yaz›lar›n niteli¤i-
ne göre da¤›l›m›n› vermektedir. 

Aile hekimli¤i alan›ndaki yaz›lar %17.9 ile en büyük
grubu olufltururken, araflt›rma ve derlemelerde s›ras›yla
%15.3 ve %24.7 ile halk sa¤l›¤› alan› en çok yaz›n›n ol-
du¤u grubu oluflturmaktayd›. 

Aile hekimli¤i uzmanl›k e¤itiminde yer alan aile he-
kimli¤i, iç hastal›klar›, kad›n hastal›klar› ve do¤um, çocuk
sa¤l›¤› ve hastal›klar›, genel cerrahi, psikiyatri ve acil t›p
alanlar›n›n toplam›n›n araflt›rma ve derlemelerdeki oran›
s›ras›yla %72 (n=108) ve %59 (n=43) idi. Tablo 3 araflt›r-
ma ve derlemelerin alanlara da¤›l›m›n› vermektedir. 

Yaz›lar›n büyük bölümü tek yazarl› idi (n=170,
%40.7). Araflt›rma yaz›lar›nda en büyük grup üç yazarl›
(n=46, %30.7), derlemelerde ise tek yazarl› yaz›lard›
(n=33, %45.2). Araflt›rmalar›n ortalama yazar say›s›
3.9±1.6 idi; [1 - 11] aras›nda de¤ifliyordu. Tablo 4 yaz›la-
r›n yazar say›s›na göre da¤›l›m›n› vermektedir.
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‹kiye ay›rd›¤›m›z 13 y›l›n ikinci döneminde, kad›n ya-
zarlar›n kaleme ald›klar› editöre mektuplar›n artt›¤›n›
saptad›k (p>0.05). Araflt›rma, derleme, olgu sunumu, edi-
töre mektup ve sürekli t›p e¤itimi (STE) yaz›lar›n›n cin-
siyet aç›s›ndan karfl›laflt›rmas› Tablo 5’de yer almaktad›r.

Tart›flma
Son y›llarda araflt›rma ve yay›n yapan aile hekimleri-

nin say›s› artmaktad›r ve genel t›p uzman› olmalar› nede-
niyle baflka uzmanl›k alanlar›n›n dergilerinde de yay›nlar
yapmaktad›rlar.[4] Türkiye’de Yüksek Ö¤renim Kurumu
(YÖK)’ün 1993 y›l›ndaki karar› ile üniversitelerde aile

hekimli¤i anabilim dallar› kurulmas› aile hekimli¤inin
akademik sürecini h›zland›rm›flt›r.[10] Türk aile hekimleri-
nin uluslararas› yay›nlar›n›n 1991’de bafllad›¤› ve
2001’den sonra y›lda 20 yay›na ulaflt›¤› daha önceki bir
çal›flmada belirtilmifltir.[6] Hakemli, düzenli bas›lan ve ai-
le hekimlerinin meslek örgütü TAHUD’un ç›kard›¤›
Dergi’nin Türkiye’de aile hekimlerinin yapt›¤› çal›flma-
lar hakk›nda bilgi verebilir. Uluslararas› alanda birçok
çal›flma olmas›na karfl›n ulusal düzeyde benzer bir çal›fl-
ma olmamas› nedeniyle çal›flmam›z›n sonraki çal›flmalara
örnek olaca¤›n› düflünüyoruz.[6]

Derginin ç›k›fl y›l› olan 1997 tüm y›llar içinde en çok
yaz›n›n yer ald›¤› y›ld›r. 1999-2001 y›llar› aras›nda yaz›-
lar›n çok azald›¤›, hatta Dergi’nin say›lar›n› birlefltirerek
bast›¤› görülmektedir. Ne yaz›k ki bu durumun ekono-
mik, teknik ve di¤er nedenlerini tespit etmek çal›flma-
m›zda mümkün olamam›flt›r. ‹zleyen y›llarda derginin
düzenli ç›kmaya bafllad›¤› ve Dergi’nin bir say›s›nda yer
alan yaz› say›s›n›n düzenli bir seyir izledi¤i görülmekte-
dir. Bir görüfle göre akademik seçimlerde dergilerin etki
faktörü dikkate al›nmas› aile hekimlerini baflka dergilere
yöneltmektedir.[4] YÖK ve üniversitelerin akademik öl-
çütlerinin uluslararas› dergileri iflaret etmesi bu durumun
sebeplerinden biri olabilir.

Yaz›lar aras›nda araflt›rma yaz›lar› en büyük grubu
oluflturmaktad›r. Do¤al olarak akademik ölçütlerin bu du-
rum üzerine etkisi olabilir. Ancak burada aile hekimlerinin
günlük prati¤i ve kendilerini gelifltirmeleri aç›s›ndan baflka
faktörlerin de dikkate al›nmas› gerekti¤ine dikkat çekmek
istiyoruz. Cases Journal’›n editörü Smith aile hekimlerin-
den gelecek olgu sunumlar›n›n “çok orijinal ve önemli ol-
malar›n› beklemiyoruz çünkü her hekim hasta iliflkisinin
benzersiz oldu¤unu ve her olgudan ö¤renilecek fleyler ol-
du¤unu biliyoruz” demektedir.[12] Ayn› yazar, t›p olgu su-
numlar› olmadan ö¤renilemez demekte ve ilave etmekte-
dir “Mesleki geliflimimizde ço¤u kez özelikle de ifllerin kö-
tü gitti¤i vakalardan pek çok fley ö¤reniriz hele olgu su-
numlar› çok güçlük yaflad›¤›m›z, anlamakta zorlan-
d›klar›m›za benzer olgularsa”.[12] Yay›nlanm›fl bir çal›flma,
birçok meslektafl›n, akademisyenin düflüncelerini belirt-
mesine, konuyu tart›flmas›na, yeni düflünceler üretilmesine
yol açar.[1] ‹yi bir bilimsel dergi beyin ve ruhlar›m›z› diri
tutar.[13] Bizce de, üzerinde tart›flmalar›n sürdürülebilece¤i,
deneyimlerin, baflar› ve baflar›s›zl›klar›n paylaflabilece¤i
“olgu”lar önemlidir ve dergide daha fazla yer almal›d›r. 

Dergideki makalelerin izlendi¤inin ve tart›fl›ld›¤›n›n
bir göstergesi yaz›lar hakk›nda görüfllerin gönderilebildi-
¤i “editöre mektup” bölümüdür. TAHD için “editöre
mektup” yaz›lar› s›kl›k aç›s›ndan alt›nc› s›rada yer almak-
tad›r. Bu yaz›lar›n büyük k›sm›n›n içeri¤ine ulafl›lamad›-
¤›ndan incelememiz mümkün olmam›flt›r. 
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Tablo 1. Yaz›lar›n y›llara göre da¤›l›m› 

Yaz› say›s›

n %Y›l

61 14.591997

46 11.001998

11 2.632000

30 7.182002

32 7.662004

38 9.092006

34 8.132008

418 100.00Toplam

19 4.551999

14 3.352001

31 7.422003

34 8.132005

29 6.942007

39 9.332009

Tablo 2. Yaz›lar›n niteliklerine göre da¤›l›m› 

Yaz›n›n niteli¤i

150 35.89

n %

Araflt›rma

73 17.46Derleme

38 9.09STE

16 3.83

16 3.83

Olgu sunumu

Aile hekiminin kitapl›¤›

Literatürden özetler

T›p sanat›

T›pta gündem

Toplam

26 6.22Editöre mektup

Türkiye ve dünyada aile hekimli¤i

T›p terimleri

T›p tarihi

Sa¤l›k mevzuat›

40 9.57

Haberler 14 3.35

27 6.46

8 1.91

1 0.24

6 1.44

2 0.48

1 0.24

418 100.00
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Bilgiye ulaflmak isteyen hekim, bilgilerini yenilemesi
ve günlük hayat›n› sürdürmesinde zorluklarla karfl›lafl-
maktad›r.[14] Alan› ile ilgili son ç›kan yay›nlar›n k›saca
özetlenmesi bu s›k›nt›y› hafifletebilir; gerçekten de
TAHD’da “literatür’den özetler” 5. s›kl›ktaki yaz› tipi
olarak hemen hiç aksamadan yer bulmufltur. Üçüncü s›-
rada yer alan “aile hekimli¤i kitapl›¤›” da ayn› amaca hiz-
met eder. Ayr›ca dergi “haberler”, “dünyada ve Türki-
ye’de aile hekimli¤i” , “t›pta gündem” ve “sa¤l›k mevzua-
t›” gibi yaz›larla da okuyucular›n› günlük geliflmeler,
meslek uygulamalar›, kongre izlenimleri, mesle¤in dün-
yada ve ülkede alg›lan›fl› ve yaflan›fl› hakk›nda bilgiler de
içermektedir. Bu konu incelenmedi¤inden aile hekimle-
rinin düflüncelerini bilemiyoruz ancak uygulaman›n der-
ginin tüm say›lar›nda yer bulmas›n›n genel okuyucu
memnuniyetini yans›tt›¤›n› düflünebiliriz. 

Yaman ve arkadafllar› Türk aile hekimlerinin uluslara-
ras› yay›nlarda genellikle klinik (genel t›p, diyabet, böbrek
hastal›klar›, osteoporoz ve tiroid hastal›klar› gibi) ve halk
sa¤l›¤›na (toplum temelli çal›flmalar, toplum araflt›rmalar›,
üreme sa¤l›¤› ve aile planlamas› gibi) e¤ildi¤ini belirtmek-
tedirler.[6] Ulusal düzeydeki tek dergiyi incelendi¤imiz ça-
l›flmam›zda benzer flekilde araflt›rma yaz›lar›nda klinik dal
olan kad›n hastal›klar› ve do¤um yaz›lar›n›n s›k oldu¤u,
derleme yaz›lar›nda ise halk sa¤l›¤› alan›nda en s›k yaz› ya-
z›ld›¤› görülmektedir. Aile hekimlerinin rotasyon yapma-
d›klar› alanlardan enfeksiyon hastal›klar›, üroloji, kulak-
burun-bo¤az, nöroloji ve dermatoloji alan›nda yay›nlar›n

olmas› aile hekimlerinin günlük pratikte karfl›laflt›klar› ol-
gular›n yans›mas› olabilir. 

‹yi hekimli¤in gereklerinden biri de kendisini ve ken-
disinden sonraki nesilleri e¤itmeye gönüllü olmak, e¤iti-
cilik becerisine sahip olmak ve e¤itmektir.[15] Dergi STE
yaz›lar›na yer vermektedir; ancak 2003 sonras›nda bu ya-
z›lar azalm›fl, ve hatta baz› say›larda hiç yer almam›flt›r.
T›p e¤itimi tüm yaz›lar içinde sadece %1.9’luk bir orana
sahiptir. Bu konuda hiç derleme yaz›lmam›fl ancak arafl-
t›rma yaz›lar›n›n %3.3’ünü oluflturmufltur. T›p e¤itimi;
psikoloji, antropoloji, istatistik, sosyoloji, e¤itim bilimci
ve hekimlerin içinde yer alabildi¤i çok disiplinli bir yap›-
ya sahiptir. T›p e¤itimi yaz›lar›n›n bilimsel araflt›rma ma-
kaleleri yap›s›nda olmalar›n› beklemek her zaman do¤ru
de¤ildir. Süreci anlamaya ve altta yatan felsefeyi olufltur-
maya çal›flan bir t›p e¤itimi yaz›s› küçük gruplarda göz-
lem ve görüflmelere de dayanabilir.[16] T›p e¤itimi alan›-
n›n ülkemizde de yeni olmas›, t›p e¤itiminin klinik bilim-
lerden farkl› araflt›rma yöntemlerine ve terminolojiye sa-
hip olmas› bunun nedeni olabilir. T›p e¤itimi araflt›rma
yaz›lar›n›n yine de baz› klinik dallar›ndan daha yüksek
oranda yer bulmas› aile hekimlerinin bu alana ilgi duydu-
¤unu gösterebilir. 

Yazar say›lar› için uluslararas› taramada yay›nlar›n ge-
nellikle çok yazarl› oldu¤u ve yazar say›s› ortanca de¤eri-
nin befl oldu¤u belirtilmifltir.[6] Benzer flekilde bu çal›flma-
da da yazar say›s› ortalamas› 3.9, ortanca de¤eri dört ola-
rak bulundu.

Tablo 3. Bafll›klar›na göre yaz›lar›n a¤›rl›kl› olarak ilgili oldu¤u t›p alan›

n %

Tüm yaz›lar

n %

Araflt›rmalar

n %

Derlemeler

Alan

Aile Hekimli¤i

‹ç Hastal›klar›

Çocuk Sa¤l›¤› ve Hastal›klar›

Psikiyatri

T›p E¤itimi

Enfeksiyon Hastal›klar›

KBB

Dermatoloji

Nöroloji

Temel T›p Bilimleri

Kad›n Hastal›klar› ve Do¤um

Genel Cerrahi

Halk Sa¤l›¤›

Üroloji

Ortopedi ve Travmatoloji

Acil T›p

75 17.94 22 14.67 15 20.55

33 7.89 18 12.00 4 5.48

41 9.81 25 16.67 6 8.22

39 9.33 20 13.33 7 9.59

13 3.11 6 4.00 4 5.48

23 5.50 13 8.67 6 8.22

6 1.44 4 2.67 1 1.37

8 1.91 5 3.33 - -

64 15.31 23 15.33 18 24.66

14 3.35 8 5.33 5 6.85

3 0.72 1 0.67 2 2.74

3 1.44 1 0.67 2 2.746

7 1.67 - - 1 1.37

2 0.48 2 1.33 - -

3 0.72 2 1.33 - -

Belirlenemeyen*

4 0.96 - - 2 2.74

Toplam 418 100,00 150 100,00 73 100,00

77 18.42 - - - -

*1997-2002 y›llar›ndaki literatür özetleri, haberler ve editöre mektuplar›n içeri¤ine ulafl›lamad›¤›ndan ilgili alan belirlenememifltir.



Her alanda oldu¤u gibi akademik hayatta da cinsiyet
karfl›laflt›rmas› yap›lmaktad›r.[3,17] Amerika kökenli alt› pres-
tijli dergiyi inceleyen, 35 y›l› kapsayan bir çal›flmada 1970
y›l›nda kad›n yazarlar›n birinci isim oldu¤u yaz›lar›n oran›
%5.9 iken bu oran›n 2004 y›l›nda %29.3’e yükseldi¤i bu-
lunmufltur.[3] ‹ngiltere’de yap›lan benzer bir çal›flmada kad›n
araflt›rmac›lar›n birinci isim oldu¤u yay›nlar 1970’de %10.5
iken 2004’de %36.5’e yükselmifl olarak bulunmufltur.[17] Ça-
l›flmam›zda editöre mektup yaz›lar› d›fl›nda cinsiyet fark›
belirleyemedik. Anlaml› düzeyde olmasa da araflt›rma, der-

leme, olgu sunumu alanlar›nda kad›n yazarlar›n oranlar›n-
da yükselifl olmufltur. Bir yazar ise günümüzde hala prestij-
li dergilerde yer alan araflt›rma makalelerinde kad›n yazar-
lar›n oran›n›n düflük oldu¤unu ifade etmektedir.[3]

Yay›n yapma ayn› zamanda akademik bir standarda
ulafl›ld›¤›n›n göstergesidir.[1]

Aile hekimlerinin uluslararas› yay›nlar›n›n hemen he-
men tamam›na yak›n›n›n (%99) üniversite kaynakl› oldu-
¤u belirtilmifltir.[6] Ancak bu çal›flmada yaz›lar›n tam me-

Türkiye Aile Hekimli¤i Dergisi | Turkish Journal of Family Practice | Cilt 15 | Say› 2 | 2011 57

A
raflt›rm

a

Tablo 4. Tüm yaz›lar›n, araflt›rma ve derlemelerin yazar say›s›na göre da¤›l›m›

Yazar say›s›

n %

Tüm yaz›lar

n %

Araflt›rmalar

n %

170 40.67 4 2.67 33 45.21

77 18.42 20 13.33 21 28.77

69 16.51 46 30.67 10 13.70

Derlemeler

1

2

5

7

9

18

3

46 11.00 36 24.00 5 6,854

6

11

Toplam

8

*‹ki yaz›n›n yazar say›s› belirlenememifltir.

29 6.94 23 15.33 3 4.11

16 3.83 13 8.67 1 1.37

4 0.96 4 2.67 - -

1 0.24 1 0.67 - -

1 0.24 1 0.67 - -

2 0.48 2 1.33 - -

1 0.24 - - - -

416* 99.52 150 100,00 73 100,00

Tablo 5. Araflt›rma, derleme, olgu sunumu, editöre mektup ve STE yaz›lar›n›n 1997-2003 ile 2004-2009 y›llar›
aras›nda yaz›n›n birinci s›radaki yazar› dikkate al›narak yap›lan cinsiyet da¤›l›m›n›n karfl›laflt›r›lmas›

Erkek Kad›n %

Cinsiyet da¤›l›m› Toplam p

n % n % n %

Araflt›rma

1997-2003 41 27.3 35 23,3 76 50.7

2004-2009 31 20.7 43 28,7 74 49.3

Derleme

1997-2003 16 21.9 17 23,3 33 45.2

2004-2009 22 30.1 18 24,7 40 54.8

Olgu sunumu

1997-2003 7 43.8 2 12,5 9 56.3

2004-2009 3 18.8 4 25,0 7 43.8

Editöre mektup

1997-2003 11 42.3 1 3,8 12 46.2

2004-2009 7 26.9 7 26,9 14 53.8

STE

1997-2003 16 42.1 7 18,4 23 60.5

2004-2009 11 28.9 4 10,5 15 39.5

Toplam 72 48.0 78 52,0 150 100,0

Toplam 38 52.1 35 47,9 73 100,0

Toplam 10 62.5 6 37,5 16 100,0

Toplam 18 69.2 8 30.8 26 100,0

Toplam 27 71.1 11 28.9 38 100,0

0.14

0.57

0.15

0.02

0.80



tinlerine ulafl›lamamas› nedeniyle bu konuda bir yorum
yapmak do¤ru de¤ildir. 

Sonuç
Sonuç olarak bu çal›flmada TAHD’nin 13 y›ll›k izlemi-

ni yapt›¤›m›za inanmaktay›z. Bilimsel araflt›rma yapma,
sonuçlar›n› yazma ve yay›nlama e¤itimi ve hasta bak›m›n›
bütünleyicidir ve biraz istek biraz çaba ve yard›mla herkes
yazabilir ve yazmak için zaman bulabilir.[1,2] Hasta yarar›
aç›s›ndan (bölgesel yay›n) ve bir hekimin akademik gelifli-
mi için (uluslararas› etki faktörü yüksek dergilerde yay›n)
hangi dergilerde yay›n yap›lmas› gerekti¤i konusunda bir
çat›flma sürmektedir.[4] Ancak biz hastaya öncelik veren he-
kimlikten yana oldu¤umuza göre alan›m›zdaki dergilere
gönderdi¤imiz yaz›larla onlar› desteklemeli ve onlardan
desteklenmeliyiz. “Public Health Nursing” dergisi editörü
bir yaz›s›nda “dergiyi baflar›ya ulaflt›ran halk›n sa¤l›¤›n› et-
kileyen olaylar ve politikalar hakk›nda yap›lan tart›flmalar,
beyin ve ruhlar›m›z› diri tutan baflar› ve zorluklar›n hika-
yeleri ve standartlara uygun araflt›rmalard›r” demekte-
dir.[13] T›p ö¤rencileri en erken dönemde yazmak için ce-
saretlendirilip desteklenmeli, rol model olunmal› ve ge-
rekli destek sa¤lanmal›d›r.[1] Asistanl›kta araflt›rma e¤itimi
verilmesi hekimlerin meslek hayatlar›nda bilimsel kaynak-
lar› izleyip anlamalar›n› ve ilaç firmalar›n›n getirdi¤i bilgi-
leri sorgulamalar›n› sa¤lar.[18] Unutmamak gerekir ki bi-
limsel bir çal›flma ne kadar mükemmel olursa olsun yay›n-
lanmad›¤› sürece tamamlanmam›flt›r.[1]

S›n›rl›l›klar

Derginin 1997-2001 y›llar› aras›ndaki say›lar›n›n tam
metin veya özetlerine internet üzerinden ulafl›lamad›¤›n-
dan kullan›lan anahtar kelimeler, kaynak gösterimi, ya-
zarlar›n çal›flt›klar› ve çal›flmalar›n› yapt›klar› kurum be-
lirlenememifltir. Dergi hakk›nda yap›lan bu ilk inceleme-
nin sonraki çal›flmalara yol gösterece¤ini düflünüyoruz.

Teflekkür
Bu yaz› için bize ilham veren, yapt›klar› bilimsel çal›fl-

malar›, gördükleri olgular›, k›sacas› yaflamlar›n›n bir par-

ças›n› bizimle ve bilimsel camiayla cesaretle paylaflan tüm
Aile Hekimli¤i Dergisi yazarlar›na bu vesile ile teflekkür
ederiz. 
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