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K
ad›nlarda, serviks kanseri, meme kanserinden
sonra ikinci en yayg›n kanser türüdür. WHO,
halen, dünyada iki milyondan fazla kad›nda ser-

viks kanseri oldu¤unu tahmin etmektedir. Her y›l

470,600 yeni serviks kanseri tan›s› konmakta, 233,400
kad›n bu nedenle hayat›n› yitirmektedir.[1] Bu ölümle-
rin %80’i geliflmekte olan ülkelerde meydana gelmek-
tedir.
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Özet

Amaç: Farkl› meslek gruplar› ve e¤itim düzeylerindeki kad›nlar›n,
serviks kanserinin risk faktörleri ve belirtilerine iliflkin bilgi, tutum
ve davran›fllar›n› de¤erlendirmek, serviks kanseri erken tan›s› için
Pap smear yapt›rma s›kl›klar›n› belirlemektir. 

Yöntem: Bu kesitsel araflt›rmada, farkl› meslek gruplar›ndan
15–65 yafl aras› kad›nlar› ele ald›k; araflt›rma evreni, Diyarbak›r il
merkezinde görev yapan kad›n ö¤retmenler,  polisler,  avukatlar,
Dicle Üniversitesi son s›n›f k›z ö¤rencileri ile Yeni Kap› Sa¤l›k Oca-
¤› bölgesinde oturan ev kad›nlar› idi. Araflt›rman›n örneklemi ise
350 ev kad›n›, 200 ö¤retmen, 91 polis, 66 avukat ve 300 ö¤ren-
ci, toplam 1,007 kad›ndan olufltu. Veriler bilgisayar ortam›nda
yüzdelik ve ki-kare testi ile de¤erlendirildi. 

Bulgular: Kad›nlar›n %10.6’s› Pap smear yapt›rm›flt›; meslek
gruplar› aras›nda istatistiksel olarak anlaml› fark vard› (p<0.05).
%19.7’i ile en çok polisler, %7.5 ile en az avukatlar Pap smear
yapt›rm›flt›. Kad›nlar›n %41.3’ü hayat boyunca en az bir kez Pap
smear yapt›rmak gerekti¤ini, %50.9’u düzenli aral›klarla Pap sme-
ar yapt›r›lmas› gerekti¤ini belirttiler. 

Sonuç: Pap smear yapt›ranlar›n oran› düflüktü. Kad›nlar›n çok
küçük bir k›sm› düzenli olarak Pap smear yapt›r›yordu. Pap sme-
ar yapt›rma s›kl›¤› meslek gruplar›na göre de¤ifliyordu. Yüksek
okul mezunlar›n›n bile Pap smear yapt›rmam›fl olmalar›, toplu-
mun bu konuda yayg›n olarak bilgilendirilmesi gerekti¤ini göster-
mektedir.

Anahtar sözcükler: Serviks kanseri, Pap smear, meslek gruplar›.

Summary

Objective: The aim of this cross-sectional study was to assess the
knowledge, attitude and behaviour of women from different occu-
pational groups and different educational backgrounds related to
risk factors and symptoms of cervical cancer and to determine the
frequency of  Pap smear screening as an early diagnostic method.  

Methods: The universe of the study were women between 15 to
65 years of age living in Diyarbakir district; policewomen, female
attorneys, graduating senior female students of Dicle University
and all  the housewives living in the vicinity of Yeni Kapi Health
Center. The sampling of the study covered a total of 1,007
women; 350 housewives, 200 teachers, 91 policewomen, 66
female attorneys and 300 students. Data were evaluated  by using
percentages and chi-square test in digital environment. 

Results: %10.6 of the women stated that they had had Pap
smears. There were significant differences between different
groups of profession (p<0.05). %19.7 of policewomen had Pap
smear test, while only %7.5 of female attorneys had it. %41.3 of
the women expressed that they should have a Pap smear test at
least once during their life time, and %50.9 of them stated that
they should have Pap smear test with regular intervals. 

Conclusions: The Pap smear screening rate was low and only a
small group had the test regularly. The difference among occupa-
tional groups in terms of Pap smear screening was significant.
Considering the fact that even university graduates had not been
screened, the need of extensive education about the need of  Pap
smear screening in this research district is of utmost importance.

Key words: Cancer of the cervix, Pap smear, occupational groups.
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Türkiye’de de serviks kanseri kad›nlar›n hayat›n› teh-
dit etmektedir. 2003 y›l› Sa¤l›k Bakanl›¤› verilerine göre
kad›nlarda en çok görülen on kanser aras›nda serviks
kanseri de yer almaktad›r.[2]

American Cancer Society (ACS) yayg›n Pap smear
uygulamas›n›n son birkaç ony›lda serviks kanseri morta-
litesini %70 oran›nda düflürdü¤ünü belirlemifltir. Japon-
ya’da Pap smear taramas›n›n mortaliteyi %65 oran›nda
azaltt›¤› bildirilmifltir.[3]

Pap  smear testi ile serviks kanserinin öncül (prema-
lign) lezyonlar›  saptanabilir. CIN veya SIL olarak adlan-
d›r›lan bu lezyonlar›n tespiti ve tedavisi ile serviks kanse-
rinin geliflimi önlenir.

ACS’nin Pap smear yap›lmas›n› önerdi¤i yafllar ve sü-
reler afla¤›da gösterilmifltir:

• Cinsel aktivite bafllad›ktan 3 y›l sonra veya en geç
21 yafl›na kadar Pap smear testi düzenli olarak
her y›l yap›lmal›d›r.

• 30 yafl›na kadar 3 normal Pap smear testi olanlar-
da test, 2-3 y›lda bir yap›labilir.

• Risk faktörleri (HIV tafl›y›c›l›¤›, ba¤›fl›kl›k yeter-
sizli¤i) olanlarda test her y›l yap›lmal›d›r.

• 70 yafl ve üzeri düzenli yap›lan 3 Pap smear testi-
nin sonucu normal olan ve son on y›lda anormal
Pap smear testi olmayan kad›n isterse test yapt›r-
mayabilir. Serviks kanseri olan ya da ciddi risk al-
t›nda olanlar düzenli test yapt›rmay› sürdürmeli-
dir.

Total histerektomi olanlar›n test yapt›rmalar›na ge-
rek yoktur. Ancak subtotal histerektomi ertesinde Pap
smear testi sürdürülmelidir.[3]

Serviks kanserinin erken tan›s›nda önem tafl›yan Pap
smear testinin öneminin fark edilmesini sa¤lamak önem-
li bir halk sa¤l›¤› müdahalesi olabilir. 

Bu araflt›rman›n amaçlar›;
1. Diyarbak›r ilinde farkl› meslek ve e¤itim düze-

yinden 15-65 yafl aras› kad›nlar›n serviks kanseri

risk faktörleri ve belirtilerine iliflkin bilgi, tutum
ve davran›fllar›n›n de¤erlendirilmesi

2. Serviks kanseri erken tan› yöntemi Pap smear
testinin yapt›rma s›kl›¤›n›n belirlenmesidir.

Gereç ve Yöntem
Araflt›rma Diyarbak›r ili merkezinde çeflitli meslek

gruplar›ndan kad›nlarda yap›lm›flt›r. ‹lin kad›n nüfusu
741,637 kent nüfusu 1,179,992’dir. Araflt›rma befl farkl›
grubu; ev kad›n›, ö¤retmen, polis, avukat ve üniversite
son s›n›f ö¤rencilerini kapsamaktad›r.

Bu kesitsel çal›flma serviks kanseri ile ilgili davran›flla-
r›n bir meslek grubundan di¤erine de¤iflip de¤iflmedi¤ini
irdelemifltir. Tan›mlay›c› bilgilerin (medeni durum, do-
¤urganl›k öyküsü, ö¤renim durumu, sosyal güvence, ilk
adet yafl›, evlenme yafl›) yan› s›ra, Pap smear yapt›r›p yap-
t›rmad›klar› ve Diyarbak›r Kanser Tarama Merkezi'ni
(DKETEM) bilip bilmedikleri sorulmufltur. 

Farkl› meslek gruplar›ndan 15-65 yafl aras› kad›nlar›
ele alan araflt›rman›n evreni il merkezinde görevli kad›n
ö¤retmenlerin, polislerin,  avukatlar›n, Dicle Üniversite-
si son s›n›f k›z ö¤rencilerin ve Yeni Kap› Sa¤l›k Oca¤›
bölgesinde oturan ev kad›nlar›n›n tümüdür. 

Bu meslek gruplar›n›n nüfuslar› birbirinden farkl›d›r:
Seçilen meslek gruplar›nda kad›nlar›n tamam›na ulafl›lma-
ya çal›fl›lm›fl, s›n›rl› olanaklar nedeniyle gerçekleflme yüz-
deleri çok düflük kalm›flt›r. 

Toplam 1,007 kad›na anket uygulanm›fl, Diyarbak›r’›
temsil etmemekle birlikte konu hakk›nda önemli ip uçla-
r› sa¤layabilecek bir örnekleme ulafl›lm›flt›r. Tablo 1 in-
celenen meslek gruplar›n› ve ulafl›lma yüzdelerini ver-
mektedir. 

Bu çal›flma Diyarbak›r il merkezinde yap›lm›flt›r. Yeni
Kap› Sa¤l›k Oca¤› bölgesinde oturan ve her hangi bir ne-
denle sa¤l›k oca¤›na baflvuran 350 kad›na; tesadüfi örnek-
lem yöntemiyle Diyarbak›r il Milli E¤itim Müdürlü¤üne
ba¤l› 200 ilkö¤retim ve orta ö¤retim ö¤retmenine; Emni-
yet Müdürlü¤ünde görev yapan 91 kad›n polise; Baroya
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Tablo 1. Diyarbak›r ilinde araflt›rmaya al›nan farkl› meslek gruplar›nda olan kad›nlar›n, meslek gruplar›na gö-
re da¤›l›mlar› 

Meslek gruplar› Evren AGY* AAKS*

Ev Kad›n› Yenikap› Sa¤l›k Oca¤› bölgesindeki 15–65 yafl aras› kad›nlar 6,853 %5 350

Polis Diyarbak›r kent merkezindeki 15–65 yafl aras› kad›n polisler 181 %50 91

Ö¤renci Dicle Üniversitesi’ndeki son s›n›f k›z ö¤rencileri 1,033 %29 300

Ö¤retmen Diyarbak›r kent merkezindeki 15–65 yafl aras› kad›n ö¤retmenler 2,579 %8 200

Avukat Diyarbak›r kent merkezindeki 15–65 yafl aras› kad›n avukatlar 110 %60 66

Toplam 10,756 %9 1,007

*1997-2002 y›llar›ndaki literatür özetleri, haberler ve editöre mektuplar›n içeri¤ine ulafl›lamad›¤›ndan ilgili alan belirlenememifltir.



kay›tl› 66 kad›n avukata;  Dicle Üniversitesindeki sa¤l›k
d›fl› bir yüksek okulda okuyan son s›n›f ö¤rencisi 300 k›z
ö¤renciye anket uyguland›. Kad›nlarla yüz yüze görüflme
yap›ld›, ‹l Sa¤l›k Müdürlü¤ü’nden temin edilen broflür-
lerle serviks kanseri erken tan›s› ile ilgili bilgi verildi. 

Araflt›rma için gerekli izin, Dicle Üniversitesi Bilim-
sel Etik ‹nceleme Komitesi’nin onay› ve kad›nlar›n bilgi-
lendirilmifl sözlü onamlar› al›nd›. Soru formu için bilgi-
sayarda veri taban› oluflturuldu, frekans tablolar›, yüzde-
ler hesapland›. Meslek gruplar› aras›nda Pap smear yap-
t›rma bak›m›ndan fark olup olmad›¤› ki-kare analizi ile
test edildi.

Bulgular
Bin yedi kad›n›n %2.1’i 19 ve alt›, %32.9’u 20-24,

%25.3’ü 25-29, %14.0’› 30-34, %10.1’i 35-39, %6.7’si
40-44, %4.6’s› 45-49, %4.4’ü 50 yafl ve üzerinde idi
(Tablo 2). 

Ev kad›nlar› ile polis, avukat ve ö¤rencilerin yafl grup-
lar› aras›ndaki fark istatistiksel olarak anlaml›yd› (p<0.05).
Kad›nlar›n %54.2’si evli, %43.5’i bekard›. Medeni du-
rumlar› aras›nda fark saptand› (p<0.05). ‹lk adet yafl›
%20.05’inde 12 yafl ve alt›, %58.0’›nda 13-14 yafl ara-
s›,%27.1’inde 15 yafl ve üzerinde idi. Ev han›mlar› ile ö¤-
retmenler ve polisler aras›nda fark saptand› (p<0.05). Ev
kad›nlar›n›n %58.3’ü 18 yafl ve alt›nda evlenmifllerdi. Ev
kad›nlar› ile di¤er meslek gruplar› aras›nda ilk evlenme ya-
fl› bak›m›ndan fark istatistiksel olarak anlaml› idi (p<0.05).
Kad›nlar›n %48.1’i hiç gebe kalmam›flt›, %12.8’i 5’ten
fazla kez gebe kalm›flt›. Ortalama gebelik say›s› ev kad›nla-
r›nda 4.2 (±3.4), ö¤retmenlerde 1.5 (±1.5), polislerde 1.4
(±1.0), avukatlarda 1.0 (±1.4) idi.  Ev kad›nlar› ile ö¤ret-
men, polis, avukat ve ö¤rencilerin gebelik say›lar› aras›n-
daki fark istatistiksel olarak anlaml›yd› (p<0.05).

Ev kad›nlar›n›n %11.2’si okur-yazar de¤ildi; %9.7’si
lise mezunuydu. Polislerin %49.5’i lise mezunu, ö¤ret-
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Tablo 2. Farkl› meslek gruplar›ndaki kad›nlar›n baz› tan›mlay›c› özellikleri (Diyarbak›r 2007)*

Yafl grubu Ev kad›n› Ö¤retmen Polis Avukat Ö¤renci Toplam 

≤19 21 (6.0) 21 (2.1)

20–24 55 (15.7) 10 (5.0) 2 (2.2) 17 (25.8) 247 (82.3) 331 (32.9)

25–29 71 (20.3) 71 (35.5) 46 (50.5) 14 (21.2) 53 (17.7) 255 (25.3)

30–34 46 (13.1) 46 (23.0) 30 (33.0) 19 (28.8) 141 (14.0)

35–39 52 (14.9) 31 (15.5) 8 (8.8) 11 (16.7) 102 (10.1)

40–44 38 (10.9) 27 (13.5) 1 (1.1) 1 (1.5) 67 (6.7)

45–49 29 (8.3) 11 (5.5) 4 (4.4) 2 (3.0) 46 (4.6)

≥50 38 (10.9) 4 (2.0) 2 (3.0) 44 (4.4)

Medeni durum

‹lk adet yafl› 

‹lk evlenme yafl›†

Gebelik say›s›

Sigara içme durumlar›‡

Evli 274 (78.3) 146 (73.0) 85 (93.4) 35 (53.0) 6 (2.0) 546 (54.2)

Bekar 55 (15.7) 52 (26.0) 6 (6.6) 31 (47.0) 294 (98.0) 438 (43.5)

Dul 21 (6.0) 2 (1.0) 23 (2.3)

≤12 79 (22.6) 52 (26.0) 6 (6.6) 12 (18.2) 57 (19.0) 206 (20.5)

13–14 176 (50.3) 121 (60.5) 51 (56.0) 35 (53.0) 201 (67.0) 584 (58.0)

≥15 95 (27.1) 27 (13.5) 34 (37.4) 19 (28.8) 42 (14.0) 217 (21.5)

≤18 204 (58.3) 2 (1.0) 1 (1.5) 207 (20.6)

19–23 77 (22.0) 50 (25.0) 47 (51.6) 13 (19.7 5 (1.7) 192 (19.1)

≥24 14 (4.0) 96 (48.0) 38 (41.8) 21 (31.8) 1 (0.3) 170 (16.9)

0 68 (19.4) 70 (35.0) 17 (18.7) 32 (48.5) 297 (99.0) 484 (48.1)

1-2 60 (17.1) 81 (40.5) 63 (69.2) 25 (37.9) 3 (1.0) 232 (23.0)

3-4 64 (18.3) 40 (20.0) 11 (12.1) 6 (9.1) 121 (12.0)

≥5 158 (45.1) 9 (4.5) 3 (4.5) 170 (16.9)

Hiç içmez 219 (62.6) 107 (53.5) 62 (68.1) 45 (68.2) 228 (76.0) 661 (65.6)

Ara s›ra 44 (12.6) 35 (17.5) 7 (7.7) 8 (12.1) 39 (13.0) 133 (13.2)

Günlük 54 (15.4) 25 (12.5) 13 (14.3) 7 (10.6) 13 (4.3) 112 (11.1)

A¤›r 33 (9.5) 33 (16.5) 9 (9.9) (9.0) 20 (6.7) 101 (10.0)

*n (%) Yüzdeler meslek gruplar› içinde al›nm›flt›r. †Evli, olmayan 438 kad›n ç›kar›lm›flt›r. ‡Günde 1-10 sigara içenler günlük içici, 10 ve daha fazla içenler a¤›r içi-
ci olarak al›nm›flt›r. 
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men ve avukatlar›n tümü yüksekokul mezunu, ö¤rencile-
rin tümü üniversite son s›n›f ö¤rencisiydi.

Tablo 3’te ev kad›n›, ö¤retmen, polis, avukat ve ö¤-
rencilerin, Pap smear yapt›rma s›kl›klar› ve en son ne za-
man yapt›rd›klar› gösterilmifltir. Kad›nlar›n %37.0’› daha
önce vajinal muayene olmufltu. Meslek gruplar› aras›nda
vajinal muayene yapt›rma bak›m›ndan fark saptanamad›
(p<0.05). 

Kad›nlar›n %10.6's› Pap smear yapt›rm›fllard›, meslek
gruplar› aras›nda istatistiksel fark vard› (p<0.05). Yüzde
19.7 ile en çok polisler, %7.5 ile en az avukatlar Pap
smear yapt›rm›flt›. Kad›nlar›n %89.3’ü hayatlar› boyunca
hiç Pap smear yapt›rmam›fl, çok küçük bir k›sm› (%1.9)
ise düzenli aral›klarla Pap smear yapt›rm›fllard›.

Tablo 4 ev kad›n›, ö¤retmen, polis, avukat ve ö¤renci-
lerin, serviks kanserinden korunma ile ilgili tutumlar›n›n
da¤›l›m›n› göstermektedir. Kad›nlar›n %41.3’ü hayat bo-
yu en az bir kez Pap smear yapt›rmak gerekti¤ini, %50.9’u
düzenli aral›klarla yapt›r›lmas› gerekti¤ini belirttiler. 

Kad›nlar›n %76.2’si erken tan› ile serviks kanse-
rinden ölümün önlenebilece¤ini belirtti, %12.0’si Diyar-
bak›r’daki KETEM (Kanser Erken Teflhis ve E¤itim
Merkezi) varl›¤›ndan haberdard›. 

Tart›flma
Servikal kanser taramas› ülkemizde ücretsiz Pap sme-

ar ile yap›lmaktad›r. Araflt›rmam›z›n yap›ld›¤› Diyarba-
k›r’da birinci basamak sa¤l›k kuruluflu KETEM’in yan›-
s›ra pek çok merkez Pap smear yapmaktad›r. E¤itim dü-
zeyinin düflüklü¤ünün sa¤l›k hizmetlerinin kullan›m›n›
olumsuz yönde etkiledi¤i bilinir. 

Serviks kanseri tarama program›n› etkileyen bafll›ca
sosyal faktörler e¤itim ve gelir düzeyidir.[4,5] Bu çal›flma,
e¤itim düzeyi düflük ve yüksek okul mezunu kad›nlar›n
servikal kanser taramas›na kat›l›m›n› incelenmifl, yüksek
okul mezunlar›nda bile kat›l›m›n yetersizli¤ini saptam›fl-
t›r. Araflt›rman›n daha ilginç bir sonucu, avukatlardaki
kat›l›m›n, düflük e¤itim düzeyine sahip ev kad›nlar›ndan
daha düflük olmas›d›r. 

Dünyan›n pek çok yerinde servikal tarama program-
lar›na kat›l›m bizim sonuçlar›m›z›n çok üzerindedir. 570
kad›nla yap›lan bir çal›flmada kad›nlar›n %81’i son üç y›l
içinde Pap smear test yapt›rd›¤›n› belirtilmiflti.[6] 519
olgulu bir çal›flmada kad›nlar›n %76.1’i son üç y›l içinde,
%49.5’i ise son bir y›l içinde Pap smear yapt›rm›flt›.[7]

Vietnam’da kad›nlar›n %67’sinin daha önce, %89’unun
ise son bir y›l içinde,[8] New York’ta %67'sinin son y›llarda,
%13'ünün son bir y›lda,[9] Tayvan’da %40’›n›n daha önce,
%14’ünün ise son bir y›l içinde yapt›rd›¤› bildirilmifltir.[10]

Bulgular›m›z›n çok üzerindeki Pap smear s›kl›klar›
yan›nda daha düflük olanlar da vard›r: Nijerya’da hemfli-
relerin %5.7’si,[11] sa¤l›k çal›flanlar›n›n %9.0’u[12] ülkenin
en büyük kenti ‹badan’da nüfusun %81.5’i cinsel yönden
aktif olan üniversite ö¤rencilerinin %8.3’ü,[13] Uganda’da
sa¤l›k çal›flanlar›n›n %13’ü Pap smear taramas›
yapt›rm›flt›.[14] Geliflmekte olan ülkelerde sa¤l›k çal›flanla-
r›n›n dahi tarama program›na kat›l›m› düflüktür. 

Kad›nlara sa¤l›k hizmeti sunan her merkezde Pap
smear ile ilgili duyarl›l›¤›n gelifltirilmesi gerekmektedir.
Hekimlerin tarama program›na kat›l›m için her f›rsat›
de¤erlendirmesi Pap smear yapt›ran kad›n say›s›n› artt›-
racak böylelikle servikal kanser ölümleri azalabilecektir.
Servikal kanser taramalar›nda hekim ya da sa¤l›k çal›fla-

Tablo 3. Kad›nlar›n serviks kanserinden korunma ile i‹lgili davran›fllar›n›n farkl› meslek gruplar›na göre 
da¤›l›m› ( Diyarbak›r 2007)*

Meslek gruplar› 

Vajinal muayene olanlar α 179 (51.1) 115 (57.5) 55 (60.4) 23 (34.8) 1 (0.3) 373 (37.0)

Pap smear yapt›ranlar β 50 (14.2) 33 (16.5) 18 (19.7) 5 (7.5) 1 (0.3) 107 (10.6)

En son ne zaman Pap smear yapt›rd›klar› (Pap smear yapt›rmayanlar ç›kar›lm›flt›r n=900)

Pap smear yapt›rma durumlar›

Hiç yapt›rmayan 300 (85.7) 167 (83.5) 73 (80.2) 61 (92.4) 299 (99.7) 900 (89.3)

En az bir kez Pap smear yapt›ran 45 (12.9) 26 (13.0) 15 (16.5) 3 (4.5) 89 (8.8)

Düzenli Pap smear yapt›ran 5 (1.4) 7 (3.5) 3 (3.3) 2 (3.1) 1 (0.3) 18 (1.9)

Toplam 350 (34.8) 200 (19.9) 91 (9.0) 66 (6.6) 300 (29.8) 1007 (100.0)

12 ay ve alt› 19 (38.0) 18 (54.5) 7 (38.9) 4 (80.0) 1 (100.0) 49 (45.8)

13–24 ay aras› 13 (26.0) 8 (24.2) 3 (16.7) 24 (22.4)

25–36 ay aras› 4 (8.0) 3 (9.1) 3 (16.7) 10 (9.3)

37 ve üzeri 14 (28.0) 4 (12.1) 5 (27.8) 1 (20.0) 22 (22.4)

Ev kad›n› Ö¤retmen Polis Avukat Ö¤renci Toplam 

*n (%) Yüzdeler meslek gruplar› içinde al›nm›flt›r. α: p<0.05, β: p<0.05   



n›n›n teflviki oldukça önemlidir. Çal›flmam›zda kad›nla-
r›n %37’si flimdiye kadar en az bir kez vajinal muayene
oldu¤unu belirtmifl ancak smear yapt›ranlar bu say›n›n
üçte biri düzeyinde kalm›flt›r. 

Çal›flma, kad›nlar›n kanser tarama programlar›na
yeterince kat›lmad›klar›, sa¤l›k personelinin de bu konuda
yeterince çaba göstermedi¤i düflüncesini do¤urmufltur.

‹nceledi¤imiz kad›nlar›n büyük bir k›sm› Pap smear
ile ilgili olumlu görüfle sahiptir. Pek ço¤u kanser tarama-
s›n›n s›k s›k ve düzenli aral›klarla yap›lmas› gerekti¤ini
düflünmektedir. Ancak harekete geçmek için motivas-
yonlar› yetersizdir. 

Çal›flma kapsam›na al›nan kad›nlar›n yaln›zca %12’si
Diyarbak›r’da KETEM’in var oldu¤unu ve yerini bildi-
¤ini belirtti. Merkezin yeterince tan›t›lmad›¤› anlafl›l-
maktad›r. Bu merkezin tan›t›lmas›, adresinin duyurulma-
s› kanser tarama program›na önemli katk› sa¤layacakt›r. 

Sonuç
1. Pap smear yapt›ranlar›n oran› düflüktü; kad›nlar›n çok

küçük bir k›sm› düzenli olarak Pap smear yapt›r›yor-
du. Pap smear yapt›rma bak›m›ndan meslek gruplar›
aras›nda fark saptad›k. Yüksek okul mezunlar›n›n bile
Pap smear testi yapt›rmam›fl olmas› toplumun konuy-
la ilgili genifl çapl› bilgilendirmeye ihtiyaç duydu¤unu
ortaya koymaktad›r.

2. Pap smear taramas› için f›rsatlar›n yeterince de¤er-
lendirilmedi¤i izlenimini edindik. Tüm sa¤l›k çal›-
flanlar›n›n servikal kanser taramas› konusunda duyar-
l›l›¤› sa¤lanmal›, temas edilen her kad›na servikal kan-
ser tarama testi yapt›r›lmas› önerilmelidir.

3. Kad›nlar, Pap smear yapt›rma konusunda olumlu gö-
rüfle sahiptir. Ancak birinci basamak Kanser Erken
Teflhis ve E¤itim Merkezi’den haberdar olmad›klar›
saptanm›flt›r. Kad›nlar›n servikal kanser tarama testi ile
ilgili görüfllerini, kat›l›m› engelleyen faktörleri ve sa¤-
l›k çal›flanlar›n›n görüfllerini toplayan ayr›nt›l› araflt›r-
malar yap›lmal›d›r. Kanser tarama merkezleri tan›t›l-
mal›d›r. 
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Tablo 4. Kad›nlar›n meme ve serviks kanserinden korunma ile ilgili de¤er ve tutumlar›n›n farkl› meslek grupla-
r›na göre da¤›l›m› (Diyarbak›r 2007)*

Meslek gruplar› 

Ev kad›n› Ö¤retmen Polis Avukat Ö¤renci Toplam Pap smear yapt›rma ile ilgi tutumlar

Yapt›rmaya gerek yok 44 (12.6) 8 (4.0) 6 (6.6) 4 (6.1) 16 (5.3) 78 (7.7)

En az bir kez yapt›r›lmal› 180 (51.4) 59 (29.5) 30 (33.0) 26 (39.4) 121 (40.3) 416 (41.3)

Düzenli ama uzun aral›klarla 5 (1.4) 4 (2.0) 3 (3.3) 2 (3.0) 11 (3.7) 25 (2.5)
yaptr›lmal›

Taraman›n erken tan› ile serviks kanseri ölümlerini önledi¤ini bilenler
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Diyarbak›r KETEM’nin yerini bilenler
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Toplam 350 (34.8) 200 (19.9) 91 (9.0) 66 (6.6) 300 (29.8) 1007 (100.0)

Ev kad›n› Ö¤retmen Polis Avukat Ö¤renci Toplam 

S›k s›k düzenli aral›klarla yapt›r›lmal› 121 (34.6) 129 (64.5) 52 (57.2) 34 (51.5) 152 (50.7) 488 (48.4)

*n (%)
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