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Ozet

Bu arastirmanin amaci, Braaten ve Rosen (1998) tarafindan gelistirilen “Evlilik Tutumu
Olgegi” ni Tiirkce'ye uyarlamak ve olcesin gegerlik ve giivenirlik analizlerini yapmaktir.
Arastirmaya Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde Ogrenim goren toplam 440
iiniversite ogrencisi katilmigtir. Oncelikle olcegin dil gegerliligi incelenmis ve dil gecerlilik
katsaywsi .93 olarak bulunmugstur. Daha sonra gegerlik ve giivenirlik analizleri yapimstir.
Olgegin i¢ tutarlihk katsayisi .85, test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .91 olarak
hesaplanmustir. Olgegin tek faktorlii yapist dogrulayici faktor analizi yontemiyle test edilmigtir.
Arastirma sonuglari, 6lcegin tek faktorlii yapisimn dogrulandigin ve eviilik tutumlarin
ol¢mede kullanmilabilecegini ortaya koymaktadir.

Anahtar Sozciikler: Eviilik tutumlari, dogrulayici faktor analizi.
Abstract

The purpose of this study is to adapt the “Marital Attitude Scale” developed by Braaten
and Rosen (1998) into Turkish and to conduct the validity and reliability analysis. The research
has been conducted on 440 university students from Faculty of Education in Dokuz Eylul
University. First of all, the language validity of the scale has been analyzed and language
validity coefficient has been found as .93. Then, the internal consistency coefficient has been
calculated as .85, and test-retest reliability coefficient has been calculated as .91. Single-
factor structure of scale has been tested via confirmatory factor analysis. The results of the
research point out that the single-factor structure of scale has been confirmed and can be used
in measuring marital attitudes.

Keywords: Marital attitudes, confirmatory factor analysis.
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1. Giris

Evlilik, yaklasik M.0.2000 yilindan giiniimiize kadar temel niteliklerini koruyarak
devam eden ve vazgecilemeyen bir kiiltiir olgusudur (Yildirim, 1993). Bir¢ok insanin
hayatinda en 6nemli amaglarindan birisi mutlu bir evliligi stirdiirmektir (Conger ve
Conger 2002). Fakat son elli y1l icinde giiniimiiz diinyasinda 6zellikle Amerika Birle-
sik Devletleri’nin de i¢inde yer aldig1 bat1 toplumlarinda evlilik ve dogum oranlarinda
azalma goriiliirken bosanma oranlarinda ise artig goriilmektedir (Beach ve Fincham,
2010). Bu demografik degisiklikler bireylerin evlilik kurumuna karst inanglarini ve
tutumlarimi etkilemektedir (Gubernskaya, 2010). Blagojevic’e gore (1989), bireyin
aile i¢inde edindigi deneyimler, toplumsal kimligi ve global diinya diizeni, evlilige
yonelik tutumlarinin sekillenmesini etkileyen faktorlerdir. Evlilige yonelik olumlu
tutumlar evlilik kurumuna kars1 olumlu inanclari, evlilige yonelik olumsuz tutumlar
ise evlilik kurumuna kars1 olumsuz inanclar1 icermektedir (Balgojevic, 1989). Birey-
lerin koken ailelerinde edindikleri deneyimler onlarin diinyaya bakis agisint derinden
etkilemektedir (Riggio ve Fite, 2006).

Bowen’in (1978) aile sistem teorisi, evlilige yonelik tutumlar ve duygulara ilis-
kin bir¢ok hipotezin degerlendirilmesi igin bir temel olusturmaktadir. Bu teorinin
kusaklar arasi aktarma kavramina gore ise; aile kiltiirii bir nesilden diger bir nesile
geemektedir. Bu anlamda, aile kiiltiirii, toplum mirasina da etki etmektedir. Cocuklar
acisindan degerlendirildiginde ise ¢ocuklarin bagimsiz diisiinme yeteneklerinin gelis-
mesinde aile yapilarinin etkili oldugu goriilmektedir. Aile iginde doyumsuz iliskiler
bireylerin gelecekteki iliskileri ile ilgili olumsuz duygular gelistirmesine neden olabi-
lirler. Evlilik gibi daha yakin bir iligki gerektiren durumlardan kaginmasina yol agabi-
lirler. Ote yandan daha islevsel ailelerden gelen bireyler, evlilige yonelik daha olumlu
duygular ve tutumlar gelistirebilirler (Akt. Memani, 2003). Sosyal 6grenme kurami
gergevesinden bakildiginda, bireylerin davranig ve tutumlarinin gézlem, taklit ve de-
neyimlerle 6grenildigi diisiiniilmektedir (Segrin, Taylor ve Altman, 2005). Bdylece
bireylerin, anne babasinin iliskisiyle ilgili gézlemleri, yasadig: kiiltiiriin toplumsal
rolleriyle ilgili ailesinden ve ¢evresinden almis oldugu pekistiregler, gelecekte yapa-
cag1 evlilige yonelik tutumlari tizerinde etkili olabilmektedir.

Amato ve Booth’a (2001) gore ebeveynlerinin bogsanmasinin ¢ocuklar iizerinde
akademik, sosyal yonden zayifliga ve psikolojik problemlere yol agabilmektedir. Ayni
zamanda bosanmis ailelerden gelen yetiskinler anne babasi birlikte olan ailelerden
gelen yetiskinlere gore evlilige kars1 daha az olumlu tutumlar gelistirmekte ve gele-
neksel olmayan aile tiirlerini daha ¢ok benimsemektedirler (Amato ve DeBoer, 2001).
Aile yapilaria gore evlilik tutumlarini inceleyen bazi arastirmalarda anne ve babasi-
nin birlikte ya da boganmig olmasinin 6grencilerin evlilik tutumlari {izerinde etki eden
bir faktor oldugu belirtilmektedir (Schaick ve Stolberg, 2001; Lewis, 2003; Amato,
2003; Amato ve Booth, 2001; Conger, Cui, Bryant ve Elder, 2000). Conger ve ark.
(2000) anne ve babasinin bosanmasinin, g¢ocuklari etkiledigini, anne ve babalarinin
iligkilerine dair yaptig1 gozlemleri kendi iligkilerine de yansittiklarini belirtmislerdir.
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Buehler ve Gerard (2002), bogsanmig anne ve babanin g¢ocuklariyla daha az kaliteli
vakit gegirdigini, daha fazla yalniz biraktigini, daha az 6vdiigiinii ve daha az sarildi-
gin1 belirtmislerdir. Bu durumlari yasayan ¢ocuklarin da kisiler arasi iliskilerde zayif
olduklarin1 ve gelecekteki iligkilerinde olumsuzluklar yasacaklarinit savunmuslardir.
Jacquet ve Sura (2001), bosanmis aileden gelen genglerin, evlenmekten ¢ekindigini,
anne ve babalarinin yaptiklart hatalar1 kendilerinin de tekrarlamaktan korktuklarini
belirtmislerdir. Bethell Kay Vonne (2010), aile yapilart ile evlilik tutumlari, benlik
saygisi ve ebeveyn-¢ocuk iligkileri arsindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirma sonucun-
da bosanmis aileden gelen 6grencilerin anne ve babasi birlikte olan 6grencilere gore
benlik saygilarinin daha diisiik oldugu, evlilige yonelik olumsuz tutumlarinin oldugu-
nu ve daha az olumlu ebeveyn gocuk iliskilerinin oldugunu belirlemistir.

Amato ve Booth (2001), toplam 297 kisi ile yaptiklar1 boylamsal ¢alismada ev-
liliklerinde anlagmazlik yasayan anne ve babaya sahip olan bireylerin, kendi evlilik
iligkilerinde yasadiklar1 problemlerin, anne ve babasi birlikte olan bireylere gore daha
fazla oldugunu ortaya koymuslardir. Anne ve babalarinin evliliklerindeki anlagsmaz-
liklarin, bireylerin kendi evlilik iligkilerini de etkiledigini belirtmislerdir. Gegmiste
yasadiklar1 deneyimler sonucunda esleriyle daha fazla catisma yasadiklarini, daha az
etkilesim i¢ersinde olduklarini ve daha mutsuz olduklarim1 savunmuslardir. Cocukla-
rin, anne babalarinin evliliklerinde olumsuz yonlerinden olumlu yonlerine gére daha
fazla etkilediklerini belirtmislerdir. Ayrica, boganmig aileden gelen bireylerin, kendi
evliliklerinde anne ve babasi birlikte olan bireylere gore boganma olasiliginin daha
fazla oldugunu belirtmistir (Amato, 2003).

Diger bir yandan aile yapilarina gore evlilik tutumlarini inceleyen bazi arastirma-
lar ise anne ve babanin birlikte ya da bosanmis olmasinin evlilik tutumlari {izerinde et-
kili bir faktor olmadigini ortaya koymuslardir (Sinclair ve Nelson, 1998; Bruce, Flora
ve Stacey, 2004; Ahrons, 2004; Hetherington ve Kelly, 2002; Valerian, 2001; Willett,
2009). Anne babanin bosanmis olmasi, gengler {izerinde her zaman problem olma-
maktadir (Gohm, Oishi, Darlington ve Diener, 1998). Kurtz ve Derevinsky (1994),
¢ocuklarin, anne babalarinin bosanmalarinin ardindan bu olayla basa ¢ikmak igin bir-
cok saglikli stratejiler gelistirdiklerini belirtmislerdir. Anne ve babasinin bosanmasi,
¢ocuklar iizerinde olumlu sonuglara da yol agabilmektedir. Bireylere, daha iyi sosyal
destek, anne-gocuk iliskisindeki kalitenin artisi, kisiler arasi iligskilerde anksiyetenin
azalmasi ve bagimsizlagmanin artmasi gibi olumlu sonuglar getirmektedir (Riggio,
2004). Gabardi ve Rosen (1992), yiiriittiikkleri ¢alismada demografik 6zellikler, cin-
siyet davraniglari, iligki inanglari, samimiyet, benlik saygist ve evlilik tutumlari ara-
sindaki iligkiyi aragtirmiglardir. Arastirma sonucunda bosanmis aileden gelen ve anne
babasi birlikte olan &grenciler arasinda iliskiye inang, samimiyet, benlik saygisi ve
evlilik tutumlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmamustir. Anne ve baba-
larinin birlikte ya da bosanmis olmasinin énemli bir faktér olmadigini belirtmislerdir.
Sprecher, Cate ve Lewin (1998) ise bireylerin aile yapilari ile baglanma stilleri ve
evlilige olan inan¢larimi arasindaki iligkiyi arastirmiglardir. Arastirma sonucunda anne
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babalarinin bosanmis ya da birlikte olmalariin, bireylerin evlilige yonelik inanglar
tizerinde etkili olmadigin1 gostermektedir.

Cinsiyet ile evlilik tutumlar1 arasindaki iliskiyi inceleyen bazi arastirma sonuglari;
kiz dgrencilerin evlilik tutumlarinin erkek dgrencilere gore daha olumlu oldugunu
ortaya koymuslardir (Algashan ve Alkandari, 2010; Willett, 2009). Diger bir yandan
bazi aragtirmalarin sonuglarina gore ise kiz ve erkek 6grenciler arasinda 6nemli dii-
zeyde farklilik olmadig belirtilmektedir (Valerian, 2003; Memani, 2003).

Sosyo-ekonomik diizey ile evlilik tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen arastir-
malara bakildiginda ise, diisiik sosyo-ekonomik diizeyde bulunan ailelerde yetisen
bireylerin evlilige yonelik olumsuz tutumlar gelistirdikleri belirtmislerdir. Ekonomik
sikintilar, bireylerin ihtiyaglarini yetersiz diizeyde karsilamaktadir. Buna bagl olarak
da ¢ocukluk yasantilarindaki olumsuzluklar, bireylerin evlilige yonelik olumsuz tu-
tumlar gelistirmesine yol agmaktadir (Gilman, Kawachi, Fitzmaurice ve Bulca 1993).
Lach (1999), egitim diizeyleri yiiksek olan ciftlerin, egitim diizeyi diisiik olan ciftlere
gore daha etkili iletisim kurabildiklerini ve iligkileriyle ilgili problem ¢6zme beceri-
lerinin daha iyi oldugunu belirtmistir. Ayni zamanda ekonomik giigliikler, bireyler
tizerinde stres yaratmakta ve ¢iftler arasinda anlagmazlik, ¢atismalara yol agmaktadir.
Bu tiir aileden gelen ¢ocuklarin, anne babasinin iliskilerine dair gézlemleri de evlilige
yonelik olumsuz tutumlar gelistirmelerine etki etmektedir (Lach, 1999).

Yurtdisinda evlilik tutumlarini 6lgen birgok farkli dlgme aracinin oldugu goriil-
mektedir. Bunlardan baslica olanlari; Kinnaird ve Gerrard’mn (1986) gelistirdigi
Evlilige Yonelik Tutum Olgegi (The Attitudes Toward Marriage Scale), Gabardi ve
Rosen’m (1991) gelistirdigi Evlilige Yonelik Tutum Olgegi ((The Attitudes Toward
Marriage Scale) ve Braaten ve Rosen’1n (1998) gelistirdigi Evlilik Tutumu Olgegi’dir
(The Marrital Attitude Scale). Tiirkiye’de ise Bayoglu ve Atl1 (2014) tarafindan gelis-
tirilen Inonii Evlilik Tutum Olgegi bulunmaktadir. Bu 6lgek, daha ¢cok daha dnce hig
evlenmemis olan geng yetigkinlerin bir biitiin olarak evlilige iliskin tutumlarinin yani
sira gelecekteki evlilik durumlarina iligkin 6znel algilarini belirlemeye yonelik olarak
gelistirilmistir (Bayoglu ve Atli, 2014). Tiim bu 6lgme araglar igerisinde Evlilik Tu-
tum Olgegi hem evli hem de bekar bireylere uygulanabilen bir dlgektir. Ayn1 zamanda
bu 6l¢ek Nilforooshan, Navidian ve Abedi (2013) tarafindan Farsca’ya uyarlama ca-
lismasi yapilmis evlilige yonelik tutumlari 6lgmek igin giivenilir ve uygun bir 6lgme
aract olarak degerlendirilmistir (Nilforooshan, Navidian ve Abedi, 2013). Bununla
birlikte yurtdisinda evlilik tutumlariyla ilgili yapilan bir¢ok arastirmada Evlilik Tu-
tum Olgegi’nin kullanildig1 goriilmektedir (Rowald, 2000; Valerian, 2003; Memani,
2003; Willett, 2009 ; Alqashan ve Alkandari, 2010; Ogunleye, 2014). Bu arastirmanin
amaci, Braaten ve Rosen (1998) tarafindan gelistirilen “Evlilik Tutumu Olgegi” ni
Tiirkge’ye uyarlamak ve gecerlik, giivenirlik ¢aligmalarini yapilarak konu ile ilgili
Tiirkiye’de yapilacak aragtirmalarda kullanilmak iizere bir 6l¢me araci kazandirmak-
tir.
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2. Yontem
Calisma Grubu

Caligmanin katilimeilar1 2012- 2013 egitim ve 6gretim y1linda Dokuz Eyliil Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesi’nin farkli boliimlerinde 6grenim goren dgrencilerden olus-
maktadir. Calismaya katilan 440 6grenciden %64’ kiz (n=282) ve %36°s1 erkek (n=
158) 6grencidir. Sinif dagilimi %16°lik kismin 1. smif (r= 70), %22,31ik kismin 2.
sinif (n=98) ve %27.7’lik kismin 3. sinif (n=122) ve %34’liik kismin 4. simif (#=150)
ogrencilerinden olustugunu gostermektedir. Katilimcilar 18 ile 25 yaslari arasindadir.

Araclar

Evlilik Tutumu Olgegi (Marriage Attitude Scale): Evlilige yonelik bireysel tu-
tumlart 6lgmek igin Braaten ve Rosen (1998) tarafindan gelistirilmistir. Evli, bekar
ya da bosanmis kisilere uygulanabilir. 23 maddelik, 4’1 likert tipi bir 6lgektir. Ka-
tilimcilardan, evlilikle ilgili durumlari igeren her bir maddeyi puanlamalari istenir.
Olgegin cevaplandirilmasi, 1’den (kesinlikle katilmiyorum), 4’e kadar (kesinlikle
katiliyorum) olan araliktadir. Olgegin 6 maddesi kisilerin, su anda ya da gelecekteki
evliligiyle ile ilgili duygularini 6lger. Geri kalan 17 madde evlilik kavramiyla ilgili
genel durumlara cevap arar. ETO’den alinabilecek en diisiik puan 23, en yiiksek puan
92°dir. Yiiksek puan evlilige yonelik olumlu tutumlari, diisiik puan evlilige yonelik
olumsuz tutumlari isaret etmektedir. (Braaten ve Rosen,1998). Giivenirlik analizleri
sonucunda dlgegin i¢ tutarlig: .88 bulunmustur. Olgegin yap1 gegerliligi kapsaminda
Evlilige Yonelik Tutumlar Olgegi ( Attitudes Towards Marriage Scale) ile arasindaki
iliski incelenmis ve korelasyon degeri r= .77 olarak belirlenmistir. Ol¢egin ayristirma
gecerliligi kapsaminda ise Iliski inang Olgegi (Relationship Belief Scale) ile arasinda-
ki iligki incelenmis korelasyon degeri r= -.11 belirlenmistir (Braaten ve Rosen, 1998).
Ayrica Bassett, Braaten ve Rosén (1999) tarafindan yapilan test-tekrar test giivenirlik
katsayisi .85 olarak belirlenmistir.

Kisisel bilgi formu: Ogrencilerin yas, cinsiyet ve siiflarina iliskin bilgiler arastir-
macilar tarafindan tasarlanmis bir kisisel bilgi formu ile toplanmustir.

Islem

=19

Arastirma dncesinde, “Evlilik Tutumu Olgegi”ni gelistiren Braaten ve Rosen’den
(1998), Tiirkce uyarlama calismast igin izin almmustir. Tk énce lgek, arastirmacilar
tarafindan Tiirkgeye ¢evrilmistir. Daha sonra bu ceviriler hem Tiirk¢e hem de Ingi-
lizce diline hakim olan Psikolojik Danigma ve Rehberlik alanindan an en az doktora
derecesine sahip ii¢ dgretim iiyesi tarafindan tekrar incelenmistir. Ogretim iiyelerinin
geri bildirimleri dogrultusunda 6lgek maddeleri iizerinde gerekli diizeltmeler yapil-
mustir. Daha sonra 6l¢ek yeniden degerlendirilmek iizere, tekrar bu 6gretim iiyelerine
gonderilmistir. Ogretim iiyelerinin, dlgekle ilgili son degerlendirmelerindeki uyumu
g0z Oniine alinarak son sekli verilmistir. Evlilik Beklentisi Ol¢egi’nin dil gegerligini
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belirlemek amaciyla Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim Fakiiltesi, ingilizce 63-
retmenligi 4. sinif 6grencilerinden 48 kisilik gruba 6lgegin orijinal formu ve Tiirkceye
uyarlanmis formu 3 hafta arayla uygulanmistir.

Ogrenciler aragtirmanin hedefi ve goniillii katilim konusunda bilgilendirilmisler-
dir. Ogrencilerin tiimii caligmaya katilmaya géniillii olmuslardir. Ogrencilerin 6lgek-
leri tamamlamasi 20 ile 25 dakika arasi siirmiistiir. Makale yazarlarinca veri toplama
islemi yiiriitiilmiistiir.

Verilerin Analizi

Olgegin yap1 gegerliligine iliskin kanit elde etmek amactyla dogrulayici faktdr
analizi (DFA) uygulanmistir. Dogrulayici faktor analizi ile model veri uyumu incele-
nirken ki-kare (y2), ¥*/sd, RMSEA, RMR, GFI, AGFI, CFI gibi uyum ve hata istatis-
tikleri kullanilmaktadir. Hesaplanan istatistiklerden %*/sd degerinin 5’ten kii¢iik olma-
s1, GFI ve AGFI degerlerinin 0.90’dan biiyiik olmasi, RMR ve RMSEA degerlerinin
0.05°den kiigiik ¢ikmast model veri uyumunun milkemmel oldugunu gostermektedir
(Joreskog ve Sorbom 1993; Marsh ve Hocevar 1988). Bununa birlikte GFI degerinin
0.85’ten, AGFI degerinin 0,80’den, RMR ve RMSEA degerlerinin 0,10’dan diisiik
¢tkmas1 model veri uyumu i¢in kabul edilebilir alt sinir olarak gosterilmektedir (An-
derson ve Gerbing, 1984; Marsh, Balla ve McDonald, 1988).Ayrica 6l¢egin dil geger-
liligine kanit elde etmek i¢in 6lgegin orijinal formu ile Tiirk¢e’ye uyarlanmis formu
uygulanmistir. iki uygulama sonucunda elde edilen korelasyon katsayisi1 hesaplan-
mistir. Aracin glivenirlige iligkin kanit elde etmek igin ise test- tekrar test korelasyon
katsayis1 ve i¢ tutarlilik giivenirligi icin Cronbach Alfa katsayisi hesaplanmuistir.

3. Bulgular

Evlilik Tutumunu Olgeginin giivenirlik ve gecerlik calismalar1 dncesi betimsel is-
tatistikleri Tablo 1.’de verilmistir.

Tablol. Evlilik Tutumu Olgeginin Olcegi’nin Cinsiyetlere Gore Betimsel ista-

tistikleri
Cinsiyet n T Standart Sapma  Standart Hata
N kiz 282 38.1596 8.60181 51223
ETO toplam
erkek 158 38.1329 11.89865 .94362

Betimsel istatistiklerin sonuglar1 kiz égrencilerin ETO’den aldiklar1 puanlarinin
ortalamasinin (( =38.15, s=8.601) erkek 6grencilerin ETO puanlarmin ortalamasin-
dan (I'=38,13 s=11,89) istatistiksel olarak anlamh diizeyde bir farklilik olmadigimni
gostermektedir.
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Gegerlik
Yap: gecerligi

ETO’nin gegerlik ¢aligmasi kapsaminda yapilan dogrulayici faktdr analizi ile elde
edilen standardize katsayilar, hata degerleri, t degerleri ve R2 degerleri asagidaki Tab-
lo 2°de verilmistir. Olgegi’nin dogrulayici faktdr analizi sonuglarmin uyuma iliskin
istatistikleri Tablo.2’ de verilmistir.

Tablo 2. Evlilik Tutumu Olgegi Uyum Tyiligi Testlerine iliskin Degerler

: %90 C.1.
Ki-kare Df CFI NFI GFI AGFI IFI SRMR RMSEA RMSEA
I
e}
S
S
(=)} — o~ —_
O 3 - 0 =) © o o o~ [ o~
= o N ] Q *® *® ) < < <
m =) 9\l o = = = o o (= =

Tablo.2 incelendiginde, ETO’gine iliskin kurulan yapisal modelin dogru-
layici faktor analizi ile elde edilen uyum indeksleri, modeller ve verileri arasinda iyi
diizeyde uyum oldugunu gostermektedir. Indeksler incelendiginde ki kare degeri ser-
bestlik derecesine boliindiigiinde 3.07 degeri bulunmustur. Bu deger model veri uyu-
munun iyioldugunun bir gostergesidir. Ayni zamanda CFI, NFI ve IFI degeri 0.80’nin
tizerindeyken AGFI ve GFI degerleri 0.90 diizeyinin altina diigmemistir. Bu durumda
model ve veri arasinda yiliksek diizeyde uyum olduguna isaret etmektedir. Modele
iligkin hata indeksleri incelendiginde modelin standartlagtirilmig hatalarina iliskin
model uyumun veren SRMR degerinin 0.8’den kiigiik ¢ikmasi modellerin veri uyu-
munun gostergesidir. ETO 6lgeginde RMSEA degerinin %90 olasilikla 0.06 degerini
kapsadig1 goriilmektedir. Bu durum model veri uyumunun yiiksek olduguna isaret
etmektedir (Hu ve Bentler, 1999). Olcege iliskin model veri uyumuna iliskin degerle-
rin tamami incelendiginde, kurulan modelin veriyle orta yiiksek diizey arasinda uyum
verdigi ve bu nedenle dlgeklerin yapr gegerligine sahip oldugu sodylenebilir. Olgegi
olusturan maddelerin &rtiik degiskenini 6lgebildigi kabul edilebilir.

Evlilik Beklentisi Olcegi’nin gecerlik calismasi kapsaminda yapilan dogrulayici
faktor analizi ile elde edilen diyagram Sekil 1’de verilmistir.
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Sekil 1. Evlilik Tutumu Olgegi Maddelerine Uygulanan Dogrulayic1 Faktor Ana-
lizi Diyagramm

Dil Gegerligi

Aragtirmada Evlilik Beklentisi Olgegi’nin dil gecerligini belirlemek amaciyla Do-
kuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim Fakiiltesi, Ingilizce 6gretmenligi 4. siif 6gren-
cilerinden 48 kisilik gruba 6l¢egin orijinal formu ve Tiirk¢e’ye uyarlanmis formu 3
hafta arayla uygulanmustir. iki uygulama sonucunda elde edilen korelasyon katsayisi
0.93’tiir. Bu durum &lgegin uyarlanmis formu ile orijinal formunun ayni1 yapiy1 6lgtii-
giine isaret etmektedir.
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Giivenirlik

Evlilik Beklentisi Olcegi’nin giivenirlik calismasr iki asamada gergeklestirilmistir.
Oncelikle lgege iliskin Cronbach’in Alfa katsayisi hesaplanmis ve bu deger 0.85
olarak bulunmustur. Bununla birlikte dl¢ek 92 kisilik gruba 4 hafta arayla uygulanmis
ve bu iki uygulama sonucunda grubun dlgeklerden aldiklar: toplam puanlar arasindaki
korelasyona bakilmistir. Test tekrar test giivenirligi olarak yorumlanan bu korelasyon
degerleri (r=0.91) test tekrar test glivenirligi i¢in yeterli diizeyde oldugu goriilmiistiir.

4. Tartisma, Sonuc Ve Oneriler

Bu aragtirmanin amaci, Braaten ve Rosen (1998) tarafindan gelistirilen “Evlilik
Tutumu Olgegi” nin (ETO) gecerlik ve giivenirlik calismalar1 yapilarak Tiirkce’ye
uyarlanmasidir. Bu amag dogrultusunda ETO nin gecerligi; yap1 gecerligi ve dil ge-
cerligi caligmalarryla belirlenmistir. Olgegin giivenirligine iliskin olarak ise i¢ tutarli-
lik ve test tekrar test giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir.

Olgegin yap1 gegerligi calismasi kapsaminda kanit elde etmek icin dogrulayici
faktor analizi (DFA) yapilmistir. Bu analiz sonucunda da yiiksek diizeyde uyum iyiligi
puanlar elde edilmistir. Ayn1 zamanda yapilan dogrulayici faktor analizi (DFA) ile
6lgege iliskin orjinal yapi Tiirk 6grencilerden elde edilen verilerle de dogrulanmustir.
Olgege iliskin dil gegerligi kapsaminda yapilan calismada iki uygulama sonucunda
elde edilen katsay1 0.93 olarak belirlenmistir. Bu durum 6l¢egin uyarlanmig formu ile
orijinal formunun ayni yapiy1 6l¢tiigiine isaret etmektedir.

Toplam 23 maddeden olusan ETO’nin i¢ tutarlik katsayis1 0.85 olarak bulunmus-
tur. Elde edilen deger 6lcegin yiiksek diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu goster-
mektedir. Ayrica test tekrar test ¢alismasi kapsaminda elde edilen 0.91 korelasyon
katsayis1 6l¢egin giivenilir oldugunun bir diger gostergesi olarak degerlendirilmigtir.

Diger yandan bu arastirmada, ETO toplam puan ortalamalar1 arasinda cinsiyete
gore anlamh bir fark bulunmamistir. Arastirmadan elde edilen bu sonu¢ ETO ile ya-
pilan diger arastirma sonuglari ile paralellik gostermektedir (Valerian, 2003; Memani,
2003). Giinlimiizde toplumsal cinsiyet rolleri daha esitlik¢i olmaya baslamis ve bu
durum evlilige yonelik tutumlar tizerinde etkili olmustur ( Rogers ve Amato, 2000).
Ozellikle kadinlar igin geleneksel evlilikler itici bir hal alarak evlenmek ve gocuk
yetistirmek yerine partneri ile birlikte yasamayi tercih etmeye baglamiglardir (Clark-
berg, Stoltzenberg ve Waite,1995). Bu arastirmadan elde edilen bu bulgu, Tiirkiye’de
de toplumsal cinsiyet rolleri ile evlilik tutumlar1 arasinda iligskinin incelenmesinin
o6nemli oldugunu goéstermektedir.

Bu calismada ETO’nin baz1 psikometrik &zellikleri incelenmis, bulgular aracin
kullanilabilir oldugunu gostermistir. Buna karsin bu aragtirmanin bazi smurlilikla-
11 vardir. Orneklemde yer alan bireyler yalnizca Dokuz Eyliil Universitesi Egitim
Fakiiltesi’nde egitim 6gretim goren dgrencilerden olusmaktadir. Evlilik Tutumu OlI-
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cegi hem bekar hem evli bireylere uygulanabilen bir dlgektir. Bu nedenle ileride ya-
pilacak caligmalarda degisik illerde yer alan farkli yas ve farkli medeni duruma sahip
orneklem gruplarinin tercih edilmesi ETO’nin psikometrik 6zelliklerine iliskin daha
fazla bilgi elde edilmesini saglayacaktir.

Evlilik Tutumu Olgegi (ETO) psikolojik danismanlar ile evlilik ve aile danisman-
l1g1 alaninda galisanlar tarafindan kullanilabilir. Ozellikle evlilik dncesi danisma siire-
cinde, bireylerin evlilik tutumlarinin farkina varmalarina ve evlilik tutumu konusunda
yapilacak deneysel calismalara katki saglayabilir. Ayrica ileride yapilacak galisma-
larda bireylerin gelmis olduklari aile yapilarina, toplumsal cinsiyet rollerine, iligki
inang¢larma gore incelenmesi onerilebilir.
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EXTENDED SUMMARY

One of the most important purposes in many people’s lives is to main their marriages.
(Conger and Conger 2002). However, there has been a decrease in birth rates; on the other
hand there has been an increase in divorce rates especially in western communities that also
include the United States of America in the last fifty years. (Beach ve Fincham, 2010).

These demographical changes affect the individuals’ attitudes and beliefs in the institution
of marriage. (Gubernskaya, 2010). According to Blagojevic (1989), the experience that
individuals gain in the family, social identities and the order of the global world are the factors
that affect the individuals’ attitudes towards the institution of marriage.

Positive attitudes towards the institution of marriage include the positive beliefs towards
the institution of marriage. By contrast, negative attitudes towards the institution of marriage
include the negative beliefs towards the institution of marriage (Balgojevic, 1989). The purpose
of this study is to adapt the “Marital Attitude Scale” developed by Braaten and Rosen (1998)
into Turkish and to have a measuring instrument that is to be used in the studies on the same
issue in Turkey after having completed the validity and reliability requirements.

The participants of the study have been selected by making use of the appropriate sampling
method among the students who attended to the different departments of Faculty of Education
in Dokuz Eylul University in the educational year of 2012-2013. A total of 440 students have
been in the study. Confirmatory factor analysis (CFA) has been applied in order to prove the
construct validity of the scale. Moreover, the original and the Turkish version of the form have
been applied in order to prove the language validity of the scale. The correlation coefficient of
the two applications has been calculated. Cronbach Alfa coefficient for the internal consistency
and test-retest correlation coefficient have been calculated in order to prove the reliability of
the instrument. Goodness of fit points at a high level has been observed after the confirmatory
factor analysis (CFA). Confirmatory factor analysis carried out at the same time with the
original structure of the scale has been verified with the data gathered from the Turkish students.
The coefficient has been determined as 0.93 after the two applications in the study concerning
the language validity. This situation points that the scale measures the same structure both by
the adapted form and the original form.

The internal consistency of MAS which consists of 23 items at total has been found as
0.85. This finding shows that the scale has a high level of internal consistency. Thus, the 0.91
correlation coefficient obtained in test-retest study is considered to be another indicator of the
scale s reliability.

Some psychometric features of the MAS have been analyzed in this study and the findings
have shown that the instrument can be used in the further studies to be carried out in Turkey. As
a contrast, this study has some limitedness. The students who are in the sampling are only from
the Faculty of Education in Dokuz Eylul University.

Marital Attitude Scale is a scale that can be applied for both married and single individuals.
Therefore, preferring sampling groups from various marital status and age in the studies
that will be carried out in the future in different cities will give the opportunity to get more
information psychometric features of the MAS.
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Marital Attitude Scale can be used by the psychological counselors and people who work in
the fields of family and marital counseling. This can contribute to the individuals’realization of
marital attitude and to the experimental studies on the subject of marital attitude by determining
the realistic and pessimistic attitudes concerning marital especially in the counseling period
before marital. It is suggested for the studies to be carried out in the future that the marital
attitudes of individuals are analyzed according to their family background, social gender roles
and relation-beliefs.
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