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Ozet

Arastirmada, bes-alti yas ¢ocuklarimin biligsel stilleri ile sosyal yetkinlik, saldirganiik-
kizginlik ve anksiyete-i¢e doniikliik davranmiglar: arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirma nicel modelde iliskisel tarama deseninde tasarlanmistir. Arastirmamn ¢alisma
grubunu, Kiwrklareli’nde okul oncesi egitime devam eden bes-alti grubu toplam 148 ¢ocuk
olusturmustur. Bu arastirmada verileri toplamak icin Kansas Okul Oncesi Dénemdeki
Cocuklar I¢in Diisiincelilik Ictepisellik Olcegi, Sosyal Yetkinlik ve Davrams Degerlendirme
Ol¢egi-SYDD ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS 20 paket programi
kullamilarak Kruskal Wallis H Testi, Ki,Kare analizi yoluyla analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, ¢ocuklarin bilissel stilleri ile sosyal yetkinlikleri arasinda anlamli iligki bulunurken,
saldirganlik ve anksiyete-i¢e doniikliik arasinda anlamly iliski bulunmamgtir.

Anahtar Kelimeler: Bilissel stil, okul oncesi egitim, sosyal yetkinlik, davranis sorunlari.

Abstract

In the study, it is aimed to investigate the relationship between five-six-year-old children's
cognitive styles and social competence, aggression-anger and anxiety-introversion behaviors.
The study is designed as a relational screening study which is one of the quantitative methods.
The study group included 148 five to six years old pupils in a preschool in Kirklareli. In this
study, Kansas Reflection-Impulsivity Scale for Preschoolers (KRISP), Social Competence
and Behavior Evaluation Scale-30 (SCBE-30) and Personal Knowledge Form were used.
The data were analysed using SPSS 20 package program and through Kruskal Wallis H Test,
Chi Square Analysis. As a result of the study, there was a statistically significant relationship
between children's cognitive styles and their social competence while there was no significant
relationship between aggression and anxiety-introversion.

Keywrods: Cognitive style, preschool period, social competence, behavior problems.
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1. Giris

Okul 6ncesi donemde cocuklar hizli bir zihinsel gelisim gosterirler. Bu donemde
cocuklar i¢sel yansitict diisiinme yoluyla problem ¢dzmelerine izin veren bir diisiince
tarzint kullanmaktadirlar (Trawick-Smith, 2014). Yetiskin bireyler gibi ¢ocuklar da
problem ¢dzmek icin kullandiklari, bilgiyi toplama organize etme ve geligtirme yol-
lariyla birbirlerinden ayrilirlar (Rozencwajg ve Corroyer, 2005). Her cocugun bilgiyi
algilama, isleme ve animsama yollar1 oldugu bilinmektedir. Bunlar, ¢ocuklarin per-
formanslarimi 6l¢en yetenek farkliliklart olmayip daha ¢ok diigiinme tarzi ve bigimi
olarak adlandirilan farkliliklardir. Arastirmacilarin bu konuya 1s1k tutacak ¢aligmala-
rindan biri bireyin bilissel stilini betimleyip degerlendirmektir. Bilissel stil cocugun
bireysel olarak bir goreve yaklasim tarzidir (Gander ve Gardiner, 2010). Arastirma-
larin sonucunda birc¢ok bilissel tislup bulunmustur. Bilissel stilleri agiklamaya ¢alisan
aragtirmalar, biligsel stilleri farklilik gosteren iki tiir birey 6zelligini ortaya koymak-
tadir (Gargallo, 1993). Bunlar, ictepisel (impulsif) ya da diigiinsel (reflektif) olarak
ikiye ayrilir (Gander ve Gardiner, 2010). Reflektifler, diisiinmeye egilimlidirler ve
mevcut alternatif ¢oziim yollar: {izerinde diistiniirler. Reflektifler bir géreve basla-
madan once, bir karar verirken ve baskalarinin fikirlerini degerlendirirken tizerinde
diisiiniirler. Impulsifler bunun aksine, diirtiisel olarak ihtiyatli davranmazlar. impulsif-
ler, dogrulugu iizerinde yeterince diisiinmeden problemlere hizli ¢dziim yolu sunarlar
(Gargallo, 1993).

Biligsel stilde bireysel farkliliklarin oldugu agiktir. Uygulamada; reflektiflik ve
impulsivite, kolay ve hizli gorevler baglaminda 6rnek modeller lizerinden cevaplarin
gecikme siiresi ve hata sayisi ile dlclilmektedir. Reflektif insanlar daha ¢ok zaman
kullanarak daha az hata yaparlar, impulsifler ise kisa zamanda daha ¢ok hata yapar-
lar (Eska ve Black, 1971; Stenberg ve Grigorenko, 1997). Bilissel temponun sosyal
geligimle ilgili oldugu disiiniilmektedir. Messer ve Brondzinsky (1979) igtepisel ¢o-
cuklarin daha saldirgan ve kendilerini denetleme yeteneklerinin daha zayif oldugunu
belirtmislerdir. Arastirmalar, impulsif ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kurallart daha az
ciddiye aldiklarini (Seger vd., 2006), sosyal igbirliginden uzak daha saldirgan davra-
nislar sergilediklerini (Seger vd., 2009) gdstermistir.

Vygotsky’e gore ¢cocuklarin diisiinme ve problem ¢ézme becerilerinde sosyal et-
kilesimin rolii biiytiktiir. Vygotsky, ¢ocuklarin yetigkinlerle oldugu kadar akranlariyla
girdigi sosyal etkilesimlerin de cocuklarin bilissel gelisimini zenginlestirdigini belirt-
mektedir. Sosyal beceriler akran iliskileriyle yakindan iliskilidir ve bu tiir ortamlar
cocugun sosyal yeterliligi kazanabilmesi i¢in bir¢ok firsat yaratir (Ogelman ve Topa-
loglu, 2012). Bireylerin sosyal yeterlilige sahip olabilmeleri i¢in sosyal becerilerinin
gelistirmeleri gerekmektedir. Sosyal yetkinlik bireyin kendi davranislarini ve sosyal
iligkilerini yonetmesi sonucu sosyal yeterlilige sahip olmasi ve bununla birlikte yeterli
sosyal davranislar sergilemesi olarak ifade edilebilir (Corbact, 2008). Sosyal yeterlilik
kavrami, kiginin baskalar tarafindan sevilme ve sosyal ortamlarda etkili etkilesim
kurmay1 6grenme diizeyi olarak da aciklanmaktadir. Erken ¢ocukluk yillarinda kaza-
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nilan sosyal beceriler ve olumlu akran iliskileri ileriki déonemlerde bireyin mutluluk
ve ruh sagligiim onemli gostergelerindendir (Trawick-Smith, 2014). Bu nedenle ¢o-
cuklarin sosyal yetkinlik konusunda giigliik cekmelerindeki etkenler arasinda ¢ocuk-
larin davranigsal durumlart yer almaktadir (Reeve vd., 2004).

Cocuklarda davranissal problemler genel olarak iki sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Bunlar; saldirganlik, diirtiisellik, hiperaktivite gibi davranislari iceren dissallastir-
ma davranig problemleri ve utanma, sosyal ¢ekingenlik, i¢ce kapaniklik ve kaygi gibi
davranislar1 iceren igsellestirme davranis problemleridir (Stacks ve Goff, 2006). Bir
digsallstirma davranis problemi olan saldirganlik bir canliya ya da nesneye karst uy-
gulanan rahatsiz edici ve incitici davranislar olarak agiklanabilir. Saldirganligin okul
oncesi donem ¢ocugu i¢in akademik basarisizlik, sevilmeme, kaygi, ¢ekingenlik gibi
kisa donemli etkileri olabilecegi gibi, depresyon, yalnizlik, olumsuz benlik algis1 gibi
uzun siireli etkileri de olabilir (Giilay, 2008). Digsallastirma davranis sorunlart er-
ken ¢ocukluk dénemlerinden itibaren 6nlem alinarak gerekli destek saglanmadiginda
cocugun siddet egilimli ve psikolojik problemleri olan bir yetiskin olmasina neden
olabilir (Owens ve Shaw, 2003). Igsellestirilmis bir davranis problemi olan anksi-
yete (kayg1) ise nedensiz endise ve sikinti duygusu olarak tanimlanabilir. I¢sellestir-
me davranig sorunlarinin erken tanimlanmamasi ve 6nlem alinmamasi da depresyon
¢gibi ruhsal sorunlara ve bireyin kendini toplumdan izole etmesine yol agabilmektedir
(Merrel, 1995; Ozbey ve Alisinanoglu, 2009). Bu durumlar géz éniinde bulundurul-
dugunda, ¢cocugun saglikli biligsel ve sosyal gelisimine etki eden bir¢cok faktdr séz
konusudur. Bu nedenlerden dolay1 bu ¢alisma ¢ocuklarin biligsel stilleri ile sosyal
yetkinlik ve davranig durumlart arasindaki iligkinin belirlemesi amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmada, okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin biligsel stilleri
ile sosyal yetkinlik, saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliikk davranislari arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara
cevap aranmistir;

Cocuklarin biligsel stil boyutlari (reflektif, impulsif, hizli-dogrucu, yavas-yanlis¢1)
ile cocuklarin sosyal yetkinlik, saldirganlik ve anksiyete-i¢e doniikliik davranig puan-
lar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

Cocuklarin biligsel stil boyutlari (reflektif, impulsif, hizli-dogrucu, yavas-yanlis¢1)
cocuklarin cinsiyetlerine, okula devam etme siiresine, annelerinin 6grenim diizeyine
gore farklilik gostermekte midir?

2. Yontem

Arastirmanin bu bdliimiinde arastirmanin modeli, verilerinin toplandigi ¢alisma
grubu, veri toplama araglar ve verilerin analizleri konusunda bilgi verilmektedir.
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Arastirma Modeli ve Deseni

Bu aragtirma, okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 ¢ocuklarin biligsel stilleri ile
davranis durumlarn (sosyal yetkinlik, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-i¢e doniik-
liik) arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglandigindan nicel modellerden iligkisel ta-
rama desenindedir. Iliskisel tarama desen ¢alismalari, iki ya da daha ¢ok sayidaki
degisken arasindaki degisim varligini ve derecesini belirlemeyi amaglamaktadir (Bii-
yiikoztiirk, vd., 2013).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Kirklareli mer-
kezinde bulunan okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu 72’si kiz
76°s1 erkek olmak tizere 148 ¢ocuk olusturmustur. Calisma grubunun olusturulmasin-
da tesadiifi olmayan drnekleme yontemlerinden uygun 6rnekleme yontemi kullanil-
mistir. Caligma grubuna katilan ¢ocuklar mevcut, kolayca erisilebilir ve arastirmaya
katilmak isteyen gocuklardan olustugundan aragtirmada rastgele olmayan 6rnekleme
tekniklerinden uygun 6rnekleme teknigi kullanilir (Johnson ve Christensen, 2014).
Calismaya goniilli olarak katilmak istemeyen ¢ocuklar arastirmaya dahil edilme-
mistir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin % 48,6’sinin (n=72) kiz, % 51,4 {inlin
(n=76) erkektir. Cocuklarin okul &ncesi kuruma devam etme siireleri incelendiginde,
% 54,1’inin (n=80) okuldaki ilk senelerinin oldugu, %33,8’inin (n=50) iki senedir
okula devam etmekte olduklari, %12,2’sinin ise (n=18) okuldaki ii¢iincii senelerinin
oldugu belirlenmistir. Anne 6grenim durumuna bakildiginda, ¢ocuklarin annelerinin
%49,32’sinin (n=73) lise altinda bir 6grenim diizeyine sahipken %27,02’si (n=52)
lise, %23,64°1 ise (n=35) liniversite diizeyinde bir dgrenim durumuna sahiptir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada calisma grubundan veriler, Kansas Okul Oncesi Dénemdeki Co-
cuklar igin Diisiincelilik Igtepisellik (KOODCDI) Olgegi (Kansas Reflection- Im-
pulsivity Scale for Preschool-KRISP), Sosyal Yetkinlik ve Davranig Degerlendirme
Olgegi-SYDD (Social Competence and Behaviour Evaluation Scale-30-SCBE) ve
Kisisel Bilgi Formu kullanilarak toplanmistir. Kullanilan veri toplama araglarina ait
bilgiler alt bagliklar halinde verilmistir.

Kansas Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklar icin Diisiincelilik ve Ictepisellik
Olcegi (KOODCDI)

Aragtirmada cocuklarin yavas dogrucu (Reflective) ve hizli yanlisg1 (Impulsive)
bir biligsel tempoya sahip olup olmadigint belirlemek i¢in Wright (1971) tarafindan
gelistirilen Kansas Reflection-Impulsivity Scale for Preschool (KRISP B): Kansas
Okul 6ncesi Dénemdeki Cocuklar I¢in Diisiincelilik-Ictepisellik Olgegi B Formu kul-
lanilmistir. Bu 6lgek 10 sekilden olusmaktadir (Cassidy, 2004). Ayrica 10 sekilden
once ¢ocuklara testin nasil ¢oziilecegi ile ilgili bilgi veren 2 6rnek soru bulunmakta-
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dir. Her gocuk i¢in uygulama yaklasik olarak 20- 25 dakika siirmektedir. Arastirmact
cocukla birlikte dnce 2 drnek soru tlizerinde ¢alisir, daha sonra dlgegin uygulamasina
gecilir. Olgekte yer alan sekiller sirayla cocuga gosterilir ve cocuga soyle bir yonerge
yonetilir: “Bak ....... bu sayfada bir top var bu topun aynist olan topu senin oniindeki
sayfada yer alan top cizimleri iginden bul ve goster” talimatini verir vermez krono-
metreye basilir ve ¢ocugun ilk verdigi cevap siiresini daha dnceden ¢ocugun adina
diizenlenmis olan kagida not edilir. Eger verdigi yanit dogru degilse yanlis cevap
oldugu sdylenip dogru cevabi bulmasi ig¢in ¢ocuk yonlendirilir. Dogru yaniti verene
kadar yaptig1 hatalarin sayisi da bu arada cevap kagidina yazilir. 10 sekil bir oturumda
tamamlanir. Her ¢ocugun dlgekten elde ettigi toplam cevap verme siiresi ve hata sayist
ayr1 ayri toplanir. Daha sonra her ¢ocugun diisiinme siiresi ve hata puanlarin ortancaya
boélme yontemi kullanilarak gore asagida verilen dort gruptan birine dahil edilmistir.

. Hizl1 dogrucular: Grubun ortancasindan daha az zaman kullanip ve ortanca-
sindan daha az hata yapanlar.

. Reflektifler: Grubun ortancasindan daha fazla zaman kullanip ve ortancasin-
dan daha az hata yapanlar.

. Impulsifler: Grubun ortancasindan daha az zaman kullanip ve ortancasindan
daha fazla hata yapanlar.

. Yavas yanlig¢ilar: Grubun ortancasindan daha fazla zaman kullanip ve ortan-
casindan daha fazla hata yapanlar

Kansas Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklar I¢in Diisiincelilik Olgegi’nin gegerlik
ve giivenirligi Secer, Celikoz, Kogyigit, Secer ve Kayili (2010) tarafindan yapilmig ve
KOODCDI 6lgeginin i¢ tutarlilik giivenirligi, Cronbach’mn Alpha katsayisi kullanila-
rak arastirilmistir. Yapilan istatistiksel degerlendirmeler sonucunda KOODCDI 6lcegi
icin Alpha (o) .80 olarak bulunmustur. Olgek, icerik gecerliligi i¢in uzman gériisiine
sunulmustur. Uzman goriisleri arasindaki yiiksek tutarlilik, bu 6l¢egin gecerliligi i¢in
bir kanit olarak degerlendirilmistir. Olcegin yap1 gecerliligini test etmek icin testi ya-
rilama yontemi kullanilmistir. Testi yarilama yontemiyle Sperman Brown formiiliiyle
hesaplanan, korelasyon katsayisi; tepki siiresi i¢in .85, hata sayist i¢in .71 bulunmus-
tur (Seger vd., 2010). Cocuklarin bilissel stillerini belirleme amacryla kullanilan bu
6l¢ek gocuklarla birebir uygulanmistir.

Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olcegi-SYDD (Social Competen-
ce and Behaviour Evaluation Scale-30-SCBE

Olgek La Freinere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilmis, Corapg1, Aksan, Ars-
lan-Yal¢in ve Yagmurlu (2010) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlama ve gegerlik giivenirlik
calismalar1 yapilmigstir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sorun belirtileri ile sosyal
becerilerinin niceligini degerlendiren SYDD-30, her biri 10 madde iceren ii¢ alt 6l-
cege sahiptir. Sosyal Yetkinlik (SY) alt dlgegi, cocuklarin akranlariyla bir aradayken
gosterdikleri igbirligi ve anlagmazliklara ¢6ztim yollar1 aramak gibi olumlu &zellikleri
olger. Kizginlik- Saldirganlik (KS) alt dlgegi, yetiskinlere kars1 gelme ve akran iliski-
lerinde uyumsuz ve saldirgan davranmak gibi dissallastirma sorun belirtilerini, Anksi-
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yete-Ice doniikliik (Al) alt dlgegi ise cocuklarm iizgiin, depresif duygu durumlarini ve
grup i¢inde ¢ekingenlik gostermek gibi i¢sellestirme sorun belirtilerini degerlendirir.
Cocuklarin duygusal ve davranis sorun belirtileri ile sosyal becerileri 6 basamakli
Likert 6lcegi ile (1= higbir zaman, 2 ya da 3= bazen, 4 ya da 5= sik sik, 6= her zaman)
degerlendirilir.

Tiim smama 6lgiitleri dikkate alindiginda, modelin veri ile uyumunun yeterli ol-
dugu goriilmiistiir. SY, KS ve Al alt 6lgekleri icin Cronbach Alfa i¢ tutarhlik katsa-
yilar1 sirastyla .88, .87 ve 84 olarak bulunmustur. Olgegin test-tekrar test giivenirlik
sonuglart ise sirasiyla .64, .71 ve .45°dir. Her alt 6l¢ek icin madde-toplam korelasyon
katsayilar1 .41 ve iistiinde bulunmustur. Bu degerler, yiiksek diizeyde i¢ tutarliliga
isaret etmektedir. Olcek higbir zaman ve her zaman arasinda degisen altili likert tipi
degerlendirmeyi icermektedir. Olcekte yiiksek puanlar yiiksek kizginlk, yiiksek sos-
yal yetkinlik ve yiiksek i¢e doniikliigi; diisiik puanlar ise diisiik kizginlik, diistik sos-
yal yetkinlik ve diisiik ice doniikliigii gostermektedir (Corapg1 vd., 2010). Olgek her
cocuk icin gretmeni tarafindan ayri olarak doldurulmustur.

Kisisel Bilgi Formu

Cocuklarin bazi1 6zelliklerini belirlemek amaciyla, aragtirmaci tarafindan gelisti-
rilen form, ¢ocuklarin yaslari, cinsiyetleri, okula devam etme siireleri ve annelerinin
6grenim diizeylerini i¢eren sorulardan olugmaktadir.

Verilerin Analizi

Bu ¢alismada elde edilen veriler SPSS 20 paket programi ile analiz edilmistir.
Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gel-
memesi nedeniyle Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir. Kruskal Wallis-H
Testinde anlamli farkliliklarin gériilmesi durumunda Post-Hoc Coklu Karsilastirma
Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar belirlenmistir. Nominal degiskenlerin grup-
lar1 arasindaki iliskiler incelenirken ise Ki-Kare analizi uygulanmistir. RxC tablolarda
gozelerdeki beklenen degerlerin yeterli hacme sahip olmamast durumlarinda Monte
Carlo Simiilasyonu yardimiyla Pearson Ki-Kare analizi uygulanmistir. Sonuglar yo-
rumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumun-
da anlamli bir farkliligin/iliskinin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise anlamli bir
farkliligin/iliskinin olmadig belirtilmistir (Biiytikoztirk vd., 2013).

3. Bulgular ve Yorumlar

Cocuklarin reflektif, impulsif, hizli-dogrucu ve yavas-yanlis¢1 bilissel stil boyut-
lar1 ile ¢ocuklarin sosyal yetkinlik, saldirganlik ve anksiyete-ice doniikliikk davranis
durumlar1 arasinda anlamli iliskinin olup olmadigini belirleme amaciyla yapilan veri-
lerin analizine iliskin arastirma bulgular1 asagida verilmistir.
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Tablo 1. Cocuklarin bilissel stilleri ile sosyal yetkinlik, kizginlhik-saldirganhk
ve anksiyete-ice doniikliik davranis durumlarima yoénelik Kruskal
Wallis-H testi sonuclari

i Kruskal Wallis-H
n SS

Sira Ort. H p
Reflektifler 57 1788 175 71,00
YavasveYanbs 14 2279 1326 83,07
Kizgmhk- Tl ve Dogru s 1630 sz eses o O
Saldlrganhk yapanlar ’ ’ ’
Impulsifler 36 20,56 9,85 86,78
Toplam 148 18,58 8,56
Reflektifler 57 19,18 7,39 67,39
Anksiyete- ;;;aaglzf Yanls 14 064 489 9732
. . Hizli ve Dogru 5,701 0,127
ice Domiik-  yuanlar 41 20,71 7,58 77,02
lik Impulsifier 36 21,14 921 74,00
Toplam 148 20,41 7,74
Reflektifler 57 81,55 16,08 85,67
Yavas ve Yanlig
Sosyal ﬁ‘;ﬁ“&"gnogm 14 6131 17,58 35,11 1537 0001
41 81,18 125 80,78
Yetkinlik ~ Yapanlar
Impulsifler 36 7333 19,07 64,99
Toplam 148 77,53 17,16 2-32-1

Tablo 1 incelendiginde, cocuklarin biligsel stilleri ile kizginlik-saldirganlik
(H=5,663) ve anksiyete-ige doniiklik (H=5,701) davranis puanlar1 arasinda anlamli
bir iliski bulunmamustir (p>0,05). Bununla birlikte reflektif ve hizli dogrucu ¢ocuklarin
kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ige doniikliik puanlarinin daha diisiik oldugu belir-
lenmistir. Cocuklarin biligsel stilleri ile sosyal yetkinlik puanlar1 incelendiginde ise, ista-
tistiksel olarak anlamli bir farklilik bulundugu goériilmektedir (p<0,05). Yavas ve yanlis
yapanlarin sosyal yetkinlik puani, hizli ve dogru yapanlar ile reflektiflere gére anlamli
derecede diisiik oldugu belirlenmistir.

Cocuklarm bilissel stilleri ile kisilik 6zellikleri arasindaki iliskileri inceleyen arastir-
macilardan Marks, (2007) reflektif ¢ocuklarin daha az saldirganlik davranislar1 goster-
digini, Schleifer ve Douglas (1973) da reflektif cocuklarin ahlaki davranig agilarindan
daha basarili olduklarini bulmuslardir. Gullo (1988) da impulsif ¢ocuklarin sosyal yet-
kinlik puanlarmin reflektif cocuklara gére daha diisiik oldugunu saptamustir. Pekarsky
(2012), impulsif cocuklarin reflektiflere gore daha az prososyal beceriler sergilediklerini
ve akranlari tarafindan daha az sevildikleri sonucu da ¢aligmanin bu sonucunu destek-
ler niteliktedir..Bernfeld ve Peter (1986) de, impulsif erkek ¢ocuklarin uyumsuz sosyal
davranislar sergiledigini ve yetersiz motivasyona sahip olduklarini saptamislardir. Bu
acitdan yapilan ¢alismalar aragtirmanin bu sonucunu destekler niteliktedir.
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Tablo 2. Cocuklarin bilissel stilleri ile cinsiyetleri arasindaki iliskiye iliskin Ki-
Kare analizi sonuclari

Y: - Hizh dogru- . Ki-K
avas yan-tizii cosrn Impulsifier  Toplam ! z.lr.e
hiscilar cular Analizi

n % n % n % n % n %  Ki-Kare p

Reflektifler

Kiz 23 319 5 69 22 30,6 22 306 72 100
Erkek 34 447 9 11,8 19 250 14 184 76 100 3159 0,16l

Toplam 57 385 14 9,5 41 27,7 36 243 148 100,0

Tablo 2°de yer alan bilgiler incelendiginde, ¢ocuklarin cinsiyetleri ile biligsel stil-
leri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1 goriilmektedir (X 2 =5,159;
p>0,05). Yarali (2015)’nin ¢alismasinda da, arastirmanin bu sonucunu destekler ni-
telikte ¢cocuklarin cinsiyetleri ile biligsel tempolar arasinda anlamli bir iliski buluna-
mamistir. Seger vd. (2009) nin yaptig1 calismada da kiz ve erkek ¢ocuklarin diisiinme
stirelerinde herhangi bir farkliliga rastlanmazken, kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklardan
daha az hata sayisina sahip olduklar1 bulunmustur.

Tablo 3. Cocuklarin bilissel stilleri ile okul 6ncesi kuruma devam etme siireleri
arasindaki iliskiye iliskin Ki-Kare analizi sonug¢lari

Y: - Hizl . Ki-K:
Reflektifler avas yan B 71 Impulsifler ~ Toplam ! ?r.e
Lisgilar  dogrucular Analizi

n % n % n % n % n % Ki-Kare p
flksene 22 27,5 13 163 17 21,3 28 350 80 100

dnel ) 440 1 20 19 380 8 160 50 100

g * 0,001
daha 13 722 0 00 5 278 0 00 18 100

fazla

Toplam 57 38,5 14 9,5 41 27,7 36 243 148 100
* Gozelerdeki bazi beklenen degerlerin yeterli hacme sahip olmamast nedeniyle Monte Carlo Simiilas-
vonu yardimiyla Pearson Ki-Kare Analizi uygulanmistir:

Tablo 3’te goriildiigii iizere, cocuklarin biligse stilleri ile okul 6ncesi kuruma devam
etme siiresi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,05). Okul-
da ilk y1l1 olan ¢ocuklarin %35 inin impulsif, ikinci y1li olan ¢ocuklarin %38’inin hiz-
11 dogrucular ve ii¢ y1l ve daha fazla zamandir okula devam eden ¢ocuklarin %72,2’si-
nin ise reflektif olduklar1 gortilmistiir. Cocuklarin okul 6ncesi kuruma devam etme
siireleri arttikca reflektif olma durumlarmin da arttig1 belirlenmistir. Ekinci’nin (2001)
yaptig1 calisma, okul Oncesi egitim alan ilkdgretim birinci siif dgrencilerinin, okul
oncesi egitim almayan 6grencilere gore biligsel dzellikler bakimindan daha ileri dii-
zeyde olduklarini ortaya koymustur.
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Tablo 4. Cocuklarin bilissel stilleri ile annelerin 6grenim durumlar: arasindaki
iliskiye yonelik Ki-Kare analizi sonuclari

Yavas yan- Hizli dogru- Ki-Kare
lisgilar cular Analizi
n % n % n % n % n % Ki-Kare p

Reflektifler impulsifier ~ Toplam

Lise ve
Alt1
Lise 19 475 1 25 16 40,0 4 10,0 40 100

20 274 13 17,8 11 151 29 39,7 73 100

Universite 18 514 0 00 14 400 3 86 35 100 * 0,001
Toplam 57 385 14 95 41 27,7 36 243 148 100

* Gozelerdeki bazi beklenen degerlerin yeterli hacme sahip olmamasi nedeniyle Monte Carlo Simiilas-
yonu yardimiyla Pearson Ki-Kare Analizi uygulanmistir.

Tablo 4 incelendiginde, ¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumlar ile biligsel stil-
leri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Annelerinin
6grenim durumu arttik¢a ¢ocuklarmin reflektif ve hizli dogrucu olma durumlarinda
artis goriiliirken, impulsif ve yavas yanlig¢t olma durumlarinin azaldigi belirlenmistir.

Secer vd. (2009) anne 6grenim diizeyine gore ¢ocuklarin hata sayilari ve disiin-
me stirelerinin farklilastigini ortaya koymuslardir. Yiiksekdgretim mezunu annelerin
¢ocuklarinin diisiinme siireleri, orta ve ilkégretim mezunu annelerin ¢ocuklarinin
diisiinme siirelerinden daha fazla bulunmustur. Bu ac¢idan bu sonug arastirmanin bu
sonucunu destekler niteliktedir.

4. Tartisma ve Oneriler

Bu ¢alismada, okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin biligsel stilleri ile sos-
yal yetkinlik, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ige doniikliik davranislar1 arasindaki
iliski incelenmistir. Cocuklarin bilissel stilleri ile sosyal yetkinlikleri arasinda anlam-
11 bir iligki bulunurken, saldirganlik ve anksiyete-ige doniikliik arasinda anlamli bir
iliski bulunmamigtir. Bununla birlikte reflektif ve hizli dogrucu ¢ocuklarin kizginlik-
saldirganlik ve anksiyete-ige doniikliikk puanlarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin bilissel stilleri ile sosyal yetkinlik puanlart incelendiginde ise, aralarinda
anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Yavas ve yanlis yapanlarin sosyal yetkinlik
puani, hizli ve dogru yapanlar ile reflektiflere gére anlamli derecede diisiik oldugu
belirlenmistir. Secer vd. (2006) hizli dogrucu, reflektif, impulsif ve yavas yanlis¢t
¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural anlayigi puan ortalamalarinin karsilastirilmas: sonu-
cunda, impulsif ¢ocuklarin; hizli-dogrucu, yavas-yanlis¢t ve reflektif akranlarina gore
ahlaki kural ciddiyet alt boyutunda daha diisiik puanlar elde ettiklerini bulmuslardir.
Gullo (1988) da impulsif ¢ocuklarin sosyal yetkinlik puanlarinin refiektif ¢ocuklara
gore daha diisiik oldugunu saptamistir. Konu ile ilgili yapilan diger aragtirmalar da
(Harrison ve Nadelman, 1972; Egeland, 1974; Messerve Brodzinsky, 1979) impul-
sif cocuklarin saldirganlik egilimi oldugunu, 6grenme giigliigiine yatkin olduklarini,
okulla ilgili islerde daha basarisiz olduklarini, davraniglarini kontrol edemediklerini
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ortaya koymuslardir.

Cocuklarin biligsel stilleri ile cinsiyetleri incelendiginde ise anlamli bir iligki bu-
lunmamistir. Bulunan bu sonuca karsin ilgili alan yazininda bazi aragtirmacilar (Ka-
gan ve digerleri, 1964) ¢ocuklarin cevap verme zamanlarinda ve hatalarinda cinsiyet
farkliliklarinin 6nemli olmadigini1 vurgularken, bazilari (Ward, 1968; Eska ve Black,
1971) 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Cinsiyetle reflektif olma durumu arasinda-
ki iligkiyi vurgulayan arastirmalarda (Meichenbaum ve Gooodman, 1969; Roberts,
1979) kiz ¢cocuklarinin erkek ¢ocuklara gore reflektif olma yoniinde daha ileri oldugu
ifade edilmektedir. Ward (1968) ise cinsiyetle reflektif-impulsif bilissel stil boyutu
arasindaki iliskinin 6zellikle okuldncesi donemde 6nemli oldugunu ileri siirerken bu
iliskinin ¢ocuklarin cevap verme siiresi puanlarinda degil, hata sayisi1 puanlarinda ol-
dugunu ileri siirmektedir (Aktaran, Seger vd., 2009). ). Secer vd. (2009) nin yaptig1
calismada da kiz ve erkek ¢ocuklarin diisiinme siirelerinde herhangi bir farkliliga rast-
lanmazken, kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklardan daha az hata sayisina sahip olduklari
bulunmustur.

Caligmanin bir diger bulgusunda, ¢ocuklarin biligsel stilleri ile okula devam etme
stireleri arasinda anlaml bir iligki oldugu ortaya ¢ikmistir. Senemoglu (1994) da okul
oncesi egitim kurumlarinin, ¢evresini merak eden 6grenmeye giidillenmis ¢ocukla-
rin bu 6zelliklerini tesvik etme ve destekleme gibi dnemli bir gdrevi istlendigini be-
lirtmistir. Arastirmanin bu sonucuyla paralel olarak okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin
diistinme becerilerini olumlu yonde ve okul dncesi egitim kurumuna devam siiresi
arttik¢a gocuklarin hata sayilarinin azalmasi da beklenebilir.

Arastirmada elde edilen sonuglardan bir digeri, annelerinin 6grenim diizeyi ytik-
sek olan cocuklarin daha reflektif olduklaridir. Ceylan (2008) ¢alismasinda annelerin
6grenim durumu ile cocuklarin hata sayilari arasinda anlaml bir iligski oldugunu, an-
nesi yiiksekokul veya liniversite mezunu olan ¢ocuklarin daha az hata yaptiklarini be-
lirlemistir. Secer vd. (2009) da ¢alismasinda egitimli annelerin, gocuklarinin reflektif
olma durumlarini etkiledigini belirterek yiiksekogretim ve ortadgretim mezunu anne-
lerin ¢ocuklarmin ilkdgretim mezunu annelerin ¢ocuklarina gore daha az hata yaptik-
lar1 sonucuna ulagsmiglardir. Ayrica ilkdgretim mezunu annelerin ¢ocuklarinin, ortadg-
retim ve yliksekdgretim mezunu annelerin ¢cocuklarina gore daha fazla hata yaptiklar
bulunmustur. Annenin gocugun egitiminde dnemli bir yere sahip olmasi ve egitimli
annelerin ¢ocuklartyla birlikte gegirdikleri zamanin daha nitelikli olmasi, ¢ocuklarin
biligsel gelisimini ve reflektif olma 6zelliklerini etkiledigi sdylenebilir. Aragtirmadan
elde edilen sonuglar dogrultusunda asagida yer alan dneriler verilebilir.

v Okul 6ncesi 6gretmenleri biligsel temponun ¢ocugun sosyal yetkinligini etkile-
yebilecegini dikkate alarak yavas yanlig yapan ve impulsif bilissel stile sahip ¢ocuklara
akranlartyla etkili etkilesimler yasayabilecegi etkinlikler diizenleyebilir ve firsatlar su-
nabilir.

v Aileler ¢ocuklarini diger bireylerle olumlu iletisim kurma, bir gruba girerken
nasil davranacagini ve konusmayi nasil siirdiirecegini bilme becerileri yoniinden destek-
leyebilir ve ¢ocuklarma bu konularda olumlu model olabilirler.

v/ Egitimciler ailelere yonelik gocuklarin bilissel gelisimini desteklemek igin
sosyal ¢evrenin ve etkilesiminin dnemi vurgulayan aile egitim seminerleri diizenleyebi-
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lirler.

v Cocuklarmm olumlu sosyal davraniglarini gelistirmek kadar ¢ocuklarin saldirgan
davraniglarin1 azaltmak da 6nem tasimaktadir. Bu nedenle, ¢ocuklar yasina ve ilgisine
gore sosyal ve yaratict etkinliklere yonlendirmek ¢ocuklarin saldirgan davranislarinin
azaltilmasinda etkili olabilir.
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