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GIRIS VE AMAC

Fndistri devriminden sonra makinalagmanmn baslamasiyla,
caliganlamn kargigma 2 dnemli problem ciktl. Bunlardan bir tanesi
ig kazalari, digeri ise mesleki hastaliklardwr. Caliganlarm saglk
gartlarinin bozulmasi neticesi ortaya c¢ikan bu problemler, ig gliven-
ligi ve igci sagligi cahsmalarmmn baglamasia neden oldu. Igel sag-
L1 ve ig glivenligi icin, caliganin saghik gartlarmm diizeltmek, ig ka-
zalari ve meslek hastaliklarim en az diizeye indirerck optimum gi-
venlik saglama cahismalaridir, diyebiliriz.

Yapilan asragtirmalar galiganin saghk sartlarim diizeltmek ve
ig giivenligini saglamak igin bazm yontemlerin bulundugunu agiga
cikarmigtir. Bunlardan belki de en énemlisi caligamin egitimidir. Ig
giivenliginin bilyiik diciide ¢abganm kigisel dzelliklerine bagh olmasi,
pbu kigigel dzelliklerin 6nemini de artmmigtir.

Bir anlamda galigamn egitiminde de kullanilabilir bir malzeme

olan uyari levhalar ig kazalarinin Onlenmesi ve ig giivenliginin sag-
lanmasmda goze hitap eden bir yoldur.

‘Ancak bu uyari levhalarmm ne derece eotkin olabildigi de amag-
tirma konusudur.

Bu amagla Isgiim (Cahgma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Isci
Saghg ve Ig Giivenligi Merkezi) ve Mess (Madeni Egya Sanayici-
leri Sendikas1) tarafindan hazirlanan ve de her ig yerinde bulun-
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mas1 ig giivenligi acisindan gerekli olan gok sayidaki uyar1 levhalari
arasindan bir on cahgma ile secilen bir grup posteri deney araci
olarak kullandik. Igcilerin bu posterleri psikolojik yonden algilama,
hadisesini farkl Gzellikleri acisindan aragtirmak istedik. Ayrica bag-
ka psikolojik inceleme vasitalarim da kullanarak igcilerin sosyal ve
psikolojik olugumlarmin bu algillama olayindaki etkisini aragtirmaya
caligtik.

Genel amacimiz ig saghgmin gerceklegtirilmesi ve korunma-
smda, boylece is veriminin artmasinda en uygun kogullari aragtira-
rak, bunlar yerlegtirmek icin kurulmug olan igci saghg ve ig gii-
venligi birimine, her i yerinde hi¢ olmazsa bir grup uyar: levhasi-
nin kullamimasi aligkanhigy kazandwip, bunlarn yararini anlatmak
‘ve bu kesimlerle ighirligi yapmak tizere harekete gecirmektir.

Ancak, daha ©nceki cabsmalar ve bazi inceleme ve aragtirma
sonuglarmdan, igcilerin bu uyar: levhalart olarak tanmmlanan pos-
terleri ne denli ve nasil algiladiklarina yénelik bir calismanin tam
manhast ile yapilmadigim belirledik. Béylece, uyar: levhalarmin du-
varlardaki mevcudiyetinin ne derece ve hangi yénde bir «uyarici»
oldugu belirsizdir.

Bagka bir deyigle, bize gbre bu levhalar toplu tagima araclarn-
da klige halinde goriilen sigara icilmez uyarisindan 6te gitmemigtir.
Oysa bu levhalann bilingli olarak algillanmas: ve bu algmn uyar-
lan iizerinde etkileyici bir rolii olmasi i¢in her geyden énce bu lev-
halarin ne anlama geldiginin deneysel olarak aragtirilmas: gereki-
yordu. Iste biz bu ¢aligmanin agirligim bu konu iizerinde yoZunlag-
tirarak cegitli faktorleri incelemek istedik.

Genelde caligilan yerlerde ig gilivenligi ve igei sagligim sagla-
maya yonelik bir uygulama da, uyari levhalari ve posterierdir, Bun-
lar ig yerlerinde cahganlar resimle, yaziyla veya hem resim hem de
yaziyla uyaran, onlar1 kargilagabilecekleri tehlikelere kargi dikkatli
olmaya yoneltmek igin kullamlan gereclerdir. Genel olarak uyam
levhalar1 ve posterler terimi oldukca genig kapsamh olup, kendi
icinde bir takim kategorilere ayrilir, bunlar :

— Yasak levhalar:
— Uyart levhalar




ISYERI UYARI LEVHALARI 25

— Yol gisterici levhalar
— Zorunluluk levhalar
— Ikaz afigleri

Ancak gu da unutulmamalidir k.i, bu tiir materyalin hazir-
lanmasinda baz kriterler bulunmaktadir. Bu kriterferden baglica-
lar1 gunlardir :

— Iyi hazirlanmig bir posterde yaz bulunmamaldir,

— Bir kerede ve mitmkiin oldugu kadar kisa siirede anlagila-
cak gekilde dizayn edilmelidir,

— Mesaj miiphem olmamaldar,

— Kan ve korkung illustrasyonlar kullanilmamalidir,

— Sekillerdeki makine pargalar1 dogru olarak yerlestirilmeli-
dir. ’ -
Bilindigi gibi, eanli organizmalarin baz olaylara dikkat edebil-
mesi i¢in baz kriterlerin var olmasi zorunludur. Bunlarin baginda
da en Onemli olanlardan biri de kugkusuz algidir. Algi Morgan’a
gore «duyumlari yorumlama ve onlari anlamli hale getirme siireci»
olarak agiklanirken, Weintraub, algiy1, «duyular kullanarak dunya-
mn farkimda olma» diye aciklar.

Bu ozet tammlamalardan da anlagsilacagi iizere, herhangi bir
idrak olaymin var olabilmesi icin her geyden &nce idraki gercek-
legtirecek biyofizyolojik bir altyap ile donatilmug bir organizma ve
de idrakte segicilifi saglayacak bir ilgi ve kigilik yapisi gereklidir.

_Ancak algilarimiz da highir zaman tam olarak sabit olmayip
bazi etkenlerden etkilenir. Bunlar swasiyla sunlardir :

— Dikkat

— Biyolojik ihtiyaclar

— TIhtiyaclar ve degerler

— Pozitif ve negatif miikafat
— Hazrilayie1 kuruluim

— Gidii

— Anksiyete

— Yorgunluk
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MATERYAL VE METOD

Galisma da, deney ve konirol grubu olmak iizere 2 grup kulla-
mlmigtir. Deney grubu olarak metal ig koluna bagh yaklagik 60 va-
sifsiz igcinin galighigi bir sanayi kurulugunda vardiya sistemi ile ca-
hgmakta olan 40 igei alinmghir, Deney grubu olarak ahman igeiler
giundiiz vardiyasinda caligirken, 6gle saatlerinde, gruplar halinde,
biitiin testler uygulanmig ve bu uygulama sonunda igegilerin birbirin-
den etkilenmemesi igin her tiirlii énlem alimmagtir.

Bu caligmada, kontrol grubunu olugturan denekier, deney gru-
bundan farkl ozellikler tagimak iizere rastlantisal olarak secilmig-
tir. Burada sadece algilama ve dikkat, algidaki secicilik, spontan
dikkat ve benzeri dzellikler agisindan gruplar arasmda bir fark bu-
lunup bulunmayacagl incelenmek igtenmigtiv., Is kogullar1 nedeniyle
deneklerin kisithh bir siire igerisinde incelemeye tabi tutulmasi ge-
rektiginden aragtirmada genellikle grup testleri kullanilmigtir.

Daha Once bir 6n cahigma ile uyari levhalart uyar1 kelimeleri
acik ve kapal olarak bir grup igciye uygulanmgtir. Bu igci grubun-
dan elde edilen cevaplar arasindan frekansi en yilksek olanlardan
"4 cevap 1. bolilm test igin, 3 cevapta 2. boliim test igin secilmigtir.

Bu saptamalardan sonra esas uygulamada, deneklerin ciplak
resimde ne anladigini, bunlarin kendilerine ne ifade ettigini sapta-
mak amaeci ile bu resimlerin fizerindeki uyar kelimeleri kapatilarak
deneklere projeksiyonla gosterilmigtir. Daha sonra araya diger 6l-
ciim araclar: konulmus ve belirli bir siire sonra, uyar: levhalar tize-
rindeki uyar kelimeleri yazli haliyle deneklere gosterilmigtir. Daha
once deneklere dagitilmig olan ve iizerinde her uyari levhasinin biin-
yesine yatkmn olarak hazirlanmig cgegitli eevap giklar: bulunan soru
kagitlarmin kendilerince en uygun olamm igaretlemeleri istenmig-
tir. Bulgular daha sonra agik ve kapall durumlarda verilen tepkilere
gore degerlendirilmigtir. Deneklere ayrica Taylor Manifest Anksi-
yete Skalasi, Benton Gorsel Algi Testi ile anket formu uygulan-
migtr, ' :

J.A. Taylor tarafindan hazirlanan Taylor Manifest Anksiyete
Skalas1 dlcekteln B0 soruya verilen <evets, «haywrs tarzindaki tep-
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kilerin cevap sayis: 13'iin ustune ciktig1 oranda ank51yeten1n dleit-
miinde anlamlilik kazanlr

Benton testi haflza idrak ve dikkat . fonks1yonla.nn1 Olemek
fizere hamrlanmig 15 geometrik desene dayanan karttan ibarettir.
Puanlamada esas 13/15 kriteri olup, bunun altindaki oran dikkat
zayifligl olarak degerlendirilir. -

Uygulama sonrasi elde edilen bulgular «t» testi ile deferlendi-
rilmigtir.

BULGULAR

Deney ve kontrol grubuna ait baz sosyo-kulturel dzellikleri
s6yle siralayabiliriz : : :

Gruplarm vas ortalamalam (deney grubu 22 yag; kontro] grubu
20 yas birbirine oldukca yakindir ve her iki grup denek de erkek-
dir‘ . . . ;

‘ Kulturel durumun gostergelerinden biri clan egltlm duzeyl ise
deney ve kontrol grublarinda oldukea farkhdir, Kontrol grubunun
tiimii yilkksek tahsil yaparken, deney grubunun % 67.5'u (27 kigi)
ilkokul, % 20'si (8 1§1§1) ortaokul ve ancak ¢ 12. 5’u (5 k1§1) lise
egitimlidir,

Medeni duruma, baklldiglnda her iki grupta da bekirlarin fazla,
oldugu giritlmektedir (deney % 15 (30 kigi), kontrol % 96.6
(29 kigi)).

Boylece deney grubunun bazi sosyo-kﬁ_lt'lirel 6zelliklerinin kont-
rol grubundan oldukega diigitk oldugu goriilmektedir.

Benton testi bulgularinda ise; bilindigi gibi, bir gorsel alg1 testi
olan Benton’un bu aragtirma da kullanilmasinin amael problemimize
esas tegkil eden uyari levhalarindan elde edilen bulgular degerlen-
dirirken, deneklerin gorsel algilamalarinda normalde beklenilen per-
formans1 gosterip gdsteremediklerini incelemekti, Tablo 1 de Benton
Gorsel Algi Testinin deney ve kontrel grubu - bulgular goriillmekte-
dir. Bulgulari daha somut gorebilmek igin performans diizeyieri
31 smmf arabiklarma boéliinerek her smaf a,mhgmda,kl frekanslar

incelenmigtir.
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TABLO 1
BENTON GORSEL ALGI TESTINDE DENEY VE KONTROL
GRUPLARININ PERFORMANSINDAKI
BULGULARIN YAYILIMI

Bagar: 7 .
Diizeyi DENEY KONTROL
13 5 —
46 10 —
7-9 o 8 —
©10-12 12 2
13-15 5 28
TOPLAM 40 30

Tablodan ‘da goriildtigit fizere, deney grubundaki deneklerin
dikkat fonksiyonu ile kontrol grubu deneklerin dikkat fonksiyonu
birbirinden olduke¢a farklidir. Bu ¢ahigmada esas alinan 13-15 puan
grubuna, deney grubundan erigen denek sayls1 yalmizea 5 olup bu
da grubun biitiiniiniin sadece % 12.5ine kargilik gelmektedir. Oysa
kontrol grubunda bu oran 28 kigi ile % 93.3’¢ ulagmaktadur. Gruplar
arast t anlamlibk testine bakildifmda da yukardaki durumu teyid
eden sonuclar elde edilmigtir.

TABLO 2
BENTON GORSEL ALGI TESTINDE DENEY VE KONTROL
GRUPLARI BULGULARININ t TESTIYLE ANLAMLILIK
SEVIYELERININ HESAPLANMASI

N M S SM t P
Deney Grubu 40 712 312 049

: — 18.24 p <.001
Kon_trol Grubu 30 - 13.03 1.59 0.29

Taylor Manifest Anksiyete Skala.s-mdan elde edilen bulgular
Tablo 3'de goriilmektedir. Tabloya bakiddifmda deney grubunda
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tim deneklerin sadece % 20’sinin (8 kigi) «anksiyetes egiginin al-
tmda bir puana sahip olduklari, geri kalan % 80’inin (82 kisi) ise
«anksiyetesli kabul edilebilecekleri goriilmektedir. Hatta vakalarn
% 17.5'Inin «anksiyete» puaninin beklenilenin iki katina ciktift go-
rillmektedir. ‘

TABLO 3~
TAYLOR TESTINDE DENEY VE KONTROL GRUPLARININ
PERFORMANS BULGULARININ DAGILIMI

Bagar: Diizeyi DENEY KONTROL

1-8 2 23
9-14 6 7

. 15-24 25 —
25-34 7 —
TOPLAM 40 30

Goriildigii gibi, bu testin sonuclar: da onceki testlerde oldugu
gibi, ayni egilimi vermektedir. Kontrol grubunda anksiyeteli bir
denek dahi yer almazken, deney grubunda sadece 8 (9% 20) vakanin
anksiyete gistermedigi ancak bu vakalarin da baraja yaklagtifi goz-
lenmektedir.

Aymca, sonuclar gruplar arasi «ts anlamlilik testi ile de kar-
gllagtirllinca aym egilim gozlenmekte ve anksiyete diizeyi fark:
kontrol grubii lehine (p < .001) dizeyinde anlamlh goriilmektedir.

TABLO 4
TAYLOR MANIFEST ANKSIYETE TESTINDE DENEY
VE KONTROL GRUPLARI BULGULARININ t TESTI
ILE ANLAMLILIK SEVIYELERININ

HESAPLANMASI
_ N M s M t P
Deney Grubu 40 1965 . 6.43 1.01

1059 p <.001
Kontrol Grubu 30 62 274 050
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Uyar lJevhalarma verilen cevaplar genellikle 4 kategori altinda
degerlendirilmigtir. Her resimde gercege en yakm olan bir cevap
gikkl bulunurken, denekler cevaplarim gegitli siklar icerisinde yaya-
rak vermiglerdir. Tablo baghklarinda en c¢ok beklenen yamit, tablo
icinde resmin amaei olan yamit ve farkl giklara verilen yamtlar
goriilmektedir (Uygulanan uyari levhasi adedi oldukea fazla oldu-
gundan burada bunlarn arasindan rastlantisal olarak segllen baz
uyari levhalarmin sonuclar: verilmigtir).

A) Uyar levhalarmm fizerlerindeki yazlar kapah iken elde
edilen sonuglar '

TABLO 5
1 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI iKEN,
_ EN SIK BEKLENEN YANIT «DUSEN ADAM>

Resim No : 1 «Diigmekten sakininy

Siklar-. : : ' Deney Grubu Kontrol Grubu
. : frekans % frekans %

5) Diigen adam 1 27,5 20 66,6
b) Tutunmaya galigtyor 17 425 _ 7 23,4
¢) Idman yapiyor. 9 225 - 2 6,6
d) Ters yatmig = . 3 75 1 3,33
Toplam 40 1000 30 100,0

Aplamlik ~ © 0 TX2=224  0.01<p<0.02

TABLO 5 yazilari kapali iken gosterildiginde kontrol grubu-
nun % 66.6 (20 kigi) ile istenen uyar: yanitim deney grubuna
(% 27,5 11 kigi) or"a,nla, daha fazla verdigi goriilmektedir.- Sonug
1sta,tlst1kse1 olarak da 0.01 <p<0.02 diizeyinde anlamhdir,
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, _TABLO 6
2 NUMARALI UYARI LEVHAST YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT (ELEKTRIK>

Resim No: 2 «Elekirik arizalarmi elektrikeilere birakmaizy

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans % frelkans %
a} Elektrik 9 22,5 17 56,6
b) Dikkat tehlike 7 17,5 4 13,4
¢) Elini kaptirmg 18 45,0 1 3,33_,
d) Bilmediginize dokunmaym 6 150 = 8 2686
Toplam 40 1000 30 100,0
Anlamhilik X® = 17791 - . < 0.001

TABLO : 6’da istenen yanit ise «elektnk» idi, ve deney grubu—
nun % 22,5ine (9 kigi) oranla kontrol grubunun % 56,6’s1 (17 kigi)
gibi biiyiik cogunlugu dogru yamt vermigtir. Sonug p< 0.001 diize-
yinde anlamhdir. ' :

TABLO 7
5 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI TKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT <<SIKI$ABILIRSINIZ»

Resim No : 5 «iki cisim arasina sikigmaktan sakmimiz»

Siklar ' Deney Grubu - - Klontt:;al Grubu
‘ ‘ _ frekans % . fre_kan'_s %
a) Hlektrik 0 —_ 10 33,3 .
b) Dokunmayin 9 22,5 13 43,3
¢} Sikigabilirginiz 27 67,5 4 13,3
d} Sadece el 4 10,0 3 10,0
Toplam 40 160,0 30 1600

Anlamhilik X2 — 27.00 p<0.001




32 L. ONEN -

5 nolu uyar1 levhasmda istenen ¢sikigabilirsinizs yamtmm kont-
rol grubunun % 13,3iine (4 kigi), deney grubunun yamfi kontrol
grubundan bilylik yiizdelerle verdigi goriilmiistiir. Sonu¢ olarak
p<0.001’lik anlamiilikta bunu gistermektedir.

TABLO 8
6 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «GURULTU»

Resim No: 6 «Gozleriniz sizindir koruyunuz»

Siklar Deney Grubu ' Kontrol Grubu

' frekans % frekans - %
a) Diigiinen insan 5 12,5 16 53,3
b) Kulaga ses geliyor 15 375 8 26,6
¢) Giiriiltia 8. 20,0 . 3 10,0
d) Gozlem yapiyor 12 30,0 3 10,0
Toplam 40 160,0 30 100,0

Anlamlilik Xz = 14.43 p<0.001

6 nolu uyar: levhasinda istenen uyaran olan. «giiriiltii> algisin
deney grubu % 20 (8 kisi), kontrol grubundan % 10 (3 kisi) dogru
vermis ve sonuc istatistiksel olarak p <0.001 diizeyinde anlamhdir.
(Migki aslmda kontrol grubunda yanhg yanit olan «diigimen insans
ve «kulaga ses geliyor» algilamnn fazlaligindan kaynaklanmakta-
dir). ‘
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TABLO 9
7 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «<MAKINAYA DIKKAT»

\

Resim No : 7 «lg vaparken viicudunuza uygun elbise giyiny

. Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans % frekans %
a) Makina iistiinii parcalamis i3 32,6 11 36,6
b) Makinaya dikkat 8 20,0 13 43,3
c) Bikmig igei T 17,5 4 13,3
d) Omuzuna vurmug gotiiriiyor 12 30,0 2 6,6
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamlilik X2 = 8.05 0.02<p<0.05

7 nolu uyar1 levhasina ise istenen «makinaya dikkat» ifadesi
deney grubunun % 20’si (8 kigi), kontrol grubunun % 43,31 (13
kigi) tarafindan dogru olarak algillanmigtir. Sonug p<0.05 diizeyin-
de anlamhdir. Yani kontrol grubu daha ¢ok dogru yanit vermigtir,

* TABLO 10 _ o
8 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI iKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «YUKARIDAN
BIRSEY DUSEBILIR»

Resim No : 8 «Kaza geliyorum der»

Deney Grubu Kontrol Grubu

frekans % frekans %
a) Yukaridan birgey diigebilir 4 10,0 18 60,0
b) Baginiza dikkat 5 12,5 7 23,3
¢} Sandik diigiiyor 14 35,0 2 6,6
d) Kaza geliyorum demez 17 425 3. 10,0
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamhihk Xz = 27.16 ‘ p<0.001

Tecribi Psikoloji Cahgmoalar, F, 8
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8 numarall uyari levhasinda yukarmdan birgey ditgebiliv, ifadesi,
deney grubunun % 10una ( kigi) kargin, kontrol grubunun % 60
(18 kigi) gibi bityiik béliimiince dogru algilanmis olup, . sonug
p <0.001 diizeyinde anlamhdir.

B) Uyari levhalarmm ilizerlerindeki yazilari agk iken el.de edi~
len sonuclar

TABLO 11
7 NUMARALYI UYARI LEVHAST YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT <13 ELBISENI GIY»

Resim No: 7 «ig yaparken viicudunuza uygun elbise giyinw

Siklar ) Deney Grubu . Kontrol Grubu
frekans % frekans %
a) Makinay1 kontrol et 17 42,5 25 - 83,3
b) Ig elbigeni giy 23 57,5 5 ..-18,6
¢) Digerleri 0 T — I —
Toplam 4G 100,0 30 1606,0
Anlamlilik X* = 1191 © 0001 <p<0.01

Tablo 11'de istenen yamti <ig elbiseni giy» olup, buna deney
grubunun % 57,%ine kargina (23 kigi}, kontrol grubunun ise ancak
% 16,6’s1 (5 kigi) gibi bilyiitk bir azmlig dogru yanit vermiglerdir,
Aralarindaki iliski deney grubunun lehine 0.001 <p< (.01 diizeyinde
anlamhdir,
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TABLO 12
. 8 NUMARALI UYARI LEVHAST YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «<YUKARIDAN BIRSEY
DUSEBILIR»

Resim No : 8 «Kaza gelivorum der»

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans % frekans %
a) Yukaridan hlrgey dugeblhr 19 4:7,57 24 80,0
b) Kaza 1T 42,5 6 20,0
c} Digerleri . . . 4 10,0 - 0 .
Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamlihk X* =859 . 0.01l<p<0.02

Tablo 12'de istenen yamit «yukaridan birgey diigebilirs olup lev-
ha yaziar: ile birlikte gbsterilmesine kargin, deney grubu tarafin-
dan fazla algilanamamg ve ancak deney grubunun % 47,51 (19 kigi)
dogru yamti verebilmigtir. Oysa kontrol grubunda bu oran % 80
(24 kigi) ile oldukea yiiksektir. Aradaki iliski de kontrol grubu le-
hine p<0.02 diizeyinde anlamldir.

. TABLO 13 |
' 9 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «YANGIN»

Resim No: 9 «Yangm dikkatsizlikten dogar»

Siklar , - Deney Grubu Kontrol Grubu
‘ frekans % frekans %

a) Yangin : 18 45,0 27 90,0

b) Isyerinde gazete ckumaym 18 45,0 3 10,0

c) Digerleri 4 10,0 . 0

Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamlilik X2 = 154 p>001
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Tablo 13'teki uyarn levhasinda ise” deneklerden beklenen yamit
«yangmy idi. Yine her iki grup denekde yazili agiklamayl gormesine
kargm, deney grubunda dogru yanit oram 9% 45 (18 kisi) ile kontrol
grubundan oldukca diighktiir. Ciinkii kontrol grubunda bu oran
% 90 (27 kigi) olup, aradaki iligki p<0.001 diizeyinde anlamlidir.

TABLOC 14 :
10 NUMARALLI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «GOZLUK KULLAN>»

Resim No : 10 «Gozliiksilz caligmak yasaktirs

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu

_ frekans % frekans %
a) Gozluk kullan 27 67,b 25 83,3
b) Goziinii koru 13 325 5 16,6
¢) Digerleri ‘ .0 — 0 =
Topl_am _ 40 100,0 30 100,0
Aniamlihk : X:=2.24 p>0.05

Tablo 14’deki uyar1 levhasina istenen vanit «gozlitk kullansdi.
Deney grubu % 67,5 (27 kigi) ile kontrol grubu da 9% 83,3 (25 kigi)
ile birbirine yakm oran gistermigler ve aradaki iligki p>0.05 diize-
yinde anlaml degildir.,

SONU.; VE TARTISMA

Bu caligmada bireye ait ozelliklerin algilamadaki farklliklarmi in-
celemek fizere iki grup alinmigtir. Deney grubunu fabrika iggileri,
kontrol grubunu ige iiniversite Ogrencileri olugturmugtur. Her iki
gruba ait oOzellikler incelendiginde yagin, cinsiyetin, medeni duru-
mun ve sigara igen kigi saywsinm her ikisi gruba dagilimmin birbiri-
ne yakin oldugu goriilmektedir.

Benton gorsel alg: testi ile Taylor manifest anksiyete testi so-
nueclar Benton igin oldukga diiglik, Taylor igin oldukea yiiksek ¢ik-
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migtir. Spor ve Sabuncuwnun bir caligmasmda kirsal kesimdeki bir
fabrika ile kentsel kesimdeki bir fabrika igcileri cegitli yonleri ile
kargilagtinlmg ve sonugta anksiyete diizeyinin kirsal kesimdeki
fabrikada daha diglik oldugu saptanmigtir. Bizim caligmamizda
bir kentsel kesim fabrikasmda yapildigindan, anksiyete oram bu
literatiir paralelinde yiiksek olarak bulgulanmigtir. Bunun nedeni
de lursal kesimde gevresel uyaranlar daha az oldugu icin algilama
da. daha az uyarana yonelik olmaktadir. Universite Ogrencilerinin
anksiyetlerinin diigiik olmasi ise, bu grubun isci kesimi kadar caligma
ortamida olmadiklar: igin cevresel uyaranlarm daha az olmasma
baglanabilir.

"Is¢i kesiminin Benton testinden elde ettikleri sonuglarm diger
cahigma sonuclari ile karsilagtirinca normal sayilabilecekleri goz-
lenmektedir. Zira igei kesiminin dikkat testi sonuclar: goguntukla
ditsiik cikmaktadir,

Ogrencilerden elde edilen yiitksek daha dofrusu <normals skor-
lar ise zaten beklenmekte idi. Literatiir bulgular: da bizim bulgula-
rimiz1 destekler mahiyettedir. Amerika Birlegik Devletlerinde yapi-
lap bir aragtirma da kolej dgrencileri ile burada caligan hizmetliler
dikkat testinden gecirilmig ve dgrencilerin tamamina yakim normal
puanlar alirken, hizmetlilerin ancak yaris:1 bu skorlara erigmistir.

Uyari levhalarma gelince, uyar: afiglerinin resim yanmda ver-
mig oldugu uyar yazilarina gerek 6n caligmada gerekse esas ca-
ligmada, bu yazilar kapal iken ancak 10 levhadan 3 iine yaklagabil-
migtir. Bu levhalarn uyari yazilar kapali iken 10 levhadan 6 tane-
sinde deney ve kontrol gruplar arasinda kontrol grubu lehine an-
lamli farkhliklar bulunurken, levhalarin yazlari agik iken gruplar
arasmda 10 levhadan 7 sinde fark anlaml bulunmamgtir,

Sonug olarak sogyal ve kiiltiirel farkliliklar: olan bireylerin ¢a-
ligma konumuzu olusturan uyari levhalarinin algilanmasinda fark-
liliklar gosterdigi aciktir. Hem dikkatin hemde anksiyetenin algila-
may1 etkiledigi literatiir paralelinde bu caligmamizda acik bir gekil-
de goriilmiigtiir.

Bu caligmarzda goriildiigii gibi uyar: levhalarimn algilanma-
smda ¢ok gegitli faktorler rol oynamaktadir. Bu nedenle endiistride
kullamlacak bu tiirden levhalarm bu gibi cahgmalarla Tiirk igcisi-
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nin cegitli ozellikleri giz Oniinde bulundurularak hazirlanmast ge-
rekmektedir. :
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