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KULTUR TASIYICI OLARAK TURK AILESI
DOGU'DAN VE BATI'DAN ORNEKLER

Prof. Dr. Beglan TOGROL
istanbul Universitesi, Psikoloji Boliimii

Toplumlarin temelini tegkil eden "aile"nin, kigiliklerin geligiminde ve
davranis paternlerinin yapilanmasinda en ¢nemli "unsur” oldugu biitiin sosyal
bilimciler tarafindan kabul etmektedir. Degisen diinyada, defigsen Tiirk toplu-
muyla birlikte Tiirk aile yapisim da bilimsel yontemlerle incelemek ve sosyal
yapimiza ait verilere dayanan bilgiler toplamak, sadece gliniimizdeki gercekieri
aydinlatmakla kalmayacaktir. Aym zamanda, gelecege matuf ekonomik, politik,
sosyal ve demografik planlamalanmizi da daha sihhatli bir gekilde yapilandir-
mamiza ve gerektiginde uygun énlemler almamiza da imkén verecektir.

Bu aragtirmada, Tiirk aile yapisiyla ilgili olarak Dogu'da ve Bati'da yapti-
g1z bazi gozlemler ele alinarak tartigtlacakur. Dogu'daki itk 6rnek Erzurum'un
Akgatag, Azap, Dalbag1 ve Degirmenler kiylerinde Profesér Miimtaz Turhan'in
1936 ila 1948 yillar arasinda gesiili araliklarla "yerinde géziem" yéntemini kul-
landig1 yerleri kapsamaktadir. Kendisinin bu incelemeleri ayrniih olarak "Kiil-
tiir Degismeleri” adiyla yaymnianms eserinde toplanmustir. Bu aragarmanin 50.
yilim kutlamak ve hocamizi yad etmek iizere, 1986 yazinda Istanbul Universite-
si Psikoloji Boliimii'nden baz: arkadaslanmla bu kéylere yaptifimz ziyaret es-
nasindaki gozlemler bana 50 yiltik bir aradan sonra aymi ydrede ortaya ¢ikan de-
gismeleri inceleme firsati vermigtir. Batr'daki 6roek 100 kiisur y1l 6nce kaybetti-
gimiz Rumeli'nin, bugiin Bulgaristan yénetiminde olan ve 1989 yazinda bu ida-
re tarafindan zorunlu olarak gog etiirilen, coguntugu Tuna boylarnna yakm yore-
lerden; Silistre, Razgrad, Varna, Sumnu gibi yerlerden gelmig "soydaglarmiz"la
yapmis otdugum incelemeyi icermektedir.
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DOGUDAN ORNEK :

Miimfaz Turhan'in "Kiltir Degismeleri"nde Erzurum Yiresinde
Alile (M. Turhan, 1969).

Miimtaz Turhan, kitabimn IIL fashnda Erzurum yéresindeki bu kdy top-
lumiar ile ilgili olarak yapug1 agiklamalar arasinda sosyal yapu, iktisadi durum
gibi Ozellikler, gb¢ ve benzeri siireglerin davrams ve atitiitlerin defisimine kat-
kitan gibi olugumlar anlatirken aile yapisini da ayrmtili olarak vermigtir. Miim-
taz. Turhan, koyde ailenin, memleketin difer biitin kistmiarida oldugu iizere
pedersahi olduunu belitmektedir. Baba veya en yagh erkegin ailenin basi ola-
rak, ailenin biitéin iglerinden, maddi, manevi refah ve iyiliginden mes'ul bir kim-
se bulundugunu, bu sebepten, niifuzunun biiyiik ve mutlak oldugunu, ailede her-
kesin ona itaate mecbur oldugunu bildirmekiedir. O giinlerde yorede ana, baba,
ofullardan ve bunlann karlari ile ¢ocuklanndan olugan bir ailenin niifusu 10 ila
30 kisi arasinda degismekte, baba hayatta oldugu miiddetce de ailenin birlikte
caligip yasamasi beklenmektedir. Babamn §liimiinii miiteakip, aitenin hacmi sa-
yet ¢ok bilylimiis ise, kardeglerin aynimalanmn miimkiin oldugu, ancak sosyal
ve ekonomik nedenlerle genelde birlikte yagamaya devam edildigini bildirmek-
tedir. Buna ragmen, erkek evlitiann, evlendiklerinde, babalar hayatta iken de
hisselerini alip aynimalarinin miimkiin oldufunu, ancak, bunun yérede pek hog
kargilanmadigin, fakat Savastan sonra bu duruma daha fazla miisamaha edildi-
gini stylemektedir. Miimtaz Turhan, bu arada, kadinlarmn aile hayatinda ve ce-
miyet i¢inde hususi bir mevkileri bulunduguna, zengin ve orta halli aile kadinla-
rinin tarlalarda higbir zaman ¢ahigtinimayip evierinin kadinlan olduklanna bil-
hassa Onemle dikkat gekmektedir.

1989 Gézlemlerimizde Erzurum Yéresinde Aile (B. Togrol v.d. 1988)

Miimtaz Turhan'in gozlemlerinden 50 yil sonra, 1986 yazinda bu yorede
kendi g6zlemlerimizi siirdiirtirken, bu aile yapisinin temeli korunmakla birlikte,
bazi defigsmelerin de meveudiyeti géze garpiyordu. Aile yapisinda yine sz sahi-
bi olan kigi, ailenin en yagh erkegi idi. Yetismis geng erkeklerin, tahsilleriyle il-
gili konularda dahi aile reisinin s6ziinden ¢tkamadiklan anlasthyordu. Bizi mi-
safir eden ailelerden birinin simdi 30 yaglarinda kadar olan edebiyat ve tiyatroya
kargi ¢ok merakh ve yetenekli oglunun liseyi bitirdigi yillarda Devlet Konserva-
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tuvarmda egitim gormek tizere yapuf iik tegebbiis kaim kalinca, ailenin reisi
olan amcasi onun bu konuda bagka arayiglar i¢ine girmesine izin vermemigti. Bu
yiizden, o geng cift¢ilik ve gurbetgilikle yagamint siirdirmek zorunda kalmasti,
Bu gibi 6meklere ragmen, genelde erkek eviitarn tahsillerini tamamladiktan ve
evlendikten sonra artik kdyde kalmayip Tiirkiye'nin gegitli yorelerinde ¢ekirdek
aile tarzinda §gretim iiyesi, Ogretmen, subay veya memur olarak hayatlarim siir-
diirdiikleri gorilmekteydi. Ancak, bu ¢ekirdek ailelerin hepsinin bilhassa yazin
tatil aylarmda koylerini ¢coluk cocuk ziyarete gelerek, baba ocagina dondiikleri,
hasret gidererek bir siire beraber yagadiklar: da bir gergekti. O arada, gesitli ko-
nularda aile reisine damgildig:, onun fikrinin alinarak bir takim kararlara varildi-
g1 da anlagibiyordu. Eger baba ocafinda baba &lmiigse, ocagin bekgilifinin
ana'nin distlendigi, ogullan arasindan birinin onunia birlikte yasayarak onu yal-
niz. birakmadig, digerlerinin de isleri elverdikce onu ziyarete kostuklan goriilii-
yordu. Nerede bulunursa bulunsunlar ailenin biitiin fertlerinin irtibat halinde ol-
dugu ve hastalik, 6liim, dfet v.s. gibi bir kriz anminda derhal birlestikleri gortlii-
yordu. Gézledigimiz bir diger 6nemli hususta, bu kéylerde kiz cocuklara da er-
kek cocuklar kadar, egitim hakkimn tamnmasiydi. Bizi misafir eden ailelerden
biri, lise son smifta okuyan kizinin Universite simavlanm kazanabilmesi igin yo-
rede bir "kurs" agilmast dileginde bulunmug, béyle hazirlama kurslarimn orada
bulunmamasim sosyal adaletsizlik olarak nitelemisgtir.

Bu durumda Miimtaz Turhan'in o glinler i¢in tarif ettigi aile yapisimn yeni
sartlara gore deftigen ber seyle birlikte bir miktar degigime ugradifit bir gercekiir.
Ancak, bu degfismenin ¢oziilme seklinde olmadan bir modifikasyona tabi oldugu
da anlagiliyordu. Kemale eren aile bireyleri, yollar agik olduBu i¢in, cekirdek ai-
leler halinde kader ve kismetlerini aramak iizere memleketin ¢esitli yorelerine
dagihiyor, ama ailenin bir kolu yorede kalarak ocagi bekliyordu. Imkan elverdik-
ce tekrar yuvaya doniiyorlar, aileyle ilgili kollektif kaderin ¢izgilerini bir araya
gelerck, oradaki aile resinin denetiminde belirliyoriardi. Bu durumdan inhirafla-
rin son kusa@ dahi tedirgin edecegi konusmalarindan anlagtliyordu. Aile, dne-
mini yitirmeyen, kisilere yon gosteren, vazgegilmez nirengi tagt gorevini strdiir-
mekteydi.
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BATI'DAN ORNEK :
Bulgaristan'dan Gelen Soydaglarda Aile (B. Togrol, 1989)

Soydaglarmuzin Tiirkiye'ye akin ettii 3 ay siiresince gerek televizyonda,
gerekse gazetelerde Bulgarlarm bilhassa ise yaramaz yagh kimseleri sinir digt
ettiffine dair haberler verilmigtir. Ik bakigta bu haberler gergek gibi goriinmek-
teydi. Ancak, soydaglanmzi yakindan tamyinca olaymn yahn gézle goriilenin di-
sinda bir mani tagidift, bu yagh kimseleri Bulgarlann bilhassa géndermediklerd,
onlar1 ¢ocuklanmn ahp getirdigi anlagilmigtir. Bulgaristan Tiirklerinde aile, bi-
zim biiyik gehirlerimizde oldugu iiZere geng evli ¢ift ile bunlann ¢ocuklarindan
ibaret olmamaktadir. Yeni bir aile kurulurken, mutlaka, duruma gore, ya gelinin
veya damadin annesi ile babast ve varsa bekdr kardeg bu aileye katilmaktadir.
Boylece, bizim kirsal kesimde de oldugu lizere, gelinin damadin ailesine katil-
masina benzeyen, ama biraz farkh olarak, hangi yaglilann yeni aileye katilacag
kesin olmayan ve gartlara gore ayarlanan, genellikle, genis bir yeni aile, o geng
ciftin evlilifiyle birlikte tesekkiil etmektedir. Ailenin bu yagh fertleri de bizde
genelde oldufunun aksine, faal ve iiretkendirler. Geng Tiirk ciftinin de her biri-
nin mutlaka igleri vardir, ¢aligirlar. Genig ailedeki biiyiik anne de ancak torun
sahibi oldugu zaman kendi igini yavaglatir, torunlarina bakmaya baglar. Bulgar-
lara nisbeten daha disiik iicretle ve daha agag iglerde calismak zorunda kalan
Tiirkler, hem ailenin biitiin fertteri caligukiar i¢in, hem de kazanclar bir araya
toplandifmdan, Tiirkiye'deki "orta direk" bir aileden daha varlikli, daha bakimls
ve daha saglikl bir gériintiiye sahiptiler. Béylece, geng soydag cift tek cocuklu
ise, "Aile" en az 5 kigiden oluguyor; bazi hallerde ise, cocuklari yaru sira, siitan-
ne-stitbaba gibi ilive atalarla birlikte 10'a kadar ¢ikiyordu. Aile gesitli kusakiaki
fertleriyle sevgi dolu bir giiven yumag: olusturur. Genelde, kadin ve erkeklerin
20 yagindan 6nce evlenmedikleri ve kadin ile erkegin yaglarmn es oldugu go-
riilmektedir ki, bu da Tirkiye geneline nisbeten farkli bir durumdur, incelenen
atlelerin ¢ofunlukla iki veya ii¢ cocuklu olduklar gozlenmisti. Kirsal kesimde
ise bu sayinm dorde haita bese ¢iktipt da belirtilmigtir. Soydaglardaki aile diize-
ninin en dénemli iglevi, Bulgar devletince yillardir yiirtitiilen Tiirkleri eritme po-
litikasina rafmen, Tiirklerin bentiklerini bu genis aile diizeni sayesinde koruya-
bilmis; dil, din, 6rf ve detlerini hald Bulgan iirkiitecek seviyede muhafaza ede-
bilmeyi saglanusg olmasidrr,
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SONUC

Anadolu'nun dogusu ile Rumeli'nin batisinda inceleme imkénim buldugu-
muz iki ayn Tirk grubundan "Ttirk aile dlizeni"nin, en azmdan kirsal yorlerde,
genelde, hald "genig aile" tipinin baz: ¢zelliklerini yansitan bir sosyal yapiya sa-
hip oldugunu goriiyoruz. Dogu Anadolu yoresinde, Miimtaz Turhan'm 50 yil
once gozledigi 10 ild 30 kisilik bir geniglife sahip aile diizeni ariik degismig bu-
lunmakla birlikte ve yetismig ¢ocuklarnn yuvadan ayrilmalarina, memleketin
dort bir yanina yayilmig olmalarina rafmen, "baba ocaBi"mn yine aileyi toplayi-
ct bir iglev gérmeye devam ettii, ailenin bir referans birimi olarak siiregeldifi
gbzlenmektedir. Bu yiizden, "baba ocagt” 6nemini yitirmeden, yeni gartlar alin- -
da da gerektifinde aile'yi bir araya toparlayici, vazgecilmez bir mehenk tagi go-
revini hald strdiirmekte, olagan digt duramlarda da genis aile diizeni ¢ofu kez
duygusal ihtiya¢lar1 karsilamak iizere hemen devreye girmektedir. Boylece, ai-
lenin nesiller ve mesafeleraras: baglar:, degisen gartlara rafmen hald devam et-
mektedir.

Bu "genig aile" diizeninin bithassa Bulgaristan'daki grubun, Anavatan'dan
114 yilik aynlhigma ragmen, benliklerini muhfazada ne denli nemli bir faktor
oldugu ortadadir. Burada "aile" kiiltiir tagiyicist roliinii basariyla istlenmis,
Tiirkge okumasi, yazmasi, konugmas yasaklanmig, Tiirkiye'yle arasina 40 kisur
yildir simsiki bir demir perde inmis, materyalist bir politik diizende yagamaya
mahkim birakilmig bu Tiirk toplumunda, Tiirkge dili dahil birgok Szelliklerini,
genc nesillere aktarabilmigtir. Yalmz bundan sonra artik bunu bagarabilmesi
siiphelidir. Sahsi kanadtim, gegen yaz oradaki Tiirklerin bircofunun maddf ba-
kimdan rahat olan hayat sartlanim, Cadirkent'e, okul siralarina, igsizlife, tek ke-
limeyle sefalete defismeye hazir olmalarinda kendilerinin ve ¢ocuklarinin "ben-
lik"lerini yani "Tiirkliik"lerini koruyabilmelerinin artik neredeyse hayél olma-
sindan kaynaklanmig olmas: muhtemeldir. Cilinkii, mutlak entegrasyonu,
topyekiin Bulgarlagtirmay! bugiine kadar bagansiz kilan faki6r'in Tiirk aile di-
zeni oldugunu herhalde Bulgar'da artik anlamig olacak ki "ad defistirme" olay1-
nin yam sira, annelerin ¢aligmalanni temin maskesi altinda gocuklarin zorunlu
olarak kres ve yuva'lara verilmeleri kaidesini Tiirkler arasinda son yillarda titiz-
likle uygulamaya baglamigtir. Boylece, "aile" ile gocuklarmin temas siirecini mi-
nimuma indirmeyi amaglamakta ve bunda da bagarili olmaktadir. Nitekim, Tiir-
kiye'ye gelen kiigiik ¢ocuklann gok az Tiirk¢e konugavildiklerini gbzlemistik.
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Soydaglarimizinn milll dzelliklerinin biiyiik bir kismimin korunmasinda,
1989 yazina kadar geleneksel Tiirk aile diizeni'nin Snemli bir etken oldufu key-
fiyeti, onlarla yapmig oldufumuz bu psiko-sosyal arastirmanin en 6nemli so-
nug¢lanndan birini tegkil ettigi ortadadir. Bu ¢ok dnemli 6zellifimize 1989'daki
bu drnekten 6nce, daha 1960'arda Kore Harp Esirlerinin (POWS) durumlarmm
inceleyen Amerikan Savas Raporu'nda da deinilmigtir. Bu raporda, harp esna-
sinda Cinli'lere esir diismiis Amerikali'larla Tiirkler'in esaret yillarim mukayese
eden ve Tiirklerin o gartlardaki basarilaniyla Amerikali'larin basarisizliklarint
dolayh olarak aile icindeki yetigim tarzlarma baglayan hususa dikkat ¢ekilmigti.
Gergekten, karakter yapimizin Snemii Szellikletini yoguran ailemiz ve onun psi-
kolojik detaylannin bu tesbitten sonra, yabanci sosyal bilimciler tarafindan ¢ok
etraflt olarak irdelendigi bir gercektir. Bu arada, Tanzimattan beri 200 yildir bii-
yiik bir degisim siirecine girmig olan Tirk toplumunda, bu degisim siirecinin
Cumhuriyetten beri gittik¢e hiz kazandigl ve 19501erdeki demokratiklesme ola-
ylyla biflikte ¢ok 6nemli defisimlere maruz kaldifi da ortadir. 1960'lardan itiba-
ren bagta Almanya olmak lizere, ekonomik nedenlerle disanya agiimig olan
Tirk toplumunda da, toplum dinamiklerine bagli bircok degismelerin olacagi

 tabifdir. Biittin bu gerceklere ragmen ve "aile diizeni" goriiniiste sehirlerde Ba-

t'nin "gekirdek aile = konjugal aile” tipine benzer olugumlara donilismiig olmasi-
na ragmen, yine de bunun kendine 6zgii bir modifikasyon oldugu, genelde duy-
gusal baghilifinu devam ettiren ayn bir 6zellik gelistirdifi de Dogu'dan ve Ba-
ir'dan verdifimiz dmeklerde gériilmektedir.

Ancak, yerli yabanci bir¢ok sosyolog ve sosyal psikologlann "genis ai-
le"ye kargihik "cekirdek aile" tipinin endiistri devrimiyle birlikte gelismis bir aile
modeli oldugu, bdylece, biitiin cemiyeilerin ancak efer geligmigler ve medeni-
yete erigmiglerse, "genis aile” diizeninin baskilarindan kurtulup "¢ekirdek aile"
hiirriyetine kavugacaklan ve dolayistyla yaratici diigiinceye ve tegebbiis zihniye-
tine sahip nesiller yetistirebilecekleri diigtincesi son 20 yildir gecerliligini kay-
betmis bir goriistiir. Ciinkd, "Cambridge'deki Niifus ve Sosyal Yapi'y1 Inceleme
Merkezi" aragtiricilarinin giiniimiizden 15381ere, yani endiistri devrimi Gncesine
ve sonrasina dofru gerceklestirdigi kilise kayitiart taramalanndan ve derinleme-
sine yapiiklar bir¢ok arastirmalardan, bu aile tipinin oralarda o giinlerde de aynt
yapiya sahip oldugunu bunun geligmiglifin bir gostergesi olmayip, bir mevcu-
dun devamhihifim sergiledigi anlastlmigiir. Hatta bu arastiricilardan Laslett, ge-
nig aile tipinin aile fertleri arasinda duygusal bag ihtiyacim kargilayan ve gerili-
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gin degil, muhtemelen gelismigligin bir g6stergesi olduguna, yazilannda dolaylt
olarak isaret etmektedir. Amerika'da ve Avrupa'da klanlar halinde bir arada ya-
samaya ¢alisan "gigek ¢ocuklar” gibi genglik gruplannin, herhalde, "genis aile
dzlem"ini yansitan yeni tesebbiisler olarak tefsiri de miimkiindiir. Avrupa'da ya-
pilan bu aragtirmalar toplumun zaman siirecinde geligen mikro yapisii ortaya
cikararak, aile, koy toplumu, gehirde belli yorelerde yagayanlar v.s. ile ilgili ola-
rak bircok bilgilerin toplanmasim miimkiin kilmis, dolayistyla sosyal tarih ile
biitiin sosyal bilimlerde, sayilara dayanan yeni delillerin 15131 altinda, yeniden
yorumlarda bulunabilme imkén saglamiguir. Ancak gegmig dogru olarak anlagi-
lirsa gelecekle ilgili dogru planlar yapilabilir. Toplum yapimizin geligiminin ce-
vap bekleyen pek ¢ok sorusu arasinda, meseld, "Bizim toplumumuzda ayn de-
virlerde aile yapis1 nasildi?" veya "Tarihimizin gesitli devirierinde bu yap1 ne gi-
bi degisimlere ugramigtir?”, gibi nice sorular ancak kaynakiara yonelerek cevap-
landirlabilir. Avrupa'da oldugu gibi, tarihf siireci kapsayan demografik tablola-
rin memleketimizde de ortaya konulma zamam artik gelmigtir. Sahsen, Tiirk ar-
sivlerinin de bu tiir pek ¢ok gercekleri ihtiva ettikletine inanmaktayim. Bunlann
giin 1518na gikariimalart garttir. Batr'da oldugu tizere, ancak rakkamlara dayanan
gerceklerin 1181 altinda kendimizi anlayabilmemiz mimkiin olacak, toplumu-
muzla diger toplumlar arasinda sthhatli mukayeseler deliliclere dayanarak yapi-
labileccktir.

Bu arada, memlekemizde son zamanlarda kullanilmaya baglanan "inter-
vansiyon = miidahale” tekniklerinin ve gocuklara Ggrenmeyi sevdirme varsayl-
muyla baglatlan "anne-gocuk egitimi programlarmin” uy gulamalarimn sadece bu
dar kontekst'tc kalmayip, aile yapisinda bir takim sun'f defismelere yol acabile-
cedi de goz ardi edilmemelidir. Bu konu iizerinde ciddi incelemeler yapmak, bu
tip uyarlamalarin aile diizeni i¢inde getirdikleriyle gotiirdiiklerini tartmak, ona
gore, risk'e deger olup olmadiklarim aragtirmak gereklidir. Aile Aragirma Kuru-
mu'nun kurulmastyla, Bat'daki, bilhassa Ingiltere'deki bilimsel yontemlerden ve
ortaya konulan dmeklerden esinlencrek arsivlere inen ciddi bir Tiirk aile yapisi
tarihgesinin olugturulmass, tarihf seyri icinde defigen ve geligen Tiitk toplumuy-
la ilgili gergeklerin ortaya ¢ikarilmast ve geleceimizin artik bundan boyle bi-
limsel verilere dayandimiaak tasarlanmast, miimkiin olabilecektir.
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