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POPULER ROMAN POPULER SINEMA ILISKIiSI
CERCEVESINDE BiR UYARLAMA ORNEGI: BRIDGET
JONES’UN GUNLUGU

Ala SivVAS”

OZET

Yedinci sanat olarak adlandirilan sinema, kendinden onceki resim, heykel, miizik, dans, tiyatro ve
fotograf gibi diger sanat dallarini biinyesinde barindirmaktadir. Diger yandan sinema, en giiclii
iligkilerini edebiyat ile, ozellikle de roman formuyla kurmustur. 19. yiizyildan sonra roman formu, seckin
ve popiiler olmak iizere ikiye ayrilir. Bunlardan popiiler romanlar, film endiistrisi icin onemli birer
kaynak olusturmaktadirlar. Popiiler romanlardan yapilan uyarlamalarnin iic ana ozelligi goze
carpmaktadir: Oncelikle popiiler romanlar film endiistrisi icin hazir birer malzeme niteligindedirler.
Bununla birlikte popiiler roman uyarlamalari ticari sinema endiistrisi icin birer garanti teskil ederler.
Son olarak roman okuyucusu ve film seyircisi arasindaki benzerlikler de uyarlamalarin tercih
edilmelerinin bir sebebi olarak karsumiza ¢ikar.

Bu ¢alismada oncelikle sinema- edebiyat iligkisine ve ortak noktalarina ve farklarina deginecegiz. Daha
sonra popiiler film popiiler roman iliskisini ele alacak ve bu iligkiyi giiniimiiz sinemasindan bir popiiler
uyarlama drnegi olan Helen Fielding’in kaleme aldigi ve Sharon Maguire’in beyaz perdeye aktardig
‘Bridget Jones’un Giinliigii’ adli eserle agiklamaya ¢alisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Sinema, Edebiyat, Uyarlama, Popiiler Film, Popiiler Roman, Bridget Jones

AN EXAMPLE OF ADAPTATION ACCORDING TO THE RELATION BETWEEN
POPULAR NOVEL AND POPULAR FILM: BRIDGET JONES’S DIARY

ABSTRACT

The cinema, as the seventh art, contains the other arts like illustration, sculpture, music, dance, theatre
and photograph. On the other side, the art of cinema has an important relation with literature, especially
with novels. After the 19th century, novels have been separated in two ways: elite novels and popular
novels. Especially the popular novels have been really important sources for films. Popular adaptations
have three basic characteristics: First of all, popular novels are like just written and easy scenarios for
films. Then, popular adaptations are commercial guarantees for film industry. And their last
characteristic is the similarity between novel’s reader and film’s spectator.

In this study, we’ll try to view to the similarities and differences between cinema and literature. Then
we’ll view to the relation between popular novels and popular films and we’ll explain this relation with a
popular adaptation of today’s cinema: Helen Fielding’s popular novel and Sharon Maguire’s popular film
‘Bridget Jones’s Diary’.
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1. GIRiS

Sinemanin yedinci sanat olarak adlandirilmasinin sebebi kendinden &nce varolan
diger sanat dallarim1 (miizik, resim, heykel, tiyatro, dans, fotograf) icinde
barindirmasindan ve son sanat olarak ortaya ¢ikmis olmasindan kaynaklanmaktadir.
[k sinemacilar sinemada resim yaptilar, roman yazdilar, drama gerceklestirdiler ve
bu sanat dallarina ait 6gelerin filmsel durum icinde islemeleri ya da islememeleri
giderek agikliga kavustu. Kisaca sinema sanati bir tiir kopya siireci i¢inde gelisti.
Sinemanin tarafsiz kalib1 roman, resim, drama ve miizigin karmagik sistemlerini, bu
sanatlarin belirli 6geleri hakkinda yeni dogrular agikliga kavusturmak icin kapladi.
(Monaco, 2001: 42)

Sinema, kuskusuz ki, en giicli baglarin1 edebiyat ile, ozellikle de romanlarla
kurmugtur. 19. yiizy1l sonrasinda seckin ve popiiler olmak iizere iki yolda ilerleyen
bu edebiyat tiirii icerisinde popiiler romanlar film endiistrisi i¢in kaginilmaz birer
kaynak olmugslardir. Popiiler romanlarin film senaryolar1 icin birer hazir malzeme
niteliginde olmalari, ekonomik olarak film endiistrisine sagladiklar1 getiriler ve
roman okuyucusu ile film seyircisi arasindaki ortak iliskiler sonucunda bu edebiyat
tirii giintimiize dek sinema ile iligkisini siirdiirmek zorunda kalmistir. Popiiler
romanlar gilinimiizde en c¢ok ticari Amerikan sinema endiistrisi tarafindan
kullanilmaktadir. Bu calismada oncelikle sinema-edebiyat iliskisine, edebiyat ve
sinemanin ortak noktalarina ve farklarina deginilecek, daha sonra geg¢misten
giinimiize popiiler film-popiiler roman iliskileri incelenecek ve bu iliski
dogrultusunda giiniimiiz sinemasindan bir popiiler uyarlama 6rnegi olan Helen
Fielding’in kaleme aldigi ve Sharon Maguire’in 2001 yilinda beyaz perdede
yonettigi ‘Bridget Jones’un Giinliigii’ adli ¢aligma irdelenecektir.

2. SINEMA-EDEBIYAT iLiSKiSINE GENEL BAKIS

Sinemaya biiyiilii kutu olarak bakildigy, ilk gosterilerin yapildig: giinlerde, ilk filmler
bugiinkii anlamda film sayilamayacak cok kii¢iik parcalardi. Sinemanin emekleme
cag1 hep bu parcaciklarin biraz daha uzununu saglayabilme cabasiyla gecer. Her
gosteride bir Oncekine yeni parcalar eklendigi goriilir. Harflerden hecelere,
hecelerden sozciiklere, sozciiklerden climleye varilmasi gibi, emekleme c¢aginin
sonunda artik, kiiciik de olsa, anlatilacak bir konu gereksinmesi belirir. Zamanla,
bulunan konular, sinemanin gordiigii ilgiyi karsilamamaya baglar. Seyirci koskoca
bir edebiyat diinyasinin yaninda sinemanin ciliz igerifiyle yetinecek degildir.
Bugiinkii gelismis 6zel sinema metni yazarlar1 olmadigina gore de, teknik
olanaklarin hizla gelistigi bu donemde, sinemanin aksayan yanim giiclendirecek bir
tek kaynak kalmaktadir, o da edebiyat. Sinemaya gore yazilmamig metinlerin uygun
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bir bi¢cime sokulmasi zorunlu bir bulustur. Kendini sanat olarak kabul ettirme
heyecanindaki sinema, ele gecirdigi bu kaynagi hizla somiiriir. Vodvillerden sertiven
romanlarina kadar, sanat degeri aramadan, her esere el atilir, uyarlama filmleri ¢1g
gibi artar. Bunlarda ilk goze carpan Ozellik, sinema dilinin bulunmayisidir.
Sahnedeki bir oyunu, karsisina alict koyup ceker gibi, stiidyolarda calisiimis,
romanlarin en ince ayrintilarina kadar yer verilmis, eserler sinemayla resimlenmistir.
Agir, hantal, ¢ogu sikici ilk calismalardan sonra, sinema diline Onem veren,
sinemanin olanaklarim1 kullanmay1 akil eden, stiidyolara kapanip dekorlarla ¢ekilmis
ilk filmler yerine doga icine cikip konular1 dogal dekoruyla yansitan uyarlama
ornekleri ortaya konulmaya baslar. Bu ikinci agamada eserin 6ziine yaklasildigi
sOylenemese de, sinemadaki anlatim gelismesiyle birlikte, onun {iniinden sinema
icin yararlanildigr agiktir. Bugiin bile bircok basarisiz sinema uyarlamasinda bu yol
tutulmakta, eserin iinii sinema i¢in kullanilmaktadir. (Ozer, 1973: 11) Gortldugu
gibi sinema, en giiclii bagini resim veya tiyatroyla degil romanla kurmustur.
Ozellikle sinemanin endiistrilesme siirecinde popiiler edebiyattan sik¢a yararlandig
bilinmektedir. Ancak ticari sinema ve popiiler edebiyat iliskisinin nedenlerine
gecmeden Once bu iki sanat dali arasindaki ortak noktalara ve farkliliklara
deginmekte yarar vardir.

2.1. Sinema ve Edebiyatin Ortak Noktalari ve Farklari

Oncelikle hem sinema hem de edebiyat ortak bir amaca hizmet etmektedirler: insan
estetik zevkine hitap eden eserler vermek. Ancak her ikisi de bu amaci
gerceklestirmek i¢in ilerledikleri yolda kullandiklart malzeme agisindan aralarinda
farklilik gostermektedirler. Aralarindaki bir bagka ortak nokta, her seyden Once
gercekligin sundugu malzemeyi yogurmak ve yeniden diizenlemek konusunda
sanatcilarin sahip oldugu essiz 6zgiirliiktiir. (Ugurlu, 1992: 144) Son olarak sinema
ve edebiyat birer iletisim aracidirlar. Sinemanin kitle iletisim araci oldugu genel bir
kabuldiir. Edebiyat ise insanlarin eski donemlerinden beri olusturduklar1 iletisim
araclarindan biridir. Modern kitle iletisim araglarimin islevlerini bu araglarin
dogusuna kadar biiyiik 6l¢iide bu aracglar iistlenmekteydi. Edebiyat sozlii ve yaziya
gecirilmis sekliyle bugiin de bu islevini siirdiirmektedir. Iste sinema ve edebiyat,
iletisim araglar1 olarak toplumda haber ve bilgi saglama, toplumsallastirma,
giidiileme, tartigma ortami yaratma, egitim, eglendirme, biitiinlestirme, kiiltiiriin
gelismesine katki iglevlerini birbirinden bagimsiz olarak goriirler. Edebiyat
uyarlamalar1 yoluyla edebiyatin igerdigi konu ve Kkiiltirel deger, sinema ve
televizyon araciligi ile genis bir seyirci kitlesine iletilme imkanina kavusur. (Ugurlu,
1992: 146)
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Barmdirdiklar1 ortak noktalarin yaninda sinema ve edebiyat belirli noktalarda,
ozellikle de amaclarina ulasmakta kullandiklar1 yol ve araglarla birbirlerinden
ayrilirlar. Oncelikle kullandiklari araglar acisindan farkhilik gosterirler: Romanin
kullandig1 arac dildir, sinema ise goriintii araciligiyla kitleye hitap eder. Romanin
baglica gerilimi, oykiiniin malzemesi (olay orgiisii, karakter, ortam, tema vb) ile
bunun dil iginde anlatilmasi, baska deyisle, 6ykii ile anlatic1 arasindaki iliskidir. Ote
yandan filmin baglica gerilimi ise Oykiiniin malzemesi ile goriintiiniin nesnel dogasi
arasindadir. Bir filmin yaraticisi/yonetmeni sanki ¢ektigi sahneyle siirekli miicadele
icindedir. Sans faktoriiniin biiyiik bir rolii vardir ve sonugta gozleyici bu deneyime
(alimlamaya) cok daha aktif olarak katilmakta ozgiirdiir. Sayfa lizerindeki sozciikler
her zaman aynidir ama perdedeki goriintii, dikkatimizi sahneye yonelttigimiz sirada
stirekli degisir. Sinema bu yonden ¢ok daha zengin bir deneyimdir. Ayn1 zamanda
daha yoksuldur ciinkii anlaticinin kisiligi daha zayiftir. (Monaco, 2001: 49) Hem
filmde hem de romanda anlatici olabilir, ancak anlatici romanda daha giiclii
goriinmektedir. Roman ve sinema arasindaki bir diger belirleyici fark ise zaman
faktoriidiir: Sinema bir endiistridir ve maliyeti yiiksek olan bu sanat dalinda zaman
kisitlamas: mevcuttur, oysa ki romanda bdyle bir durumdan s6z edilemez. Sinema
stirekli olarak ‘simdiki zaman’ i¢inde ¢caligmak, gecmis veya gelecek zamam vermek
istedigi vakit bile bunu yine °‘simdiki zaman’ durumuna sokmak zorundadir.
Sinemacinin bu konuda sik sik basvurdugu ‘geriye doniisler’ sinemaya zaman
konusunda ¢ikis yolu olusturmaktadir. (Ugurlu, 1992: 145) Ayrica edebiyat iiriinleri
yazarin kisisel olarak ortaya koydugu calismalardir. Bir filmin yaraticisi ise
yonetmendir, ancak yonetmen bir ekip icerisinde ¢alismak zorundadir. Edebiyatin
bir bagka ayricalifi, yazarin kitabin her sayfasinda harcadigi emegin
yogunlugundan, okurun kendi icinde belli tat alma normlarini sekillendiren
deneyimlerine ve yapisina gore bu sayfalar1 ‘okumasi’, ‘kesfetmesidir’. Okur her
seye karsin 6znel olarak algilamadan vazgegemedigi i¢in dogal ayrintilar bile sanki
yazarin denetiminden kurtulurlar. Buna karsilik sinema, bir yazarin kendisini sinirsiz
bir gercekligin ve kelimenin tam anlamiyla 6znel diinyasinin yaratici olarak kabul
edebilecegi biricik sanat dalidir. Insanlarin icinde varolan kendini kanitlama egilimi
en kapsamli ve en dolaysiz ifadesini sinemada bulur. (Ugurlu, 1992: 144) Sinemanin
sahip oldugu ‘gerceklik izlenimi’ de edebiyat ve sinema arasindaki farklara 6rnek
olarak verilebilir: Film, izleyenlere gercek bir seyirlik izliyormus duygusunu
vermektedir. Bu duygu roman, oyun ya da figiiratif resmin verdiginden daha giiclii
bir duygudur. izleyici de bu yiizden daha fazla etkilenmektedir. Sinema bu
bakimdan ilk giinlerinden beri halk sanati olmustur. Fantastik filmlerde bile ‘gercek
dis1” gercekmis gibi sunulmaktadir. Filmlerin konular ‘gercek’ ve ‘gercek olmayan’
diye ikiye ayrilsa bile her iki filmin tiiriinii de sinema gergek kilma giiciine sahiptir.
(Ugurlu, 1992: 140)
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2.2. Popiiler Roman-Popiiler Film iliskisi

Sinemayla belirli farkliliklar ve ortak noktalar tagiyan roman, 20. yiizyilda iki yonde
ilerlemistir: popiiler roman ve seckin roman. Ozellikle popiiler roman ticari sinema
icin biiyiik bir malzeme deposu olmug ve bu anlamda ticari sinema endiistrisinin kar
saglama fikri cercevesinde sik¢a popiiler roman uyarlamalarina yonelinmistir. André
Bazin’in ‘Ilk sinemacilar...cagin popiiler edebiyatindan etkilendiler; nitekim bu
edebiyata yiice Fantomas’yla perdenin basyapitlarindan biri bor¢lanildi. Film gergcek
ve biiyiikk bir halk edebiyatinin kosullarim1 yeniden yansittyordu; panayir
tiyatrosunun ya da tefrika romanin alcakgoniillii ve horlanan bigimlerine dudak
biikmiiyordu.” (Bazin, 1995: 113) seklindeki s6zii sinemanin popiiler edebiyattan ilk
yillardan itibaren yararlanmaya bagladigini gdstermektedir.

Popiiler romanlarin ekonomisi giiniimiizde Oyle bir noktadadir ki, romandaki
malzemenin bir film olarak yeniden islenme olasiliklari, cogu yayinci icinde goz
oniinde tutulmast gereken baslica meselelerden biri haline gelmistir. Zaman zaman
neredeyse (seckin diizyazi sanatina karsit olarak) popiiler romanlar sanki yalnizca
sinema icin bir miisveddeymis gibi goriinmektedir. Ama ticari sinema zaman
acisindan romanin alanimi yeniden iiretemez. Ornegin ortalama bir senaryo uzunluk
olarak 125 ile 150 sayfa civarindadir, ortalama bir roman ise bunun ii¢ katidir.
Neredeyse istisnasiz olarak olaylarin biitiin ayrintilar1 kitaptan sinemaya aktarimda
kaybolur. (Monaco, 2001: 48)

Giiniimiizde ticari sinema ve popiiler romanlar arasindaki iliskiye bakildiginda
‘ticari sinema popiiler romanlara muhtactir’ diyebiliriz. Popiiler roman
uyarlamalarina sik¢ca bagvurulmasindaki sebeplere goz atarsak bu cilimlenin
dogrulugu kanitlanmis olur:

1. Hazir malzeme: Edebiyatin elindeki hazir malzeme sinema i¢in onemlidir. Ciinkii
malzeme aranirken aligilmis senaryo yazarlari ve alisilmis konularla sinirl
kalmaktan kurtulunmaktadir. Edebi eserler, ozellikle romanlar ve hikayelerden
kolayca senaryo ¢ikabilecegi diisiincesi sinemacilar1 edebiyata yoneltmistir. Edebi
eserler, sinema yonetmenlerine ve senaryo yazarlarina senaryo yaziminda oncelikle
tema bulunmasi, bu temanin islenmesi (konu acisindan) hikaye ve diyaloglar,
goriintli diizenlemesi, dekor, kostiim, oyun gibi konularda malzeme saglamaktadir.
Edebiyatin bir birikim olarak diyalog, tema, konu, dekor, goriintii gibi agilardan
sinemaya verebilecegi hazir malzeme, sinemacilar1 kendine cekmistir. Edebi eser
yonetmen ve yapimciyt etkilemis heyecanlandirmistir. Edebi eserlerden ozellikle
roman, kisa hikayeler ve tiyatrolar kendilerine has, zengin hikayeleri ve bunlarin
tema ve konulariyla senaryo yazarlarinin oniine hemen yola cikilabilecek dramatik
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noktalar koymaktadir. Bu durumda sinema edebiyattan yararlandig1 gibi, edebiyat
da sinemanin getirdigi kendine 6zgii yayilma giiciinden yararlanmaktadir. (Ugurlu,
1992: 146, 147)

2. Ekonomik nedenler: Edebi eserlerde hikaye zaten var oldugundan, ya da
senaryonun catisi olugmus oldugu i¢in, projeleri hazirlama evresinde, gerekli
kararlar1 vermek, fikir aligverisinde bulunmak, yardimci prodiiktorler aramak,
yonetim ve rol konularim acgikliga kavusturmak, iliretim masraflarini hesaplamanin
yapim Oncesi sagladigi kolayliklar nedeniyle sinema uyarlamalara yonelmistir.
Edebi eserin sinema diline yatkin olmasi bazen birinci derecede rol oynamaz. Basta
gelen sebep bu yolun ticari bir giivence sayilmasidir. Ozellikle Amerikan
sinemasindaki durum bunu dogrulamaktadir. Cok satan bir roman ya da yillarca
afiste kalan bir sahne oyunu uyarlandiginda yapima hem hazir bir seyirci yiginindan,
hem de hazir bir reklamdan yararlanmis olmaktadir. Icinde yasamilan ve gecmisteki
biiyilk sempati ve okuyucu toplamis eserler olmalari, taninmalar1 ve tutunmalari
sinema gibi ticari bir sanat icin 6nemlidir. Ayrica yazarlarin sahip olduklart bir
kamuoylar1 vardir. (Ugurlu, 1992: 147) Bir kitabin ya da edebiyat eserinin
basarisinin arkasina saklanma egilimi, haklarin 6denmesini zorlastirmis ve fiyatlar
yiikseltmistir. Dramatizasyonlara olan talep artmakta ve arz (orijinal senaryolar) hep
ayn1 kalmaktadir. Bu nedenle orijinal senaryo yazdirmak daha ucuza gelmektedir.
Ancak roman gibi eserlerin sahip oldugu reklam giicli, uyarlama filmlerin
fiyatlarinin yiiksek olusundaki bu acigi kapatmaktadir. Uretim bakimindan ise
edebiyatcilar senaryo yazarlarina gore daha esnek ve bagimsizdirlar. Bu da
hikayelerin kalitesinin yiikseltilmesinde etkili olabilmektedir. Senaryo yazarlari,
daha ¢ok sekil ve icerik gerektirdigi icin iiretim operasyonunun zorlamalarina maruz
kalmaktadirlar. Thtiyaclara gére yazmak zorundadirlar. Bunlarin eser iizerinde seviye
ve dogallik agisindan olumsuz etkileri olabilmektedir. Oysa edebiyat¢ilar boyle bir
zorlama altinda degillerdir. Bu bakimdan daha bagimsizdirlar. Bu da ozgiin
hikayelerin yolunu agan bir durumdur. Baska bir deyisle kitap pazarina daha ilging
daha orijinal hikayeler sunulmaktadir. Romanci, oyun yazari, eserini diledigi siire
i¢inde, isterse yillarca siiren bir caliyma sonunda gerceklestirebilir. Ozgiin senaryo
yazari ise sinemasal anlatimin kisaligindan dolay1 genellikle daha erken tamamlar.
Senaryo yazar1 ayn1 zamanda yonetmen ile iligki i¢inde olabilir, bu da konuya iliskin
baz1 elemanlarin hazir alinmasim saglar. Uyarlamalarin senaryo yazarina bazi
kolayliklar da sagladigi soylenebilir. Romanda otuz-kirk sayfa olarak yer alan bir
biitiin sinemada 2-3 c¢ekimle verilebilir. Bazen bir iki sayfalik bolim, senaryo
yazarina bircok malzeme verebilir. Bu malzemeler ve siire agisindan sagladigi
kolaylik sinema gibi zaman zaman bas dondiirecek yiikseklikte sermaye yatirimini
gerektiren bir sanat i¢in 6nemli goriilmektedir. (Ugurlu, 1992: 147, 148)
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3. Sinema seyircisi ve roman okuru arasindaki benzerlikler: Edebi eser okuyucusu
ve sinema seyircisi arasindaki bazi ortak noktalar ticari sinemanin uyarlamalara
yonelmesine sebep olmustur. Tipki sinema seyircisi gibi roman okuyucusu da
gruplandirilabilir. Ornegin, baz1 okurlar ask hikayeleri, macera romanlari, polisiye
hikayeler, tarihi romanlar arasinda sadece bir tiirii tercih ederler. Ya da edebiyat
diinyasindaki belirli yazarlar1 veya 6diil almis eserleri okumay1 se¢cmektedirler. Bu
durumda bu tiir eserler sinemaya uyarlandiginda sinema, zaten var olan bir okuyucu
potansiyelinden faydalanmis olmaktadir. En ¢ok satan kitap veya en ¢ok okunan
yazarin bir eserinin uyarlamasi yapildiginda kesin olmasa bile seyirci acisindan bir
tahmin yiirtitmek ve ticari basar1 saglamak miimkiin goriinmektedir.

Son olarak giiniimiizde popiiler edebiyat ve popiiler sinema iligkisine bakildiginda
edebiyatin da sinemanin yayilma giictinden oldukga yararlandig1 géze carpmaktadir.
Ozellikle de sinemaya uyarlanmig bir romanin, film piyasaya ciktiktan ve belli bir
kitleye ulastiktan sonra yeni bir kapakla (filmlerin afislerinin ya da oyuncularinin
bulundugu) yeniden basilmasi giiniimiizde edebiyatin ticari sinemanin giiciinden
nasil yararlandigim1 gdstermesi agisindan dnem tagimaktadir.

3. DiZi YAZIDAN ROMANA: POPULER BiR ROMAN OLARAK BRIDGET
JONES’UN GUNLUGU

20. yiizyilda roman, popiiler roman ve seckin roman olmak iizere iki yonde
ilerlemistir. Bunlar arasinda popiiler romanlar 6zellikle sinema endiistrisi i¢in biiyiik
bir hazir malzeme deposu olarak yer almislardir. Popiiler romanin hitap ettigi
kendine ait belli bir kitlesi ve sahip oldugu bir reklam giicii vardir. Bu anlamda
sinema uyarlamalarinda popiiler romanlar sik¢a kullamilmaktadir. Bridget Jones un
Giinliigii giinimiiz edebiyatinda popiiler roman kategorisinde yer almaktadir. Ancak
bu eserin popiilerligi, ticarilifi ve neden uyarlanmak igin tercih edildigine
deginmeden once genel anlamda roman kavramina, romanin igerdigi 6gelere ve bu
ogeler cercevesinde Bridget Jones’un Giinliigii’ne yer vermekte yarar vardir.

Petit Robert’e gore, ‘roman, gercekmis gibi sunulan kisiler arasinda gecen olaylari
anlatan, bize onlarin ruhsal durumlarini, yazgilarim1 yasadiklari seriivenleri tanitan
olduk¢a uzun, diizyazi bi¢ciminde yazilmig bir imgelem iirtinidiir.” (Kiran ve Kiran,
2000: 31) Yazar, romanda dis gerceklikten yola ¢ikarak kismen veya tamamen bir
kurmaca diinya yaratir. Romanda yer alan kisiler, mekanlar ve zamanlar dilin
yarattigt kurmaca diinyanin birer parcasidirlar. Bagka bir anlamda roman,
gercekligin yeniden sunumudur. Ancak okur, romam okurken anlatilanlarin
gerceklik derecesini dlgemeyebilir ve yazarin yarattigi kurmaca diinyada her zaman
bir gerceklik payr arar, romandaki kisilerle ve olaylarla 6zdeslesme yasar. Yazar,
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romandaki gergeklik duygusunu en iyi bicimde hissettirebilmek i¢in birtakim
gondergelere bagvurmak zorundadir. Bu gondergeler; kisilestirme, zamansallagtirma
ve uzamsallastirmadir:

Kisilestirme: Kahramanlarin bir adi, hatta soyadi olur, dig goriinim ozellikleri
(cinsiyeti, boyu, yiiz ifadesi...), ruhsal yapis1 (iizlintiisii, heyecani...), toplumsal
durumu (isi, parasal olanaklari...), diger kahramanlarla iliskisi (aile, arkadaslik
baglari...), kimi zaman gercekten yasayan (ve/ya da yasamus) bir kisiye (ve/ya da
kisilere) gonderme yapilarak anlatilir ve betimlenir. Kimi zaman da yazar, gercek bir
insani Ornek almadan diis giiciinii kullanarak kahramanlarim tiim o6zellikleriyle
gercek kilar. Okur da bu kahramanlar1 ¢evresindekilerle 6zdeslestirebilir. Yazarin
anlatisin1 ‘gercekmis gibi’ kilmak i¢in ‘ben’ diyen bendykiisel birinci tekil kisi
adilin1 da kullandig1 olur. Olaylar ‘ben’ diyen bir kisi tarafindan anlatilir. (Kiran ve
Kiran, 2000: 35)

Zamansallastirma: Gergeklikten hareket edilen anlatida, yazar olaylari, belli bir
zamana, saate, mevsime, doneme oturtmaya 6zen gosterir ve bu donemin cesitli
ozelliklerini verir. Bunun icin de kimi zaman, ansiklopedik gondergeler
kullanilmadiginda, kisilerin giyimlerine, kullandiklar1 dile, giiniin kosullarina iliskin
zamansal bilgiler verilir. Zamansallagtirma, geleneksel anlatilarda oldugu gibi, her
zaman Oncelik sonralik mantiksal iligkisi tizerine kurulmayabilir. (Kiran ve Kiran,
2000: 36)

Uzamsallagtirma: Kahramanlarin bulundugu, olaylarin gegtigi yerlere ansiklopedik
olan ya da olmayan isimler verilir. Kimi zaman verilen diigsel isim gercek
diinyadaki bir yerin degisik 6zelliklerinin gostergelerini tasiyabilir ama verilen isim
o yere uymayabilir. (Kiran ve Kiran, 2000: 36)

Bir romanda goriilebilecek bir bagka 6zellik anlaticinin varligidir. Anlatici, dykiiyii
yonlendiren, yoneten kisidir. Anlatict iiclincli tekil adiliyla soz alabilecegi gibi
birinci tekil adilim1 da kullanabilir. Benoykiisel anlatici olaylarin diginda kalarak ve
‘ben’ diyerek anlatiyr yonlendirebilecegi gibi Oykiiniin hem anlaticist hem de
bagkahramani olabilir. Bununla birlikte anlatici olaylarin ikinci dereceden
kahramani da olabilir. Anlatic1 olaylar1 anlattii gibi romandaki betimlemeleri de
kendi goziinden aktarabilir. Bir anlatida {i¢ tiir yazar-anlatici iliskisi bulunabilir:

Yazar ile anlaticinin Ortiismesi: Bu tiir bir dykiilemede, anlati birinci kisi adilini
kullanarak Oykiilemenin sorumlulugunu kisisel olarak iizerine alir. Bazen
Oykiilemenin sorumlulugunu iizerine alan anlatici agik bigimde yazara gondermede
bulunur. (Kiran ve Kiran, 2000: 88)
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Yazar ile anlatic1 birbirine karisir: Okur, bu durumda, hi¢bir zaman anlaticinin ne
zaman gercek yazari ne zaman kurmaca yazari temsil ettigini anlayamayabilir. Yazar
ile anlaticinin benzerlikleri gesitli diizeylerde ortiisebilir, o zaman anlatinin bir
parcasi dis gerceklige (tarihler, yer, isimler vb...) bir par¢asi da tam kurmacaya aittir.
(Kiran ve Kiran, 2000: 89)

Yazar ile anlatic1 tamamen farklidir: Bu durumda, yazar ile anlatici arasinda hicbir
benzerlik yoktur, varsa bile okur bunu farkedemez. Buradaki ‘ben’ tamamen
kurmacadir. Kurmaca anlatici ile yazarin kimligi hi¢bir zaman, hicbir sekilde
cakigsmaz. (Kiran ve Kiran, 2000: 90)

Bir roman c¢esitli tiirlerde bitisler icerebilir: Baslangi¢c durumuna doniis, mutlu son,
umutsuz acikli son, acikli ama umutlu son, devami olanakli son ve diisiindiiriicii son
gibi.

Giinimiizde popiiler romanlar oncelikle ticari amaclara hizmet eden ve belirli bir
okuyucu kitlesine seslenen, ‘cok satanlar’ olarak da bilinen eserlerdir. Popiiler
romanlara gliniimiizden bir 6rnek olarak Helen Fielding’in yazdig1 Bridget Jones’un
Giinliigii ornek verilebilir. Helen Fielding, Ingiltere’nin kuzeyinde bir sanayi
kasabasinda dogdu. Oxford Universitesi'nde egitimini tamamladi. 1979’da
Oxford’dan mezun oldu ve BBC’de calismaya basladi. Tk romam Picador Yayinevi
tarafindan 1994°te Cause Celeb adiyla yayimlandi. 10 yillik televizyonculugun
ardindan ‘The Indipendent’ gazetesinde giinliik yazilar1 yayimladi, daha sonra bu
yazilar Bridget Jones’un Giinliigii romaninm1 olusturdu. Bridget Jones’un Giinliigii
Ingiltere’de en cok satanlar listesinde birinci siray1 aldi. Helen Fielding 1999°da
Bridget Jones’un Giinliigii’'niin devam1 olan Bridget Jones: The Edge of Reason’t
yayinladi. (Fielding, 2002: 1)

Bridget Jones, Helen Fielding’in ‘The Indipendent’ gazetesinde yayinladigi kose
yazilarinda yarattig1 bir karakterdir. Bu karakterin hikayelerinin okuyucu tarafindan
biiyiik ilgi gérmesi sonucunda bu yazilar Bridget Jones'un Giinliigii adli kitab1
olusturmuslardir. Romanin popiilerlesme siireci ve en ¢ok satanlar arasina girmesi
oncelikle yazarn gazete yazilarinda bu karakteri yaratmasiyla baslamistir. Bu
durumda Bridget Jones’un Giinliigii adli romanin popiilerlesmesi, ticari basariya
ulagsmas1 ve Bridget Jones karakterinin bir kiilt figiir haline gelmesi romanin
yaymlanmasindan 6nce bir tiir garanti altina alinmistir. Birinci kitabin ardindan
yazarin yayinladigi ve ilk kitabin devamu niteligindeki Bridget Jones: The Edge of
Reason da yine bu etkilesim siirecinin bir sonucu olarak popiiler ve ¢ok satan
romanlar arasindaki yerini daha yayinlanmadan Once kesinlestirmistir. Kisacasi
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gazete yazisindan romana ve romandan ikinci romana uzanan zincirleme bir akis
icerisinde Bridget Jones’un Giinliigii ve romanin kahramani Bridget Jones popiiler
bir kimlige biirtinmiiglerdir.

Bunlarin yan1 sira romanin popiiler bir meta haline doniismesinin bir diger sebebi ise
eserin baskahraman olarak yaratilan Bridget Jones karakterinin 20. yiizy1l sonu
kiiresel diinyamin icinde sisteme uyum saglamis tipik bir Ingiliz kadmini
yansitmasindan kaynaklanmaktadir: Bridget Jones, siradan bir isi (bir yaymnevinde
caligmaktadir), siradan bir hayat1 olan, 30’lu yaslarinda bekar bir ingiliz kadinidir.
Orta yas bunalimini yasadig1 bu siirecte kalic1 bir iligski yasamak istemektedir. Isten
arta kalan zamanlarinda arkadaslariyla, ailesiyle vakit gegirmekte, bol bol televizyon
dizileri ve programlarini takip etmekte ve popiiler magazin dergilerini okumaktadir.
Bridget Jones, 20. yiizyill sonunun evrensel-kiiresel kadinidir. (Coskun, 2001)
Yalnizca Ingiltere’de degil, tiim diinyada orta yas siirecine girmis pek cok kadinla
ayni sorunlari tagimakta, ayni arayislar icine girmekte ve sistemle uyumu saglama
cabasinda bir gerceklige biiriinmektedir. Bu nedenlerle gerek gazete yazilarinda
gerekse romanda bu karakterin kitleler tarafindan ilgi gérmesi kacinilmazdir.

Helen Fielding’in bu eseri, roman formunun bagvurdugu gondergeler dogrultusunda
ele alindiginda karsimiza su sekilde ¢ikar: Romanin baskahramani giinliigiin sahibi
Bridget Jones’tur. Onun yaninda iliski yasadig: iki erkek (Daniel Cleaver ve Mark
Darcy), arkadaslar1 (Jude, Shazzer ve Tom), annesi, babasi, annesinin iligki yasadig1
kisi Julian yan karakterleri olusturmaktadirlar. Olay orgiisiiniin gerceklestigi yer
Londra’dir. Zaman ise bir yillik siire igerisinde gerceklesmekte ve hangi yil oldugu
belirtilmemektedir. Ancak giinlikte baskahramanin giinlik yasammna ve
aligkanliklarina bakildiginda (Saklamba¢ programini seyretmesi, Cosmopolitan
okumasi gibi) hikayenin 90’11 yilarda gerceklestigi goriilmektedir. Romandaki tiim
olaylar ve betimlemeler bagkahramanin dilinden aktarilmaktadir. Anlatict burada
baskahramanin tegkil ettigi bendykiisel anlaticidir. Roman1 okurken okuyucu zaman
zaman yazarin ve anlaticinin birbirine karistigi diislincesine kapilabilir. Romanin
yaraticis1 Helen Fielding de Londra’da yasayan bir Ingiliz yazardir, yaymcilik ve
televizyon alanlarinda ¢alistig1 bilinmektedir. Bu anlamda giinliikte yer alan kisisel
olaylarin yazarin basindan da ge¢cmis olabilecegi veya en azindan benzer seylerin
yasanmis oldugu, kisacasi gerceklik arayisi okuyucunun kafasinda olusabilir.
Roman, baskahramanmn ‘kurallara uygun’ bir iligki yasamaya baslamasi ve
giinliigiinii sonlandirmastyla (mutlu sonla) biter.

Bridget Jones’un Giinliigii adli romanin popiilerligi bir baska popiiler romanin
cikisina da kaynakhik etmistir. Bu romanmin icerigine Kkarsit bir goriisiin
propagandasini yapan (feminizm) Kate Reddy’nin Giinliigii adli bir roman
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yazilmistir. Allison Pearson’un yazdigi bu romanin kahramani da Daily Telegraph
gazetesinin kose yazilarinda yaratilmistir. Allison Pearson, Bridget Jones’un tam
karsit1 bir karakter yaratmistir. Kate Reddy, bir mimarla evli, toplum icinde
sayginlig1 olan ve zamaninin cogunu iki ¢ocuguna bakarak geciren bir kadindir.
Ancak buna ragmen mutlu degildir ve arayis i¢indedir. ‘Evlen kurtul’ anlayisini
kadinlara empoze etmekle elestirilen Bridget Jones’un Giinliigii’ne karst yazilan
Kate Reddy nin Giinliigii de Helen Fielding’in romaninin sahip oldugu popiilerlikten
yararlanarak ortaya ¢ikmis ve yine bu popiilerlik sayesinde tiireyen bir kiilt karakter
olusturmustur.

4. ROMANDAN SINEMAYA: POPULER BiR UYARLAMA OLARAK
‘BRIDGET JONES’UN GUNLUGU’ UZERINE BiR DEGERLENDIRME

Bridget Jones’un Giinliigii 2001 yilinda Sharon Maguire’in yonetmenliginde
sinemaya uyarlanmistir. Filmin nasil bir uyarlama olduguna deginmeden 6nce filmin
neden popiiler oldugu iizerinde durmakta yarar vardir:

Baslangicindan giiniimiize sinema tarihine bakildiginda sinema endiistrisinin ticari
sinema iretimi anlayisi cercevesinde kar saglama amaciyla en ¢ok yoneldigi
yapimlarin tiir filmleri oldugu goriilmektedir. Ozellikle de ticari Amerikan
sinemasinin sikca kullandig: tiirler arasinda aksiyon, gerilim, polisiye, korku,
fantastik, duygusal ve giildiirii filmleri sayilabilirler. Sinemanin her evresinde,
ozellikle de kriz siireglerinde tiir filmleri aracilifiyla ayakta kaldigi bilinmektedir.
Bridget Jones’un Giinliigii bu anlamda ‘iki erkek arasinda kalan kadin’ temasiyla
klasik romantik-komedi tiiriiniin kaliplagsmis 6zelliklerini barindiran bir film olarak
popiilerligini kanitlamigs ve tiir filmi seyircisini-ozellikle de romantik-komedi
izleyicilerini-sinema salonlarina ¢ekmeyi basarmustir.

Bir tiir filmi olmasinin yani1 sira Bridget Jones’un Giinliigii kaynak alindig1 roman ve
popiiler edebiyat-popiiler sinema iliskisinin kurallar1 ¢ercevesinde de popiiler bir
film olma ozelliklerini tasimaktadir. Popiiler sinema popiiler romana hazir malzeme,
ekonomik nedenler ve okuyucu Kkitlesi-sinema seyircisi benzerligi nedenleriyle
muhtagtir. Hazir malzeme sebebini ele aldigimizda Bridget Jones un Giinliigii adli
romanin bir sinema filmi i¢in hazir bir konu olusturdugunu gérmekteyiz. Dolayisiyla
filmin ekonomik anlamda yapim Oncesi asamasinda kolayliklar saglanmakta ve
romanin sahip oldugu reklam giicii filmin de gise basarisi elde etmesi yolunda
onceden bir garanti tegkil etmektedir. Bridget Jones karakteri Once gazete
stitunlarinda yaratilmisg ve ilgi gormesi sonucu kitap olarak yayinlanmistir. Bunun
ardindan roman filme uyarlanmistir. Dolayisiyla dizi yazidan romana ve romanda
filme uyarlanmas1 gibi zincirleme bir popiilariteyi tasimaktadir. Bununla birlikte
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hem eseri okuyan belli bir okur kitlesi hem de eserin yazar1 Helen Fielding’in
takipcileri sinema filmi i¢in hazir bir seyirci kitlesi durumundadirlar. Bu kitleye
ayrica romantik-komedi tiirii filmlerin hedef kitlesinin eklenmesiyle de ticari sinema
endustrisinin amacladig1 gise basaris1 ve kar oranlar1 elde edilebilecek duruma
gelmistir. Filmin popiilaritesini arttiran bir diger etken ise yapim asamasinda ortaya
¢ikan tartigmalar ve spekiilasyonlar olmustur: Bridget Jones bir Ingiliz karakterdir.
Ancak filmde bu karakteri canlandiracak olan oyuncunun Amerikali Renee
Zellweger olmasi Ingiliz basininda tartismalara yol acnmstir. Ayrica Renee
Zellweger'in bu karakteri canlandirmak i¢in kilo almak zorunda olmasi, li¢ ay
boyunca Londra’da kalarak Ingiliz Kkiiltiiriinii, kadimlarini, giindelik yasami ve
aksanlarmi inceleyerek role kendini hazirlamasi yapim agsamasindayken filmin
kitaptan gelen reklam giicii izerine yeni bir reklam giicii eklemistir.

Bridget Jones’un Giinliigii popiiler bir film olmasinin yaninda nasil bir uyarlamadir?
Baskahraman tarafindan bir yil boyunca giinbegiin yazilan ve olaylardan cok
karakterin kisisel diinyasin1 iceren bir giinliik romantik-komedi kaliplari
cercevesinde sinemaya nasil uyarlanmigtir?

André Bazin ‘Sozciigii sozciigiine ¢eviriyi ise yaramaz kilan, ¢ok serbest ¢eviriyi de
kabul edilmez gosteren ayni nedenlerden dolay1 iyi bir uyarlama da asil yapitin
sOziinii ve Ozinii yeniden kurabilmelidir’ (Bazin, 1995: 128) demektedir.
Sinemaciyla yazarin diinyalarmmin Ortiismesi gereklidir. Yani sinemaci, iginde
devindigi gergeklikler ortamina yazarin diinyasini koyabilmeli, gergekligi yeniden
kurarken yazarin diinyasim derinlemesine kavrayabilmelidir. (Ozer, 1973: 12) Bir
uyarlama yapilirken cesitli yontemler kullanilabilir: Odiing alma (borrowing),
kesisme (intersection) ve doniistirmede sadakat (fidelity of transforming). Odiing
alma, uyarlamada en sik kullanilan yontemdir. Burada yonetmen, metnin ana
materyalini ve fikrini 6diing alir. Bu sekilde yapilan uyarlama o6diing alinan konu
veya basligin sayginhifindan yola cikarak seyirciye ulagsmayi hedefler. (Andrew,
1984: 422) Kesisme ise 6diing almanin tersi olarak tanimlanabilir. Doniistiiriirken
sadik kalma yonteminde ise orjinal bir metin sinema i¢in yeniden iiretilir. Sadakat,
anlatinin 6ziine ve ruhuna sadik kalmaktir. Karakterler, iliskiler, sosyal ve kiiltiirel
konumlar metinde varoldugu gibi aktarilir. Doniistirmede edebi bir metin tipik
senaryo formatina uyarlanir. Ozgiin metnin iskeleti asag1 yukari filmin iskeletini
olusturur. (Andrew, 1984: 423) Bu cercevede Bridget Jones'un Giinliigii’nii bir
uyarlama olarak ele aldigimizda genel olarak eserin Oziine sadik kalinarak bir
doniistiirme yapildigini soyleyebiliriz, yani eserin temasi oldugu gibi kalmis ve eser
senaryo formatina doniistiiriilerek filme cekilmistir. Bir anlamda romanin 6zii filmin
ana hatlarin1 belirlemistir. Eserin 6ziine sadik kalindig1 ana noktalar1 su sekilde ele
alabiliriz:
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1. Kisilestirme: Romanda yer alan karakterler aym kimliklerle filmde de karsimiza
ctkmaktadirlar. Bagkahraman giinliigiin de sahibi olan Bridget Jones’tur. Bununla
birlikte iki erkek (avukat Mark Darcy ve bas editor Daniel Cleaver), Bridget
Jones’un arkadaslar1 (Shazzer, Tom ve Jude) ve Bridget Jones’un ailesi (anne ve
babasi) yan karakterler olarak filmde de karsimiza cikmaktadirlar. Karakterler
arasindaki iligkiler ve baglar yine romanda yer aldigi gibi aktarilmigtir. Bridget
Jones otuzlu yaslarinda, bekar ve hayatinda bazi kararlar alan bir Ingiliz kadindir.
Yasadiklarini en yakin arkadaslar1 Tom, Shazzer ve Jude ile paylagir. iliski yasadig
ve kararsizliklar icinde kaldig: iki erkek Mark Darcy ve Daniel Cleaver ise daha
onceden birbirlerini tanimakta ve birbirlerinden hogslanmamaktadirlar. Bu karakterler
disinda Bridget Jones’un yasamindaki bir diger énemli olay ise ailesiyle yasadifi
iligkilerdir. Kahramanin anne ve babasiyla paylastiklar1 ve anne-babanin arasinda
dogan catismalar romanda yer aldig1 sekilde ve aymi sebeplerle filme de
yansitilmistir. Romandan farkli olarak karakterler konusunda filmde yer almayan tek
bir isim vardir: Romanda Bridget Jones’un Manchester’da yasayan Jamie adinda bir
erkek kardesi vardir. Bu karakter filmde yer almamaktadir. Ancak romanda da Jamie
karakteri sadece iki kez telefon konusmasi aracilifiyla yer almakta ve olay
orgiisiiniin gelisiminde agirlikli bir rol iistlenmemektedir. Bu yiizden filmde Jamie
karakterinin goriilmemesi eserin 6ziine bagliligi sarsacak bir etken olarak ortaya
cikmamakta ve dramatik yapiy1 bozmamaktadir.

2. Zamansallastirma: Filmde romanda kullanilan zamana sadik kalinmistir. Eserde
bazi ipuclartyla aktarildig: gibi filmde de zaman 90’11 yillardir. Ayrica roman Ocak
ayindan baglanarak Aralik ayina kadar bagkahraman tarafindan yazilan bir giinliiktiir
ve filmde bu siireye de sadik kalinmistir. Film de tipki eserde oldugu gibi bir Noel
partisiyle baslamakta ve bir yil doldugunda giinliigiin yaziminin bitmesiyle sona
ermektedir.

3. Uzamsallastirma: Filmde romanda oldugu gibi, kullanilan mekan Ingiltere’nin
bagkenti Londra’dir. Olaylar, giinlik yasam bu sehrin kurallar1 cergevesinde
aktarilmaktadir, yani mekan konusunda da romana sadik kalinmastir.

4. Anlatici: Hem romanda hem de filmde anlaticinin varliginin ortaklig
goriilmektedir. Roman Bridget Jones adli karakterin bir yil boyunca yazdig: bir
giinlikten olugmaktadir, dolayisiyla eserdeki anlatict1 baskahramanin kendisidir.
Olaylar ve betimlemeler tamamen onun tarafindan okura iletilir. Filmde de her sey
bagkahraman tarafindan seyirciye aktarilir ve bastan sona anlatict Bridget Jones un
kendisidir. Ancak filmde esas ara¢ goriintii oldugundan hikaye, romandaki gibi dil
ile degil, anlaticinin i¢ sesiyle verilmistir.
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5. Olay orgiisii: Romanda oldugu gibi filmde de olaylar ¢izgisel bir anlati
dogrultusunda ilerler. Hikaye bir Noel partisiyle baslar ve ardindan bagkahramanin
hayatinda bazi kararlar almas1 ve bir giinliik tutarak bu kararlarim gergeklestirmeye
calismasiyla ilerler. Kahramanin aldigi kararlar eserin orjinalinde oldugu gibi
oncelikle hayatin1 diizene sokmak, zayiflamak, icki ve sigaray1 birakmak ve uyumlu
bir iligski yasayacagi bir es bulmaktir. Olaylar romanda oldugu gibi sirasiyla Daniel
Cleaver ile yasanan iliski, iliskinin sona ermesi, isten ayrilma, yeni bir ise baslama,
ailede yasanan sorunlarin ¢oziilmesi ve son olarak avukat Mark Darcy ile ideal
olarak adlandirilan bir iligkiyi yakalayabilme seklinde gelisir ve sona erer.

6. Bitis tiirii: Roman baskahramanin kararlarinin ¢ogunu gerceklestirmesi, en
Oonemlisi aradig iligkiyi bulmasi, ‘ilerleme kaydedilmis bir yil’ olarak giinliigiinii
Ozetlemesi ve giinliigiiniin bitmesiyle (mutlu sonla) biter.

Yukarida ele alinan alti 6zellik ¢ercevesinde filmin esere sadakati goriilmektedir.
Ancak her ne kadar olabildigince sadik kalinmigsa da sinema ve roman arasindaki
farklardan otiirii eserin orjinalinden filme yansimayan veya degistirilerek aktarilmak
zorunda kalan baz1 6geler de vardir:

1. Gortinti-dil karsithgr: Sinemanin agirliklt 6gesi goriintiidiir, oysaki romanin esas
aract dildir. Dil ve gorlintiiniin catismasini Bridget Jones’un Giinliigii’niin
uyarlamasinda sik¢a gormekteyiz. Roman olarak Bridget Jones’un Giinliigii
kahraman tarafindan bir yil boyunca giinbegiin yazilmig bir giinliiktiir. Dolayisiyla
anlatic1 tamamen yazarak olaylar1 aktarmistir. Filmde ise bu yazilar kahramanin i¢
sesine donustiiriilerek aktarilmistir. Ancak filmin baslangicinda bu eserin bir giinliik
oldugunun vurgulanmasi icin kahramanin el yazisi goriintii iizerine bindirilerek
verilmigtir. Bu yazilarin film boyunca goriintii iizerinde akmasi miimkiin
olmadigindan agirlikli olarak i¢ ses kullanilmistir.

2. Zaman faktorii: Sinema, maliyeti yiiksek bir endiistri oldugu icin zaman
kisitlamasiyla karsi karsiyadir. Oysa ki romanda boyle birsey soz konusu degildir.
Eser bir yil boyunca giindelik olarak yazilmis bir defterden olusmaktadir. Hatta bazi
giinler saatlere veya sabah-0gle-aksam-gece gibi zaman dilimlerine boliinerek
yazilmigtir. Filmde ise zaman kisitlamasi oldugundan olaylar belirli giinler
cercevesinde veya birbirlerine eklenerek aktarilmistir. Ornegin romanda Bridget
Jones’un Daniel Cleaver ile yasadigi tatil macerast ve daha sonra aldatildiini
ogrenmesi farkli zaman dilimlerinde gerceklesmektedir. Oysa ki filmde bu iki olay
ayni giiniin icerisine sigdirtlmistir. Ayni sekilde romanda Bridget Jones’un isinde ilk
defa basarili olmasi, dogum giinii partisi ve Mark Darcy ile iligkisinin baglamas1 ayr1
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zaman dilimlerinde gergeklesir. Yine zaman faktoriinden dolay: filmde bu ii¢ olay
ayni giin igerisine sigdirilmustir.

3. Catisma: Romanda olay orgiisiiniin diigimlenmesi ve ¢oziimii Bridget Jones’un
annesi iizerine yogunlagsmistir. Annesinin bir dolandiriciyla birlikte olmasi, yakin
arkadaglarinin dolandirilmasi, dolandiricinin yakalanmasinda Mark Darcy’nin etkisi
ve Bridget Jones’un Mark Darcy ile iligkisinin baslamasi catisma ve c¢oziilme
anlarin1 olusturmaktadir. Filmde ise catismanmin tamamen Bridget Jones-Daniel
Cleaver-Mark Darcy tigliisii iizerinden gittigi goriilmektedir. Romandan farkli olarak
filmin gerilim safhasinda Daniel Cleaver ve Mark Darcy’nin sokaktaki aksiyon
yiiklii kavgast yer almaktadir. Buradaki ¢atigmanin eserin orjinaline gore farkli bir
olaya doniistiirtilmesinin sebebi filmin klasik bir romantik-komedi tiirii olarak ‘iki
erkek arasinda kalan kadin’ temasi iizerinde durmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
tema tiiriin 6rnedi olan pek cok filmde sikca kullanilan bir formiildiir ve filmin ticari
yani diigiiniilerek kullanilir. Popiiler bir romandan yola ¢ikilarak onun reklam giicii
iizerine boyle geleneksel bir formiilii oturtmak filmin popiilerligini ve ticari
basarisini arttirma diisiincesiyle ortaya ¢ikmaktadir.

Goriildiigi gibi Bridget Jones’un Giinliigii hem roman hem de film olarak popiiler
bir eserdir ve her iki anlamda da amacina ulasarak ticari basariyr yakalamustir.
Uyarlama olarak ele alindiginda ise eserin 6ziine sadik kalindig1 ancak sinema ve
romanin farkliliklarindan dolayr sinemaya aktarimda eserin bazi degisikliklere
ugradigr goriilmektedir.

5. SONUC

Sinema diger sanatlarla olan iligkisinde en giiclii bagini1 edebiyatla kurmustur.
Edebiyat eserleri yillarca sinema i¢in hazir bir malzeme deposu olarak yer
almiglardir. Ancak sinema, edebiyat {iriinlerinden yararlanirken bu iki sanat
arasindaki belirli farkliliklar ve 6zellikler de dikkat cekmistir. Oncelikle sinemanin
malzemesi goriintiidiir, oysa ki romanda bu malzeme dildir. Bununla birlikte sinema
maliyeti yiiksek olan bir endistridir ve bu nedenle siire kisitlamasi ile karsi
kargiyadir ancak romanda boyle birsey s6z konusu degildir. Roman, kisisel bir {iriin
olarak ortaya cikarken sinema, her ne kadar yonetmenin yaratim siireci gibi goriinse
de aslinda bir ekip calismasindan ibarettir. Ancak bu temel farkliliklarin yam sira bu
iki sanatin barindirdig1 birtakim ortak 6zellikler de mevcuttur: Oncelikle her ikisi de
iletisim araclaridir ve amaclar1 insanlarin estetik degerlerine hitap eden {iriinler
vermektir. Bu noktada sinema ve romanin yaraticilar1 yaratim siirecinde 6zgiirdiirler.
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Roman 20. yiizyilda iki yonde ilerlemistir: Popiiler roman ve seckin roman. Bu
donemden itibaren popiiler romanlar sinema i¢in vazgecilmez birer hazir malzeme
deposu olmuslardir. Kisaca ‘popiiler sinema popiiler romana muhtagtir’ denebilir.
Bu iliskinin sebepleri ii¢ yonde ele alinabilir: Oncelikle popiiler romanlar hazir
malzeme olarak yer aldiklarindan sinemanin yapim Oncesi karsilastigi pek cok
iiretim masrafini telafi etmektedirler. Sinemanin sik¢a basvurdugu popiiler romanlar
neredeyse popiiler filmler icin birer senaryo miisveddesi seklindedirler. ikinci olarak
sinema, popiiler romanin sahip oldugu reklam giiciinden yararlanmaktadir, boylece
zaten var olan popiilaritenin iizerine kendi filmsel reklam giiciinii de ekleyerek
amagladig ticari basariyr yakalayabilmektedir. Aralarindaki iliskinin bir diger
vazgecilmez sebebi ise okuyucu kitlesi ve seyirci kitlesi arasindaki ortak noktalardir.
Ancak biitiin bunlarin yant sira edebiyat da sinemanin kendine 0zgii yayilma
giicinden yararlanmaktadir. Bir film cevrildikten sonra kaynak eserin yeniden (hatta
bazen filmin afigini veya oyuncularini iceren yeni bir kapakla) basildigi ve
satislarinin bu sekilde arttirildig1 giiniimiiz popiiler sinema-popiiler roman iligkisinin
bazi1 6rnekleriyle kanitlanmistir.

Popiiler sinema-popiiler roman iliskisi ¢ercevesinde Bridget Jones'un Giinliigii
giiniimiiz sinemasinda bu konuya verilebilecek drneklerden biridir:

Bridget Jones karakteri oncelikle Ingiliz yazar Helen Fielding tarafindan The
Indipendent gazeesindeki kose yazilarinda yaratilmistir. Bu karakterin ¢ok
begenilmesi tizerine bu yazilar Bridget Jones un Giinliigii adl1 kitab1 olusturmus ve
daha sonra da sinemaya uyarlanmistir. Bu noktada dizi yazidan romana ve romandan
sinemaya seklinde zincirleme bir popiilarite goriilmektedir. 1999 yilinda Helen
Fielding bu romanin devamu niteliginde Bridget Jones: The Edge of Reason’1 yazmis
ve ayni popiilarite nedenleriyle bu kitabin da sinemaya uyarlanmasi ger¢eklesmistir.

Bridget Jones un Giinliigii adli romanin sinemaya uyarlamasinda romanin reklam
giicii disinda filmi kendi basina popiiler yapan bagka etkenlerin de varlifi
goriilmektedir: Oncelikle film ‘iki erkek arasinda kalan kadin’ temasim isleyen tipik
bir romantik-komedidir. Bununla birlikte Bridget Jones otuzlu yaslarinda, bekar ve
hayatini diizene sokarak uyumlu bir iliski yasayabilecegi esini arayan bir Ingiliz
kadindir. Filmde bu karakteri bir Amerikali oyuncunun canlandiracak olmasi filmin
cekim asamalarinda Ingiliz basminda tepkilere yol agmustir. Ayrica basrol
oyuncusunun ii¢ ay Londra’da kalarak role hazirlanmasi, Ingiliz aksanimi ve Ingiliz
kadinlarinin giindelik yasamini 68renmesi ve kilo almak zorunda olmasi film
oncesinde reklam amagli kullanilan haberleri olusturmaktadir.
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Popiiler bir roman uyarlamasi olarak ele alindiginda Bridget Jones’ un Giinliigii’niin
eserin Oziine sadik kalinarak senaryo formatina doniistiiriildiigiinii gérmekteyiz.
Filmde yer alan karakterler, zaman, mekan, olay orgiisii, anlatic1 ve bitig tiirii gibi
ozellikler orjinal eserde oldugu gibi verilmistir. Ancak bunlarin yani sira roman ve
sinemanin sahip oldugu farkhiliklardan otiirii filmde baz1 degisiklikler yer
almaktadir: Ornegin, eserin asli bir giinliiktiir ve tamamen bagkahraman tarafindan
i¢sel diinyasinin aktarimu yaziyla yapilmistir. Oysaki sinemanin ana malzemesi
goriintli oldugundan anlatic1 filmde i¢ sesiyle olaylar1 ve betimlemeleri yapmaktadir.
Ayrica sinema zaman kisitlamasina maruz kalmaktadir, oysaki roman istedigi zaman
biter. Bu yiizden bir yil boyunca giinbegiin yazilmis bir giinliigtin filme aktarimi
zaman konusunda sorun yaratmaktadir. Bu nedenle hikayenin ¢izgisel anlatisinda
verilen olaylardan bazilari filmde-orjinalinde ayni giin icerisinde gerceklesmiyor
olsa da aym giinlerde gergeklesiyormus gibi verilmistir. Bununla birlikte eserin
aslinda olaylarin diiglimlenme ve ¢oziilme an1 Bridget Jones’un annesinin iizerinde
odaklanirken, filmde tamamen klasik romantik komedi tiiriiniin geleneksel
formiiliine sadik kalinarak baskahraman iizerine yonlendirilmis ve film iki erkek
arasindaki catigma iizerinde yogunlagsmistir. Film, romanda oldugu gibi mutlu sonla
bitmekte ancak devaminin da olanakli oldugunun sinyalini vermektedir.
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