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OZET:

Ulkemizde degisik beden egitimi ve spor bélimlerinin mdifredat programian
incelendidi zaman, kagit dzerinde birgok alam yansitan bir program olarak
gorilmekteyse de, gerek igerik gerekse modern egitim felsefesi mantiginin
meslek formasyonuna yansimadigi gbzlenmektedir. Modern editime sekil ve-
ren temel egditim felsefelerinin, éncelikle Tirk Egitim sistemine hendz
yansimadigi, bunun beden egitimi ve sopr 6grenimine de yansitiimadigir dikkat
gekmektedir. Ancak, Beden Egitimi ve Spor 6gretmeni egitim formasyonunda,
ders igerigi ve mesleki beceri olarak miifredat programiarinda yer almamak-
tadir. Uygulamali derslerin blyik ¢oduniudu, daha ¢ok spor dali, 6gretmen ve
antrendriik merkezli beceri aktarimina yoneliktir. Mifredat programinda,
editim formasyonu dersler yer almasina ragmen, buradaki kavramlarin uygula-
mali derslerdeki bilgi ve becerinin dgretiimesine aktarimamas: ve beceri
égretiminin kendi igerisinde bir son ve amag olarak &dretiimesi, modern egitim
felsefesinin ve ilkelerinin uygulanmasinda en dJnemli sinirlayici olarak
gorilmektedir.

ABSTRACT

When the curriculum programmes of various departmens in our country
are examined, although they seem to be many sided and cover many areas,
they do not fuffill either the content nor the modern trends and educational phi-
losophies of the proffesional formation. The philosophies which form the ba-
ses of the modern education have not been the prot of the Turkish Educatio-
nal system yet, and this has non been reflected in physical edication. In the
proffesional formation of physical education and sporrt teachers, as a need in
the modern educational trend, the skill and knowledge content do not appear
in the curriculum programme. Most of the practical subjects are directed to-
wards sport event, and the knowledge is teacher and coacah oriented. Altho-
ugh the educational formation subjects appear in the curriculum programmes,
the knowledge is not transferred to the practical skills. Teherefore, this skill le-
arning approach in practicals seem to have an end and objectives in itself, and
thus this appear to be the most impartant restrictive aspect against the appli-
cation and realization of modern educational philosophies and consepts.

* Bu yazi 19-2¢ Arabk 1991 taribinde yapilan Egitirh kurumiarinda Beden Egitimi ve
Spor sorunlari kongresinde sunulmugtur,
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GIRIS:

Son yillarda égretmenlerin sayginligi ve etkinligi dnemili bir konu olarak
gindeme gelmis bulunmaktadir. Ancak, "daha etkin" ve "az etkin" 6gretmen
arasindaki farki hangi kriterler belilemektedir? Ogretme sanati, birgok
degisik faktorler tarafindan etkilenmektedir. Bu faktérler, kolayca
siralanabilecek ve 6nem sinasina gére dizilebilecek faktdrler degildir. Bagarih
bir 6gretmenligin, birgok degisik noktayi, basarili bir gekilde biraraya getire-
rek, 6grencinin ilgisini gekebilmek ve onu yénlendirebilmekle mimkin ol-
dugu soylenebilir. Ogretme ile ilgili yapilan ¢alismalara bagl olarak, basarils
6gretmeniikle ilgili bir kisim faktdrerin belirlenmis oldugunu ve bunlann,
Ogretmenlik  egitimi  igerisinde, miifredat programiarina yansidigini
gorebilmekteyiz (Avery, 1976; Loughborough, 1990; Prenon ve Graham,
1984; Mosston, 1966; Fiedmann, 1984). Bu nedenle, &égretmenin ye-
tistinimesinde mufredat programiari; toplumun dedisik kesimlerine ait ilgi
alaniarini ve bilgiyi ve bu bilgileri uygulamaya aktarabilecek beceri ve tekno-
lojiyi yansitmak durumundadir. Asagidaki tablo 1'de gériildiigu gibi, bir beden
egitimi 6gretmeni yetistirmede geligtirilecek olan mifredat programi; egitim
sistemi ve okul ydnetmeliklen, okui digsinda bulunan farkli kesimlerin sosyo-
- ktilturel birikim ve beklentilerini, egitim ve diger davraniglarla ilgili yasa ve
diizenlemeleri, mesleki ve alana ait bilimsel verileri yansitmalidir (Dietrich,

1979).
; Ta)blo 1: Beden egitimi 6gretmeni yetistirmede miifredat programini belirle-
y-en alanlar.

[ Egitim ve okul politikasi 1\ . /LMesleki bilim alani j
- BEDEN
Sosyo-kiiltire! birikim i—~ _ EGITMI |~ Alana ait bilimsel birikim
% L I
= . EGITIMI =
rYasalar ve ydnetmelikler I/ N I Okul mitfredat programi I

(Dietrich, 1979)

Bizim gibi, gelismekte olan (lkelerde, beden egitimi &Jretmeni ye-
tistirmede; gerek toplumun sosyo-kiiltirel egitim ve beklentilerini
yansitabilmek, gerekse alana ve meslege ait bilimsel birikimleri takip etmek,
gelisim diizeyinden kaynaklanan o6nemli sinirlamalar getirmektedir. Bu
sinirlamalarin basinda, yeni bir alan olan spor bilimleri ve beden egitiminin,
bilgi birikimi agisindan tamamen digariya bagimhi olmas: ve mifredat prog-
ramlarinin olusturulmasinda, yukanda sayilan degisik kesimlere ait ge-
lismeleri takip edecek bilgi ve becerinin yeteri diizeyde olmayisi sayilabilir.
Ulkemizde spor bilimlerine ait yayinlarda yapilan taramalarda, séz konusu il-

4



Spor Bilimleri Dergisi

gi alanlanna ait orta dereceli okullar icin beden egitimi &gretmeni ye-
tistirmede mifredat programi dizeniemesine yansiyacak gekilde bir
caligmaya rasttanmamaktadir. bu nedenle, miifredat programiannin ele
alinmasi 1970 ve 80'li yillarda,. spor akademilerinin kurulmasi, eski beden
egitimi bdlimlerinin d¢ yiidan dort akademik yila gikariimasi ve 1982'de
calismaya baglayan Yiksek Ogretim Kurumu (YOK) ile beden egitimi ve
spor bélimletinin mifredat programi ¢aligmalari, yurt digt kékenii miifredat
programiarinin sinirl bir sekilde kopye edilmesi ile giindeme gelmistir. Ancak,
bu mifredat programlarina bagh olarak, yeteri ve etkin beden egitimi
o6gretmeni yetistirebilme, yukanda belirtildigi gibi, sosyo-kiiftlre! birikim ve
beklentilerin ve alana ait bilimsel ve mesleki bilgilerin takip edilmesindeki et-
kenler sinirlayici olmaktadir. Bu bildiride, miifredat programina ait sinirlayici
etkenler ele ainmaya caligiimigtir.

Egltim Programlari:

Modern egitim sistemi ile geleneksel editim sistemler kargiagtinldidi za-
man aralarindaki en énemli farkin; modern egitimde, egitimin 6grenci mer-
kezli oldugu ve himaniter felsefeye gore sekillendigi, gelenekselde ise;
6gretmen merkezli ve otoriter yaklagimli oldugu gériliir (Bucher ve Wuest,
1987). Bu felsefeler beden egitimi uygulamasina indirgendiginde; modern
egitimde, ¢ok ydnll hareket egitimi igerisinde gocugun ¢ok yéniii gelisimi, ya-
ratici olmasi, 6grenciler arasinda farklilikiarin dikkate alinmasi, muhakeme et-
me yeteneginin geligmesi, sosyo-kiiltiirel iletisim kurabilmesi ve buniarin
gergeklestiriimesinde 6gretmenin belirleyici ve kural koyucu olmaktan ¢ok,
ydnlendirici ve danigman olucu dzellikieri 6n plandadir. Burada dnemli olan
bireydir ve her sey onun yeteneklerinin gelistiriimesi igin gereklidir. Gelenek-
sel egitimde ise, beden egitimi 6gretmeni ve alan bilgisi temeldir. Disiplin 6n
plandadir, hareketlerin bir diizen igerisinde ve helen hemen bir askeri disip-
linle yapilmasi egitim disiplini olarak benimsenmigtir. Her gocuk esittir ve
farkli yeteneklerin ayricahigi yoktur ilkesi ile hareket edilir. Bu egitim yak-
lagiminda 6gretmen tek otoritedir. Onemli olan sistemdir ve onun devamidir.
Degigimler kolaylikla kabul edilmemektedir (Bucher ve Wuest, 1987).

Burada tarhigilan sistemleri dikkate alarak okul sistemimize
yakhigh@mizda; okullarimizda uygulanan beden egitimi derslerinin daha ¢ok
geleneksel egitim modeline girdigini gérmekteyiz. Bunun bdyle olmasini ya-
ratan etmenler; (1) beden egitimi 6Gretmeni, (2) sosyo-kiilutiirel etkilegim ile
okuldan beklentiler ve (3) okuligi ders miifredat programlarinin uygulanmast
ile ilgili esaslar ve disiplin yonetmelikleri sayilabilir.

Modern egitim modelinin uygulanmasinda, 6grencilerin degisik aile
yapisindan gelmelerine bagl olarak, farkh yetenek ve kisilik yapisinda olabil-
cekleri ve buna bagh dlarak, farkli 6gretim teknikleri ile yaklagiimasi gerektigi
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dikkate alinir. Modern 8dretim anlayisinda Mosston (1966); otoriter, gbrev,
esli, kicik gruplu, amag belirleyici, bilingli ydnlendirme, ve problem ¢6ziici
olmak Uizere sekiz degdisik 6gretim teknidi ve bunlara ait 6gretme becerisi be-
lirmektedir. Buna g6re Mosston.{1966), her 6gretmenin bu 6gretim teknikle-
rini bilerek; farkh 6grenciye farkii §gretim teknigini uygulama becerisini ka-
zanmast gerektigini 6ne strmektedir. Buradan hareketle, beden egitimi
dgretmeninin egitimi icerisinde, farkh yas grupfari, 6grenme becerisi ve kisilik
yapisina gére dégretmenin bu 6gretme tekniklerini 6grenmesi gerekmektedir.
Ulkemizde beden egitimi &gretmeni yetigtiren bdlimlerin mevecut olan
mifredat programiari incelendigi zaman; o&zellikle uygulamali dersferin
ogretilmesine yonelik mesieki becerilerin gelistiriimesinde; farkh yas, yetenek
ve Kisilik faktérierinin dikkate alinarak 6gretim tekniklerinin gelistirildigi ders
icerigi bulunmamaktadir (G.U., 1983; ODTU, 1989; M.U., 1988). Uygulamal
derslerde 6gretmen adaylarinin égretme ile ilgili tekniklerin geligtiriimesi; ken-
dilerine 6gretilen becerileri, farkhi yaglara ve yetenek gruplarina 6gretecektir
esasina dayanir. Ogretmen adaylarinin bulunduklari yag, 6grenme yetenekle-
ri ve meslek adam: olmak istemelerine dayah olarak 6grenme motivasyon-
lan, orta dereceli okullardaki cocuklardan farkhidir ve bu fakidr gézard edil-
mektedir. Her ne kadar "formasyon” dersleri adi verilen “egitim" derseleri ile
"motor gelisim” ve "beceri 6grenimi" gibi bir kisim dersler igerisinde 6grenme
ile ilgili kavramlar ve yasa bagl motor beceriler teorik olarak 6greniimekteyse
de, bunlarin uygulamada nasil sekilleneceg@i ve uygulama ilkelerine nasil in-
dirgenecegdi verilmemektedir. Buna bagh olarak 6gretmen aday) mezun ol-
dugu zaman, igerisinde bulunan sartlara bagh olarak ve kendi kisiylik
yapisina uyan égretim tekniklerinden sinirli sayida olanini, deneme yapiima
yolu ile bulmakta ve beinmsemektedir. Bu teknik, bir kistm gocuda 6gretme
teknigi olarak uyarken, bir kismina uymamaktadir. bu 6gretim sekli dogal ola-
rak okuida égretmen merkezli ve sonug olarak geleneksel egitim modeline
daha yakin bir egitim sistemini yaratmaktadir.

Ogretmenlik Formasyonu:

Ulkemizde de, diger ulkelerde oldugu gibi, egditim formasyonu alinmadan
dgretmenlik yapiimasi mimkin olmamaktadir.

Ogretmenlik formasyonu kapsaminda “egitim bifimlerinden" belii kredide
ders alma zorunlulugu vardir. Alinan dersler ve uygulamalar igerisinde en
dnemli olanlardan birisi, 6grencinin son sinifa geldidi zaman, sekizinci yar
yilda orta dereceli okullardan birisine giderek yapmakta oldugu 6gretmeniik
stajidir. bu programin son sinifta ve son yar yilda uygulanmastnin, formas-
yon, bir bagka deyisle yeterli ve etkin olabilme agisindan bir kisim
sinirlayicilikiar bulunmaktadir. Bunlarin baginda, 6gretmen adayi, son sinifa
gelene kadar, gergek ogretmenlidin uygulamada neye benzedigini, neler ge-
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rektirdigini ve gergekten diisiiniidigi gibi bir meslek olup olmadigi konusun-
da gergek bir diiglincesi olusmamaktadir. Staj sonucu ortaya ¢ikan bir kisim
eksiklerin tamamlanmasi igin geriye zaman kalmamaktadir. Ayrica staj
siresi; okuldaki uygulamalar ile egitimde &drenilen becerilerin birlestiriimesi
ve yeni becerilerin gelitirilebilmesi igin yeterince uzun olmamaktadir. Basta
Ingiltere olmak Gzere (Avery, 1976; Carnegie, 1978; Loughborough, 1990)
Almanya gibi (ilkelerdeki taninmig kuruluglarin (Appel, 1990) mifredat prog-
ramlarinda, staj egitiminin daha farklt dénemierde ve dgretmenlik becerileri-
nin okul sistemi ile pekigebilecedi sekilde uygulanmakta oldudu goériimekte-
dir. Bir kisminda staj stresi, hemen hemen (¢ akademik yil Uzerinden, bir
akademik yih kapsayacak stlrededir. Bu sire, beden egitimi égretmenliginin
alana ait bilgilerin uygulanmasinda gerekli becerilerin gelistirilmesini
saglayici 6zelliktedir. Sure olarak, 6gretmen adayinin yeteri kadar okuida ka-
larak, okul sistemine uyum sadlamast ve ¢alisacadi mesledi birinci elden
tamimasi mumkin olabilmektedir. Buna bagh olarak, modern egitim ilkeleri
icerisinde gereken becerilerin kazaniimasi, yerestiriimesi ve bdylece forma-
syonun kazaniimasi, yerlegtirimesi ve boylece formasyonun kazanilmasi
gergekiesebilmektedir. Boylece 6gretmen adayi, yukarida agiklamasi
yapidigi sekilde, 6gretme teknikleri ile ilgili becerileri kazanmada, deneme
yaniima yéntemine bagvurmamaktadir.

Antrendr-Ogretmen ikilemi:

Ulkemizde Hacattepe Universitesi Egitim Fak(ltesi Spor bilimleri ve Tek-
nolojisi B3iimi de dahil olmak Gzere, egitim fakultelerine bagh bitlin Beden
Egitimi ve Spor Bdéllimleri, beden egitimi temel formasyonu Uzerine antrenor
egditimi de vermekte olan kurumiardir. Antrendrilik sertifikasyonu, mezun olan
6grencinin aldigi ihtisas alanina bagh olarak, spor dal ile ilgili federasyon ve
Genglik ve Spor Genel Mudirligi Egitim Dairesi Bagkanhginca "l. Kademe"
antrenérliik belgesini almaktadir. I. kademe igin gerekli olan mufredat prog-
rami incelendigi zaman; bir beden egitmi 6gretmeninin dért yillik egitimi
sirasinda aldigt bilgilerin az bir kismini yansithg: gorilir. 1. Kademe ant-
rendrilik kursu, maksimum 120 ders saati kadar olurkan, bdlimlerde ayni
alana verilen antrendriik bilgisi 500 ders saatinin Uzerindedir (Spor Bilimleri,
1991; ODTU, 1989; Gazi Universitesi, 1983; Marmara Universitesi, 1988).

Bélumlerimizde bu duruma bagh olarak, sinirl spor dalina yénelik bir
egitim gergeklesirken, ok ydnli spor dalina ydnelik dgretmen yetistirme yak-
lagimindan uzaklagiimaktadir. Ancak bu uzaklagmanin, egitim sistemindeki
sikintilan tablo 2'de Saunders'in (1983) antrendr ve dgretmen yetistirmede,
bilgi alani modelinde ortaya gikmaktadir. burada gorildugu gibi, 6gretmen
yetistirmede, bilgi kaynadi hareket kékeni ve hareket pedagojisine da-
yanirken, antrendr egitimispbr bilimi ve spor (performans) pedegojisine day-
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anmaktadir. Birincisi ¢ok yonliliagh vurgulayict olurken, ikincisi performans
ve bagartya yénelik, sinirlayici ve dikte ettirici 6zellik tagimaktadir. Birincisi
modern egitim ilkelerinde bilgi modelini olugtururken, ikincisi geleneksel mo-
dele daha yakin olabilecek ilkeleri tagimaktadtr.

| OGRETMEN EGITIMI |

o

|  Hareket Peda.gojisi |

/ l

Hareket ’ Egitim Alani

-

dgretim Miifredat

| ANTRENOR EGITIMI |

Spor Pedegojisi

G

Spor Bilimleri

Egitim Alant

Ogretim . Miifredat

-Saunders, 1983)

Tablo 2: Antrendr ve égretmen temelli bilgi modeli.

Bir 6n galisma kapsaminda ve sinirli sayida Ankara'mn bazi orta dereceli
okullarinda beden egitimi égretmenligi yapan 22 beden egitimi 6§retmenine,
egitimleri sirasinda almis olduklari derslerden en gok hangi alanlarin
yardimet oldugu bir anketle soruldugunda (Tablo 3); cimnastik ve dizen
ahistirmalarinin en énemii alanlar oldugu gozlenmistir. Her ne kadar simirh bir -
anket sayisi olmakla birlikte, eg@ilimi yansitmakta oidugu disincesinden ha-
reket edilmigtir. Ikincisi 5nem sirasinda ise basketbol, sporda ilk yardim, kon-
disyon caligmalan ve beceri 6grenimi oldugu gézlenmistir. buna kargilik ka-
yak, doga sporlan, orientiring, okguiuk, eskrim, ¢im kayagt, taek-wondo, ju-
do, temel fizik ve matematik gibi dersler tamamen gereksiz bulunurken,
6gretmenlik formasyonu ile ilgili dider alanlar 5 tzerinden 1 ve 2 puanla
degerlendiriimistir. Elde edilen bu bulgularin degerlendirilmesinde, okul
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icerisindeki uygulamay: etkiyen bir kisim faktGrlerin belirleyici oldugu
slphesizdir. Ancak, teorik olarak diiglindlddgid zaman, modern egitim an-
layig! agisindan ¢ok daha farkli alanlarin daha yiisek puanlanmasi beklenebi-
firdi. Diizen ahgtirmalarinin en énemili bilgiler olmast, modern egitim sistemin-
den uzaklagildiginin bir géstergesi olarak kabul edilebilir. Ancak, beden
egitimi 6@retmen yetistirmede uygulanan mifredat programiarnnin; mevcut
olan egitim sistemi, sosyo-kiltirel birikim ve beklentiler ve diger faktorier
1s13inda gereksiz birgok bilgi ile yikld olabilecedi diglincesini de akla getir-
mektedir.

Tablo 3: Beden egitimi 6gretmenlerini (n=22) egitimi derslerinde kendilerine
egitimleri sirasinda yararli olan derslere verdikleri ortalama puan degerleri.

KONU ADI PUANLAMA

Atletizm

Hentbol

Cimnastik

Voleybol

Yizme

Basketbol

Kayak

Halk Danslar

Futbol

Doga Sporlari

Gireg

Rizmik Cimnastik

Diizen Aligtrmalar

Kondisyon Gahgmalart

Aerobik

Orientiring

Badminton

Halter -

Okguluk

Kirek

Tenis

Eskrim

Modern Dans

Masa Tenisi

Gim Kaynagi

Taek Wondo

Judo

Sualti Sporlan

Bed. Egit.ve Spora Girig

Spor Bilimlerine Girig

Spor Biyolojisi

Kineziyolojik Anatomi

©ORPOODDOPDD DD IR WL ®© @ wwww
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KONU ADI PUANLAMA

Anatomi (- e B
Sporda Ik Yardim 0 1 2 (? 4 5
Temel Fizik ve Matematk ~ (©) 1 2 4 5
Bilgisayar 0 @ 2 3 4 5
Hareket Bilgisi 0 1 3 4 5
Fizyoloji . 0 d 3 4 5
Spor Biyomekanigi 0 @ 2 3 4 5
Spor Psikolojisi 0 (e 4 5
Aragtirma Teknikleri © 1 2 3 4 5
Motor Geligim . T L -
Istatistik © 7 Qres gees s
Spor Tarihi 0 1 @ 3 4 5
Antropometri © 1 2 3 4 5
Beceri Ogrenimi 0 1 @ 3 4 5
Spor Sosyolojisi 0 @ 3 4 5
Antrenman Bilgisi 0 1 @ 3 4 5
Kargilagtirmal Bed. Egt. © 1 2 3 4 5
Egitim Program! Geligtirme 0 2 3 4 5
Rekreasyon 0 2 3 4 5
Spor Hekimiigi 2 3 4 5
Spor Organiz. ve Yonetimi @ 1 2 3 4 5
Sporda Ozel Egitim Metodiari 1 @ 3 4 5
Yabanci Dil é 1 3 4 5
Atatiirk flkeleri ©) 1 2 3 4 5
Tk Dili ve Komp. © 1 2 3 4 5
Egitim Bilimine Girig © 1 2 3 4 5
Egitim Psikolojisi 0 2 3 4 5
Egitim Sasyolojisi 0 8 2 3 4 5
Olgme ve Degerlendirme 0 1 @ 3 4 5
Genel Ogretim metodiari g Ty E 2 3 4 5
Ozel Ogretim Metod. (Staj) 0 1 2 B 4 5

SONUGC: Okullarimizda yer almakta olan egitim, geleneksel egitim siste-
mine daha yakin olan bir egitim sistemidir. Geleneksel olmasini etkiyen
faktorlerden binisi; beden egitimi 6gretmenterinin yetistirilmesindeki miifredat
program igeriklerinden kaynaklanmaktadir. Mifredat programiarinin, forma-
syonia ilgili alaniarinda, 6gretim tekniklerinin uygulamalt alanlara yanstiimasi
icin gerekli ders bulunmamaktadir. Uygulamali dersler, orta dereceli okuilar-
daki egitime yonelik olarak; gocuklarin yas, 6grenme ve becer yetileri
farklibklarini dikkate almadan verilmektedir. Beden Egitimi, 6dretmeni
egitiminde uygulamah alanlann égretmenlik formasyonu igin verilisi daha ¢ok
antrendriik yakliagimi igerisinde yapilmaktadir. Egitim programlarinda staj,
meslek agisindan énemii bir bolimui olugturabilecekken; gerek stire olarak,
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gerekse son yari yilda programa alinmig olmasi, mesieki beceri gelistirme
yéninden yeterli degildir. Antrendrliik formasyonuna geredinden fazla agiriik
verilerek, 6gretmenlik kavraminin antrendrdk kavrami ile karigmasina ve be-
den egitimi 63retmeninin sinirl alanlarda yetismesine neden olmaktadir.

Beden egitimi ve spor derslerinin egitim sistemi igerisinde daha etkin ve
cagin gereklerine uymasi icin; zaman kaybediimeden miifredat program-
larinin yeniden -diizenienmesi gerekmektedir. ancak, burada belittilen bir
kisim porblemlerin, yalniz mafredatin eksik olmasindan kaynaklanmadigi, bu
alanlarda yetismis eleman sayisinin ¢ok sinirli oldugunu dikkate almak gerek-
mektedir.
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Spor Bilimleri Dergisi

BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETMENI YETISTIRMEDE MUFREDAT
EK: PROGRAMI GELISTIRME ANKETi

SAYIN BEDEN EGITIiMI VE SPOR OGRETMENI

Asagidaki sorulardan elde edilecek bilgiler, Beden Egitimi ve Spor
Bélimierinde beden egitimi 6gretmeni yetigtirmede Mifredat programlarinin
geligtiilmesinde kullanilacaktir. Bu nedenle verdiginiz cevaplar; beden
egitimi ve spor derslerinin uygulamasina yénelik, ders igerisinde gerekli
olan ve uygulamada kullanilan bilgiyi yansitmalidir.

Asagida belirtiien alaniar, Beden Egitimi ve Spor Bélamileri ile Spor Bilim-
leri ve Teknolojisi Bolimi derslerine aittir. Her konu o'dan S'e kadar olacak
sekilde puanianarak veriimektedir. Buna gére, konularin kullanim ve gerek-
lilik duzeylerini dikkate alarak 5 puan U0Ozerinden degerlendiriniz.
Degerlendirmeyi, puant halka igerisine alarak yapiniz.

Anket Uzerine isminizi yazmayiniz. Verdiginiz cevaplar igin tesekkir eder,
meslek yasaminizda basarilar dileriz.

KONU ADI PUANLAMA

Atletizm 3

Hentbol

Cimnastik

Voleybol

Yiizme

Basketbol

Kayak

Halk Danslari

Futbol

Doga Sporlari

Glres

Rizmik Cimnastik

Diizen Aligtirmalari

Kondisyon Galigmalar

Aerobik

Orientiring

Badminton

Halter

Okguluk

Kiirek

Tenis

Eskrim

Modern Dans

Masa Tenisi

Gim Kaynag!
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Spor Bilimleri Dergisi

KONU ADI PUANLAMA
Taek Wondo )
Judo

Sualti Sporlan

Bed. Egit.ve Spora Girig
Spor Bilimlerine Girig

Spor Biyolojisi
Kineziyolojik Anatomi
Anatomi

Sporda llk Yardim

Temel Fizik ve Matematik
Bilgisayar

Hareket Bilgisi

Fizyoloji

Spor Biyomekanigi

Spor Psikolojisi

Arastirma Teknikleri

Motor Gelisim

Istatistik

Spor Tarihi

Antropometri

Beceri Ogrenimi

Spor Sosyolojisi
Antrenman Bilgisi
Karsilagtirmah Bed. Egt.
Egitim Programi Gelistirme
Rekreasyon

Spor Hekimligi

Spor Organiz. ve Yonetimi
Sporda Ozel Egitim Metodlar
Yabanci Dil

Atatiirk likeleri

Tark Dili ve Komp.

Egitim Bilimine Girig

Egitim Psikolojisi

Egitim Sosyolojisi

Olgme ve Degerlendirme
Gene! Ogretim metodlari
Ozel Ofretim Metod. (Staj)

Kag yildir Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Yapiyorsunuz?
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