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Ozet
Genellikle ekstansif kosullarda yetistirilen manda organik hayvansal iretim i¢in 6nemli bir hayvan
tiriidiir. Gilinlimiizde organik hayvansal iriinlere olan talep her gecen giin artmaktadir. Tiirkiye’de mandalarda
stit kompozisyonu ve/veya somatik hiicre sayisinin (SHS) belirlendigi sinirli sayida aragtirmanin oldugu, literatiir
bilgilerinden anlasilmaktadir. Sagmal mandalarda muhtelif siit kompozisyonu ile somatik hiicre saymin tespit
edilmesinin yaninda, mandalarda mastitis olgusu hakkinda genel bir veri elde edilmesi, mevcut durumun
iyilestirilebilmesi, gelecekte olasi gelismelere hazirlanilmasi ve Tiirkiye kosullarina uygun esik degerlerinin
gelistirilmesi icin standart somatik hiicre sayisinin belirlenmesi yoniinde katki saglayacak kapsaml arastirmalara
gereksinim duyulmaktadir. Bu derlemede ¢ig manda siitiiniin kompozisyonu ve SHS icerigi bakimmdan mevcut
durumunun ortaya konulmasi amaglanmistir.
Anahtar Kelimeler: Manda, siit kompozisyonu, somatik hiicre sayisi, organik hayvansal iriin

Somatic Cell Count and Raw Milk Composition in Water Buffaloes

Abstract

Water buffaloes usually grown in extensive conditions are an important animal for organic animal
production. Nowadays, the demand for organic animal products is increasing day by day. The limited researches
on raw milk component and/or somatic cell count of water buffaloes raised in Turkey are understood from the
limited references. It needs to largely investigate the assessment of standards somatic cell count depend on obtain
the general information about cases of mastitis in buffaloes, improve on the current situation, preparation for
possible future progress and development of appropriate threshold values for the conditions in Turkey with
determining the various milk component and somatic cell count of dairy buffaloes. In this review, the
determination of the current situation in terms of composition and SCC content of raw buffalo milk was aimed.
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1. Giris

Manda, insanlarin yiizyillardir et, siit ve deri
gibi cesitli verimlerinden yararlandigi, degisik
cevre kosullarma uyum kabiliyeti yiiksek,
hastaliklara karst dayanikli ve kanaatkdr bir
hayvandir. Organik iiriinlere, dolayist ile organik
hayvancilifa olan talebin arttig1 giiniimiizde,
ekstansif ve entansif yetistiricilik i¢in uygun bir
hayvan tiirii olan manda, kaba yemler icerisinde
kalitesi diisiik, seliilloz orani yiiksek olan ucuz
yemleri tiiketerek hayvansal {iriine donistiiriir
(Sekerden, 2001; Soysal, 2009). Mandalarin bu
ozelliginden dolayi, bataklik ve sazlik alanlarda,
ucuz kaba yemlerin bulundugu boélgelerde
yetistiriciligi oldukca ekonomiktir. Tirkiye, sahip
oldugu ekolojik sartlar itibar1 ile manda

yetistiriciligi i¢in uygun bir ilkedir. Tirkiye’de
manda Istanbul, Afyon, Samsun, Tokat, Sinop,
Corum ve Amasya illerinde yaygin olarak
yetistirilmektedir (Sekerden, 2001; Soysal, 2009,
Sahin ve ark., 2012).

Diinya niifusu hizla artmaktadir. Niifus
artisina paralel olarak hayvansal {iriin miktar ve
kalitesinin artirilmasi gerekmektedir. Giiniimiizde
hayvansal iirtinlerin insan beslenmesindeki énemi
herkes tarafindan bilinmektedir. Saglikl1 yetiskin
bir insanin gilinliikk protein ihtiyaci yaklasik 70
gramdir. Giinliik protein ihtiyacinm en az %40-
50’sinin  hayvansal {irlinlerden karsilanmasi
gerekmektedir. Kisi bagina 26 gram kadar olan
hayvansal protein liretiminin %51°1 (13,2 g) siit
ve siit triinlerinden karsilanmalidir (Akman ve
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ark., 2010). Siit; su, protein, laktoz, mineral ve
vitaminler gibi yasamsal éneme sahip bilesenleri
yiiksek diizeyde igerdigi i¢in her yastaki niifusun
beslenmesinde biiyiik 6neme sahip hayvansal bir
gidadir. Organik hayvansal {iriinlere talebin arttig
giinlimiizde, genellikle ekstansif kosullarda
yetistirilmekte olan manda, kalitesiz kaba yemi
stit ve ete doniistiirmesi, hastaliklara kars1 diger
ciftlik hayvanlarma goére dayanikliligi, siit ve
etinin kolesterol ve yag iceriginin diisiik olmasi
gibi birgok avantaja sahiptir (Soysal, 2005). Bu
yiizden, Tirkiye hayvan yetistiriciliginde manda
yetistiriciliginin oneminin artmasi
beklenmektedir.

Tiirkiye’de 2011 yili itibariyle 97 632 bas
manda yetistirilmekte ve mandalar toplam
biiyiikbas hayvan varliginin %0.78’ini
olugturmaktadir (Anonim, 2012). Son yirmi bir
yillik donemde manda sayisinda %73.33 oraninda
azalma olmus (Anonim, 2012), Tiirkiye’de 1991
yili toplam siit dretiminde (10 239 942 ton)
mandanin  payr  %1.58’den, 2011 yilinda
%0.27’ye gerilemistir (Anonim, 2011).

Bu derlemede somatik hiicre sayisi ve siit
icerigi bakimindan ¢ig manda siitiinlin mevcut
durumunun ortaya konulmasi amaglanmstir.

2. Manda siitii besin madde kompozisyonu
ve somatik hiicre sayisi

Manda siitii inek siitiine gore yiiksek diizeyde
protein, yag ve mineral madde (6zellikle
kalsiyum ve fosfor) icerdigi igin {istiin besleme
degerine sahiptir (Damé ve ark., 2010). Siit
kalitesinin  yiiksek olmasi ve degisik siit
irtinlerine  islenmesi  (6zellikle mozzarella
peyniri, kaymak, yogurt vb.) manda siitiine olan
talebi arttirmaktadir.

Mastitis, siit verimi ve siitiin besleme degerini
diistirdiigi i¢in sigir basta olmak iizere diger
memeli ¢iftlik hayvani tiirlerinde oldugu gibi
manda yetistiriciliginde de biyik ekonomik
kayiplara neden olan ciddi bir hastaliktir. Onemli
bir meme hastaligi olan mastitis, siitiin miktar,
kalite ve kompozisyonunu olumsuz etkilemekte
ve bdylece siitlin insan beslenmesindeki gida
degerinin azalmasina neden olmaktadir (Sharif ve
ark., 2009a). Ayrica siit kompozisyonu, hayvanin
tiirli, ki, laktasyon sirasi ve donemi, besleme
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programi ile meme saglhigi gibi faktorlere bagh
olarak degisiklik gosterebilmektedir (Sharif ve
ark., 2007). Mastitisin siitin yag, laktoz ve
protein igerigini diislirdiigli, somatik hiicre
sayisini arttirdigr (Miller ve ark., 1993; Harmon,
1994; Sharif ve ark., 2009a; Sharif ve ark.,
2009b) ve mastitisli siitlerden elde edilen siit
riinlerinin raf omriinii azalttigr (Urech ve ark.,
1999; Sharif ve ark., 2007) ¢esitli arastirmacilar
tarafindan bildirilmistir.

Siitteki somatik hiicre sayist1 (SHS), sit
kalitesinin belirlenmesi ve meme sagliginin
korunmasi igin lizerinde durulan bir parametredir
(Barth, 2001). Somatik hiicreler; meme dokusuna
ait epitel hiicreler, makrofajlar, lenfositler,
nétrofiller olmak iizere degisik tip hiicrelerden
olusmakta ve yas, laktasyon donemi, sagim,
mevsim  gibi ¢ok sayida faktdor bunu
etkilemektedir (Harding, 1995; Goncii ve
Ozkiitiik, 2002). Cig manda siitiniin SHS
limitinin Avrupa Birligi (AB) direktiflerinde
(92/46 CEE ve 94/71CEE) 400.000 hiicre/ml
(Moroni ve ark., 2006; Sharma ve ark., 2011),
Tirk Gida Kodeksi’nde ise bir mililitrede
<500.000 adetten az olmas: gerektigi ifade
edilmistir (Anonim, 2000). Tirkiye’de SHS,
cogunlukla siit sigir1 yetistiren isletmelerde
mastitis konulu ¢alismalarda 6n tarama yontemi
olarak kullamlmaktadir (Goncii ve Ozkiitiik,
2002). Ancak Tiirkiye’de manda yetistiriciligi
yapilan isletmelerde bir yil boyunca SHS’nin ne
diizeyde oldugu ve nasil bir degisim gosterdigine
ait ¢ok fazla arastirmaya rastlanilmamustir.
Stitteki somatik hiicre sayisinin kabul edilebilir
smirlarin lizerinde olmasi, insan saglig1 acisindan
onemli riskler olusturabildigi gibi (Manlongat ve
ark., 1998) siit iiriinlerinin iglenmesinde kaliteye
yonelik bazi sorunlarin ortaya ¢ikmasina da
neden olmaktadir (Randolph ve ark., 1971).
Hamann ve ark. (2010) manda siitlerinde somatik
hiicre sayisinin DeLaval hiicre sayim cihazi ile
200.000-400.000  hiicre/ml  oldugunu tespit
etmisler ve bu cihazin manda siitlerinin somatik
hiicre sayisinin belirlenmesinde
kullanilabilecegini  ispatlamiglardir. ~ Manda
stitlerindeki normal somatik hiicre sayisinin
50.000-375.000 hiicre/ml arasmda degistigi,
cesitli arastiricilar tarafindan belirlenmistir
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(Dhakal ve ark., 1992; Silva ve Silva, 1994,
Singh ve Ludri, 2001; Moroni ve ark., 2006;
Sekerden, 2011). Tripaldi ve ark. (2010)
sigirlarda meme yangisinin bir belirteci olarak
kullanilan siitteki toplam somatik hiicre sayisi
belirleme metodunun mandalar igin de gegerli
oldugunu; siit hayvanlarinda sub-klinik mastitisin
erken tanmisinda somatik hiicre sayisi esiginin
200.000 hiicre/ml olarak kullanilabilecegini
bildirmislerdir.

Siitteki SHS, sub-klinik mastitisin tespitinde
onemli bir kriter olmakla birlikte, hayvanin yasi,
ki, laktasyon donemi, kizginlik periyodu,
beslenme rejimi, hayvanin viicudundaki diger
enfeksiyonlar ve mastitise sebep olan bakteri tiirii
gibi birgok faktoriin etkisi altindadir (Harmon,
1994; Rigvanli ve Kalkan, 2002). Sub-klinik
mastitisin teshisinde kimyasal ve mikrobiyolojik
bir¢cok test kullanilmakla birlikte, son yillarda
sitlin  ml’sindeki somatik hiicre sayisinin
belirlenmesini esas alan testler daha da 6nem
kazanmustir. Siit sigirlarmin  aksine, Singh ve
Ludri (2001) ile De ve ark. (2010) Murrah
mandalarinda laktasyon sirasi ve ddoneminin
(erken, orta ve geg) siitteki somatik hiicre sayisin
etkilemedigini, laktasyon siras1 arttikca (1-4.

laktasyon) somatik hiicre sayisindaki artigin
istatistiksel olarak Onemsiz oldugunu ifade
etmislerdir. Ullah ve ark. (2005) mastitisin

siddetinin manda siitii protein ve yag icerigini
inceledikleri arastirmada, sub-kilinik mastitisin
manda  siit  kompozisyonunu  etkiledigini
bildirmislerdir.

Inek siitiine gore %40 daha fazla protein ve
%58 daha fazla kalsiyum i¢eren manda siitiiniin
kolesterol igerigi %43 daha disiiktiir (Damé ve
ark.,, 2010; Anonymous, 2011). Mastitis,
siddetine bagli olarak, manda siitlerindeki siit
komponentlerinden besin degeri yiiksek olan
kazeinin miktari1 azaltip, peynir gibi siit
triinlerinin  kalitesini olumsuz  etkilemektedir
(Sharif ve ark., 2007; Sharif ve Muhammad,
2008). Sekerden ve ark. (1999) Samsun’un
Carsamba Ilgesi’nin 3 ayr1 kdyiindeki toplam 12
isletmede yetistirilen 28 sagmal mandaya ait siit
orneklerinde standardize edilmis toplam kuru
madde, yagsiz kuru madde, kiil, yag, protein ve
kazein oranlarmi sirasi ile %16.6, %9.6, %0.763,

%7.1, %4.4 ve %3.1 olarak belirlemislerdir.
Trakya bolgesinde yetistirilen 51 bas mandanin
siit Orneginin inceledigi bir ¢alismada (Kok,
1996) ise, protein %4.18, toplam kuru madde
%17.71, yag %8.11 ve su oramt %82.29 olarak
tespit edilmistir. Cerén-Muifioz ve ark. (2002)
Brezilya’nin Sao Paulo ilinde laktasyonun degisik
aylarinda bulunan 222 bas sagmal Murrah
mandasina ait siit kuru madde, yag, protein ve
laktoz igeriklerinin sirasiyla  %16.94-18.55,
%6.28-8.38, %4.05-4.59 ve %4.96-5.34 degerleri
arasinda degistigini; siitte somatik hiicre sayisinin

artmasiyla laktoz iceriginin azaldigim
bildirmiglerdir.
Fernandes ve ark. (2010) Brezilya’da

laktasyondaki 156 bas Murrah manda siitiinde
somatik hiicre sayisim ve siit kompozisyonunu
belirledikleri arastirmada siitteki kuru madde,
yag, protein ve laktoz igeriklerinin sirasiyla
%14.5-17.1, %6.1-6.9, %3.9-4.2 ve %4.5-5.2
arasinda degistigini; somatik hiicre sayisinin
manda siitiiniin kompozisyonunu etkilemedigini
ifade etmislerdir.

Barbosa ve ark. (2010) siit kompozisyonu
iizerine ¢evre faktorlerinin etkisini azaltmak i¢in
manda saghigr ve siit kompozisyonu iizerine
alternatif  arastirma  yapilmasini;  yagmurlu
mevsimde somatik hiicre sayisindaki artisa ¢ok
dikkat edilmesi gerektigini aciklamiglardir.

Damé ve ark. (2010) laktasyondaki 70 bas
Murrah ve Akdeniz mandasindan topladiklar
stitlerin kimyasal igeriklerini sirasiyla %3.83 ve
3.82 (protein); %5.04 ve 5.20 (laktoz) ve somatik

hiicre sayis1 ortalama degerlerini sirasiyla
112.765 ve 50.222 hiicre/ml olarak
belirlemislerdir. Sonug¢ olarak, manda siitiindeki
miktar ve kalite farkliliklarmi1  bireysel

farkliliklara ilaveten hayvan irkina, yemleme
sistemine ve sliri bakim ve ydOnetimine
atfetmislerdir.

Ozeng ve ark. (2008) Afyon bolgesindeki
mandalarda somatik hiicre sayist i¢in baslangic
degerinin 130.000 hiicre/ml oldugunu, manda
stitlerinde tireyen etken sayisinin diisiik oldugunu;
bunun insan sagligi acisindan 6nemli bir avantaj
sagladigini  ve yagisin en yiiksek oldugu
donemlerde siit kalitesinde 6nemli oranda azalma
oldugunu tespit etmiglerdir.
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Sekerden ve Avsar (2008) Hatay’in Kirikhan
Ilgesi'nin Ilik Pmar Koyii'ndeki 5 isletmede
bulunan laktasyondaki mandalardan elde edilen
stitlerde kiil, yag, kuru madde, protein, asitlik
oranlar;, yogunluk, pH ve ire igerik
ortalamalarmi sirasi ile %0.47, 7.67, 17.55, 5.28,
0.17; 1.028, 6.61 ve 3.78 mg/100 ml olarak
belirlemislerdir.

Stetca ve ark. (2010) manda siitlerindeki iist
limit somatik hiicre sayisimin degerlendirilmesine
yonelik literatlir ve/veya Avrupa Birligi’nde bir
standardin olmadigini bildirmisler ve
inceledikleri 328 manda siitii 6rnegini, normal
(somatik hiicre sayis1 100.000 hiicre/ml ye kadar),
artan (somatik hiicre sayis1 100.000-300.000
hiicre/ml) ve enfeksiyon siliphesi (somatik hiicre
sayist  300.000 hiicre/ml ve {izeri) olarak
siniflandirmislardir.

Sekerden (2011) Hatay’in Kiritkhan ilgesi’nin
ik Pmar Koyii’ndeki t¢ isletmede bulunan
toplam 37 bas (23 bas Anadolu, 14 bas Anadolu x

Italyan F1 melezi) manda ineginde SHS
laktasyon donemleri ortalamasinin  Anadolu
mandalarinda F;’lere oranla daha yiiksek

oldugunu; her iki genotipin (Anadolu x italyan
F1), SHS disinda incelenen siit bilesenleri
acgisindan benzer ortalama degerler gosterdigi ve
ortalama SHS seviyelerinin100.000 hiicre/ml’nin
altinda oldugunu agiklamistir. Nitekim bulgular
1s1ginda siiriilerin iyi yonetildigini ve hayvanlarda
herhangi bir meme enfeksiyonu olmadigini
belirtmistir.

Sahin ve ark. (2012) Tokat’in Erbaa, Turhal,
Pazar, Niksar ve Almus Ilcelerine bagl 19
koyiindeki toplam 112 isletmede yetistirilen 250
bas Anadolu mandasindan alinan siit 6rneklerinde
siit besin madde bilesenlerini (kuru madde, yag,
protein, laktoz, kazein ve iire ortalamasini sirasi
ile %17.111+0.188, %5.918+0.192,
%4.9372+0.0811, %35.2316+0.0402,
%3.5014+0.0701, %0.04665+0.00198) ve
somatik hiicre sayisim1 (SHS) (166.1£31.8 x
10°%hiicre/ml) Tirk Gida Kodeksi ¢ig manda
sitleri ~ ile  ilgili  tebligi  c¢ercevesinde
degerlendirildiginde, bulduklar1 degerlerin ilgili
teblige goére normal kabul edilebilecegini
aciklamiglardir. Arastirmada incelenen manda
stitlerinin somatik hiicre sayisinin normal siirlar
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icerisinde oldugunun belirlenmesi, insan saglig
acisindan da oOnemli bir risk olusturmadig
sonucunu da ortaya ¢ikardigini ifade etmislerdir.
Bu  bilgiler 1s1igimda Manda siitd  {iretimi
bakimindan Karadeniz Boélgesi’nde onemli bir
yere sahip olan Tokat ilinde yapilmis ilk
arastirma olarak literatiirde de yer almistir.

3. Sonug¢

Tirkiye’de mandalarda siit kompozisyonu
ve/veya somatik hiicre sayisinin belirlendigi
simirli  sayida aragtirmanin - oldugu, literatiir
bilgilerinden anlagilmaktadir. Sagmal mandalarda
muhtelif siit kompozisyonu ile somatik hiicre
sayinin tespit edilmesi yaninda mandalarda
mastitis olgusu hakkinda genel bir veri elde
edilmesi, mevcut durumun iyilestirilebilmesi,
gelecekte olast gelismelere hazirlanilmasi ve
Tiirkiye kosullarina uygun esik degerlerinin
gelistirilmesi i¢in standart somatik hiicre sayisinin
belirlenmesi yoniinde katki saglayacak kapsamli
arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.
Tiurkiye’nin degisik bolgelerinde faaliyet gosteren
degisik kapasiteli manda siit isleme tesislerinin
siit satin alirken SHS konusunu da dikkate almasi
gerekmektedir. Bu baglamda yetistiriciler SHS 1
mastitis kontrol metodu olarak benimsemeleri
durumunda daha saglikli bir siirt, kaliteli siit
iretimi ve dolayisiyla daha yiiksek gelir
saglayacaklardir. Ayrica, degisik bolgelerde SHS
analizi yapabilecek birimler ya da yetistiriciye
ve/veya siitli isleyen tesislere hizmet verecek
laboratuarlar ~ kurulmast da  gerekmektedir.
Tirkiye capinda Tarim ve Gida Hayvancilik
Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen Manda Islahi
Projesi bilinyesinde kurulan Manda Yetistiricileri
Birlikleri’nin kendi tiyelerine sunacagi hizmetler
arasinda siit verimi ve siit igerigi yaninda SHS
konusunun  da  yer almasi  6nemlidir.
Yetistiricilere kaliteli ¢ig siit elde edilmesine
yonelik pratik bilgilerin  kazandirilmast  ve
Tirkiye’nin  degisik ydrelerinde ¢esitli  siit
iriinlerine  doniistiiriilerek  (peynir, yogurt,
kaymak vb.) tiiketilen manda siitii kalitesinin
arttirllmasima yardimci olacak uygulamalara da
ayrica gereksinim vardir.
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