o uluslararasn Lhsan Bilimleri Dergisi
ISSN: 1303-5134

www.insanbilimleri.com

13.10.2004

MUGLA DEVLET HASTANESI ACIL SERVISINE BASVURAN
AKREP VE YILAN SOKMA VAKALARININ INCELENMESI

Hiiseyin SUZEK* shuseyin@mu.edu.tr

Halil EVREN** cabikoz@mynet.com

Songiil YAPAR***

OZET

Bu galismada 1999 ve 2001 yillarinda Mugla Devlet Hastanesi Acil Servisi’ne basvuran akrep
ve yilan sokma vakalart degerlendirilmistir. Bunun sonucunda 262 akrep ve 24 yilan sokma vakast
nedeni ile acil servise bagvuran hastalarin sosyo demografik 6zelliklerine ait bilgiler toplamistir.
Akrep sokma vakalarnin 1999 yilinda %25,29’la Temmuz ayinda, 2001 yilinda ise %31,52 ile
Agostos ayinda, yilan sokma vakalarinin ise 1999 yilinda %33,34 ile Agustos, 2001 yilinda ise
%33,33 ile temmuz ayinda en yiksek oranda gorildugi tespit edildi. Kadinlarda akrep sokma
vakalarinin erkeklere oranla daha fazla goruldigi, yilan sokma vakalarinin ise erkeklerde kadinlara
oranla daha fazla gortldigu saptandi. Akrep ve yilan sokmalarinmin tagrada oturan bireylerde daha
yiiksek oranda oldugu tesbit edildi.

Anahtar Kelimeler:Akrep ve yilan sokmalari

GIRIS

Dogada bulunan cesitli zararli maddelerin  organizmaya girmesiyle, organizmanin
hemoztazisi bozulmakta, saghgint yitirmektedir. Insan saghgint bozan mineral, bitkisel, hayvansal ya
da sentez kaynakli bu maddelere zehir ve bunlarla organizmanin gegici ya da stirekli bozulmasina da
zehirlenme denmektedir. Sagligin bozulmasinda hastalik etmenleri kadar zehirli maddelerin de
onemi buyuktir (Dékmeci, 1999).

Isirma ve sokma sonucu isiran ya da sokan hayvanin sivri disleriyle, igneleriyle insan
vicudunda yara agilmasindan dolayt mikrobik bulasma olusur ve hayvandan bosaltilan zehir ile
zehirlenmeler ve 6lime kadar varan sonuglar ortaya ¢ikar (Minkari,1992, Olgun,1998).

Hayvan 1siriklan ile ilgili problemler giin gectikce artmaktadir. Ancak bu konuda bilgilerin
butiin ayrintilar ile belitlenmis olmast ve tirlerin zehitleri (venom) igin 6zel antivenom serum
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gelistirilmesi tedavide bagart saglamis ve oOlumlerin azalmasina yardimct olmustur (Baslo ve
ark,1970).

Isirik ve sokmalar denilince ilk akla gelen akrep ve yilanlardir. Zehir, toksik miktarda kana
karismadan 6nlem alinmalidir. Bu nedenle acil miidahale ve tibbi tedavi 6nemlidir (Tolunay, 1975).

Yilanlarin en saldirgan olduklart mevsim yaz mevsimidir. Av aramaya ciktiklart gece ve
sabah erken saatlerde 1sirmalar daha sik olabilir (Baran, 1977).

Ulkemizde Engerek (Viperide) ve Colubridae ailelerinden birgok tiir bulunmaktadir. Vipera
xanthina xanthira, Bodrum (Mugla), Kaya Koy, Fethiye (Mugla), Xantus harabeleri (Mugla)’nde, ve
Vipera ammodytes montandoni’nin de Mugla’da bulundugu bildirilmistir (Basoglu, 1980).

Akreplerden Mesobuthus gibbosus  tirtinin Mugla’da  bulundugu  bildirilmektedir
(www.geocities.com).

Bu ¢alisma Mugla Ili'nde gérilen akrep ve yilan sokma vakalarmin durumlar ve kisilere
uygulanan tedavilerin tespiti amactyla yapilmugtir.

MATERYAL METOT

Bu arastirma gerekli resmi izinler almnarak Mugla Devlet Hastanesi Acil Servis poliklinik
kayitlar, Dahiliye ve Intaniye Servislerinin hasta tabelalart ve klinik defterleri kayitlart taranarak
yapildi. Calismada, 1999 yilinda Mugla Devlet Hastanesi Acil Servisi’ne basvuran 170 akrep sokmasi
ve 9 yilan sokmast vakast ile 2001 yilina ait 92 akrep sokmast ve 15 yilan sokmast vakasinin
durumlar incelendi.

BULGULAR

Bu arastirmada 1999 yilinda Mugla Devlet Hastanesi Acil Servisine basvuran akrep sokma
vakalarinin aylara gore dagilimi incelendiginde olgularin %25,29’unun Temmuz ayinda, yilan sokma
vakalarinin da %33,34intin Agustos ayinda meydana geldigi, 2001 yilinda ise akrep sokmasi
vakalarinin %31,52’sinin  Agustos ayinda, yilan sokmast vakalarinin %33,33’intin de Temmuz
ayinda en yuksek oranda gerceklestigi saptanmustir (Tablo 1).

Kadinlarda akrep sokma vakalarinin erkeklere oranla daha fazla gorildigt, yilan sokma
vakalarinin ise erkeklerde kadinlara oranla daha fazla gorildigi tespit edildi.

1999 yilindaki olgularda akrep sokma vakalarinin %22,35 ile 20-29 yaslar arasinda, yilan
sokma vakalarinin ise %33,34 ile 60-69 yaslar arasinda en yitksek oranda oldugu, 2001 yilinda ise
akrep sokmalarinin <9 ve 10-19 yaslar arasinda %16,30 oraninda, yilan sokmast vakalarinin ise
%26,67 ile 10-19 yaslar arasinda en yiiksek oranda oldugu saptandi..

Akrep ve yilan sokmalarinin tasrada oturan bireylerde daha yiksek oranda oldugu tesbit
edildi.

Vakalarda antivenin immunserum yapilma oraninin yliksek oldugu sonucu bulundu.

1999 yilinda akrep sokma vakalarinin %52,35’inin miusahade altina alindigi, yillan sokma
vakalarinin ise %55,50’sinin hastaneye yatist kabul etmedigi, 2001 yilinda ise akrep sokmalarinin
%52,17’sinin misahade altina alindig, yillan sokmalarinin ise %40’inin hastaneye yatis yaptigt tespit
edildi.

1999 yilindaki akrep sokmalarinda iki 6lim vakasinin meydana geldigi saptand.
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Tablo 1. Akrep Ve Yilan Sokma Vakalarinin Bulgulari

1999 Yilt 2001 Yilt
Sokan Hayvan Ad1
Akrep Yilan Akrep Yilan

| n@a7) | % n(9 | % n(92) | % n(15 | %
Aylar
Ocak 0 0 0 0 0 0 0 0
Subat 2 118 0 0 0 0 0 0
Mart 2 1.18 0 0 0 0 0 0
Nisan 6 353 0 0 0 0 0 0
Mays 16 941 2 2222 19 20.65 3 20.0
Haziran 33 19.41 1 11.11 18 19.57 1 6.67
Temmuz 43 2529 1 11.11 13 14.13 5 3333
Agustos 41 24.12 3 3334 29 31.52 4 26.67
Eyliil 12 7.06 2 22.22 13 14.13 2 13.13
Ekim 14 8.24 0 0 0 0 0 0
Kasim 0 0 0 0 0 0 0 0
Aralik 1 058 0 0 0 0 0 0
Cinsiyet
Erkek 80 47.06 6 66.67 35 38.04 9 60.0
Kadin 90 52.94 3 3333 57 61.95 6 40.0
Yas
<9 29 17.06 0 0 15 16.30 2 13.33
10-19 25 14.71 0 0 15 16.30 4 26.67
20-29 38 2235 1 11.11 10 10.87 1 6.67
30-39 21 12.35 2 22.22 14 15.22 2 13.33
40-49 23 12.53 1 11.11 10 10.87 1 6.67
50-59 15 8.82 2 22.22 9 978 1 6.67
60-69 10 5.89 3 3334 14 15.22 2 13.33
70> 9 5.29 0 0 5 5.44 2 13.33
Yerlegim Birimi
Merkez 71 41.76 1 111 30 32.61 4 26.67
Tasra 99 58.24 8 88.89 62 67.32 11 73.33
Antivenin
Immunserum
Yapilan 126 74.12 9 100.0 86 93.48 13 86.67
Yapilmayan 44 25.88 0 0 6 6.52 2 13.13
Tedavi Sekli
Miisahede 89 52.35 0 0 48 52.17 2 13.33
Regete 37 21.76 0 0 12 13.04 0 0
Serviste Yatan 21 12.35 4 44.44 23 25.00 6 40.0
Yaus Kabul 19 11.18 5 55.56 6 6.52 5 3333
Etmeyen
Tedavi — Kabul 4 2.36 0 0 3 3.26 2 13.33
Etmeyen
Yatilan Servis
Cocuk 16 76.19 0 0 18 78.26 0 0
Dahiliye 5 23.81 3 75.0 5 21.94 4 66.67
Intaniye 0 0 1 25.0 0 0 2 3333
Son Durum
Taburcu 13 81.25 9 100.0 19 82.61 15 100.0
Ust - Kuruma 1 6.25 0 0 4 17.39 0 0
Sevk
Ex 2 12.50 0 0 0 0 0 0
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TARTISMA VE SONUC

Akrep ve yilan sokma vakalarinin Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos ve Eylil aylarinda daha
fazla goriilmesi, bize akrep ve yilanlarin biyolojik olarak aktif olduklari zaman streci ile akrep ve
yilan sokmasi olgulart arasinda dogru orantt oldugunu gostermektedir.

Akrep sokma oranimnin kadinlarda yuksek olmasi, kadinlarin ¢ogunlukla meskenlerde
bulunmasi, bilhassa tarthi Eski Mugla Evleri’nin bu canllarin yasam alanlarina uygunluk
gostermesinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Akrep ve yilan sokmast sonucu acil servise gelen kisiler kendilerini hangi tiir akrep ve yilanin
soktugunu ¢ogunlukla bilmedigi, bu nedenle tirlerin teshisini kolaylastirmak icin bolgemizde yaygin
olarak bulunan akrep ve yilan tirlerinin renkli fotograflarinin acil servislerde bulundurulmasinin
faydali olacagi kanaatini tagimaktay1z.

Sonug olarak akrep ve yilan sokma vakalarinin kiigimsenmeyecek kadar ¢ok oldugu,
olimle sonuglanabildigi, bu nedenle zehirli isiriklar konusunda topluma danismanlik hizmetinin
profesyonel kisiler tarafindan yapilmast ve ilk yardim konusunda toplumun bilinglendirilmesinin
uygun olacagi distiniilmektedir.
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