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KUR’AN’DA TEMSIL SISTEMLERI

Behliil TOKUR (*)

Ozet
Bu makale, Kur’an ayetlerinin temsil sistemlerine gore insanlarla nasil iletisime gir-
digini konu almaktadir. Makalede once, temsil sistemleri hakkinda kisa bilgiler verilmek-
te, daha sonra temsil sistemlerinin Kur’an’da nasil islendigi, insanlarin yeni deneyimler
olusturmasinda ayetlerin nasil kurgulandigu ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.
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Representation Systems in Quran
Abstract
This article discusses the way how Quran verses communicate with people according
to representation systems. At first, the article gives a brief information about representation
systems. Thereafter, it deals with how representation systems are held in Quran and gives
place to informations about how verses are organized in terms of the creation of peoples
new experiences.
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Giris

Insanoglu cevresinde olup biten her seyi duyular araciligiyla algilar. Cisimlerin sert-
ligini, yumusakligini, soguklugunu ve sicakligint derisiyle hisseder, besinlerin tatlarini
diliyle alir, giizel ve kotii kokulart burun vasitasiyla koklar, sesleri kulaklariyla igitir ve
cisimleri gozleriyle goriir. Kisacast duyu organlari, cevreden gelen uyaricilari elektro-
kimyasal sinyaller olarak beyne gonderir. Hafiza tarafindan kodlanan bu veriler dis uya-
ricinin zihindeki temsilini olusturur. Dolayisiyla birey, gecmiste yasadigi bir deneyim
tizerinde diistinmeye basladiginda bu deneyimle ilgili bir goriintd, ses, ya da yogun bir
duygu yasamaya baglar.

Birey, yagam deneyimine bagl olarak bazi duyular1 daha az, bazilarini ise daha yogun
bir bicimde kullanmaya meyillidir. Bireyin baskin olarak kullanmakta oldugu duyusal
tercihi 6ncelikli temsil sistemini olugturur.

Her birey elde edecegi bilginin 6ncelikli temsil sistemi tizerinden kendisine ulagmasi-
n1ister ve bu kanal lizerinden gelen bilgiyi daha doyurucu bulabilir, daha rahat kavrayabi-
lir veya daha rahat aklinda tutabilir. Bu acidan etkili bir iletisim i¢in bireyin hangi temsil
sistemini yogun olarak kullandigini bilmek olduk¢a 6nemlidir.

Kur’an’da temsil sistemlerinin incelendigi bu makalede, Kur’an ayetlerinin her in-
sanda yogun olarak bulunan temsil sistemlerine gore insanlarla nasil iletisime girdigi,
buna bagli olarak onlarin yeni deneyimler olusturmasinda ayetlerin nasil kurgulandig:
incelenmeye caligilmigtir.

Her ne kadar NLP, kulland1g1 kavramlar1 genel itibariyle psikoloji biliminden almig
olsa da, onlar1 kullanma tarzi bazi yonlerden psikolojiden farklilik arz etmektedir. Bu
noktada, konuyla ilgili daha cok NLP eksenli bir dil kullanilarak Kur’an’da var oldugu
diistintilen temsil sistemleri hakkinda degerlendirmeler yapilmaigtir.

1- Temsil sistemleri

Insan, icinde deneyim yaratabilecek biiyiik bir yetenege sahiptir. Beyin, dogal bir sa-
nal gerceklik makinesidir. Act bir an1 diistinmek bireyi tekrar iizlintliye bogabilecegi gibi,
hos bir an, bireyin tekrar giilimsemesine ve ayni hosnutlugu yasamasina sebep olabilir.
Limon yedigini hayal eden birinin, tiikiiriik salgilamaya baslamas1 durumu agiklayan gii-
zel bir ornektir. Dolayisiyla birey, gegmis deneyimlerini, duyularint kullanarak diistiniir.
Kisisel gelisim (NLP)’de bu duyulara “temsil sistemleri” denir (O’connor, 2003: 79).

Temsil sistemleri, bireyin ¢cevresindeki diinyay1 nasil simgeleyecegini belirler. (Alder,
2005: 171). D1s diinya ile ilgili ayn1 algilarin farkli insanlarda ¢ok farkli etkileri olabil-
mektedir. Bir insan1 mutlu edebilen bir sey diger bir insan1 tizebilmektedir. Ciinkii her
birey, beyine duyusal bilgiler girdigi andan itibaren onlar1 gecmis deneyimlerine, inang
ve degerlerine gore filtreden gecirmektedir. Bu noktada digsal duyumlarin yaptig1 etkiyi
i¢csel duyumlar da yapmakta, i¢csel duyumlar (temsil sistemleri) vasitasiyla bireyin dene-
yim ve diistinceleri etkilenip degisebilmektedir (Alder, 2001: 131).

NLP’ye gore insanlar goze, kulaga veya duygulara hog geldigi icin bir seyler yaparlar.
Dolayistyla onlarn fikirlerini degistirmek icin kafalarindaki resimleri, kendi kendileriy-
le konusma sekillerini ve i¢lerindeki duygulari degistirmek gerekmektedir. (Woodsmall,
2003: 213). Bir insanin nasil karar aldigin1 bilmek, o insanin gergekligine girip diinya



KUR’AN’DA TEMSIL SISTEMLERI 135

goriislinii etkilemek tizere gerekli duyusal uyariy1 saglayarak kendisini daha iyi motive
etmede 6nemli rol oynamaktadir. Insanlar genelde ‘kendilerine mantikli geldigi igin’ ka-
rarlar alirlar ve almig olduklari kararlarin mantiga dayali oldugunu varsayarlar. Aslinda
mantiga dayali olarak degil, sadece gorsel, isitsel ve duygusal olarak kendilerine anlamli
geldigi i¢in bireyler kararlar alir ve bu kararlar1 bagkalarina karst hakli géstermeye cali-
sirlar. (Woodsmall, 2003: 206).

Her insanin duyularla ilgili baskin bir tipolojisi vardir. NLP’ye gére bunlar genel ola-
rak {i¢ ana baglik altinda ele alinmaktadir.

Gorsel Tipler:

Gorsellige dayali karar alan insanlar aslinda zihinlerinde kendilerine uygun gelen bir
resim veya imaj yaratirlar. Nesnelerin nasil gortindiigiine 6nem verirler ve gorebilecekleri
grafik, bir materyal olsun isterler. Kafalarindaki ideal imaj veya temsile olabildigince ya-
kin olan dig resme dayali kararlar alirlar (Woodsmall, 2003: 206). Gorsel yaklagimi tercih
eden insanlar ¢ogunlukla baglar1 ve viicutlar1 dimdik ve gozleri yukarilara bakar sekilde
ayakta dururlar veya otururlar. Derin derin nefes alma egiliminde degildirler, konugsma
esnasinda diisiinceleri ¢ok hizli oldugundan, normalden yiiksek bir ses tonuyla hizli hizli
konugurlar (Alder, 2001: 117). Kullandiklar1 kelimeler ve mecazlar gorsel agirliklidir.
Onlar bir konuda ikna etmek icin gorsel imajlar kullanmak gerekir. Gorsel bir insana
bir tek cicek cok sey ifade edebilir. Bir kigi konusmasi sirasinda, daha ¢ok “gordiigiiniiz
gibi, gbz gore gore, nereden bakarsan bak, konuyu aydmlatmak, géziin aydin, goziine
kestirmek, gézden gecirmek, ileri goriiglii” gibi gorsel mecazlardan yararlaniyorsa, bu
kisi konugmasinda gorsel sistemi kullanan biri olarak nitelenir (Saygin, 2005: 59).

Gorme iglemi digsaridaki bir objenin optik kaydi ile baglayan bireyin ne gordigii ve
gordiigii seyin ne anlama geldigi ile sona eren bir olaylar zincirine baglidir. Baz1 zamanlar
sistemin bir ucundaki girdi diger ucundaki ¢iktiyla ¢cok az iligki kurar. Boylece gorme tek
bagina gozlerde, hatta optik islemde geceklesmez. Goérme, gozlerden cok beyin ya da zihin
aracilig1 ile gerceklesir. Bagka bir deyisle, gozler beyne degil beyin gozlere ne gordiigiinti
soyler. Dolayisiyla canlandirma biitiin bir zihni, hayal giictint, hafizay1, inanglari ve duygu-
lar1 icine alir. Bir seyi canlandirma sekli, diigtinme tizerinde dolayisiyla davranig tizerinde
orantisiz bir etki birakir. Diigtince ve davranis seklini degistirme s6z konusu oldugu zaman
goriintiiler degisim icin fazlasiyla hammadde olusturabilirler. (Alder, 2005: 172-173).

Isitsel Tipler:

Birey gérmek gibi bu duyuyu da igsel bir sekilde yansitir. Hatiralar1 depolayip onlara
giris yaparken, gelecegi hayal ederken, duygulanim tecriibe ederken ve genel olarak dii-
stintirken ses - konugma sesi da dahil - kullanilir. Sol beyin, soyut diistince sozler, sayilar
ya da semboller i¢in bilindik bes duyu yerine bu temsil bigciminden faydalanir (Alder,
2005: 173-174). Kulaga hitap etme ilkesine dayali karar alan insanlar aslinda zihinlerinde
kendilerine uygun gelen ses veya sozciikler seklinde i¢ temsil yaparlar. Bu insanlar dik-
katlerini her durumda isitsel 6gelere verirler. Nesnelerin kulaga nasil geldigi ile ilgilenir-
ler. Vurgu, yiikseklik, ton, titresim ve tempo gibi sesin ¢esitli 6zellikleri bu tiir bir insanin
dikkat ettigi 6zelliklerdir. Isitsel 6ge, bir insanin kendi sesi veya baskasmnin sesi olabilir.
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Hatta bir sarki veya 6zel ses de olabilir. Biitiin bunlar bireyin alacagi karara ve bunun
icerisine hangi 6gelerin dahil edildigine baghdir (Woodsmall, 2003: 207).

Isitseller, seslerle diisiiniirler. Bir durum hakkinda akillarinda baskin olarak kalan ve
hatirladiklari, sesleridir. Duyarak daha iyi 6grenebilirler, nefes aliglari, konusmalari ve
hareketleri orta hizdadir. Diistintirken cogunlukla gézleri kulak hizasindadir (Yurdakul,
2003: 112). Konugmalarinda daha cok isitsel kelimeler ve mecazlar kullanirlar. Bir kigi
“ayr1 tellerden ¢almak, kulaklari tirmalamak, kulaga hos gelmek, borusu 6tmek, kulak
vermek, kulak tikamak, gtirtiltiilii” vb. mecazlari, daha ¢ok kullaniyorsa bu kisi i¢in isitsel
bir tip denilebilir (Saygin, 2005: 59).

Dokunsal Tipler:

Duygulara dayali karar alan insanlarda i¢ duyusal temsil, bir duygu seklini alir. Bu
duygu viicudun herhangi bir yerinde kendilerine anlamli gelecek bir duygulanimdir (Wo-
odsmall, 2003: 207). Dokunsal insanlar cigerlerinin en dibinden nefes alip verirler ve
onlar nefes alip verirken midelerinin inip kalktig1 goriilebilir. Diisiintirken asagiya dogru
saga ve sola bakma egilimindedirler. S6zlerini tartarak ve sozleri arasinda sessiz bosluk-
lar birakarak yavas yavas konusurlar ve fiziksel dokunmaya cevap verirler (Alder, 2001:
118). Bir seye dokunmadan onun hakkinda karar vermek istemezler. “Sirtimda ¢ok agir
bir yiik var, bunun 6nemini hissediyorum, gururuna dokunmalk, iliklerine kadar titremek,
soguk insan, sicak iligki” gibi mecazlar1 daha ¢ok kullanan bir birey icin dokunsal bir tip
oldugu soylenebilir (Saygin 2005: 62).

Fiziksel olarak, goz, kulak ve dokunma hissi olmaksizin birey kendi deneyimini olus-
turabilir veya zihinsel haritalarin1 ve diisiincelerini yeni bir sekilde karigtirarak deneyi-
mini sentezleyebilir. Riiyalarda oldugu gibi bazi olaylarda bireyin i¢inde canlandirdigi
deneyim, gercek hayattaki kadar etki birakabilir (Alder, 2001: 32). Dolayisiyla bir giin
icerisinde yasanilacak onlarca deneyim ve alinmasi gereken bilingli ve bilingsiz, 6nemli
ve Onemsiz bir siirli kararlar oldugu diigtiniilecek olursa, temsil sistemlerinin ne kadar
kritik oldugu daha iyi anlagilabilir.

2- Kur’an’da Temsil Sistemleri

Insan diisiinceleri iizerinde cogu zaman mutlak bir kontrole sahiptir. Bu durum insa-
nin iistiin dogasini yansitan, insan igin en 5nemli ve heyecan verici bir gercektir. Insanog-
Iu yazgisini bu ilahi ayricalik sayesinde yonlendirebilir. Kendi diisiincelerini yoneteme-
yen bir bireyin, baska seyler iizerinde hakimiyet kurmasi olas1 degildir. Diigtince, insanin
ruhsal malvarligidir. Bundan dolay1 onu dikkatle korumali ve kullanmalidir (Addington,
2005: 45).

Insan diisiinceleri vasitasiyla kendi hayatinin mimari roliinii Gistlenir. Diisiinceler in-
san hayati tizerinde olagan iistli bir glice sahipken, tabidir ki, diislincelerin beslendigi
kaynaklar da 6nem arz eder. Ciinkii diistincelerin kalitesini belirleyen bu kaynaklardir.

Kur’an, bireyin kendi benliginde ve ¢evresinde bulunan her geyi, bireyin kendi ya-
ratilig gayesine ve Otesine uzanmasini saglayacak isaretler olarak niteler ve akil sahibi
insanlarin duyu organlari vasitasiyla bu isaretleri fark etmesi ve tizerinde diislinmesi ge-
rektigini vurgulayarak, bireyin algisal secimini bu yonde kullanmasini ister:
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“Bu insanlar devenin nasil yaratildigina, gogiin nasil yiikseldigine, daglarin nasil
dikildigine, yerin nasil yayildigina bakmazlar mi?” (Gasiye, 17/20).

“Stiphesiz sizin icin sagmal hayvanlarda da ¢ikarilacak bir ders vardwr: Hayvanin
karminda, bedeninden atilacak artiklarla kan arasindan salgilanan ve icenlere lezzet ve
ferahlik veren katiksiz siit iciriyor size.” (Nahl, 16/66).

“Sizi topraktan, sonra bir sperm damlasindan ve sonra bir dollenmiy hiicreden yara-
tan O’dur. Ve sonra O, cocuklar olarak sizi hayata getirir, sonra ergenlik cagina ulagma-
mizi sonra da yaslanmanmizi emreder. Kiminiz daha once oldiiriiliir, kiminiz de belirtilmis
bir siireye ulagirsiniz. Belki artik aklimzi kullamirsimiz.” (Gafir, 40/67).

“Ustlerindeki goge hi¢ bakmazlar mi: Onu nasil insa ettik, giizellestirdik ve nasil
biitiin kusurlardan ve eksikliklerden arindirdik? ”( Kaf, 50/6).

Bunlar gibi onlarca ayet bireyin ¢cevresindeki bu uyarilari fark etmesini ve onlari algi-
lamasin1 6nemle ve tekrar tekrar ifade eder. Allahin yiice ve kamil sifat1 bu noktada daha
belirgin bir sekilde bireyin karsisina ¢ikar. Ciinkii Allah biitiin bu uyaricilar insanin igine
ve kdinata yerlestirirken, bunlar1 degerlendirme ve anlamlandirma yetkisini, yani se¢me
iradesini yine insanin kendisine birakmustir. Allah, kalic1 ve gergek haritalar olugturmanin
siirekli gozlem ve tetkik etmeyi gerektirdigini Kur’an’da buyururken, insana da “Seni
zorlamiyorum (Bakara, 2/256), secenekler ortada (Kehf, 18/29; Bakara, 2/256), uyarila-
rim1 yaptim (Nahl, 16/70; En’am, 6/19; Ibrahim, 14/44; Kehf, 18/2; Fatir, 35/37; Anke-
but, 29/41), zaaflarin1 ortaya koydum (Bakara, 2/30; Nisa, 4/28; Al-i Imran, 3/14; Yunus,
10/12; Hud, 11/9-10; Enbiya, 21/37; Isra, 17/11; Isra, 17/67; Isra, 17/83; Isra, 17/100;K1-
yame, 75/20-21; Adiyat, 100/6-8), bunun yaninda biiytik bir potansiyelinin oldugunu da
ifade ettim (Bakara, 2/31; Mii’minun, 23/78; Secde, 32/7-9; Sems, 91/8; Tin, 95/4); artik
kendince en dogru yolu secebilirsin, ama unutma ki doniis banadir Hac, 22/48; Lokman,
31/14-15; Mii’'min, 40/13; Sura, 42/15; Yasin, 36/83).” buyurarak kendi agkin iradesini
istismar edip kullarini kéle yapan bir Tanr1 olmak istemedigini otaya koymustur.

Insan segimlerinin iiriiniidiir. Insanin se¢imleri ise duyu organlarinin disaridan bir ta-
kim uyarilari algilamasi ve zihnin bu uyarilar iizerinde bir takim iglemler yapmasi (inang
ve degerler, deneyimler, ihtiyaglar, fizik ve sosyo-kiiltiirel ¢evre) sonucu olusur. Oku-
mak, ilim sahibi olmak bireyin bu uyaricilar ve haritalar {izerinde hikimiyet kurmasini
saglayabilir. Boylece insanin en 6zgiir olmasi gereken yani olan beyni, onu esir eden
zincirlerinden kurtulmasi yoniinde 6nemli bir adim atilmis olur. Kur’an’1n kisisel gelisim
anlayiginin en 6nemli ve en biiytik etkisi kalbin veya zihnin bagimsizligidir. Yukarida ifa-
de edildigi gibi, Allah bile onu hiikiimranlig1 altina almay1p, kendisinde neyin bulunmasi
gerektiginin se¢imini yine ona birakmigtir.

Kur’an tislubunun en 6nemli ifade araglarindan birisi, Kur’an’in belleksel bir olgudan
ve psikolojik bir durumdan kaynaklanan insan hayalinde / sezgisinde yer alan tablolari,
izlenebilen manzaralar1 ve insan tiplerini somut bir bicimde canlandirmasidir. Psikolo-
jik durumlar tablolara, insan tipleri canli, somut bir sekilde veya insan tabiatinda gozle
gortilen bir cisme doniigtirler. Bunlara bir de diyalog ilave edilince, artik onlar1 zihninde
canlandirmanin biitlin unsurlari tamamlanmisg olur. Boylece Kur’an, dinleyenlere yepyeni
bir bakis acist kazandirir. Olaylarin meydana geldigi sahneleri bizzat seyretmeleri i¢in bi-
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reyleri dinleyici durumundan ¢ikarip seyirci konumuna sokarak olaylarin meydana geldigi
veya meydana gelecegi sahneleri bireye etkin bir sekilde seyrettirir. Manzaralar pes pese
stralanip gelir. Gozlerin ontinde siirekli bir hareket canlanir. Artik dinleyici burada duydu-
§u seyin, bir s6z ve meselenin kavranmasini kolaylagtiran bir 6rnek oldugunu unutur (yani,
bu durum direk bilincaltini etkiler). Onu zihninde gz 6niine serilen bir manzara, meydana
gelen bir olay olarak canlandirir. Bu atmosfer i¢indeki dinleyici, sahnede gidip-gelen, sii-
rekli hareket halinde bulunan; insanin i¢inde bulundugu psikolojik durumlardan ve onun
olaylarla miicadelesi sonucunda duygularinda olusan etkilerden; ¢ehrelerindeki tepkilerini,
bu sahislarin jest ve mimiklerinde goriir. Dillerden dokiilen sozciiklerin, goniillerden kay-
naklanan hisleri canli bir bi¢imde yansittigint miisahade eder. Artik burada kissalar, olay-
lar, sahneler ve manzaralar hayatin hikayesi degil, hayatin ta kendisi olur (Kutup, 1991:
57-58). Insanda bulunan sezgisel gii¢, Kur’an tarafindan somutlagtirilan tablolar1 algila-
mak ve ister istemez onlar1 zihinde canlandirmak zorunda kalir. Bunlar zihin tarafindan
canlandirildigr andan itibaren beyin iglem yapmaya, yani diislinmeye, olaylar arasindaki
baglantiy1 kurmaya caligmaya baslar. Bu durum fizyolojik stirecleri de etkiler.

...“Simdi onlardan geriye kalan bir sey goriiyor musun?” (Hakka, 69/8). Bu ayetin 6n-
cesinde Ad kavminin, yedi gece sekiz giin esen ugultulu ve soguk bir kasirga ile kof hurma
kiittikleri gibi yere serilislerine (Hakka, 69/7) tegbih olarak anlatilmasinin ardindan béyle
bir soru yoneltilmesi, tarihin eski bir doneminde ve belli bir cografi kesimde gergeklesmis
olan bir azap sahnesini ekranize edip giintimiize tagimaktadir. Bu azap sahnesi tasvir edi-
lirken adeta insanlar genis bir alana kurulmus dev bir ekrandan bu tarihi dehget sahnesini
seyrediyor gibidirler. Boyle tesbihli anlatimlarin sirf s6zlii olmasi yerine, uygulamali bir
ortamda ve gorsel olarak sunulmasi anlatimi daha etkili kilmaktadir. Tki zittin bir arada
bulunamayacagini, 6rneklendirerek anlatmaya calisan birinin ‘su ile ates bir arada bulunur
mu?’ demesindense, 6niinde buluna su ve atese eliyle isaret ederek ‘Bak! Su ikisi bir arada
bulunur mu?’ demesi daha giiclii bir etki uyandirir. Zira miisahade metoduyla sunulan ‘tes-
bihli anlatim’ olayla ilgili bilgi ve tinsiyeti artirmaktadir (Cagil, 2005: 333).

Birey, ge¢cmisi de diigtinse gelecegi de diistinse ayni tarzda duyumsal girdileri (gorsel,
isitsel, dokunsal) kullanmaktadir. Dolayisiyla bireyin deneyimleri sadece ge¢mis yasan-
tilara gore degil, bazen de gelecekte tasavvur edilen yasantilara gére de sekillenebilir
(Alder, 2005: 232).

Kur’an insanlarin temsil sistemlerine sadece belli bir zaman dilimi igerisinde seslen-
mez. Yukarida bahsedilen ayette oldugu gibi Kur’an’da bazen ge¢miste yasanmis bir ola-
yin tasavvur edilmesi istenirken gozleri birden gelecege “Keske giinaha batmis olanlarin
hesap giinii Rablerinin huzurunda baglarini one egerek, “Ulu Rabbimiz simdi gormiis
ve duymus olduk. Oyleyse bizi yeryiiziindeki hayatimiza geri dondiir ki, dogru ve yararl
isler yapalim; ciinkii artik hakikate kani olduk” dedikleri zamanki hallerini bir gorsen!”
(Secde, 32/12; Sebe’ 34/51; Ztimer 39/40; Sura, 42/45) veya simdiki zamana ¢evrilebilir;
“Allah’in gokten su indirip, onu yerlerdeki kaynaklara yerlestirdigini, sonra onunla tiirlii
tiirlii ekinler yetistirdigini gormez misin?” (Lokman, 31/31; Ziimer 39/21).

Kur’an gorsel tiplere seslendigi gibi benzer sekilde dokunsal tiplere de seslenir:
Kdbus gibi ¢okenden haberin var mi? O giin bazi yiizler giinahin yiikii altinda bitkin
diigmiis, korku ile sarilmis olarak yere bakacak; kizgin bir atese girmek ve kaynar bir



KUR’AN’DA TEMSIL SISTEMLERI 139

pwnardan i¢mek iizere. Ne bir gii¢ veren ne de agligi gideren kuru dikenlerin aciligindan
bagska hicbir yiyecekleri yoktur. O giin bazi yiizler de, bos lakirdi igitmeyecekleri, harika
bir bahgede, ¢cabalarinin meyvesini tatmaktan memnun olarak mutlulukla parildayacak.”
(Gasiye, 88/1-11).

Kur’an’da bu kiyamet tasviri 6yle anlatilir ki, bir tarafta acil1, korkung bir azap dinle-
yiciye veya okuyucuya yasatilirken, diger taraftan mutluluk, huzur ve seving duygular1 da
onlar1 sarar: “Rablerinden korkanlarin bu kitapta, tiiyleri iirperir, fakat sonunda Allah’in

rahmetini hatirlayinca kalpleri ve tenleri yumusar, sakinlesir. Iste Allah’in rehberligi
boyledir.” (Ziimer, 39/23).

Isitme sonucu hidayete eren, yani NLP diliyle alt bicemlerinde olagan tistii bir de-
gisim yasayarak, ruhunda biiyiik bir inkilibin olusmasina yol acan Hz. Omer’dir. Olay,
Islam tarihinde biitiin acikligryla anlatilmistir. Hz. Omer’in kiz kardesini ve enistesini
oldiirmeye giderken 6fke gibi giiclii ve yikici bir duygudan kalbinin yumugamasina doru
gegen stiregte etkili unsurun Kur’an’in, O’nun temsil sistemine giiclii bir sekilde hitap
etmesi olabilir. Ciinkii Hz. Omer, hidayeti konusunda: “Kur’an’1 dinledigim zaman onun
kargisinda kalbim yumusadi, agladim ve Islam’la sereflendim.” (Kutup, 1991: 44). di-
yerek igitsel ve dokunsal bir dil kullanmistir. S6z konusu ayete baktigimizda ise ayette
isitsel ve dokunsal unsurlarin agirligini gérmek mimkiindtir: “Ey insan! Bu Kur’an’t
sana seni bedbaht etmek icin gondermedik. Yalnizca Allah’tan korkan herkese bir 6giit,
bir uyarict olsun diye indirdik.” (Taha, 20/1-3).

Gorsel ve dokunsal ayetlerin yaninda Kur’an’da belli bir konu anlatilirken igitsel ayet-
ler de 6nemli yer tutmaktadir:

“Ve cennettekiler, atestekilere “Rabbimiz bize ne soz verdiyse, biitiiniiyle gerceklesmis
bulduk; ya siz, siz de Rabbinizin size vaad ettigi seyi gerceklesmis buldunuz mu?” diye
seslenecekler. Berikiler “Ah evet!” diye karsilik verecekler... ve Allah: Onlar bu hesap
glintiniin gelip ¢atacagini nasil gozard: edip unuttular ve ayetlerimizi nasil inkdr etti-
lerse biz de bu giin onlart goz ardi edecegiz.” diyecek.” (A'raf, 7/44-51; Ziimer , 39/18;
Mii’min, 40/44; Mii’min, 40/47-48-49-50; Ahkaf, 46/13; Kaf, 50/ 30).

Gorsel, isitsel ve dokunsal kigilik tiplerine uygun hitaplar1 Kur’an’da siklikla gor-
mek miimkiindiir. Ciinkii Allah, Kur’an’da insanlarin tizerinde diistinmesini istedigi her
ayetinde gorsel, isitsel ve dokunsal 6zelliklerden en az birisini veya tamamini harekete
geciren tablolara yer vermis ve insana diiglinmesi icin orijinal ve gercek girdiler sagla-
maya ¢aligmisgtir.

Sonug

NLP tekniklerinin ortaya koydugu gibi insanla saglikli bir iletisime girmek i¢in onun
temsil sistemi hakkinda bilgi sahibi olmak 6nemlidir. Konuyla ilgili Kur’an’daki ayetlere
g0z gezdirildiginde; ayetlerin duyulara etkin bir sekilde hitap etmesi amactyla diye bir
takim tasvirlerde bulundugunu, bunlar1 her bireyde var olan baskin temsil sistemine gore
isledigini, insana vermek istediklerini gostererek, isittirerek ve hissettirerek, nérolojik
diizeyin en iist basamagi olan ruhsallik boyutunda degisiklikleri hedef aldigin1 s6ylemek
miimkiindiir.
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Kur’an ayetlerinin insanlarin algi diizeyine gore cesitlilik gosterdigine dair bilgiler
yeni degildir. Kur’in’1n tevili meselesinde Es’ari ve Mu’tezile ekollerinin insanlarin alg1
diizeylerine miidahale ettigini ifade eden ibn Riigd, dinin bizzat kendisinin insanlari algi-
lama diizeyleri bakimindan ti¢ kategoride ele aldigin1 sdylemistir. Bunlar:

- Diisiinme yetisi, imgelem (tahayyiil) yetisini asamayanlar, (Hatabe ehli)

- Diisiinme yetisini diyalektik bicimde kullananlar, (Cedel ehli)

- Diisiinme yetisini bilimsel olarak kullananlar. (Burhan ehli)’dir (Ibn Riisd, 1992:
104).

Bundan dolayidir ki, Ibn Riisd, ‘Herkesi daha miikemmel tasdik ve ikna yoluna sevk
etmek icin Kur’an’dan daha miikemmeli bulunamaz’(fbn Riisd, 1992: 104). demistir.
Yine, dindarlik tipleriyle ilgili yapilan tasniflerde Schneider, dini kisilik bakimindan din-
darlar1 akli yan1 agir basanlar, fikri yani agir basanlar ve duygu yani agir basanlar seklin-
de tice ayrrmistir (Mehmedoglu, 2004: 40). Dolayisiyla burada bu tiplemelerin ne kadar
dogru olabileceginden ziyade temsil sistemlerini bilmenin islevsel olup olmadig1 daha
¢cok 6nem arz etmektedir.

NLP”ye gore gorseller gordiiklerini, isitseller isittiklerini ve dokunsallar yaptiklarini
unutmazlar. Dolayisiyla egitimde ¢oklu zeka kuramina gére ders anlatmanin 6nemi ne
ise, NLP’ye gore bir ana — babanin ¢ocuguyla, 6gretmenin Ggrencisiyle, idarecinin cali-
sanlartyla, din adaminin o dinin muhataplariyla saglikli bir iletisim kurup daha verimli
olmalarinda temsil sistemleri de o denli 6nemlidir. Dolayisiyla Kur’an ayetlerinin insan-
liga nasil bir mesaj sunduguyla beraber, bu mesaji sunarken insanlarin farkli 6zelliklerine
gore hangi iletisim kaynaklarii kullandigini bilmek, hem Kur’an’t anlamada hem de
kullanilan metodu takip ederek insanlarla iletisim kurmada katkilar saglayabilir.
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