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MESNEVI’NIN BiR BEYTI ISIGINDA GONUL
AYNASI VE MEVLANA'NIN “GONUL”E BAKISI'

A Mirror of the Heart in The Light of a Couplet of Masnavi and Ru-
mi’s View of the Heart

Ogr. Gor. Dr. Nurgiil SUCU™

OZET

Bir goniil sultani ve gonil egitimcisi olan Mevlana, eserlerinde ele al-
dig1 her mevzu ile, insanlara temiz bir gonil elde etmenin 6nemini ve bunun
yollarini gostermistir. Mevlana, eserlerinde insan vakiasinin zaman ve mekan
tsti gerceklerine ebediyet ufkundan igik tutmustur. Bu nedenle tizerinden
asirlar gegse bile, onun eserleri; mevzuu, muhtevasi ve islubu itibariyle taze-
lik ve taravetinden higbir sey kaybetmemigtir. Halen, goniil bahgelerine, cag-
lar dncesinden gelen bir bahar melteminin hayat bahgeden esintisi gibi, cennet
rayihalar1 yaymaya devam etmektedir.

Bu makalede, Mesnevi-i Serif’in 1. cildinde yer alan 34. beyitden yola
¢ikarak Mevlana’'nin “gontil”e bakisi ve Mesnevi’de s6z konusu edilen goniil
cesitleri ele alinacaktir.
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ABSTRACT
Rumi, a sultan of the hearts and a heart trainer, emphasised the
importance of having a clean heart and pointed to ways of achieving this via
all kinds of themes in his works. In his works, Rumi shed light on the
timeless and spaceless realities of the human phenomenon from the horizon
of eternity. Therefore, his works have never lost their freshness and relevance
by virtue of their themes, content and style even after long centuries.
Currently, he is infusing in gardens of the heart heavenly fragrances just like a
life-giving breeze from centuries before.

In this article, Rumi’s view of the “heart” and the types of heart
mentioned in Masnavi will be investigated on the basis of the 34th couplet in
the 1st volume of Masnavi.

Key Words: Rumi, Masnavi, Heart, Mirror

Mevlana, Mesnevi’'nin 1. cildinin 34. beytinde;
D Jlee (B, ) JES aSa) s/ cw Sl In G ol awd
Ayine‘et dani gira gammaz nist
Zan ki fjengar ez rubes mimiaz nist
“Senin aynan neden gammaz degildir, bilir misin? Clinkii onun yiizii
kir ve pastan arinmamugtir.” diyerek gonli bir aynaya benzetir ve bu aynanin
temiz tutulmast, cilalanmasi geregi izerinde durur. Zira gontl aynasina giizel-
liklerin en hakikisi akseder. Nasil ki bir aynanin gercekleri berrak bicimde
gosterebilmesi i¢in temiz tutulmasi, tozunun alinmasi gerekirse can aynasinin
da Cenab-1 Hakk’in sifatlarina mazhar olabilmesi icin {izerindeki “masiva™
pasinin atilip Allah agkiyla cilalanmast gereklidir. Cenab-1 Hakk’in tecellisi
ancak “kalb-i selim” olarak adlandirilan Hakk’a vasil olmus gontllerde zuhur
eder. Manalarin ve hakikatlerin ¢ehresi ancak her tirli paslardan silinerek
sirlart aydinlanmig bir can aynasinda yiiz gosterir.” Goniillerini Allah agkiyla
cilalamis olanlar, her an oraya bir bagka glizelligin aksettigini goriirler ve her
an Allah’in sayisiz kudret akisindan birine sahit olurlar. Yani kendilerinde
gizli bulunan “ahsen-i takvim”* hakikatini kesfederler. Pek ¢ok insanin giizel-

Mesnevi-i Serif. Ash ve Sadelestirilmisiyle Manznm Nahifi Terciimesi, Hzl. Amil Celebioglu, Istanbul
1967, C. 1, s. 3.

Allah’tan bagka her sey, “masivaullah” da denir. Bkz. Silleyman Uludag, Tasavouf Terimieri
Sizdiigii, Istanbul 2001, s. 235.

3 Ken’an Rifal, Serhli Mesnevi-i Serif;, Istanbul 1973, s. 14.

En giizel sekil; Cenab-1 Hakk’in en mitkemmel mazhari, halifesi, olgun insan. Bkz. Uludag,
age., s. 33.
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liklerine sarildig1 mecazi renk ve kokular1 agip “marifetullah™a ererler ve bu
yiiceliklerinin neticesi olarak “hakka’l-yakin” mertebesine ulagip ilahi son-
suzlugu oradan seyrederler.

Beyitte aynanin pasindan bahsedilmesi, eski aynalarin camdan degil
de, madeni levhalardan yapilmasindan dolayidir. Madeni levhalarin havayla
temas edince rutubetten paslanip sathina akseden seyleri gostermedigi gibi,
goniil aynast da nefis pasiyla cilasini kaybedince feyz-i ilahiye ma’kes olmak
nimetinden mahrum kalir. Buna binaen her insanin yapmas: gereken ilk is,
gonil aynasindaki past temizlemektir. Goniildeki pasin giderilmesi ise ancak
Allah’t zikir ve yad etmekle miimkiindiir. Nefsin bulaniklig: gitmez, kalp
aynasinin past agilmazsa, ruh Allah’in tecellisine mazhar olamaz.” Mevlana
bu hususu soyle agiklar: “Gontl kirden, siisten temizlenirse, Hak gilinesinin
nuru orada parildar.”

Mevlana, Mesnevi’de goniil aynasi tizerinde hassasiyetle durur; bu ay-
nanin kibir, haset, hirs, giybet, yalan, riya ve benzeri manevi hastaliklardan
temizlenmesinin 6nemine dikkat ceker. Hatta bu hastaliklardan kurtulmanin
yollarini gosterir. Mesnevi’de bu fikri destekleyen ¢ok sayida 6rnek ve hikaye
yer alir. Hz. Musa’nin Tur-1 Sind’da Cenab-1 Hakk’in tecellisine mazhar ol-
masinin anlatuldigs béluim de bunlardan biridir.

Cenab-1 Hak Musa (A.S.)’a; “Ey Musa, elini koynuna sok; kusursuz,
bembeyaz ¢iksin.” diye emretmigti. (Taha, 20/22) Hz. Musa bu emri yerine
getirmis ve eli cthan giinesi gibi bembeyaz ve nur sagict olarak goértinmiisti.
Clinkii Hz. Musa’nin goniil aynasina gayb aleminin ugsuz bucaksiz ve suret-
siz olan namutenahiligi aksetmisti. Yani, Musa (A.S.), elini, sanat-1 ilahiyyeyi
gormekten gayri her seyden mistagni kilarak kalbinin tzerine koyunca, elj,
tecelli nurlariyla parlayan bembeyaz bir 1tk halesi haline gelmisti. Musa
(A.S.)’1n gonliine akseden ugsuz bucaksiz namiitenahilik, hakikatte ne gokle-
re, ne yere, ne de denizlere sigar. Ciinkii bu sayilanlarin, sayilabilir bir hudu-
du vardir. Halbuki hududu olmayanin, hududu olana sigmas: imkansizdir.
Bunun i¢indir ki, hududu olmayan zat ve sifatlar ancak her turlii diinya kirle-
rinden siyrilmig bir gontl aynasina akseder. Zira gonil aynasi da, tipk: kendi-
sine akseden giizellik ve ilahi esrar gibi hudutsuzdur. Cenab-1 Hakk’in tecelli-

Birtakim ruhani halleri yagayarak, manevi ve ilahi hakikatleri tadarak, i¢ tecriibeyle ve
vasitasiz olarak Hakk’a dair elde edilen bilgi. Uludag, ., s. 234.

Bir seyi tadarak ve yasayarak ogrenmek, kesin ve apagik bilgi. Salikin yalnizca ilim yoniin-
den degil, ayni zamanda hal ve miigahede yoniinden de Hak’ta fani ve Hak ile baki olmas.
Uludag, age., s. 153-154.

7 Tahiri’l-Mevlevi, Serh-i Mesneri, Istanbul, t.y., C. 1, s. 88.

8 Celebioglu, ag., C. 1,s. 3.
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leri ile dolan gonil aynasi, hadsiz hesapsiz namutenahiligin aksettigi bir me-
kandir.” Mademki Ilah? nazar yalnizca béyle goniillere layiktir, o hilde goniil
temiz tutulmali, samimiyet ve askla doldurulmaly; kotiltikler ve olumsuzluk-
lar orada asla kendine yer bulamamali, insan Rabbinin huzuruna piril piril,
saf bir goniille gtkmalidir. Fihi Ma Fih’te buna dair sdyle bir hikaye anlatilir:

Hz. Yusuf’un bir arkadas: yolculuktan doner. Yolculuktan dénenlerin
hediye getirmesi adettir ya, Hz. Yusuf sorar: “Bana hediye getirdin mi?” Ar-
kadag1 cevap verir: “Sen Misir’in sultanisin. Neye ihtiyacin olabilir diye ¢ok
disiindim, ne kadar aradiysam da higbir seyi sana layik gormedim. Alun
madenine altin, ya da okyanusa su arz etmenin ne anlami var? Ancak senin
giizelligin miistesnadir ki, onun esi bulunmaz. Nihayet minevver bir kalp
gibi, cilali bir aynay1 huzuruna getirmeyi miunasip gordim. Ey glines gibi
semanin nuru olan Hz. Yusuf, o aynadan giizel yiiziinii goresin.” der.'® Hika-
yenin ardindan Mevlana izah eder: Cenab-1 Hakk’in da her seyi vardir, hicbir
seye ihtiyact yoktur. Bu nedenle insan, kul olarak, Allah’in huzuruna, zatini
seyretmesi i¢in parlak bir ayna, yani tertemiz bir gonil gotirmelidir. Zira
insandaki gontl, Cenab-1 Hakk’in kendi zatin1 mugahede etmek i¢in nazar
ettigi bir aynadir. Ancak ayna tozlaninca goriintliyli yansitmaz. Bu nedenle
gonil aynasinin daima tertemiz ve piril piril olmasi gerekir. Goniil aynasinin
kiri ise; kibir, kiskanglik, hirs, acgozlilik, kin, nefret, diigmanlik, iki ylizli-
liik, yalan, hile ve riya gibi olumsuzluklardir."

Gonul, yani manevi kalp, mekan olarak maddi kalbin yerindedir fakat
gozle goriilmez, elle tutulmaz. Iman ve ibadetlerle, 6zellikle de zikirle uyanur,
aydinlanir, nurlanir, derinlesir ve bilginlesir. Bir acayip alem olur. Boyle bir
kalbe sahip olanlar i¢in de; “gontl ehli”, “uyanik kalpli”, “diri kalpli”, “selim
kalpli” gibi tanimlamalar yapilir. Kalp, manevi yonii itibariyle hak ve hakikat
pusulasidir ve bu gorev ona Cenab-1 Hakk’in tayini ile yiiklenmistir. Lakin
kalp, yaratilis maksadinin aksine bir sartlandirilma ile bu fitri yoriingeden
uzaklastirildigt zaman, menfiliklere siiriklenmekten kurtulamaz. Bu takdirde,
sahibini diinya ve ahirette abat etmek yerine berbat etmenin amili olur. Bu
sebepledir ki, onu yaratilis gayesine gore yonlendirecek tesirlere tabi kilmak
ve ilahi gayeye yonelik temayiillerini takviye edip gelistirmek, nefis terbiyesi
ve gonil egitiminde cok ehemmiyetli bir meseledir.

Bu teshisten sonra, hastaligin tedavi yollarina da isaret eden Mevlana,
insanin asli gayesinden sapmamasi i¢in nefsini bilmesi ve onu zapturapt altina
almasi gerekliligi tizerinde hassasiyetle durur: “Ey insanoglu; senin nefsin de

> Osman Nuri Topbas, Mesnevi Bahgesinden Bir Testi Su, Istanbul 2006, s. 51-76.
19 Mevlina Celileddin Rimi, Fibi Ma Fih, Hzl. Selguk Eraydin, Istanbul 2006, s. 249-250.
" Emine Yeniterzi, Sevginin Evrensel Miihendisi Mevlina, Konya 2007, s. 160.
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bir ejderhadir!.. Olmiis goriinse bile Slmemistir; giinah islemek icin eline
firsat ge¢mediginden 6tiirli, gamdan uyusmus bir halde, donmus gibi bekle-
mektedir! Nefis giiclense, firsat bulsa hemen Firavunluga baglar; yuzlerce
Musa’nin yiizlerce Harun’un yolunu keser! Nefis ejderhasi yokluga, yoksul-
luga, fakirlige diserse, kii¢tik bir kuvvet haline girer. Fakat mal miilk, yiiksek
mevki yiiziinden nefis sivrisinegi caylak kesilir. Sen nefis ejderhasini ayrilik
karlart altinda tut; aklini bagina al da, onu glinesin altina getirme! Dikkat et
ki, ejderha donmusg halde kalsin; eger o canlanirsa, sen onun bir lokmasi olur-
sun! Onu mat et de, mat olmaktan, yani manen dlmekten emin ol! Ona aci-
ma; o, acimaya ve iyilige layik degildir!”"

Cami ve tekkelerin levhalarinda yer alan; “Hos Gor Ya HG”, “Bu da
Geger Ya HG”, “Edeb Ya HG” ve “Hi¢” lafizlar1 da Mevlana’nin {izerinde
durdugu gonil egitiminin temel prensipleri ve ihtar talimatlaridir. “Hos Gor
Ya H{” lafzi; hicbir mahluku incitme, hicbir mahluktan da incinme!” talima-
udir ki, bu 6zellik “kalb-1 selim”in en dnemli vasfidir. Bu lafiz, diger bir ma-
nada; sebepler aleminin digina ¢ik, murad-1 ilahiye razi ol talimati olarak da
diistintilebilir.

“Bu da Geger Ya HG” ifadesi ise insana soyle seslenir: “Ey Hak yolu
yolcusu, sunu bil ki, gonle, her giin yeniden yeniye fikirler, tzlintiler gelir.
Sen de onlari gile giile kargila. O eksi ylizll, asik suratli derdi hog tut. O
eksiligi seker gibi tatli say. Bulutun da gortintste yiizt eksidir. Ama corak
yerleri yok eder, oralar1 glil bahgeleri ile siisler. Gam fikrini, kederi, tztnti-
yu gelip gegici bir bulut gibi kabul et de, o asik suratliya karg1 pek o kadar
surat asma. Belki de elde etmek i¢in kogsup durdugun o gevher, yani manevi
saadet onun elindedir. Kederler, istiraplar sana manevi inciler getirmese de, eli
bos olarak senin karsina ciksalar bile, onlar senin tatli huyunu artirmig olur-
lar. Bir bagka yerde, bu sabir ve tahammiil huyunun sana faydas: dokunur.
Beklemedigin bir sirada, bir giin dilegine kavusursun. Sunu iyi bil ki, senin
sevinmene, giilmene mani olan kederler, istiraplar, kainat1 yaratan buyik bir
sanat sahibinin emri ile onun hikmeti ile gelmiglerdir. Ey delikanli, sana gelip
catana, bir musibet, bir felaket deme. Belki de sana felaket gibi goriinen, bir
mutluluk yildizidir.”"

“Ey Hak yolcusu, gamin, kederin varsa sevin, neselen; ¢iinkii gam, bu-
lusma tuzagidir. Insan gamli oldugu zaman Hakk’a siginir, Hakk’s hatirlar.
Sonra bu yolda algakgoniilli olmak, algaklarda dolagmak, hor goriilmek,
manen yikselmektir. Aslinda gam ve keder bir hazinedir. Senin hastaligin ve

2 Mevling, Konularma Gire Agiklamale Mesnevi Terciimesi, Hzl. Sefik Can, C. 3, s. 78.
P Can, age., C. 5, s. 295-297.
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bagina gelen belalar, sikintilar da birer hazinedir. Fakat bu diisiince, cocuklara
nasil tesir eder? Bunun bir hakikat oldugunu nasil anlarlar?”"*

Gam ve kederin kiymetini bilip ondan memnun olmak gerekir. Zira
sikintinin insan ruhunu cilalamak gibi bir meziyeti vardir. Gam ve keder,
goniil aynasinin tUzerindeki tozlari tfleyen manevi bir lutuf riizgaridir, onu
koti bir firtinaya benzetmemelidir.

“Edeb Ya HG” ifadesi, insan1 ahlakin zirve noktas: olan edebe davet
ederken, “Hi¢” lafz1, benlikten siyrilmaya isaret eder. Ilahi esrardan bir nasip
alabilmenin yolu, nefsani arzulardan siyrilmaktan gecer. Dolayisiyla, manevi
tekamiiliin baglangi¢ noktasi, “hi¢”ligin farkina varabilmektir.

Mevlana, varlik duvarini yikip “hi¢”ligini idrak etmeyen insanin ha-
kiki sevgili olan Cenab-1 Hakk’s bulamayacagini sdyler ve bu konuyla ilgili
sOyle bir hikaye anlatir:

Deniz kenarinda bir duvar vardi. Duvar yiiksek¢e oldugu i¢in onu
asip suya ulagsmak mumkiin degildi. Duvarin tzerinde ise susuzluktan kav-
rulmug dertli biri bulunuyordu. Onu sudan men eden, tizerinde oldugu yiik-
sek duvardi. O kimse ise, duvarin tzerinde, suya kavusmak isteyen bir balik
gibi cirpinip duruyordu. Ansizin duvarin tizerinden bir tugla parcasini sokiip
suyun icine atti. Tuglanin digmesi ile birlikte, suyun sesi bir abihayat gibi
geldi. Susuzluk mihneti ¢eken bu kimse, su sesinin verdigi neseden dolay:
duvardan tuglalar1 koparip koparip suya atmaya bagladi. Su ona; ey dervis,
bana boyle tugla atmaktaki telagin neden, diye seslenince, susuzluktan yanan
dervis cevap verdi ve dedi ki; “Ey su, bu atigstan bana iki fayda vardir. Onun
i¢cin bu sanattan vazgegmem. Birinci fayda; su sesini dinlemektir ki, o, susa-
miglara musiki nagmeleri gibi gelir ve yine o su sesi, oliiye sesi ile tekrar dirilig
imkAn: veren Israfil’in sGru gibidir. Yine o ses, bahar mevsiminde nisan ay-
nin bereketli yagmurlar: gibidir. Baglar ve bahgeler, o semanin gozyaslariyla
hasret giderir, hayat bulur ve nakislanir. Ikinci fayda sudur ki; koparmis ol-
dugum her tugla ile duvar algaliyor. Ben de o nispette, ey su, sana yaklagmig
oluyorum.” Mevlana, hikayenin akabinde bu meseleyi soyle izah eder: “Ey
suurlu kimse! Yiiksek bir duvardaki tuglalarin azalmasindan siiphesiz duvar
alcalir. Duvarin algalmasi suya yakinlik hasil eder. O tuglalarin duvardan
ayrilmasi, vuslat dermani olur. Allah’a secde etmek, o yapisik tuglalart ko-
parmakla olur ki, kurbiyeti mucip olur. Kur’an-1 Kerim’de “Secde et ve yak-
lag” (Alak, 96/19) buyrulmugtur. Bu varlik duvar: yiiksek bulundukea, bast
egmeye, yani secde etmeye mani olur. Bu toprak viicudun arzularindan kur-
tulmadikga, egilip abihayat sahibine secde etmek ve o manevi derya suyundan

" Can, ag., C.3,s.55.
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kana kana igmek imkansizdir. Duvarin istiinde kim daha ziyade susamus ise,
duvarin tagimi ve tuglasini o daha cabuk koparir. Suyun sesine her kim daha
ziyade asik ise, ona hicap ve mani olan varlik duvarindan daha biiytik pargalar
koparir.” Hikayede, deryaya kavusmaya set olan duvar, insandaki nefsani
emeller ve hakikate ermeye mani olan fani diinyanin nihayetsiz arzulari, has-
saten “benlik”tir. Derya ise “muhabbetullah” ve “marifetullah”tr. Kalbi ilahi
muhabbete tegne olanlar, 6miir boyu o deryaya varabilmenin istiyaki ig¢inde-
dirler. O muhabbet ve marifet deryasindan gelen her ses, her nefes, onlar1
sonsuz lezzetlere gark ederek yiiksek bir Hak yolculuguna hazirlar.
Muhabbetullah ve marifetullah ile duygulanan insan i¢in bu diinya, idrak ve
suura sunulan bir hikmet aynasidir. Insan, maddesi degil, manas: ile
miikerrem oldugu i¢in, kullugun kemaline de ancak ruhunun, gonliniin ve
duygularinin derinligi nispetinde erigebilir. “A géniil; bu yolu dedikodu ile
vermezler sana, yokluk kapisindan bagka bir yerde kavugsma yoktur sana...
Onun kuglarinin ugtugu havada kanat ¢irpmadikca kol kanat vermezler sa-
na...”"

Nasil ki disg goriintisimuzii kavramak i¢in bir aynaya muhtag isek; i¢
alemimizi, karakterimizi, huy ve temaytllerimizi teshis ve gerektigi sekilde
tedavi igin de, bizi i¢ alemimizle tanigtiracak bir “goniil aynasi”na muhtaciz.
Bu safiyetteki bir goniil ise ancak Cenab-1 Hakk’in has kullarinda mevcuttur.
Hz. Ebubekir’in Allah Resuli’niin ytztune bakinca “Ne kadar giizelsin ya
Resulallah!” demesine mukabil; Ebt Cehil’in o miibarek ytlizden nefret etme-
sinin sebebi de budur. Zira her ikisi de “dyine-i Muhammedi”de kendi
siretlerini gormekteydiler.

Higbir ayna hatir igin yalan sdylemez ve ¢irkini glizel, giizeli de ¢irkin
olarak gostermez. Kendisine akseden sey her ne ise, gortuntiisii de ondan iba-
rettir. “Ayna ile terazi, birisi incinecek yahut utanacak diye dogru soylemek-
ten sakinir m1? Susar m1? Ayna ile terazi, dyle kadri yiice ve dogru mihenk
yerleridir ki, sen onlara iki yiiz sene hizmet etsen, sonra aynaya desen ki:
‘Ben sana bu kadar sene hizmet ettim, hatirim i¢in beni ¢irkin gosterme.’
Teraziye de desen ki: “Yalvaririm sana; fazla tart, eksigimi a¢iga vurma.” On-
lar sana cevap verir de derler ki: “Zavalli, herkesi kendine giildiirme, kendini
aleme maskara etme.” Ayna ile terazi hile bilmezler, yalan séylemezler. Dog-
ruluktan ayrilmayan ayna ile terazi derler ki; ‘Allah, gerceklerin bizim vasi-
tamizla taninmasi, anlagilabilmesi igin kadrimizi ytceltti, bizi bu iste gorev-
lendirdi. Bu dogrulugumuz olmasaydi, gercegi oldugu gibi ortaya koymasay-

5 Tahiri’l-Mevlevi, age., C. 7, s. 396-400.
1 Mevlind Celileddin, Rubailer, Hzl. Abdiilbaki Gélpinarly, 70/24.
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dik, bizim ne degerimiz kalird:? Iyilerin, giizellerin yiizlerini nasil goriir, nasil
gosterebilirdik?””"

Allah’in sevgili kullar1 da birer ayna gibi oldugundan onlara bakan
herkes kendini goriir. Hasta ve yarali kimse nasil kendini tedavi edemeyip bir
doktor veya cerrah ararsa, ahlak hastasi ve manen yarali kimseler de bir tasfi-
ye-i ahlak hekiminin yani gonlint Cenab-1 Hakk’in tecelligahi haline getir-
mig bir miirgid-1 kimilin tedavisine ihtiyag duyar.

Bir kimse Hak katinda makbul olup olmadigini anlamak i¢in gonliine
nazar etmelidir. Kul, Allah’1 gonliinde ne kadar hissediyorsa, Allah da ona o
kadar yakindir. Bunun i¢in her haliikarda kalp tasfiyesine itina gostermelidir
ki, Cenab-1 Hakk’in nur tecellileri ile goniildeki hevesler kiil olup cemal tecel-
lileri zuhura gelebilsin.

Nefis engelini agip hakikat ve marifete ermenin regetesi olarak, Pey-
gamber mirasgist bir velinin terbiyesine girmeyi sunan Mevlana soyle der:

“Bir kimsenin ayagina diken batinca, ayagini dizinin ustiine kor, igne
ucu ile dikenin bagint arar durur. Ayaga batan diken boyle gli¢ bulunursa,
gonle batan diken nasil bulunur? Eger goniillere batan dikenleri herkes gore-
bilseydi; insanlara gamlar, kederler gelebilir miydi? Goniillere batan manevi
dikenleri ¢ikaracak o hekim ¢ok mahirdi, iistatt1.”*

“Daha kiigtk iken sehvet yilanini nefis miicadelesi ile 6ldiir, yoksa o
biiyiir, bagina ejderha kesilir. Ama herkes kendi sehvet yilanini karinca gibi
kiiciik gortir. Bu yanlis goriisten kurtulmak i¢in, sen kendini bir goniil sahi-
binden sor! Bakir, altin olmadik¢a bakirligini bilmez. Gontl de, manevi padi-
sah olmadik¢a hatalarini gérmez, siifliligini anlamaz. Ey gonil! Sen de bakir
gibi iksire hizmet et; sevgilinin ve gonil alanin cefasini ¢ek! Gonil alan sevgili
kimdir? Iyice bil ki, onlar goniil sahibi olanlardir. Gece ile giindiiz birbirin-
den nasil ¢ekinir ve ayrilirsa, onlar da dinyadan 6yle ¢ekinir, 6yle kagip du-
rurlar. Allah’in has kullarini ayiplama, padisahi hirsizlikla suglamal””

“Caligip cabalamakla can gidasini nasil elde edeceksin? Onu ancak sana
bir seyhin himmeti bagislar. Nefis, seyhe uydugunu, seyhle beraber adim
attigint goriince, ister istemez senin buyrugun altina girer. Seyh senin dostun
olunca, akil o vakit kopek nefsini yener. Nefis yuzlerce giicli, kuvveti, htineri
ve marifeti ile bir ejderhadir. Seyhin ytizii, ona karsi, goz ¢ikaran ziimrit-

tl-ir.20”21

V' Can, ag., C. 1, 5. 228.

® Can, ag., C. 1,s. 21.

¥ Can, ag., C. 2,s.518.

2 Ziimriit taginin, y1lan gdziinii kamastirip gérmez hale getirdigi séylenir.
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“Goniil aynasi diinya sevgisi tozundan, nefsani arzulardan temizlenir,
pak ve saf bir hale getirilirse, orada su ve toprak nakiglardan bagka seyler
gorlirsiin. Gontil aynasinda hem resmi, nakst goriirsiing hem de resmi ve nakst
yapani; hem devlet, saadet yazgisi seyredersin, hem de onu yayani ve doseye-
ni. Benim manevi yarim olan kimil insanin hayali bana Halil Ibrahim (A.S.)
gibi goriindi. Goriiniiste o maddi varliktir, hakikatte ise maddi varligt (putla-
r1) kirandir. Allah’a siikiirler olsun ki, kamil insan goriindii de can onun ha-
yalinde kendi hayalini gérdii. Ey kamil insan! Dergahinin topragi gonlimi
biiyiiledi. Senin hakikatini, manevi giicinii géremeyenin, sana karst bliytik-
liikk taslayanin toprak bagina olsun.”*

Manevi durumuna gore kalpler (gontller) umumi tasnif itibariyle tg
grupta miitalaa edilir. Bu tasnif; yaratilig gaye ve haysiyetini muhafaza eden
diri kalpler, mithiirlenmis ve 6li kalpler, hastalikli ve gafil kalpler seklinde-
dir.” Tasavvuf ehlinin eserlerinin ¢ogunda rastladigimiz bu gruplandirmay:
Mevlana’nin eserlerinde de tespit etmek miimkiindiir. Bu durumda; yukarida
gonil aynasi bahsinde ele aldigimiz hususlari da gz ontinde bulundurarak,
Mesnevi cercevesinde sdyle bir tasnif yapabiliriz:*

1.Diri Géniiller: Goniil aynasini her tirli kir ve pastan arindirmus,
onu Cenab-1 Hakk’in tecelligahi haline getirmig Allah’in has kullarinin,
evliyaullahin, miirsid-1 kimillerin, peygamberlerin kalbi bu gruba dahildir.
“Kimin cani sehvetten, hiddetten, nefsani arzulardan arinmis, temizlenmisse,
o kimse mana alemini ve mana sarayini ¢abucak goriir. Hz. Muhammed
(S.A.V.) Efendimiz, hiddet atesinden ve sehvet dumanindan arinmis oldugu
icin, nereye baksa, orada Allah’in hikmetini, kudretini, yaratma gictini go-
riirdii. Kimin génliinden bir kapr agilirsa, o, her zerrede bir giines goriir.””

“Allah’in ntru ile bakip goren kisi, insanin ve esyanin batinina, i¢ yu-
ziine yol bulur.”*

?l Can, ag., C. 3, s. 201-202.

2 Can, ag., C. 1, 5. 264.

% Ayrinuli bilgi icin bkz. Imam Gazili, Thydu Ultmi’d-din, Istanbul, t.y, C. 3, s. 103-110;
Osman Nri Topbas, Imandan Ihsina Tasavvnf, Istanbul 2002, s. 155-163.

Bu tasnifte siralayacagimiz maddelerin her birine Mesnevi’den dogrudan ve dolayli olarak
sayisiz Ornek gostermek mimkiindiir. Fakat biz konuyu sinirlandirma mecburiyetimizden
dolayi birkag 6rnekle iktifa edecegiz. Mesnevi’nin bazi boliimlerinde Mevlana mananin da-
ha 1yi anlagilmas: igin benzerlikleri ve zitliklar i¢ ige kullanir. Bu nedenle agagida verece-
gimiz bazi 6rneklerin iki gruba birden dahil edilebilecegi goriilecektir. Bu durumda biz s6z
konusu misali, kanaatimizce en baskin 6zelligini gordiigiimiiz sinifa dahil ettik.

»  Can, ag., C. 1, s. 106-107.

% Can, ag., C. 1, 5. 228.
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“Hak yolunda yliriiyenlerden biri, duygularindan birinin bag: ¢ozuliir
de biraz manaya vakif olursa, diger duygularinda da degisiklik olur. Duygu-
lardan biri, duyulamayan seyleri duydu, goriilemeyecek seyleri gordu ise;
biitiin duygulara gayb aleminin pencereleri agilir. Nasil ki siirtiden bir koyun
sigrar da derenin Gte yanina atlarsa, onu goren stirtideki bagka koyunlar da
birbiri ardinca o yana atlarlar. Sen de duygu koyunlarin: giit, yaylaya gonder
de, “Ahrace’l-mer’a; O (Allah ki), otlagi cikardi.” (A’la, 87/4) yaylasinda yay,
otlat! Orada, o manevi merada duygularin siimbil otlasinlar, reyhanlar yesin-
ler de, hakikat gl bahgesine yol bulsunlar. Boylece senin her duygun duygu-
lara peygamber olsun da, biitiin duygulari ¢eksin, cennete gotiirsin. Goniil-
lerden gecen her seyi anladigin igin, bagkalarinin duygulary; senin duyguna
dilsiz, dudaksiz, hakikatten de 6te, mecazdan da 6te sirlar s6ylesin. Clinki bu
hakikat yorumlanabilir, mecazi olan da, vehmin, hayallere kapilmanin teme-
lidir. Ayan olan, apagik meydana ¢ikan, nebilerin ve velilerin gordugi bir
hakikat var ki, o hakikat hi¢ yoruma gelmez. Biitiin nefsani duygularin senin
Rahmani duyguna, irfan ve idrakine kul olursa, gokler bile senin arzularina
boyun eger.””

“Goklerden de iistiin olan goniil, “abdal”in®, yahut peygamberlerin
goniilleridir. Onlarin goniilleri gamurdan, yani kirli isteklerden, ginahlardan
arinmug, temizlenmis, saf bir hal almistir. Manevi neseleri arttikca artmus,
cosmustur. Her iyi ise yarar olmugstur.””

“Canla, goniille giderler; ne ata binerler, ne yaya yiirtrler. Gontilstiz-
dir onlar, goniillerini vermiglerdir; binekleri de yoktur, aziklari da. Tevekkdil
ve teslimiyet adimiyla ilerlerler; parca bugugun da, biitiiniin de hakiki sahibi-
ne giderler.”

2. Miihiitlenmis ve Olii Géniiller: Bu tiir goniiller; peygamber, veli ve
salih kullarin sahip oldugu diri gontillerin tam ziddidir. Bu tiir kalp sahipleri-
nin imana dair nasip kapilari kapanmig ve nefsani istihalardan bagka bir talep-
leri kalmamigtir. “Allahim! Her seyde ben, senin sanatina agigim; bagima ge-
len belalara, acilara, istiraplara sen verdigin i¢in sabrediyorum! Yine senden
geldigi icin lituflarina, ihsanlarina, iyiliklerine siikrediyorum. Atese tapan
kafirler gibi nasil seni gérmez de, yarattigina, ortaya koydugun sanat eserine

¥ Can, ag., C. 2, s. 499-501.

# Sayilar1 yedi, yetmis ya da kirk olarak gosterilen bir evliya ziimresi. Diinyadan habersiz
kalacak kadar kendini ahirete, gonliinii Hakk’a veren saf derun insanlar, ermigler. Uludag,
age., s. 21.

¥ Can, ag., C. 3, s. 194.

% Mevlina Celileddin, Mecilisi Seb’a (Yedi Meclis), Hzl. Abdiilbaki Gélpinarly, Istanbul 1994, s. 14.
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asik olurum? Bu bir gercektir ki, Allah’in sanatina, yaratma glictine asik olan,
ustlin bir varliktir. Gonli uyanik, gézi aydin bir kigidir. Fakat sadece Al-
lah’in sanat eserine, yarattig1 glizele asik olan kimse de, hakikati grememis

bir kafirdir.”*

“Acaba Firavun’un ordusu bu alemin, kusluk vaktinin giinesi ile dolu-
lugunu nasil olur da goremiyor? Gozleri agik, kulaklari agik ve bu parlak
zekalari ile beraber hakikati gortip isitmiyorlar! Allah’in gozleri baglamaktaki
giicline, kudretine hayranim! Ben, onlarin gafletine sastyorum; onlar da be-
nim peygamberligime, Hakk’a davet edisime sastyorlar. Onlar, bir baharin
yetistirdigi dikenlerdir; ben ise o baharin ¢imeniyim, yaseminiyim! Ben, onla-
ra imanla, ilaht agkla dolu nice kadehler sundum. Fakat gérdum ki, onlarin
ontinde onlara sundugum mana sarabi dondu, tag kesildi. Hakikat bahgesinin
giillerinden bir demet yaptim, onlara gotiirdim. Verdigim gullerin her biri
diken oldu. Onlar1 Hakk’a ¢agirmak i¢in doktugim tatli diller, onlara s6yle-
digim tatl sozler zehir oldu, igne oldu... Onlara sundugum mana saraplari,
gotiirdiigim hakikat bahgesinin giil demetleri, kendi benliklerinden, varlikla-
rindan gegenlerin canlarinin nasibi idi. Kendinde olanlara, kendilerine tapan-
lara bu kadehler, bu demetler nasil nasip olur? Bizim yanimizda, uyurken
uyanik (yani diinyaya karst uykuda, ahirete kargt uyanik) olan bir kisi gerek
ki, uyanikken riiya gorsiin!”*

“Bas gozii kor olan kisi, goriinen pisliklere bulagir, kirlenir. Fakat go-
nul gozi kor olan, gizli pisliklere diiser. Goriinen pislikler su ile temizlenir;
gorinmeyen, gizli olan, igte bulunan pislik ise, su ile temizlenmek soyle dur-
sun, arttikea artar. Icteki pislikler belirince, onlar1 gézyasindan bagka bir seyle
yikamak, temizlemek miimkiin degildir. Cenab1 Hak kafire ‘Pis’ dedi.
(Tevbe, 9/28) O pislik, onun disinda degildir ki...””

3.Gafil ve Hastalikli Géniiller: Bu tir goniil sahipleri ise diri goniil sa-
hipleri ile 6lii gonil sahipleri arasinda bir mevkidedirler. Bunlarin hali, bede-
nen hasta insanlarin mustarip hayatina benzer. Ne diinyevi hayatlarinda bir
ahenk ne de iclerinde huzur vardir. I¢ Alemlerindeki belirsizlik dis Alemlerini,
dig alemlerindeki diizensizlik de i¢ alemlerini olumsuz yonde etkiler. Goniil-
lerindeki hastalik tiim hal ve hareketlerine sirayet eder. Siiphe, kararsizlik ve
tutarsizlik icinde bocalar dururlar.* Mevlana; yukarida da isaret ettigimiz
gibi, hastalikli goniil sahiplerine, bir gonil aynasi 6niinde hastaliklarini teshis

1 Can, age., C. 3,5. 9.

2 Can, ag., C. 3,s. 102.
» Can, ag., C. 3, s. 184.
*  Topbas (2002), s. 161.
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etmeyl ve o mirsid-i kamilin tedavisine can u goniilden talip olup benlikten
styrilarak 6lmeden 6nce 6lmeyi, glinah kirlerini tovbe ve gozyast ile yikamay1
Onerir.

“Ey kara tencere! Kat kat isler icindesin. Bu is senin i¢ yuziini ka-
rartmig. Senin gonliinde pas istine paslar var. Bu paslar dyle yigilmis ki,
goniil goziin gérmez olmus. Ilaht sirlara karsi perdelenmis, kor olmus gitmis.
O is, yeni bir tencereye vursa, arpa kadar bile olsa eseri o tencerede goriliir.
Clinkd her sey zidd1 ile meydana ¢ikar. Kalayli tencerenin beyazlig: tistiinde o
kara is, fena bir sekilde kendini gosterir. Fakat dumanin etkisi ile tencere
kararinca onun ustiindeki kara lekeyi cabucak kim gorebilir? Demirci zenci
olursa duman onun yliziinde bir iz birakmaz. Fakat beyaz tenli birisi demirci-
lik ederse, dumanin tesiri ile onun ytzi kararir. O da giinahin tesirini ¢abu-
cak anlar da; ‘Aman ya Rabbi!” diye aglayip sizlamaya baglar. Fakat glinah
islemekte ayak direr, kotiiligu adet edinirse, kalp goziine toprak doldurmus
olur; o giinahi gormez, vicdan azabini da hissetmez olur. Tévbe etmeyi hati-
rina bile getirmez. Glinah onun gonliine tatli gelir. Derken dinsiz olur gider.
O pisman olug, o “Ya Rabbi!” deyis ondan gider; goniil aynasina bes kat pas
¢Oker. Onun demir kalbini, kaskat1 olan kalbini paslar yemeye koyulur, te-
melini de yok etmeye girisir. Beyaz bir kagit Uizerine yazi yazarsan, o yazi,
bakinca okunur. Yazili bir kagit {izerine yazarsan, yazdigin anlagilmaz.
Okunmast gliglesir ve yanlis okunabilir. Clinkti murekkebin siyahli: tst tiste
gelince, 1ki yazi da korlesmigtir, manasi kalmamigtir. Eger o kagida tiglincii
kere yazi yazarsan, onu kfir kalbi gibi simsiyah edersin. Oyle ise her seyin
caresini bulan Allah’a siginmaktan bagka ne ¢are vardir? Bakir gibi olan gi-
nahkérin timitsizligine iksir, Allah’mn rahmet nazaridir. Umitsizlikleri Hakk’a
arz edin ve O’ndan rahmet ve hidayet imidinde bulunun ki, devasiz dertten
yani kalbinizin kararmasindan, paslanmasindan kurtulasiniz.””

“Mezar yapmak; ne tagladir, ne tahta ile ne de kege iledir. Lekesiz bir
goniilde, kendi i¢ temizlik aleminde, kendine bir mezar kazman ve Allah’in
yuce varlig1 ontinde kendi benligini defnetmen gerekir. Allah yolunda toprak
olarak gama gomilmeden, O’nun agkinin mecnunu, giizelliginin meftunu
olman gerekir ki, nefsin O’nun manevi nefesinden feyz alsin. Mezarin tstiine
tirbe yapmak, kubbe kurmak, yiiksek duvar 6rmek mana sahiplerince mak-
bul bir sey degildir. Diri iken atlaslara biirinmis, ipekliler giymis kisiye bir
bak; giydigi atlas, ipek, onun aklinin elini tutuyor mu? Onun idrakine, anla-
yisina yardim ediyor mu? Giydigi degerli, suslii elbiselerle gurura kapildig:
i¢in onun cant Miinker ve Nekir’in azabina ugramis, gamli gonliinde ise gam

% Can, age., C.2,s.513-514.
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akrebi yer tutmustur. Onun disaridan goriintst sislu pusli, fakat gonli hu-
zursuzdur, diisiincelere dalmistir, inlemektedir.”?

“Goniildeki uyaniklik, huzur ve manevi zevkler, aradigina olan bagli-
liktan, sevgiden ileri gelir. Biitiin diinya iglerinden vazgeg, diinyalik sevgisini
gonliinden at da, o tiveyik kusu gibi canla bagla ‘Ka-ka (Nerede-nerede)’ diye
gercek sevgiliyi ara. Ey gaflet perdesi ile gozii kapanmus kisi, su ayete iy1 bak:
Cenab-1 Hak; ‘Bana dua ediniz ki, kabul edeyim.” (M#’min, 40/60) diye bu-
yurdu. Kimin génli illetlerden, hastaliklardan temizlenmis ise, onun duasi
celal sahibi Allah’in huzuruna kadar gider.””

“Ben gonul sahibi bir arifim, bagka birine ihtiyacim yok, Hakk’a
ulagmigim, diye bobiirleniyorsun. Senin bu halin, bulanik suyun, ‘Ben suyum,
nigin yardim arayacakmigim?’ demesine benzer. Nefsani isteklerle kirlenmig
gonliind, sen temiz, glinahsiz bir goniil sandin da gontl ehlinden, velilerden
kendini ¢ektin, ayirdin. Dinyada yemek, i¢mek i¢in yasayan, siit ve bal sev-
dasina dusen, nefsani arzulara bulagmis olan gonliintin, gercekten goniil sa-
yilmasini reva goriir misiin? (...) Sen; ‘Bende de goniil var’ diyorsun, diyor-
sun ama gonil arsin tizerinde olur, halbuki sen asagilardasin. Kara balgikta da
su bulundugunu herkes bilir fakat o su ile abdest alinmaz. Bal¢igin icinde su
vardir ama bal¢iga yenilmis, balgikta kaybolmustur. Sen de génliine; ‘Bu da
goniildir’ diyemezsin. Ciinki senin gonlin de kirli emellere, sehvete, hidde-
te, mevki hirsina, diinya isteklerine maglup olmus, onlar arasinda kaybolup
gitmigtir.”*

SONUC:

Bir goniil egitimcisi olan Mevlana; “gontl”i bir aynaya, onu Cenab-1
Hakk’1n tecellisine mazhar olmaktan alikoyan manevi hastaliklari ise aynanin
puriizsiiz goriintlistine mani olan toz, kir ve pasa benzetir. Cenab-1 Hakk’in
yerylziindeki halifesi olarak yaratilan ve bu sebeple esref-i mahlukat olan
insana digen en 6nemli gorev, en kiymetli sermayesi olan gonliinii her hali-
karda temiz tutmak ve Yaratanin karsisina piril piril bir goniille ¢ikmaktir.
Bunun yolu da nefis terbiyesi ile benlik engelini agip ikiligi ortadan kaldir-
mak, bu yolda ¢ekilecek sikintilara riza gostererek goniil aynasini Hak agkiyla
cilalamaktan geger.

Tasavvufi kaynaklarda yer alan umumi kalp tasnifini Mesnevi-i Serif’e
de uyarlamak miimkiindiir. Buna gore; Mesnevi’de manevi durumlarina gore;

* Can, ag., C. 3,s. 23.
7 Can, ag., C.3,s. 180.
# Can, ag., C. 3, s. 193-194.
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diri gontller, 6li gontller ve hastalikli goniiller olmak tizere tg tiirli gontil-
den ve bunlarin 6zelliklerinden bahsedildigini s6yleyebiliriz.
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