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Alt tam protezlerini Molloplast-B ile astarladığımız alt-üst tam protez kullanan 20 vakada, protez uygulanma­
dan önce, protez uygulandıktan 15 gün, 1 ay, 2 ay sonra protezlerinin ölçü yüzeylerinden ve destek aldıkları doku­
lardan eküviyon ile muayene maddesi alınmış Ve kültürleri yapılmıştır. Objektif bir değerlendirme yapabilmek 
amacıyla, araştırma süresince vakalara herhangi bir hijyenik yönlendirme önerilmemiştir. 

2 aylık gözlemlerimizin sonucunda, deney grubumuzu oluşturan Molloplast-B üe astarlanmış alt tam protez­
lerin ve kontrol grubumuzu oluşturan üst akrilik kaideli protezlerin ölçü yüzeylerinden ve altındaki destek doku­
lardan elde ettiğimiz kültürlerde C.albicans üremesinde anlamlı bir fark bulunmamıştır. 
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Molloplast-B was used to reline the tissue side of the mandibular prostheses of twenty patients with totalremovab-
le prostheses. Culture specimens were coUocted both from the prostheses and the supporting tissues with a cotton 
swab before the prostheses were relined with Molloplast-B and 15 days, 1 month and 2 months after they were relined. 
No hygienic guidance was provided to the patients in order to prevent possible aHerations of their usual oral flora. 

At the end of 2 months period, findings were evaluated andno significant difference was observed between maxil 
lory cultures ofc.albicans in contact with customary acrylic prostheses and those Jrom mandibular tissues in contact 
withMolloplast- coated prostheses. 

astarlanmasının önemi ve gereği, 19. yüzyıldan beri 
düşünülmüş ve uygulanmaya çalışılmıştır. Bu konuda 
faydalanılan maddeler, kronolojik sıraya göre lateks 
(lastik), poly-vinylklorür (PVC), yumuşak akril ile sili­
kon esaslı yumuşak ve esnek maddelerdir (36). Daha 
sonraki yıllarda bu gruplara hidrofilik akrilik reçineler 
(6) ve poliüretan elastomerler (12) eklenmiştir. 
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arekeüi protezlerin, destek dokularla fizyolo­
jik ve biyolojik uyumunu sağlamaya yönelik 
materyal araştırmaları, öteden beri kullanıl-

I I makta olan yumuşak astar maddelerinin ge­
liştirilmesi ve ideal şartlarına kavuşturulması amacıy­
la günümüzde de sürdürülmektedir (38, 39). 

Yumuşak ve esnek maddelerle tam protezlerin 
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Silikon esaslı yumuşak ve esnek astar maddeleri 
grubunda yer alan Mollopiast-B'nin protezlerdeki kul­
lanımı ise 1950'lerden sonra yaygınlaşmaya başla­
mıştır. Literatür incelememizde, günümüzde en fazla 
uyqulandiqi anlaşılan bu maddenin protez altında kul­
lanım süresini kîsstlayan sorunlarından birisinin de 
Candida albicans üremesine fırsat verdiği iddialarıdır. 
Bazı yazarlar, ağızda bu astar maddesinin C.albicans 
üremesine neden olduğunu belirtirlerken f11 13 17 
21 40) bazıları bunun aksini savunmuşla dır'(22 44)' 
Bu ce işkili konuyu irdelemek amacıyla tam protez 
kullanan vakalar üzerinde Molloplast-B'nin C alicans 
üremesindeki etkisini belMeven bir a astırma yapma 
yı uygmbulduk V araşıırmayapma 

GENEL BİLGİLER 

Candidalar doğada yaygın olarak bulunabilen 
mantarlardır. Bu mikroorganizmalar, deri yüzeyi, ağız 
mukozası, barsak lümeni, vagina mukozasının dü­
zenli ve yaygın konuklarıdır. Ağız florasında en çok 
bulunan tür C.albicans'tır (%75). Bunu C.tropicalis 
(8), C.krusei (% 3-6) ve C.glabrata (% 2-6) izler (41). 
Candida türlerinin en patojen ve yaygın olanı C.albi-
cans'tır (25). 

Yazarlar, protez stomatitine ortam hazırlayan 3 
ana faktörün travma, enfeksiyon ve alierjlplduğunu 
bildirmektedirler (3,27,28). Protez stomatiti adı veri­
len, protezle temas eden doku yüzeylerinde oluşan 
patolojik değişikliklerin etiyolojisinde de C.albicans'ın 
öneminin olduğu bilinmektedir (9,14, 20, 23, 25, 29, 
37, 46). 

Ağız florasında bulunan Candida'ların patojenite 
kazanmasının belirli bazı faköriere bağlı olduğu bildi­
rilmiştir (26, 35). Bu faktörlerden sistemik olanlar ara­
sında diabet, beslenme bozukluğu, xerostomia, im-
munosupresyon; lokal olanlar arasında da travma, 
hatalı protezler ve protez temizleme alışkanlığının ol­
maması aenis spektrumlu antibiyotik ve kortikostero-
idlerin kulianıimas. aşırı derecede karbonhidrat alımı 
sayılabilir (18,24,30) 

Protezlerin dokuya uyumunun azalması, dikey 
boyut ve okiüzyon hataları, sentrik, protrusiv ve lateral 
balansın tam olmaması karşısında mukoza dokusu­
nun belirli kesimlerine gelen aşırı basınç sonucu orta­
ya çıkan mekanik travma ile dokunun hiperemik ve hi-
pertrofik bir karakter kazandığı bilinmektedir ikincil 
enfeksiyon sayılabilecek bu duruma kötü ağız hijyeni­
nin de eklenmesi ile Candida enfeksiyonun oluşabile¬
ceği ileri sürülmüştür (7,32,42,43). 

CALONIUS (5), TÜMBAY (41), avitaminozlular-
da ve antibiyotik kullanan hastalarda; SKINNER (34), 

akrilik kaideli protezlerde artık monomerin dışarı çık­
ması ve dokularda iritasyon meydana getirmesiyle 
Candida enfeksiyonlarının oluştuğunu bildirmişlerdir. 
KOLNICK (19), Candida'ların predispozan faktörleri­
nin endokrin bozukluklar, beslenme bozuklukları, im-
mun sistemin aelismediği veva dejenerasyona uğra­
dığı dönemler antibiyoterapi ve kronik hastalıklar ol­
duğunu bildirmiştir. 

Yumuşak astar maddelerinin C.albicans üreme­
sine etkisini irdeleyen, literatürde çeşiti yayınlar var­
dır: 

WILLIAMSON (44), serum fizyolojik ve bir miktar 
tükrük içeren serum fizyolojik içindeki C.albicans süs­
pansiyonları üzerinde değişik protez astarlama mad­
delerinin etkisini incelemiş, Flexico, Perfex ve Pala-
siVde değişiklik olmadığını Molloplast-B'nin ise se­
rum fizyotoSk içindeki C albicans üzerinde inhibitor et­
ki gösterdiğini fakat ortamda az miktarda besin artığı 
bulunuyorsa mikrooraanizmaların sayısının arttığını 
bSdirmistir Flexen ve Tempo ile hem tükürüklü hem 
tükürüksüz serum fizvoloNk içindeki C albicans süs-
S o n L n ^ ^ K b azalmanın olduâunu yani 
her iki vumusak astarmaddîininC albSns üzerin-
d e i n h E ^ 

S m n T d e s t e k l T d ^ 

osSik etkice sah^M 
Akrilik kaideli protezlerde ise, iyi cilalama dolayı­

sıyla kolay temizlenme sağlaması ve porozitenin az 
olması sonucunda C.albicans'ın kitle içerisine ilerle-
yemediği öne sürülmüştür (1,4,31). 

HASKAN ve ark. (17), silikon esaslı Molloplast-B 
maddesi ve akrilik reçinelerde C.albicans üremesini 
invitro olarak araştırmışlar, C.albicans'ın Molloplast-
B'li örneklerde 5 haftada, akrilik reçinelerde ise 48 sa­
atlik enkübasyon süresi sonunda ürediğini bildirmiş­
lerdir. 

Molloplast-B'nin poröz bir yapı oluşturması, iyi ci-
iaianamaması, protezin kolay temizlenememesine 
ve C.albicans kolonilerinin kitle içine doğru üremesine 
yol açmaktadır (1,4,10,21,27). Buna karşın bir kısım 
araştırıcı, Molloplast-B'nin mantar türü mikroorganiz­
maların üremesini inhibe edici bir etkiye sahip olduğu­
nu bildirmektedirler (16 22 44) WRIGHT (45) bu et­
kinin Molloolast-B'nin yapısında bulunabilecek bir 
katkı maddesinden cok çapraz bağ aianı acrylox-
va kvl sSne'ın etSivle ortava ciktrâtnı ve bu etkinin 
P O l i m e S 
z a s y o n S 
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duğunu bildirmeKtedir. Literatür incelememizde, Mol­
loplast-B maddesinin içerisine bu çapraz bağ ajanının 
1974 yılından sonra ilave edildiği anlaşılmaktadır 
(15). 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Araştırmamız, alt-üst çeneleri tam dişsiz 42-73 
yaşları arasında 10'u kadın, 10U erkek olmak üzere 
toplam 20 vaka üzerinde invivo olarak gerçekleştiril­
miştir (Tablo 1). 

Vakalarımıza, ilk olarak bilinen klasik yöntemlerle 
akriiik kaideli alt-üst tam protez yapılmıştır. Daha son­
ra vakaların sadece alt protezleri silikon esaslı bir yu­
muşak astar maddesi olan Molloplast-B ile astarlan­
mış ve araştırmamızın deney arubu oluşturulmuştur. 
Akriiik kaideli üst tam protezler ise kontrol grubunu 
teşkil etmişlerdir Denev süresince vakalara normal 
temizlik dışında herhangi bir özel hijyenik yönlendir­
me y a p ı İmam ,ştır. 

Deney ve kontrol gruplarımızı oluşturan protezler 
vakalara uygulanmadan önce protezlerin ölçü yüzey­
lerinden ve altındaki destek dokulardan eküviyon ile 
muayene maddesi alınmıştır. Muayene maddeleri 
Sabouraud Dekstroz Agar (SDA) besiyerine ve kanlı 
ieloz besiyerine azaltma yöntemiyle ekilmiştir Ekim 
yapılan besiyerleri 37°C'lik etüvde 24-48 saat bekletil¬
dikten sonra mevdana aelen kolonilerden saf kültür 
alınmış morfolojik ve biyokimyasal özellikleri incelen­
miştir seklinde üreven mikroorganizmamın 
S t ü T o l ş t u r m S 

Tablo I. Araştırmamızda yararlandığımız vakalar 

Vaka 
No. 

Adı 
Soyadı 

Prot. 
No. Yaşı Cinsiyeti 

1 N.ö 421 64 K * 
2 H.G 438 70 E 
3 S.D 1245 67 K 
4 O.A 531 53 E 
5 M.T 259 70 E 
6 M.E 613 70 E 
7 E. M 319 61 K 
8 A.A 277 59 K 
9 A.Ç 571 64 E 

10 G.A 448 42 K 
11 C.G 675 70 E 
12 Z.Y 680 73 K 
13 M.Ş 983 70 K 
14 A.ö 704 52 K 
15 N T 550 60 K 
16 Y.A 525 69 E 
17 R.Ö 342 63 E 
18 N.K 532 58 K 
19 M.i 226 53 E 
20 A.Ö 432 68 E 

C.albicans olup olmadıkları belirlenmiştir. 
Aynı işlemler, akriiik kaideli üst tam protez ve Mol­

loplast-B ile astarlanmış alt tam protez kullanan vaka­
larda protez-'uygulandıktan 15 gün, 1 ay ve 2 ay sonra 
tekrarlanmış; elde edilen mikrobiyolojik bulgular kar­
şılaştırmalı olarak incelenmiş ve KOLMOGOROV-SI-
MİRNOV istatistiksel analiz testi ile değerlendirilmiş­
tir. 

BULGULAR 

Deney grubumuzu oluşturan Molloplast-B ile as­
tarlanmış 20 ait tam protez ile kontrol grubumuzu 
oluşturan akriiik kaideli 20 üst tam protezin ölçü yü­
zeylerinden ve destek aldıkları dokulardan elde edi­
len mikrobiyolojik bulgular Tablo ll'de ayrıntılı olarak 
sunulmuştur. 

Deney ve kontrol gruplarını oluşturan alt ve üst 
tam protezlerde çeşitli periodik kontroller sonucunda 
elde edilen Candida üremeleri KOLMOGOROV-SI-
MIRNOV istatistiksel analiz testi ile değerlendirilmiş 
ve bu teste göre dmax = 0.14, dt = 0.380 olarak sap­
tanmıştır (Tablo III). 

Tablo II. Deney ve kontrol grubu vakalarda 
Candida ve Candida albicans üremesine 

ilişkin bulgular 

VAKA 
NO. 

Protez Öncesi 

Protez Sonrası 

VAKA 
NO. 

Protez Öncesi 15.gün 1. ay 2. ay 

VAKA 
NO. 

Alt Üst Alt Üst Alt Üst Alt Üst 

1 
2 C C C C C C 
3 C c C c C c C C 
4 - c - - - - -
5 - - - - C.A C.A C-A C.A 
6 - C.A - - - - - -
7 - C - c - - - -
8 - C.A C.A C.A - c C C 

9 
10 _ _ - C.A - - -

11 - - - - C c - -
12 - c - - - - -
13 
14 
15 - C c - - - -
16 
17 C c - - - - - -
18 - - - - C.A C.A c c 
19 - - - - - C.A - -
20 

* Alt protezler Molloplast-B kaplanmış deney grubudur. 
* Üst protezler Akriiik kaideli kontrol grubudur. 

-: Candida türü mikroorganizma ürememiştir. 
C: Candida türü mikroorganizma üremiştir. 

C.A: Candida albicans üremiştir. 
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Tablo III. İstatistiksel AnoVz Tablosu 

KONTROL PERİODLARI 

Protez 
Öncesi 

Alt Protez 3 
Üst Protez 8 (2'si C.A) 

Protez Sonrası 

15. Gün 
4 (14i C.A) 
6 (2'si C.A) 

t. Ay 
5 (2'si C.A) 
7 (3'ü C.A) 

2. Ay Toplam 
4 (1'si C.A) 16 
4(1'siCA) 25 

Toplam 11 10 12 41 

dm a x=0.14; d,= 0.380 

Bu değenlendirmeye göre; dmax < dt olduğun­
dan Candida ve Candida albicans üremesinin, deney 
ve kontrol grupları arasında istatistiksel olarak anlam­
lı bir fark bulunmamıştır. 

TART/ŞMA 

Akrilik ve silikon esaslı yumuşak astar maddeleri­
nin maya hücreleri (Candida) için uygun büyüme orta­
mı oluşturup oluşturmadığı tartışmalara neden ol­
muştur. Bazı yazarlar, Molloplast-B dahil bütün silikon 
esaslı yumuşak astar maddelerinin Candida üremesi­
ne katkıda bulunabileceğini belirtirlerken (8 11 13 
21 40) bazıları ise uyqun temizleme şart an yerine 
getirildiğinde özellikle silikon esaslı esnek astar mad­
delerinde bu tür bir olavın aözlpnmpdiâinr savunmuş­
lardır (22,44). Likitlerinde monomerik metil metakrilat 
irprpn vani akrilik Psaqli vıımıı<îak aqtar marlrİPİPrinin 
ise C albicans üremesini aktive etmedikleri (13 40) 
v e b a k t e Ş 

WILLIAMSON (44), Molloplast-B'nin serum fiz­
yolojik içindeki C.albicans üzerinde inhibitor etki gös­
terdiğini, fakat ortamda az miktarda gıda bulunuyor­
sa, mikroorganizmaların sayıstntn arttığını bildirmiş­
tir. 

Bizim, hasta ağzında doğal ortamda invivo olarak 
gerçekleştirdiğimiz bu deney grubumuzu oluşturan 
Molloplast-B ile astarladığımız alt tam protez kullanan 
ve kontrol grubumuzu oluşturan akrilik kaideli üst tam 
protez kullanan toplam 20 vakamızdan protez öncesi 
protez sonrası 15 qün 1 ay ve 2 ay sonra aldığımız 
kültürleri incelediğimizde- Candida türü mikroorga­
nizma ve C albicans üremesinin anlamlı bir farklılık 
göstermediği anlaşılmıştır. 

Bu bulgularımız; literatürde "Molloplast-B ile as­
tarlanmış total protezlerde C.albicans üremesinin çok 
ender olduğu" (16,22,44) ve "muhtemelen bu madde­
nin yapısında bulunan çapraz bağ ajanı acryloxyalkyl 
silane'ın katkısıyla mantar türü mikroorganizmaları in-
hibe edici bir etkive sahip olabildiği" (45) savlarını 
doğrular niteliktedir Aynı şekilde akril k kaideli pro­
tezlerde ivi cilalanma dolayısıyla kolay temizlenme ve 
poroztenin az olması sonucu C albicans'ın kitle içeri­
sine ilerlevemediğini öne süren yazarların oörüslerini 

SONUÇ 

20 vaka üzerinde 2 aylık protez kullanım süresi 
içinde yaptığımız araştırmada Molloplast-B ile astar­
lanmış protezler ve akrilik kaideli protezler arasında, 
C.albicans üremesi yönünden anlamlı bir fark olmadı­
ğı anlaşılmıştır. 
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