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YENI DOLGU MADDELERI VE PRATIKTEKI
UYGULAMALARI

Feyzi Batur*

OZET

Bu yazida konservalif tedavide ve endodonlik icdavi
sonrasinda, diglerde hazirlanan kavitelere uygulanan adhe-
sif restoratif materyallerin dig sert dokularina tutunmasini
artirmak ve dolgu materyali ile dig dokusu baglantisinin bo-
zulmasit sonucunda ortaya ¢ikan renk degisiminin &nlen-
mesi amacl ile dig sert dokulanmn asitle daglanmasinin or-
laya ¢ikardifi avantajlar incclenmistir.

Anahtar kelimeler: Adhesif restoratif materyaller,
asitle daglama, mine yiizcyi, adhezyon,

NEW RESTORATIVE MATERIALS AND THEIR
CLINICAL APPLICATION

ABSTRACT

In this paper, the advantages of acid ething of tooth's
hard tissues for preventing from percolation which occurs
often after the bonding between the restorative material
and tooth tissue has been spoiled and for increasing the
bonding behavior of adhesive restorative materials which
is applied into the cavities prepared dafter the conservaltive
or endodontic treatment, is investigated.

Key words: Adhesive restorative materials, acid elc-
hing, enamel surface, adhesion.

Dig hekimliginde uzun zamandan beri dig resto-
rasyonlarinda kullanilmak iizere mekanik prensiplere
bagli olmayan ideal bir materyal aranmakiadir. Bu
materyalin esas Ozelligi dc dig ile arasinda kimyasal
bir birlegme meydana gelirebilmesi olacaktir.

Bu birlesmeyi saglamak, halen kullanilan kavite
preparasyonlarinin pratikle degigtirilmesini getirecek
ve dolgu yapildiktan sonra kavite ile dolgu arasinda
kalan agikliktan sizintinin ve bunun sonucunda ortaya
¢tkan renk deffigiminin nlenmesini temin edccektir,
Boylece tekrarlayan ciiriiklerin ve estetik dolgularda
renkiegmenin azalmasina da yardim edeceklir.

Bu amaglarla gelistirilmig olan ve son yillarda dig
hekimliginde yaygin olarak kullanilan kompozit dol-
gu maddelerinin 6nemli sorunlarindan birisi ise mine
ylizeyine kompozit materyalin tutunma konusudur.
Bunun i¢in mincye asit tatbik cdilmesi ile dig yiize-
yinde bir genisleme meydana getirilmesi diisiiniilmiis
ve dolgu materyali ile dig arasindaki tutuculugun bu
gsekilde arttinlmasi yoluna gidilmigtir,

Bu durumda dig yiizeyine yapilan asit uygulama-
stmin zararll etkileri olup olmadig sonucu ve buna
bagh olarak da muhtemel remineralizasyon problemi
ortaya gikmaktadir,

Asil uygulanmig mine yiizeyi yumugak bir gorii-
niim alir, 60 sn'nin iistiinde bir asit uygulamasi1 Gwin-
net ve Matsui'ye gire, 5-10 )L kalinhifinda bir mine
tabakasinin kaybina yol agar (3).

Newman ve Facq'a giire de mineye % 501ik fosfo-
rik asit uygulandiinda pordz bir yiizey meydana ge-
lir.

Aym zamanda ¢iiritk profilaksisinde kullanilan
fissiir rtiiciilerin de ashi adhezyon ve kaynagmaya
dayanir,

Buonocorc'nun, asit uygulama teknigi ile akrilik
resinin dig yapisina yapigicthgmn artugin bildiren
1955'deki raporundan beri klinikgiler, girisimlerinde
operalif tcknige, bu prensibin uygulamadan dnceki
restoratif problemlerini hatirlamiglardir,

Buonocore, resinin mineye baghilik kuvvetinin,
mineye % 85'lik fosforik asit uygulanmas ile arttiril-
difim rapor ctmigti. Bu artirmayi saglayan fakidrler
s0ylc siralanabilir:

1. Mine yiizey bolgesinde asidin agindirma etkisi-
nin sebep oldugu yiizey artigi.

2. Akriligin igerisine ve gevresine yapigabilmesi
i¢in bir ag gbrevi yapan (vazifesi giren) minenin or-
ganik iskeletinin ortaya ¢ikarilmasi.
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3. Akriligin yapigabildigi kalsiyum oksalat, orga-
nik tungstat gibi yeni maddelerin ¢okelmesinden olu-
san yeni bir yiizey formasyonu,

4. Yagh inaktif (faaliyetsiz) mine yiizeyini kaldi-
rarak, yapigmasi icin daha uygun taze reaksiyon gos-
terebilecek bir yiizey acifa ¢ikarma,

5. Kullanilan asitlerin deriveleri olan yiiksek po-
larize fosfat gruplarimin.meydana getirdigi absorbe
edici bir mine yiizeyinin varlif, '

Aragtiricy, agafidaki yorumla séziine son vermiek-
tedir. Hadiseye kaulan mekanizma ne olursa olsun,
aside muamele ederek yapigicilig arttrabilecegimizi
kesinlikle biliyoruz."

Asit uygulanan mineye restoratif materyalin fi-
ziksel mukavemetinin tesbitinde Buonocore'nun
aragurmalarmin yamnda Gwinneft Matsui (3), Gwi-
nett, Ripa ), Lee (6)'nin ¢aligmalan kayda deger ola-
rak kabul edilmekledir.

Indiana Universitesinden Lee, 60 saniye % 50
fosforik asil uygulamus dise direkt resin baglantisimn
oénemli Sl¢iide artugm gostermistir (6).

Laswell, Welk, asit uygulanmig minede bag kuv-
veltinin teorik kuvvet vasitastyla % 60 daha yiikseldi-
gini bildirmiglerdir (s).

Etilen diamin tetra asetik asit (EDTA) % 50 sitrik
asit demineralizasyon bakimindan teste tbi tutulmus
ve anlagilmugtir ki, sitrik asit genel tesir bakimmdan
fosforik aside benzemektedir, tek tarafl: sitrik asit da-
ha hafif ve en dig tabakay1 yani (perikimati'yi) daha az
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siiratli eritmektedir. EDTA'mn mine prizmalar etra-
finda en az demineralizasyon meydana getirdigi go-
riilmiigttir, Sitrik asit operatif olarak debrisi ¢ikarmak
ve dolgu materyalinin daha iyi adapte olabilmeleri
igin kavite temizleyicisi olarak bazilarinca tavsiye
edilmektedir. Eger bir dig daha 6nceden fluoridlere
maruz kalmug ise, elektron mikroskopta incelendigin-
de dolgu malteryalinin yapigmasinin fosforik asit dag-
lamasi yapilnug diglerde, sitrik asitle daglanmug digle-
re nazaran daha fazla oldugu g8riilmiistiir.

SONUC

Asitle dig sert dokularmuin daglanmasimin etkileri-
ni §6yle siralayabiliriz;

1. Mine yiizey bélgesinde asidin agmdiric etkisi-
nin sebep oldugu yiizey artisi.

2. Akriligin igerisine ve ¢eviesine yapisabilmesi
icin bir ag gorevi yapan (vazifesi gbren) minenin or-
ganik iskelelinin ortaya ¢ikarilmasi.

3. Akriligin yapisabildigi kalsiyum oksalat ya da
organik tungslat gibi maddelerin ¢tikelmesinden olu-
san yeni bir yiizey formasyomnu.

4. Yasl, inaktif (faaliyetsiz) mine yiizeyini kaldi-
rarak, yapigma icin daha uygun taze reaksiyon géste-
rebilecek bir yiizey aciffa ¢cikarma.

5. Kullalan asitlerin deriveleri olan yiiksek po-
larize fosfat gruplarinin meydana getirdigi absorbe
edici bir mine yiizeyinin varlif.
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