1. 1. Dis Hekimligi Fakiltesi Dergisi

CJLT: 26, SAYI:3, EYLUL 1992

SUT DISI MINESININ BEYAZ LEZY ONLARININ
TARAMA ELEKTRON MIKROSKOPTA (SEM)
INCELENMESI
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OZET

Aragtirmamizda, st digi minesinin beyaz lezyonlar
tarama elektron mikroskopta (SEM) incelendi. Caligmada,
aproksimal yiizlerinde beyaz lezyon bulunan 14 adet siit
molar1 kullanildi, Lezyon iginden mezio-distal yénde kesit
alman diglerin kesit ylizeyleri ve kesil allnmamug dislerde
lezyonun yiizeyel tabakast SEM'de incelendi. Kesit
ylizeyinde iistte remineralize ve onun altinda demineralize
bir sahanin meydana geldigi gbriildi. Mine prizmalarinin
arasinda mine yiizeyinden alttaki demineralize sallaya
kadar devam eden kanallar gbzlendi. Lezyonun ylizeyel
tabakasinda remineralizasyon scnucu genig lteksagonal
mine kristallerinin meydana geldigi goriildi,

Anahlar sbzeiikler: Beyaz lezyon, mine yiizeyi, siit
digi, ullraslriiktiir,

A SCANNING ELECTRON MICROSCOPIC STUDY
OF WHITE SPOT LESIONS IN THE ENAMEL OF
PRIMARY TEETH

ABSTRACT

In our study, the ultrastructure of the inci'p'i_e_n; enamel
lesions of the primary teeth seen often in clinics as while
spots was investigated. 14 freshly extracted primary
molars with white spot lesions on the approximal surfaces
were sectioned mesiodistatly. The surfaces and the depths
of the lesions were studied in SEM.

Two specific layers, the quasi-intact surface layer
and the demineralized lesion body were distinquished and
structural pathways were noliced from the enamel surface
to the subsurface lesion body. New enlarged hexagonal
enamel prisms seen (o be formed-following the destruction
af this location were related (0 the remineralization
phenomenon.

Key words: Enamel surface, primary molar, white-
spot lesion, ultrastructure.

GIRIS

Mine ciiriigii makroskopik olarak incelendigin-
de, baslangicta saydam olan minede matlagma ve
sonra da bu b&lgede beyaz, tebesire benzer ya da kah-
verengi bir leke olusur (6,7). Dig minesinin baglangi¢
halindeki ¢iiriik lezyonlarinin yiizeyinde radyopak
bir tabakanin varlift ilk defa Applebaum tarafindan
bildirilmigtir (1). Bu saglam yiizeyel tabakanin kalinli-
1 siirekli diglerde yaklagik olarak 30-40 pum., siit dig-
lerinde ise 20 um. bulunmugtur (7,12,14,15). Polarize
151k mikroskobu, mikroradyografi ve mikrodensito-
metri ¢aligmalari, yiizeyel mine tabakasinin yiizey al-
tindaki demineralize mine tabakasina gére daha az
demincralize oldufunu géstermistir (7.9,12,13,15). De-
mineralize olan ¢iiriik lezyonunun altinda koyu renkli
¢izgi halinde griilen bolgede, X-1mt saptirma anali-

zi yontemi ile yapilan incelemelerde az da olsa mine-
ral-tuz ve inorganik yapt kayb1 oldugu g6sterilmigtir
(7. Yiizeyel tabakanin ve koyu renkli ¢izgi halinde gé-
riilen tabakanin remingralizasyon sonucu olugtugu

- bildirilmigtir (14). En alt tabaka olan hipermineralizc

bolgede isc prizma vapis1 ve Relzius gizgileri belirli
degildir (7). Hipermincralize bolgenin, ¢iiriik lezyonu
bolgesi ile birlikle demineralizasyon sonucu olugtugu
bildirilmigtir (2,14).

Minenin beyaz lezyonu gesitli aragtiricilarla
SEM ve TEM'de incelenmis (3,5,12,13,14), ancak siit digi
minesi daha az incelenmistir (14). Bu nedenle bu calis-
mada siit digi minesinin beyaz lezyonu tarama elekt-
ron mikroskopta (SEM) incelenmistir.
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GEREC VE YONTEM

Caligmamizda réntgen ile kok rezorbsiyonlari
206riiliip gekime gonderilen 14 adet siit molart kulla-
nildi. Digler; mezial veya distal veya her iki arayiiziin-
de beyaz lezyon olan ve kontagndaki dig ¢ekilmig
olan digler arasindan segildi. Cekimden hemen sonra
digler firga ile iizerindeki birikintilerden temizlendi
ve % 701ik etil alkol iginde fikse edildi. % 10'luk Na-
OCl icinde 24 saat bekletilen digler, distile su ile yi-
kandi. Mikrotomda (Model 650, low spced, diamond
wheel saw, SBT, California, USA) beyaz lezyonun
icinden gececek gekilde elmas separe ile mezio-distal
yinde ikiye ayrildi, Critical point dryer cihazinda ku-
rutulan digler, Bio-Rad SEM Coating System ile ar-
gon-altin kaplama yapildi. Mine yiizeyi ve lezyonun
derinlikleri, JEQL JSM 5200 marka Scamning Elekt-
ron Mikroskobunda, Marmara Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Elektron Mikroskobu Unitesinde incelendi.

BULGULAR

Mezio-distal yinde kesit aldigimiz diglerden iki-
sinin mine yiizeyel tabakasi ve onun altindaki ¢iiriik
lezyonu tabakasi Resim 1 ve 2'de goriilmektedir, Y ii-
zeyel tabaka alttaki tabakaya gore gok az bir mineral
kaybi gistermektedir. Daha biiviik biiyiitme ile ince-
lenen yiizeyel tabakada, prizmalarin birlesme yerle-
rinde koyu renkli genigleme sahalari goriildii (Resim
3). Bu koyu renkli genigleme sahalan SEM'de mine
yiizeyinden ¢iiriik lezyonu sahasma kadar izlenebili-
yordu. Ciiriik lezyonu sahasinda ise decmincrafizas-
yon goriilmektedir.

Resim 4'te beyaz lezyon yiizeyinde sondla olug-
turulmug bir cukurcuk giriilmektedir, Yiizeydeki re-
mineralize saha kaybolmug ve ¢iiriik lezyonu dig or-
tam ile birlegmistir.

Sekil 1: Minenin beyaz lezyonunun yiizeysel tabakasi
ve giiriik lezyonunun divagramda gisterilmesi (3).
PAM: Prizmalar arast madde PI: Prizma i
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Resim 1: Minenin beyaz lezyonunun kesit yiizeyi

Resim 2: Yiizeysel tabakantn altimda ciiriik
lezyonu tabakast

Resim 5'te beyaz lezyonun yiizeyel tabakasinin
digtan goriiniigi gosterilmektedir. Yiizeyel tabakanin
lizerinde ¢Gziinmiis mineral yapi ile remineralizasyon
somicu olugan genig heksagonal mine kristalleri go-
riilmektedir.

TARTISMA

Baglangi¢ halindeki mine ¢lriigiiniin polarize
151k mikroskobuyla incelenmesiyle dort farkli bslge
saptanmigtir. Bunlar yiizeyden iceriye dogru viizeyel
tabaka, ¢liriik lezyonu, koyu renkli ¢izgi ve hipermi-
ncralize bSlgedir ¢6,7,9,14,15). Silverstone ve ark, ylize-
yel tabaka ile koyu renkli ¢izginin remineralizasyon,
¢liriik lezyonu ile hipermineralize b&lgenin ise demi-
neralizasyon somicu olustugunu bildirmiglerdir (14).
Ancak bu dort blgenin ortaya ¢ikarilmasi icin farkl
boyama teknikleri gerekmektedir. Ozellikle koyu
renkli ¢izgi ve hipermineralize bélgenin saptanmasi
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Resim 3: Prizmalarin birlesme yerlerindeki kanallar
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Resim 5; Yiizeysel tabakadaki heksagonal mine
kristalleri (mine yiizeyi}

Resim 4: Mine yiizeyi kavite giirtintiisii (kesit ile
diy yiizey arast}

igm kinolin soliisyonu ile boyama gerekmekledir (14).
Ancak baglangi¢ halindeki mine ¢iiriiiindeki ¢n
dnemli tabakayr olusturan yiizeyel tabakayr goster-
mck i¢in bdyle bir boya teknigine gerck yoktur ¢3,4,5).
Bizim g¢alismamizda da SEM'de yiizeyel labaka ve
¢lriik lezyonu mezio-distal kesitlerde agikga goriil-
mcktedir (Resim 1,2). Yiizeyel tabaka ¢ok az mineral
kaybi gostermektedir. Prizmalik yiizeyel tabakada
prizmalar arasinda bir genigleme (Resim 3) ve genig-
lemig kanallarin tiim prizmalik tabaka boyunca yiize-
yel tabakadan ¢iiriik lezyonuna kadar devam clligi
gozlenmekledir. Bu bulgularimiz Frank in bulgulari-
ni desteklemektedir ¢3). Mine prizmalaniyla, prizma-
lar arasi ara maddenin arayiiziinde goriilen bu kanal-
lar buradaki bir kistm minerallerin erimesi nedeniyle
olabilir ($ckil 1, Resim 3). Sckilde genigleme sahalart
prizmalarla, prizma arasi madde arasinda oklarla gtis-
terilmektedir. Bu oklarin cristigi yerde ise prizma

icindeki demincralizasyon goriilmektedir. Prizmalar
arast maddeler isc ctkilenmemigiir,

Ciiriik lezyonu bilgesinde, ¢iiriik nedeniyle mine
prizmalarinm ytkimi goriildii. Burada da yiizeyel ta-
bakada oldugu gibi prizmalar arasinda genigleyen ka-
nallarin goriilmesi ilk bulgulardandir. Apatit kristal-
lerinin ytkimit olurken, prizmalar arast ara maddenin
ctkilenmedigi bildirilmektedir (3). Prizmanin i¢inin,
prizmalar arast maddeden daha 6nce yikima ugradigi
da ¢esidi arastirmactlar taralimdan gésterilmigtir
(3.8).

Yiizeyel tabakanin, daha altindaki tabakalar de-
mincralize olurken, normal yapida kalabilmesinin ne-
deni g8yle agtklanmaktadir; Yiizeyel mincnin yapi-
sindaki inorganik madde iyonlarmin birbirlerine
oranlari, daha alt tabakalardaki ayni iyonlarin birbir-
lerine oranlarmdan farklidir, Yiizeyel minede bulu-
nan kristallerin asitlere direngleri daha alt tabakalar-
daki kristallerden daha fazladir. Hatla bu yiizeyel ta-
baka yer yer remincralize olmakta ve normal mineye
oranla hipermineralize alanlar gdsterebilmekiedir.
Remineralizasyon igin gerckli olan iyonlarn bir alt
tabakadaki yikilmug minc inorganik elemanlarindan
clde edildigi kabul cdilir ¢7,9,15).

Ancak prizmalarin, prizmalar arast maddclere
bakan yiizlerinde gériilen ¢dziinmeler, saglam yiizey
tabakasina ragmen, ¢iiriik lezyonu tabakasinin nasil
olugtugunu agiklifa kavusturmakladir ¢3). Prizmala-
rin birlesme yerlerindeki bu agtlmalar, bu sahalarm
asillere prizmalardan daha dayaniksiz oldugunu gos-
termekledir. Ciiriik gelisiminin son safhalarinda bu
geniglemis arayiizlerde remineralizasyon olugtugu ve
genig mine kristallerinin meydana geldigi bildirilmis-
tir (12).
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Silverstone, beyaz lezyonun dort tabakasindaki
mine kristallerinin ¢api inceledigi ¢alismasinda,
saglam mineye gtre remineralizasyon zonlarmndaki
mine kristallerinin ¢aplarinda biiylime, deminerali-
zasyon zonlarindaki mine kristallerinin ¢aplarinda ise
kiiclilme saptamigtir, Ayni aragtirici, deneysel remi-
neralizasyon yarattiktan sonra ise lezyonun tiim zon-
larindaki kristal boyutlarinda artma géstermigtir, Ca-
ligmamizda beyaz lezyondaki minenin yiizeyel taba-
kasindaki mine kristallerinin ¢aplart, saglam mineye
gore oldukga artmig griildii. Bu durum Silversto-
ne'un lezyonun igindeki minenin yiizeyel tabakasmin
remineralizasyon sonucu olugtugunu ve kristallerin
¢aplarinin saglam mineye oranla bliylik oldugunu
gsteren bulgulariyla paralellik géstermektedir (14)
{Resim 5).

Holmen ve ark., ise apatit kristallerinin ytkiminin
her bir kristalin periferinden bagladiini bildirmigler
ve bunun sonucu kristaller arasi boglugun genigledi-
#ini SEM caligmalariyla gistermiglerdir (4,5).

Erken mine lezyonu ilerlediginde ise, yiizeyel ta-

K. Diizdar, A, Menteg, I. Otar

baka ¢tker ve bir kavite olugur. Bu safha reminerali-
zasyonla geri dénemez (6) (Resim 4). Bu nedenle yii-
zeyel tabakanin korunmasi gerektigi diigliniiliirse, be-
yaz lezyonun igine kesinlikle sond vcu takilmamast
gerektigi bir defa daha hatirlanmalidir,

Calismamizda siit digi minesinin beyaz lezyonu
incelendi. Incelenen diglerin higbirisinde lezyonun
tabani dentinin igine uvzamamigt. Ancak bu bizim
lezyonlarimizin baslangi¢ halinde veya reminerali-
zasyon sonucu durdurulmug (arrested) lezyonlar ol-
dugunu gosterir. Siit digi minesi siirekli dige oranla in-
ce oldugn igin, ¢iiriik taban dentine huzla gegebilir ve
denlin kanalciklariyla pulpaya varabilir. Bu olgu, kli-
nikte, kontakt lemasiyla olugan ara yiiz beyaz lezyon-
larmin yilizeyel tabakasinmn remineralizasyonla kuv-
vetlendirilmedigi hallerde hizla Black IT kavite haiine
déniismesiyle ortaya ¢ikar.

Mine ¢iiriiliniin iyilegmesi ise, ortama lokal ola-
rak fluorid gibi remineralize edici iyonlarin yollan-
mastyla huzlandirilir ve daha kaliteli bir onarim sagla-
nir (7,10,11,14y.
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