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OZET

Bu calismada iskeletsel 3. sinif malokliizyonlu birey-
ler kemik olgunluklar1 agisindan incelenmigtir. Materyal
gruplart 6-12 yaglar arasinda iskeletsel 3. siuf 29 kiz, 25 er-
" kek ve iskeletsel 1. suuf 15 kiz, 15 erkek ¢ocuktan olugmus-
tur. Anomali grubu kendi igerisinde 3. simif iskeletse] iligki-
leri alt gene ilerilifine bagli 18 kiz ve 14 erkek gocuk ile fist
gene geriligine bagli 11 kiz ve 11 erkek gocugun olusturdu-
gu iki alt gruba ayrilmigtr,

Incelemeler profil sefalometrik ve sol el bilek radyog-
rafileri iizerinde yapilmig, bireylerin kemik yaglarinin be-
lirlenmesinde Tanner-Whitehotise (TW2 -RUS) yontemi
kullanilmistir.

Kontrol ve anomali gruplar kronolojik yaslars, kemik
yaslart ve kronolojik yag kemik yagi farklar: bakimmdan
Mann-Whitney U istatistik inceleme yéntemi ile kargilagt:-
rilmistir.

Sonugta alt ¢ene ileriliine bagli iskeletsel 3. siif yap
gosteren bireylerin kemik yaglariin materyal grubunu
olusturan diger bireylerden ileri oldugu anlagilmugtur.

Anahtar sbzciikler: Kronolojik yas, kemik yast, is-
keletsel 3. sinif, TW2-RUS.

THE ASSESMENT OF THE SKELETAL MA'TU-
RITY IN SKELETAL CLASS 3 CASES ACCOR-
DING TO TANNER- WHITEHOUSE (TW2-RUS)

METHOD

ABSTRACT.

The material of the study consisted of cephalometric
and hand-wrist radiographs of 54 (29 female, 25 male)
skeletal Class 3 and 30 (15 female, 15 male) skeletal Class
1 cases. The malocclusion group was divided in two subg-
roups; The first group consisted of 18 female and 14 male
with the mandibulary prognathism and the second one
consisted of 11 female and 11 male with maxillary retrog-
nathism.

The hand-wrist radiographs are scored by Tanner-
Whitehouse (TW2-RUS) method of skeletal maturity as-
sessment.

The results indicated that skeletal age of the cases
with mandibulary prognathism was more pronounced
than the other cases inspected in this study.

Key words: Chronological age, skeletal age, skeletal
class 3, TW2-RUS.

GIRIS

Ortodontide kemik yas1 tani, tedavi plani ve ama-
cinin belirlenmesinde dikkate alinmast gereken en
onemli kriterdir. Bu nedenle de yapilan birgok aragtir-
mada pubertal gelisim doneminde cranio-facial yapi-
larda goriilen degisiklikler incelenmistir @,3,5,5, 11, 12,
15, 16, 19, 20, 21, 24, 27, 28).

Elde edilen sonuglar genel iskelet geligim paterni
ile yiiz ve Ozellikle alt cene gelisimi arasinda pozitif
bir iligki bulunduunu ortaya koymustur. Bu gekilde
bireysel kronolojik yas ile kemik yas1 farkliliklarinin
kapanig bozukluklarinin ortaya Qlkl§lndakl rolii tarti-
silmaya baglanmigtir.

Kapanig bozukluklari ile kemik olgunlugu ara-
sindaki iligkiyi aragtiran ¢aligmalara gore kapanig bo-
zuklugu gosteren bireylerin % 85'inde kemik yag1 ve
kronolojik yas arasinda uyumsuzluk vardir (7,4).

Bu ¢alismadaki amacimiz 3. siuf iskeletsel yapi-
daki gocuklan kemik ve kronolojik yaslar1 agisindan
incelemek ve gergek alt ¢ene ileriligi ile kemik olgun-
lugu arasindaki iligkiyi belirlemektir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢aligma 15 kiz ve 15 erkekten olugan iskeletsel
1. siif kontrol grubu ile 29 kiz ve 25 erkek ¢ocuktan
olusan iskeletsel 3. siif anomali grubuna ait profil se-
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Seldl I: Normal ve Retrograthie superior vakalarinin SN
diizlemi iizerinde, S noktast merkez alinarak ¢alagfiril-

mast

——NGTRAL  OKLUZYON
—-— RETRUGNATHIE  SUPERIOR

falometrik ve sol el-bilek radyografileri iizerinde ya-
pilmugtir. Anomali grubu kendi igerisinde prognathic
inferior'a bagl iskeletsel 3. sinif yap1 gdsteren grup
(18 k1z, 14 erkek) ve retrognathie superior'a bagli is-
keletsel 3. smif yap1 gosteren grup (11 kiz, 11 erkek)
olmak iizere iki boliime ayrilmustir (Sekil 1-2).

.. Aragtirma gruplarinin yag ortalama, minimum ve
maksimum degerleri ve cinsiyet dagilumlan Tablo
I'de gérijlmektedir,

Iskeletsel siniflandirma: Anomali ve kontrol
gruplarinin iskeletsel siniflandirmasi SNA, SNB ve
ANB acilarnina gére Gazilerli Normlari esas alinarak
yapildi (10). (Tablo II). :

Kronolojik yaslarin hesaplanmasi: Bireylerin
kronolojik yaglar: yil ve ondalik kesirleri cinsinden
belirlendi.

Kemik yaglarinin hesaplanmasi: Kemik yaglari-
nin belirlenmesinde Tanner-Whitehouse TW2-RUS
yOntemi kullanildi.

Tanner-Whitehouse TW2-RUS

Y. Oztiirk, H. Kihoglu, N. Saka

Sekil 2: Normal ve Prognathie inferior vakalarinin SN,
diizlemi iizerinde, S noktast merkez alinarak ¢alaghinl-
nast

— - NOI¥RAL  oKLOZYON
—-— PROGNATHIE FINFERIOR

malum, trapezium dokuz, ulna ve geri kalan karpal
kemikler sekiz gelisim dénemine ayrilir,

Tanner yontemini saglam matematiksel bir teme-
le dayandirmak amaci ile her kemigin gériinmeye
baglamasindan olgun halini alincaya kadar gegirdigi
evreleri puanlandirarak gelisim donemlerini skorlan-
dirmstir. Bireyin kemik yag: skorlann toplanmasi ile
hesaplanir. TW?2 yonteminin TW1 ydnteminden fark-
11 olan diger yonil de kemik olgunlugunu karpal ke-
mikler i¢in ayry, radius, ulna ve kisa kemikler olarak
tanimmlanan metakarpal ve phalanxlar i¢in ayn olarak
belirlenmesidir. Radius, ulna ve kisa kemikler kisaca
RUS harfleri ile ifade edilir. Giiniimiizde daha giive-
nilir sonuglar vermesi nedeni ile kemik yaginm belir-
lenmesinde TW2-RUS yontemi tercih edilmektedir
{19,22,26).

Istatistik inceleme: Gruplarin kronolojik yag, ke-
mik yag1 ve kronolojik yag ile kemik yas1 farklari ba-
lkimindan kargilagtirilmasinda non-parametrik,

Tablo 1. Aragtirma gruplarinin einsiyet ve yay dagthmi

yontemi: n X SD min max
] Kz 15 9.078 1.519 6.548 11.822

Tanner (1962-1981) yillar1 arasinda, Normmal
Londra'da baklma muhtag gocuklar yur_ Grup Erkek 15 9.433 1.431 6.901 11.940
dunda normal geligim gosteren 3000 kiz ve Toplam 30 9.256 1461 6.548 | 11.940
erkek gocugu 12 yll siiresince takip ederek . Kiz 18 9.366 1.855 6663 | 12149
altt ayda bir aldig el-bilek radyografileri | Frognathie
iizerinde kemik yaglarint belirlemig ve so- Inferior Erkek 14 9400 | 1611 | 7389 | 12134
nugta TW2 yéntemini ve bir kemik olgun- Grubu | Toplam | 32 9381 | 1725 | 6.663 | 12.149
lugu atlasint hazirlamigtie. TW2 yontemi Retrcanathi Kiz 1 9211 | 1577 | 6150 | 1.762
onceden aym amagla kullantdan TW1 yon- | B€ 5888 e e o5 o001 2 T s
teminin gelistirilmis seklidir. Bu yéntem- Grab :
de radius, metakarpal ve phalanxlar, ha- o Toplam 22 9301 | 1437 | 6150 | 11.762
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Tablo II: Aragtirma gruplarinin ve Gazilerli'nin nor-
mal Tiirk gocuklarina iliskin SNA, SNB ve ANB act de-
gerleri

SNA(®) | SNB() | ANB()

ZSD ZSD ZSD

Normal Kiz | 80.00£2.6 | 77.00£1.9 | 3.00£0.09

Grup Erkek | 79.00+2.8 | 76.00:2.5 | 3.00:0.70

Prognathie | Kiz | 80.0022.5 | 83.00:2.4 | -3.00:2.20
inf. Grubu | Erkek | 78.00:1.6 |*81.10+1.9 | -3.10£1.70
Retrognathie| Kz | 740037 | 76.00+23 | -2.00+2.40
Sup. Grubu | Erkek | 73.50+4.3 | 75.00+4.4 [ -1.50+0.60
Gazilerli Kiz | 81.02+27 | 77.62:2.4 | 3.40+1.70
Grubu Erkek | 80.32+3.2 | 76.98+3.1 | 3.22+2.10

Maml—Whimey U istatistik analiz yontemi uygulan-
du

Metod hatasinin hesaplanmasi: Birinei dl¢iim ig-
lemlerinin bitirilmesinden otuz giin sonra materyal
grubu arasindan rastgele segilen 25 bireye ait sol el-
bilek radyografileri aracihif ile kemik yaglar ikinci
kez degerlendirildi. Birinci ve ikinci dlgiimlerin orta-
lamalan arasindaki farkin eglestirilmis t testine gore
istatistiksel diizeyde anlamh olmadify anlagild (t=
0.13, sd= 24, p= 0.896).

"~ BULGULAR'

1) Normal ve prognathic inferior'lu bireylerin
karsilagtirilmasi, Tablo II-IV ve V'de goriilmektedir.

A- Kronolojik Yag : Anomali ve kontrol gruplan
kronolojik yaslari balarmindan karsilagtinldiginda;
kiz, erkek ve karma gruplar arasinda istatistiksel dii-
zeyde anlamh fark olmadigt anlagilmgtir.

B- Kemik Yasi : Anomali ve kontrol gruplan ke-
mik yaslar1 balamindan karsilagtinldiginda kiz, erkek

ve karma gruplar arasmda istatistiksel diizeyde an- -
lamh fark oldugu anlagilmmgtir (p < 0.05).

C- Kronolojik Yag Kemik Yas: Fark: : Anomali
ve kontrol gruplan kronolojik yas ile kemik yas: fark-
lan bakimindan kargilagtinddiginda; kiz, erkek ve
karma gruplar arasinda istatistiksel diizeyde anlamh
fark oldugu anlagimsgtir (p < 0.05).

2) Normal ve retro@athie superior'lu bireylerin
kargilagtiriimasi, Tablo TI-IV ve V'de gdriilmektedir.

A- Kronolojik Yag : Anomali ve kontrol gruplan
kronolojik yaglar bakimindan karsilagtinldiginda;
kiz, erkek ve karma gruplar arasmda istatistiksel dii-
zeyde anlamli fark olmadifi anlagilomgtir.

B- Kemik Yasi : Anomali ve kontrol gruplan ke-
mik yaglar bakimindan kargilagtirildifinda kiz, erkek
ve karma gruplar arasmda istatistiksel diizeyde an-
lam fark olmadif anlagilmmigtir.

C- Kronolojik Yag Kemik Yagi Farki : Anomali
ve kontrol gruplan kronolojik yag ile kemik yas: fark-
lan bakimindan karsilagtinldi@inda; kiz, erkek ve
karma gruplar arasinda istatistiksel diizeyde anlamh
Tark olmachi anlagilmigtar.

TARTISMA

Ortodonti alaninda gelisim olaylar ile dinik uy-
gulamalar birbirleri ile bagdagtirmak amac: ile yapil-
g olan birgok arastirma meveuttur:

Hellman kronolojik yag yerine gelisim yagma
dnem vererek gocuklan dig siirme dénemlerine gbre
gruplandiran ilk aragtirmacilardan biridir (13).

De Coster ortodontik tedavi goren 150 gocugun
sadece % 14'iinde kemik yasi ve dig yag arasmda egit-
lik saptamgtir (7).

Aym sekilde Becks 91 ¢ocugun sadece % 12'sin-
de dig yas1 ve kemik yas arasinda esitlik oldugunu ve

Tablo II: Kiz Gruplarina Ait Olgiimler

GRUP i GRUP 2 GRUP3 . .
.. TEST i TEST i
DEGISKEN NOl}MAL PROGNA:'IHIE REIROGN_A'I}HE GRUP: 1.3 GRUP: 13
(n=15) INF. (n= 18) SUP. (n=11) Fark Fark
X SD X SD X SD ar P ar P
KRONOLOJIK B
YAS 9.078+1.51 9.366+1.85 9.211+1.57 -0.288 us | -0.133 ns
KEMIK YASI
(TW2RUS) 8153+1.59 9.54442.16 8.436x1.46 -1.391 * | L0283  ns
KRONOL-KEMIK :
(Fark) 0.925+0.77 0.17751.32 0.775+£1.43 1.102 * 1 -0.150 ns

Anlamblik diizeyi: * = p<0.05
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Tablo IV: Erkek Gruplarina Ait Olgiimler

GRUP 1 GRUP 2 GRUP 3.
DEGISKEN NORMAL | PROGNATHIE [RETROGNATHIE| TEST 1 TEST 1
- : - GRUP: 12 GRUP: 1-3
(0= 15) INF.(n=18) | SUP.(n=11)
x SD x SD x SD Fark p | Fark P
KRONOLOJK
YAS 9.433£1.43 9.400+1.61 9390+135 | 0033  ns| 0043  ms
KEMIK YASI
(TW2RUS) 7,993£1.40 8.957£197 8063:127 | -0.964 + | 000 s
KRONOL-KEMIK
(Fark) 1.440+1.33 0.443£1.32 1326£141 | 0997 « | 0114  ms

Anlamiik diizeyi: * = p<0.05

TuabloTV: Toplam (Kiz+Erkel) Gruplarina Ait 6l§iimler

GRUP 1 GRUP 2 GRUP 3
DEGISKEN NORMAL | PROGNATHIE [RETROGNATHIE| ~ TEST1 TEST 1
- . - GRUP: 1-2 GRUP: 1-3
(n= 15) INE.(n=18) | SUP.(n=11)
x SD x SD x SD Fark p | Fak P
KRONOLOJIK
YAS 9.256+1.46 9.381:1.72 93014143 | -0125 s | 0045  ms
KEMIK YASI
(TW2RUS) 8.0731.47 9.28722.07 82506135 | -1.214 | 0177w
KRONOL-KEMIK
(Fark) 1.183£1.10 0.093:1.25 10512141 | 1,090 “ | 0132 ns

Anlambitk diizeyi: * =p<0.05

kapanis bozukluklarinda ilerlemis kemik yas1 ve er-
ken dis stirmesi gorildiigiinii bildirmistir (4).

Sutow ve arkadaslan 7-14 yaslar arasindaki 1000
Japon ¢ocugunda dis yasinn kemik yagindan daha
ileride oldugunu bulmuslardir (25).

Krogman ise hastalarin soy gecmisi, hormonal
durumu ve beslenme sartlarmm kemik olgunlugu ile
dig-cene-yiiz sistemi gelisimini etkiledigini gbzleye-
rek iskelet gelisimi ile kapams bozukluklari arasinda
yakin bir iliski bulundugunu ortaya koymustur (18).

Hugues ve Burstone isimli aragtiricilar da bag ve
yiiz gelisiminin iskeletsel olgunluk diizeyi ile iligkili
oldugunu vurgulamiglardir (14,6).

Seide kronolojik yag ile kemik yast farkliliklar-
nin yiiz gelisim paterni tizerindeki etkisini ortaya
gikartmak amaci ile farkl gelisim paternine sahip iki
vakanin longitudinal inceleme sonuglarini sunmus-
tur. Arastirict normal iskelet geligim paternine sahip
vakada kronolojik yas ile kemik yag: arasinda herhan-
gi bir sapma bulunmadigini, buna kargin iskeletsel
anomali gbsteren vakada kemik yaginin geri oldugu-
nu ve yag artigl ile mevcut iskeletsel anomalinin gid-
detlendigini gézlemistir (23).

Johnston ve arkadaglari kemik olgunlugu diize-
yindeki degisikliklerinden, yiiziin diger boyutlarina
oranla alt gene boyutlarinin daha fazla etkilendigini
ortaya koymuslardir. Yine aym arastirmacilar orto-
dontik anomalili gocuklar tizerinde yaptiklari incele-
melerde, sadece digsel kapanig bozukluguna sahip ¢o-
cuklarin kemik yaglarinda belirgin bir sapma goriil-
medigini, buna karsin iskeletsel anomalisi olanlarin
cogunlugunda kemik yasi ile kronolojik yas arasinda
belirgin farkliliklar bulundugunu belirlemiglerdir.
Aragtiricilar ¢alismalarinin son bélimiinde alt gene
gerilifine bagh iskeletsel 2. siif yap1 gisteren 25 ¢o-
cukta kemik yasimnin kronolojik yastan anlamh diizey-
de geri oldugunu saptamuglardir (17).

Bu bulgulara karsin Bambha ve Van Natta Angle
siiflamasini esas alarak yaptiklar longitudinal cahs-
malari sonucunda kapamg bozukluklarinm iskeletsel
olgunluk farklan ile iligkili olmadigini belirlemigler-
dir ().

Gazilerli kronolojik yag ve kemik yagt ile kapanig

bozukluklar1 arasindaki iligkiyi belirlemek amaci ile
ortodontik anomalili ve normal ¢ocuklari kemik yas-
larinim kronolojik yaslarina gore ileri, egit ve geri
oluglarma gore siniflandirarak grup ici dagilimlarim
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incelemislerdir. Sonugta normal ve anomalili grupla-
rin her ikisinde de kemik yaglar geri olan ¢ocuklarin
anlaml diizeyde fazla oranda bulundugu anlagtlmig-
tir. Ayrica kemik yaglari ileri, egit ve geri olan anoma-
li ve kontrol gruplar bazi sefalometrik parametreler
agisindan birbirleri ile karsilagtinldiginda eg gruplar
arasinda istatistiksel diizeyde fark bulunmamigtir. Bu
bulgularin sonucunda kemik yas: sapmalar ile orto-
dontik anomaliler arasinda bir iligki bulunmadigt or-
taya gikartilmigtir (9).

Aragtirmamizdan elde edilen bulgulara gdre
prognathic inferior'a bagl iskeletsel 3. suuf yap1 gos-
teren bireylerin kemik yaglan, iskeletsel 1. simif yapt
gosteren bireylerin kemik yaglarindan daha ileridir.

Kemik olgunlugu ile kapanig bozukluklan ara-
sindaki iligkiyi aragtiran galigmalardan elde edilen ge-
ligkili sonuglarin materyal grubunun bireylerinin se-
¢imi ve siniflandirilmasinda esas alinan kriterlerin
farkli olugundan kaynaklandigim diigiinmekteyiz.

Bambha ve Van Natta malokliizyonlarm siniflan-
dirilmasinda Angle siniflamasini kullanmiglardir. Bu
nedenle galigmada iskeletsel ve digsel birgok etkene
bagli olarak ortaya gikan aym tiir kapamg bozuklukla-
r1 arasinda herhangi bir aynim yapilmamigtir.

Gagzilerli'nin aragtirmast ile bizim galigmamiz
arasinda iki dnemli farklilik mevcuttur:

Birinci farklilik materyal gruplarinin kemik yas-
‘lant bakimindan ileri, geri ve normal olarak siniflandi-
rilmasi sonucunda her grup igerisinde degisik iskelet-
sel yapiya sahip bireylerin yer alma olastligidir.

Ikinci farklilik ise kontrol grubu olarak kullanilan
normal gocuklarin se¢iminde Angle siniflamasinin
kullanilmig olmasidir.

Aragtirmamizda bireylerin segiminde iskeletsel
siniflandirma esas alinarak gerek yag gerekse iskelet-
sel yap1 agisindan miimkiin oldugunca homojen bir
materyal grubunun olugturulmasi amaglanmustir.

 Genel iskeletsel biiyiime ve geligim olaylar ol-
dukga kapsamlidir ve genetik, hormonal, gevresel ve
fonksiyonel faktdrler gibi nemli bio-mekanizmala-
rin kontrolii altindadir. Bu nedenle kapanig bozukluk-
larinin olugmasinda rol oynayan tek faktoriin kemik-
sel olgunluk diizeyi olmadifinin belirtilmesi gerekir.

Bununla birlikee ¢aligmamiz sonucunda saptanan
kemik yagi ileriligi ile alt gene prognathie'si arasinda-
ki pozitif iligki klinik ¢aligmalar agisindan degerlen-
dirildiginde bu tiir vakalarda uygulanacak olan orto-
pedik tedavi yontemlerinin erken dénemlerde bagla-
tilmasinin dnemini ortaya gikartmaktadir.

SONUCLAR

1) Alt gene ileriligine bagh olarak iskeletsel 3. s1-
nif yapi gsteren bireylerin kemik yaglari, iskeletsel
1. siif normal kapanigh bireylerin kemik yaglarnindan
ileridir. '

2) Ust gene geriligine bagl olarak iskeletsel 3. si-
nif yapi giisteren bireylerin kemik yaglarn ile iskelet-
sel 1. sinif normal kapamigh bireylerin kemik yaglart
arasmda belirgin fark yoktur.
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