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OZET

Siit azilarinin amalgam restorasyonlarinda amalgapin,
TMS Minikin, TMS Minuta pinleri, gevresel amalgam slot
ve Baldwin tutuculuk yonternlerinin amalgamm kinlma
direncine olan etkileri in vitro olarak aragtirlds;, bu ydntem-
lerin siit azilarinda uygulanabilirlikleri degerlendirildi.

Amalgapin, ¢gevresel amalgam slot, TMS Minikin, TMS
Minuta pinleri ve Baldwin yéntemlerinin uygulandig: dis-
lerde ortalama kinlma kuvvet degetleri sirasiyla 104.08 kg,
93.92 kg, 86.75 kg, 52.17 kg ve 60.33 kg olarak saptand1.
Amalgapin - gevresel amalgam slot, gevresel amalgam slot
- TMS Minikin pinleri, TMS Minuta pinleri - Baldwin yén-
temleri arasinda anlaml farkliliklar saptanmadi. Amalga-
pin - TMS Minikin, amalgapin - TMS Minuta, amalgapin -
Baldwin, gevresel amalgam slot - TMS Minuta, gevresel
amalgam slot - Baldwin, TMS Minikin - TMS Minuta,
TMS Minikin - Baldwin y6ntemleri arasindaki farklilikla-
rin ise anlamh oldugu bulundu. ‘

Siiz azdannda uygulanan tim bu yéntemlerin gocuklarin
gigneme basinglarna yeterli diizeyde direng gosterebile-
cekleri ve siit azilarinda bagan ile uygulanabilecegi belir-
Iendi. Ancak, en yiiksek degerlerin amalgapin yéntemi ile
elde edilmesi ve amalgapin tutuculuk yénteminin pin sis-
ternlerine g&re daha ekonomik ve kolay, ¢evresel slot y&én-
teming gore ise daha konservatif olmasi nedenleri ile amal-
gapin yonteminin en bagarih yéntem oldugu sonucuna va-
rldi. :

Anahtar stzciikler: Pin, amalgapin, slot

INVESTIGATION OF VARIOUS RETENTION
TECHNIQUES FOR EXTENSIVE AMALGAM
RESTORATIONS IN PRIMARY MOLARS

ABSTRACT.

The éffect of amalgapin, TMS Minikin, TMS Minuta pins,
circumferential amalgam slot and Baldwin retention met-
hods on fracture resistance of amalgam restorations have
been investigated; and the applicability of those methods
on primary molars have been evaluated.

The mean fracture values obtained for amalgapin, circum-
ferential amalgam slot, Minikin, Minuta and Baldwin gro-
ups were, respectively, 104.08 kg, 93.92 kg, 86.75 kg,
52.17 kg and 60.33 kg. No significant differences were fo-
und between amalgapin - circumferential amalgam slot,
circumferential amalgam slot - Minikin, Minuta - Baldwin
methods, Significant differences were obtained between
amalgapin - Minikin, amalgapin - Minuta, amalgapin -
Baldwin, circumferential amalgam slot - Minuta, circum-
ferential amalgam slot - Baldwin, Minikin - Minuta, Mini-
kin - Baldwin methods.

It is determined that all those methods applied to primary
molars can resist the chewing stresses of children and they
all can be used successfully in primary molars. However,
since the highest fracture values have been obtained by
amalgapin method, and since the amalgapin retention
method is more economic, practical than the pin systems,
and more conservative than the circumferential amalgam
slot, it has been concluded that the amalgapin method is
the most successful retention method,

Key words: pin, amalgapin, slot.

GIRIS
Ileri derecede madde kaybi goriilen siit az1 digle-

rinin tedavi ve restore edilerek korunmalar: biliylik
Onem tagimaktadir. Gliniimiizde, siit azilarinin resto-

rasyonlarmda cegitli yeni restorativ maddelerin baga-
r ile kullanilabilecegi ileri siiriilmekte ise de amal-
gam halen vazgegilemeyen bir restorasyon maddesi
olma Ozelligini korumaktadr.

* Dog. Dr. .U, Dis Hek. Fak. Pedodonti Anabilim Dalt
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Amalgam restorasyonlarinda mekanik tutuculu-
gun saglanmas: esastir, Kuron kismi agiri harap ol-
mug diglerin amalgam ile restorasyonlarinda gesitli
tutuculuk ydntemlerin uygulanmas: gerekmektedir.
Siirekli diglerin amalgam restorasyonlarinda meka-
nik tutuculugun ve direncin saglanmast igin uzun yil-
[ar gesitli pin sistemlerinden yararlanilmugtir (10, 16, 24.
33, 37, 38, 48,49). Ancak pinlerin bazi dezavantajlarinin
goriilmesi nedenleri ile son yillarda yeni tutuculuk
yontemleri geligtirilmigtir. Ileri derecede madde kay-
b1 goriilen diglerde uygulanabilecek bu yéntemler
amalgapin, amalgam slot ve koronal-radikuler amal-
gam restorasyon yontemleri olarak adlandirilmakta-
dir (1, 2, 11, 36, 39, 40, 45, 46).

Bu galigma, ileri derecede madde kaybr gdriilen
ve endodontik tedavi gbrmiis siit az1 diglerinin amal-
gam restorasyonlarinda pin, amalgapin, amalgam
slot, Baldwin yéntemlerinin amalgamin kirilma di-
renglerine olan etkilerinin kargilagtiriimasi ve siit azi-
larinda uygulanabilirliklerinin degerlendirilmesi
amacl ile yapilmigtir.

GEREC VE YONTEM

In vitro olarak yapilan deneylerde toplam 60} siit
azi digi kullanildi. Digler ¢ekildikten sonra ve deney-
ler siiresince distile su iginde, oda sicaklifinda bekle-
tildi. Yumusgak dokulari temizlenen digler mine-se-
ment sinrinin 2 mm apikal bdlgesine kadar 2.5 cm ¢a-
pinda 3.4 cm yilksekligindeki metal silindirik kalipla-
ra konulan soguk akrilik regine! igine gomiildiiler
(Resim 1). Dislerin pulpa odalari bosaltild:, temizlen-
di ve polikarboksilat simanu? ile dolduruldu, Dislerin
okluzal yiizeyleri mine-sement sinirinin 2 mm yuka-

Resim 1. Akrilik regine igine gémiilen dig

1 Meliodent, Bayer Dental, Ingiltere.
2 Lumicon, Bayer Dental, Leverkusen, Almanya.

Aktiren 0.

risma kadar elmas silindirik frez ile su sogutmasi al-
tinda diiz yiizey elde edilecek sekilde azaltildi (Resim
2). Kesit yilzeylerinin meziodistal ve vestibiilo-lingu-
al ¢aplar1 kompas aracilify ile élgiildi (Tablo 1-5).
Disler geligigiizel se¢im yapilarak her biri 12 digten
olugan 5 gruba aynldi, numaralandinildi ve yontemle-
re gire hazirlandi,

Resim 2, Digin mine-semen! stnvrinn 2 mm yukarisindan
kesilmesi

1- AMALGAPIN YONTEMI

Siit azilarinin kdselerinde mine-dentin sinirinin
0.5 mm igerisinde ucu yuvarlak silindirik frez* ile 1.5
mm derinliginde, 1 mm genigliginde disin dig yiizeyi-
ne paralel kanallar hazirlandi. Frezin dentin igine gi-
recefi 1.5 mm'lik béliimiin sonu akrilik ile stoplandi
(Resim 3).

Resim 3. Digte haurlanan amalgapinler

3 Meisinger, FG-2IRX/010, Almanya.
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2- CEVRESEL AMALGAM SLOT YONTEMI

Siit azilarinin tim gevreleri boyunca mine-dentin
stnirinin 0.5 mm igerisinde tersine konik frez* ile fre-
zin kendi derinligi ve genisliginde (1.3 mm derinli-
ginde, 0.95 mm genigliginde) oluklar hazirlandr (Re-
sim 4).

Resim 4. Digte hazrlanan ¢evresel slot

3- MINIKIN PIN YONTEMI

Siit azilarinin kogelerinde, mine-dentin sinir ile
pulpa odasi1 arast mesafenin orta noktasina digin dig
ylizeyine paralel olacak sekilde 4 adet Minikin® pini-
nin uygulanmasi ile gergeklestirildi (Resim 5, 7). Pin
kanallarinin hazirlanmasinda standart angldruva kul-
lanildr ve pinler el ile yerlegtirildi.

Resim 5. TMS Link Series - Minikin pinleri

4 Dica, 524012, Almanya.
5 TMS Link Serfes-Minikin, Whaledent, New York

Resim 7. Dige uygulanan Minikin pinleri

Minikin standart uzunlukta bir pindir. Minikin
pininin frezi 0.425 mm genigliginde ve 1.5 mm vzun-
lugundadir. Minikin pininin restorasyon iginde kalan
ortalama uzunlugu 1.3 mm'dir. Pinin ucunda yuvar-
lak ve diiz bir béliim bulunmaktadir,

4- MINUTA PIN YONTEMI

Siit az1 diglerinin kdgelerinde, mine-dentin sinir
ile pulpa odasi mesafenin orta noktasina, digin dig yii-
zeyine paralel olarak 4 adel Minuta® pin uygulandi
(Resim 6, 8). Pin kanallarinin hazirlanmasinda stan-
dart angldruva kullanildr ve pinler el ile yerlestirildi.

Minuta standart uzunlukta bir pindir. Minuta pi-
ninin frezi 0.350 mm ve 1.3 mm uzunlugundadir. Mi-
nuta pininin restorasyon i¢inde kalan ortalama uzun-
lugu 1.0 mm'dir. Pinin ucunda diiz yuvarlak bir boliim
vardur.

Rexim 6. TMS Link Series-Minuta pinleri

6 TMS Link Series-Minuta, Whaledent, New York.
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Resim 8. Dige uygulanan Minuta pinler

3- BALDWIN YONTEMI

Diglerin yiizeylerinde bir hazirlik yapilmad:.
Amalgam restorasyonlarin gergeklestirilmesi strasimn-
da esit toz likit oranlarinda kangtinlan ve hamur kiva-
minda hazirlanan bakir simany’ dig yiizeyine konul-
duktan hemen sonra iizerine amalgam kondanse edil-
di.

Digler yontemlere gore hazirlandiktan sonra dig-
lerin gevrelerine tam uyum saglayacak sekilde mat-
riksler yerlestirildi. Digler hava ile kurutulduktan
sonra, amalgamatOrde® hazirlanan amalgam® (%71
Ag, %25.7 Sn, %3.3 Cu) diglere uygulandi. Kondan-
sasyonun tamamlanmasindan 30 dakika sonra mat-
riksler ¢ikarild: ve 24 saat sonra amalgam ylizeyleri
diizeltildi. Amalgamin okluzal yiizeyleri silindirik el-
mas frez ile kavite-amalgam yiizey sinirindan 3 mm
yukarisina kadar agindirildi. Okluzal yiizeyin orta
noktasmda kuvvetin uygulanabilecegi 2.5 mm genis-
liginde bir gukurcuk hazirlandi.

Kuvvet deneyleri 1.T.U. Yap: Malzemeleri Labo-
ratuvarinda bulunan instron 1195% deney aletinde
gerceklestirildi. 2.5 mm genigliginde hazirlanan yu-
varlak digin orta bdlgesinde hazirlanan qukurcuga
yerlestirildi. Kuvvet dige dik olarak 0.5 mm/dakika
hiz ile uygulandi. Kirik gerek kirilma anmda gikan ses
ile, gerck dency aletinin gdstergesinden daha fazla
yiik okunmamas: ile saptands.

Beneyler sonucunda elde edilen bulgular t ve x2
testleri kullanilarak degerlendirildi.

7 Harvard Kupfer Zement, Richter-Hoffmanun Harvard
Dental, Berlin, Almanya.
8 Dentomat 3, Degussa, Frankfurt, Almanya.
% Degussa Standaitoy F, Degussa AG, Frankfurt, Al-
mdnya.
1¢ Instron, Instron Cop., Canton, Mass., Amerika Birlegik
Devietieri,

Aktiren 0.

Resim 9. Orneklerde giriilen kirdk hatlart

Resim 140. Cevresel amalgam slot yontemi uygulanmig
draekierde diste kiridmalar

BULGULAR

Ileri derecede madde kaybi goriilen ve endodon-
tik tedavi gdrmiig siit az1 diglerinin amalgam restoras-
yonlarinda amalgapin, cevresel amalgam slot, Mini-
kin-Minuta pinleri ve Baldwin y&ntemlerinin uygula-
nabilirliklerinin ve bu yontemlerin amalgamin kiril-
ma direnclerine olan etkilerinin aragtinildigy bu galig-
mada, deneyler sonucunda elde edilen bulgular Tablo
1-5'de gorillmektedir.

Amalgapin, gevresel amalgam slot, Minikin, Mi-
nuta ve Baldwin ydntemleri uygulanan amalgam res-
torasyonlarin ortalama kirilma degerleri sirasiyla
104.08 kg, 93.92 kg, 86.75 kg, 52.17 kg ve 60.33 kg
olarak saptand1 (Tablo 6-7).

Amalgapin, ¢evresel amalgam slot, Minikin, Mi-
nuta ve Baldwin ydntemlerinde elde edilen ortalama
kirilma kg kuvvet degerleri istatistiksel olarak birbir-
leri ile kargilagtirildi ve su bulgular ¢lde edildi (Tablo
8).

A O e T

T T T T T T T T T

fERe



ileri Derecede Madde Kaybe bulunan Siit Azlarinda Cegitli Amalgam 205
Tutuculuk Yontemlerinin Araghnilmase

Tablo 1, Amalgapin yontemi uygulanan dislerde saptanan Tablo 3, Minikin pin yintemi uygulanan diglerde saptanan
kg-kirilma degerleri ve kirilma yiizeyi cinsleri kg-kiridma degerleri ve kirdma yiizeyi cinsleri
Dis No VL M-D kgd-:g:gllrrpa ktrllmc?ngiiizeyi Dis No VL M-D kg{-j:g:rrr;a klrllmc?ng?zeyi
1 10 89 99 Amalgam Kinid 25 10.0 6.0 79 Amalgam kirilds
2 8 8.8 125 Amalgam kirilde 26 9.5 741 98 Amalgam kirildi
3 9 9.9 107 Amalgam kirildi 27 9.5 9.0 108 Amalgam kirild:
4 114 8.9 87 Amalgam kinldi 28 8.5 7.2 67 Amalgam kirildi
5 11.2 8.2 122 [Amalgam kirildi 29 9.0 10.0 84 Amalgam kirildi
5 9.9 9.4 115 Dig kirilds 30 7.7 8.1 63 Amalgam kirild
.7 10 9.2 71 Amalgam Kirild: 3 111 8.4 64 Amalgam kireldi
‘ 8 9.1 10.3 a8 Amalgam kireldi 32 10.0 8.5 102 Dig kirtldi
9 7.9 8.8 105 Amalgam kinldi 33 8.8 9.2 90 Amalgam kirildi
10 10.1 8.9 117 Amalgam kinld 34 10.0 6.9 104 Amaigam kirildi !
11 9.0 6.5 92 Amalgam kirildi 35 7.9 8.3 96 Amalgam kinldt
12 9.1 7.5 121 Amalgam kirildi 36 9.2 7.3 89 Amalgam kinldi i
m=98.53mm m=8.78 m=104.08 m=9.26mm .m=8 m=88.75
SD=1.04 8D=0.99 SD=16.94 SD=0.97 SD=1.13 8D=15.46
Tablo 2. Cevresel amalgam slot yintemi uygulanan dislerde Tablo 4. Minuta pin yontemi uygulanan dislerde saptanan
saptanan kg-kirdma degerleri ve kirtlma yiizeyi cinsleri kg-kirdma degerleri ve kirdma yiizeyi cinsleri
Dis No VoL M-D kg&:% r;l:?a kmlmc?ni?zeyi Dig No Vi M-D kgéb;gg;?a klnlmcaixnysii]zeyi
i3 7.2 9.0 89 Dig kirild 37 7.9 8.1 66 Amalgam kirilds
14 89 9.1 120 Amaigam kertldi 38 9.5 7.5 55 Amalgam Kkirilds
15 10.0 6.9 78 Amalgam kirildi 39 9.2 741 71 Amalgam kirildi 3
18 7.0 8.3 118 Dig kirild: 40 7.2 8.2 47 Amalgam kirtd
17 8.2 8.1 77 Amalgam Kkirild H 9.9 6.5 54 Amalgam kirild
18 11.0 9.0 69 | Amalgam kirids 42 7.9 9.0 52 lAmalgam kiridi
19 7.8 7.9 115 Amailgam kirildt 43 10.1 7.9 42 Amalgam Kirilds
20 9.1 7.0 109 Dig kirild ) 44 9.6 7.2 36 Amalgam kirild1
21 101 6.7 99 Amalgam kirild 45 9.5 6.9 63 Amalgam kirtldi
22 8.9 9.4 76 Amalgam kirildi 48 8.3 8.7 38 Amalgam kireld
23 9.8 6.8 69 Amalgam kirildi 47 9.3 6.9 26 Amalgam kinldi
24 9.5 7.5 108 Amalgam kiridi 48 9.3 9.2 76 | Amalgam kirld»
m=8.95 mm m=7.98 m=93.92 m=8.98 mm m=7.77 m=52.17

SD=1.21 SD=0.99 SD=18.89 8D=0.92 SD=0.89 SD=15.13
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Tablo 5. Baldwin yintemi uygulanan diglerde saptanan kg-
kirdma degerleri ve kirdma yilzeyi cinsleri

Aktiren O.

Tablo 8, Gruplarmn birbirleri ile kargilagtirilmalari ile elde
edilen t ve p degerleri

Dig No VL M-D | kgC;Zgrggla ksrlln::?n\é?zeyl
49 8.9 6.5 67 Amalgam kirds
50 91 7.0 50 Amalgam kirifdi
51 8.5 6.9 36 Amalgam kirid:
52 9.8 10.0 48 Amalgam kirilds
53 101 7.0 76 Amalgam kinidi
54 7.9 8.9 52 Amalgarﬁ kirilde
55 9.8 6.8 89 Amalgam kiriid:
56 9.1 7.5 64 Amalgam kirilds
57 8.2 6.8 58 Dis kirilds
58 78 8.2 82 Amalgam kirilde
59 9.2 7.3 56 Amalgam kirildi
60 8.6 6.3 46 Amalgam kirild:

m=8.92 mm m=7.43 m=60.33
SD=0.75 SD=1.08 SD=15.79

Gruplar m (kg t p
gz]\?rgsaz;lgmalgam slot 18382 139 p>0.05
pi ‘toge | 262 | oot
v otz | 7ot | peosor
Qz}gi?ﬂp'“ 123.'32 6.54 p<0.001
a?r:/i[gzet amalgam slot gg?: 102 050,05
SA?XL:?: ot amaigam slot 23;?? 6.99 p<0.001
g;l\;r\‘?isfi amalgam slot gggg 472 0<0.001
m:ﬁm 22;173 5.53 p<0.001
“B";TQTLTH 23:;2 4,14 p<0.091
Balowin G5 | 120 | eoos

Tablo 9.Gruplarda elde edilen kinlma yiizey cinsleri dagtlim

Tablo 6. Amalgapin, cevresel amalgam slot, Minikin, Minuta Dig Amalgam
ve Baldwin yontemleri uygulanan diglerde elde edilen
ortalama kirilma kuvvet ve standart sapma degerleri Gruplar Sayl | % | Sayi| % |TOPLAM
Amalgapin 1.0 [ 833 11 91.7 12
AGerIa: :lozf,ks; 152 Cevresel Amalgam slot 3.0 |2500] 9 75.0 12
malgapin ' : -
Cevresel ar?]a?gam slot 93.92 1:,8; Minikdn 10 188 T N7 12
Minikin 86.75 15.46 Minuta D | - 12 1000 12
Minuta 5217 15.13 Baldwin 1.0 | 833 | 11 91.7 12
Baldwin 60.33 15.79 Toplam 8 54 60
Tablo 7. Gruplarda saptanan ortalama kirdma kg-kuvvet degerleri
1107 104.08
1007 w 93.92
90 —
80 —| \
70 —
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —

Amaigapin

Cevresel

amaigam slot
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Amalgapin-¢evresel amalgam slot, gevresel
amalgam slot-Minikin, Minuta-Baldwin yontemleri
arasinda anlamli farkliliklar saptanmadi. Amalgapin
ve Minikin gruplar arasinda anlamli {0.01<p<0.02);
amalgapin-Minuta, amalgapin-Baldwin, ¢evresel
amaigam slot-Minuta, ¢evresel amalgam slot-Bald-
win, Minikin-Minuta, Minikin-Baldwin yontemleri
arasinda ise ¢ok ileri derecede anlamli farkhliklar buy-
lundu.

Amalgapin, ¢evresel amalgam slot, Minikin, Mi-
nuta ve Baldwin ydntemleri uygulanan diglerde elde
edilen kilma yiizey cinsleri dagilimi incelendiginde,
diglerde kirlimalarin az, amalgamda ise fazla oldugu
gozlendi (Tablo 9) (Resim 9, 10). Elde edilen bulgu-
larin istatistiksel degerlendirilmelerinde ise tutucu-
luk y6ntemlerinin kirllma cinsinde anlaml fark olug-
turmadigl (x2=4.432, p>0.05) belirlendi.

TARTISMA

Ileri derecede madde kaybi bulunan siirekli az
diglerin amalgam restorasyonlarinda mekanik tutu-
culugu ve direnci arttirmak amaci ile gegitli yontem-
ler uygulanmaktadir (2, 3, 6, 21, 22, 28, 30). Degisik sekil,
geniglik, uzunluk ve sayilarda diglere uygulanabilen
pin sistemleri ile pinlere kargi dnerilen amalgapin,
amalgam slot ve koronal-radikuler amalgam ydntem-
lerinin bagariy1 arttirdigt vurgulanmaktadir (1, 9, 11, 29,
39, 41, 42). Bu galismada, siirekli azilarin amalgam res-
torasyonlari igin Onerilen bu yontemlerin siit azilarn-
da uygulanabilirlikleri I.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti Kliniginde tutuculugun yetersiz oldugu siit
az1 diglerinin amalgam restorasyonlarinda uzun yil-
lardir kullamlmakta olan Baldwin yOntemi ile birlikte
degerlendirildi ve bu yontemlerin amalgamin kirilma
direnglerine olan etkileri aragtirildi.

Kuron kism1 agtr1 harap olmug siit azilarinda sik-
likla bir endédontik tedavinin uygulanmasi kaginil-
mazdir (32, 47). Siit az1 diglerinde ise en ¢ok uygulanan
endodontik tedavi sekli amputasyondur. Bu nedenle
in vitro olarak gerceklestirilen deneyler amputasyon
tedavisi uygulanmus siit azilarinda yapildi ve kanal te-
davisi gdrmitg diglerde uygulanabilen koronal-radi-
kuler amalgam tutuculuk ydntemi aragtirma kapsami-
na alinmadt. Siit azilarin ¢aplarinin degsikenlik gos-
termesi nedeni ile disler gelisigiizel secim yapilarak
gruplara dagitildi (s, 11, 15, 41, 44) (Tablo 1-5).

Siirekli azilarin pinli amalgam restorasyonlart ile
ilgili aragtrmalarda ¢ogunlukla TMS Regular ve Mi-
nim pinleri kullanilmustir (5,7, 12, 43). Ancak,mine-den-
tin tabakalarinin ince, pulpa odalarinin genig ve bo-
yutlarinin siirekli diglerden 1/3 oraninda daha kiiciik

oldugu siit diglerinde Regular ve Minim pinlerinden
daha kiigitk ¢cap ve uzunluktaki pinlerin uygulanmast
gerekmektedir. Bu nedenle, bu ¢aligmada 0.017 in ge-
nigligindeki kanala uygulanan 0.020 in genigli§indeki
Minikin ve 0.0135 in genigligindeki kanala uygula-
nan 0.015 in genigligindeki Minuta pinleri kullanild,

Pin uygulanan diglerde gerilimin meydana gel-
mesi, ¢atlama ya da kirilmalarin olugmasi, pulpa ve
periodontal perforasyon tehlikesinin bulunmasi, ay-
rica pinlerin restorasyon maddesinin fiziksel yapisin
zayiflattiginin ileri stiritlmesi amalgam restorasyon-
larinda yeni tutuculuk yontemlerinin geligtirilmesine
neden olmugtur (15, 23, 36, 37, 46, 48). Pin yOntemlerine
gore daha az alet kullanilarak daha kisa siirede uygu-
lanabilen amalgapin ve amalgam slot olarak adlandi-
rilan bu yeni ydontemlerin ise diglerde gerilim olugtur-
madig1 belirtilmistir (1, 11, 35,40, 45, 46). Ucu yuvarlak si-
lindirik ¢elik frez ile hazirlanan amalgapinlerin ya da
tersine konik frez ile hazirlanan amalgam slotlarin
amalgam restorasyonunda yeterli diizeyde mekanik
tutuculuk ve direng meydana getirdigi belirtilmistir ¢,
9,11, 15, 17,36, 40, 41, 44, 45, 46). Bu caligmada, siit diglerinin
boyutlarinin ve mine-dentin smur1 ile pulpa odast ara-
st mesafenin sitrekli diglere gbre az oldugu dikkate
alinarak frezler secilmis ve 1 mm geniglignde amal-
gapinler, 0.95 mm genislifinde gevresel slotlar hazur-
lanmugtir, Baldwin ydntemi uygulanacak diglerde ise
bir hazirlik yapilmamustir. Yoéntemlere gore hazirla-
nan diglerin amalgam restorasyonlarinda ise amalga-
matdrde standart bir programda hazirlanan ayni cins
amalgam kullanlmistir.

Dislerin restorasyonlarina iligkin in vitro deney-
lerde, Orneklere germe ya da dik, egik yonde baskt
kuvveti uygulanmaktadir (1, 11,16, 35, 41, 44). Ancak in
vivo olarak birincil derecede énemli olan kuvvetler
diglere dik ya da 45° act ile uygulanan kuvvetlerdir (8).
Ayrica, ¢ocuklarda agiz kapama sirasindaki yan hare-
ketlerin ag1z agma swasindaki yan hareketlerden az
oldugu ve bu 6zelligin kangik diglenme déneminde
giderek ters boyutta degistigi ileri striillmistiir (20).
Siit diglerinde uygulanacak restorasyonlarda, bu ne-
denle dislere dik olarak gelen kuvvetler dnem tagi-
maktadir. Bu ¢alismada da siit az1 amalgam restoras-
yonlarin okluzal yiizeylerinin orta bolgelerine dik
olarak gelen kuvvetler uygulanmigtir.

Bu caligmada, kullanilan Minikinin amalgam
icindeki ortalama uzunlugunun 1.3 mm, Minuta pini-
nin amajgam igindeki ortalama uzunlugunun ise 1
mm oldugu belirtilmistir (43). Minikinin dentin igin-
deki ortalama uzunlugunun 1.5 mm, Minuta pininin
dentin i¢indeki ortalama uzunlugunun 1.3 mm oldugu
ileri strilmistir. Ayrica, Minikin ve Minuta pinlerini
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dentinden uzaklastiracak kuvvetlerin Minim pinine
uygulanan kuvvetlerin yaklagik 1/2 ve 1/3'1 oldugu
bildirilmistir (13).

Siirekli az1 diglerindeki pinli amalgam restoras-
yonlarin kirilma direnglerini aragtiran galigmalarda
ortalama kirilma kg degerlerinin 8 Regular pin ile
271.4 kg, 8 Minim pin ile 252 kg, 6 Regular pin ile
225.3 kg, 6 minim pin ile 183 kg, 4 Regular pin ile 198
kg, 4 Minim pin ile 141 kg olarak saptandif1 goril-
mektedir ¢5, 11, 41). Aragtiricilarin stirekli azilarda Re-
gular ve Minim pinleri ile saptadiklart degerler ile bu
caligmada Minikin ve Minuta pinleri ile elde edilen
bulgular birlikte degerlendirildiginde, pin ¢apinin
azalmast ile kirldma kg degerlerinin de azaldif gdz-
lenmektedir. Ayrica, amalgam i¢inde kalan pin uzun-
lugunun azalmasi da amalgamin direncini diigiiren di-
ger bir faktdr olarak ele alinmalidir, Siit diglerinde
Minikin ve Minuta pinleri ile elde edilen degerlerin bu
nedenle pinlerin ¢ap ve uzunluklari ile orantih deger-
ler oldugu ileri stirtlebilir.

Bu aragtirmada, Minuta grubunda digten kaynak-
lanan kirilmalara hig rastlanilmanustir. Minikin gru-
bunda ise bir digin kirilldif1 gézlenmistir. Restoras-
yonlarla ilgili aragtirmalarda digten kaynaklanan ki-
ridmalarin kilinik agidan &nemi buyiiktiir. Clinki dig-
te bir kiritlma oldugunda, restorasyonun yenilenme
olasilifi bulunmamakia ve dig gekilmektedir 41). Pin-
lerin meydana getirdigi gerilimler sonucunda digte
catlamalarin ve kirilmalarin olugmast ileri stiriilen pin
dezavantajlarindan biridir. Ancak, Durkowski ve ark.
Minuta pinlerinin uygulandig dislerde ¢atlamalarin
ve kirilmalarin gdzlenmedigini belirtmiglerdir (14).
Khera ve ark. ise Minikin pinleri uygulanan diglerde
gatlama ve kirilmalarin sadece 2 mm ara ile yerlesti-
rildiginde %20 oraninda gézlendigini, pinler arasi
mesafenin 2 mm'den fazla olmasi halinde ise ¢atlama-
larin olugmadiFint ileri siirmiglerdir (31). Bu ¢aligma-
da, digte kinlmanin Minikin grubunda 1 diste, Minuta
grubunda ise hi¢ saptanmamasi Durkowski ve ark.,
Khera ve ark.'m bulgularmi destekleyici $zelliktedir.

Pin sistemlerine alternativ olarak dnerilen ydn-
temlerden biri olan amalgapin yonteminde diglerde,
pin uygulanmast ile olugan gerilimlerin ve gatlamala-
rn gozlenmedigi, uygulama yonteminin de kolay ve
ekonomik oldugu bildirilmektedir 45, 46). Aragtirici-
lar, 4 amalgapinin uygulandif siireklidiglerin amal-
gam restorasyonlarinda 106 kg-215.3 kg arasinda de-
gisen amalgam kirilma degerleri saptamiglardir (11,41,
44). Stt diglerinde uygulanan amalgapin yontemi ile

stirekli diglerde elde edildigi bildirilen degerlere ya--

kin oranlar elde edilmistir. Ayrica, kirllmanm siklikla
diste degil de amalgamda olusmasi, digin klinik agi-
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dan tekrar restore edilebilme olastlignin bulundugunu
gostermektedir.

Pinli amalgam restorasyonlarma alternatif olarak
onerilen diger bir yonem de amalgam slot yontemidir.
Plasman ve ark. ¢evresel slot ydnteminin uygulandigi
stirekli diglerin amalgam restorasyonlarinda amalga-

- min ortalama kinlma degerlerini 146 kg ve 162 kg

olarak saptarmiglardir (41). Siit diglerinde gergeklestiri-
len bu ¢alismada ise gevresel slot ydnteminin uygu-
landig1 amalgamlarin ortalama kirilma degeri 93.92
kg olarak bulunmustur. Dik olarak uygulanan kuvvet
sonucunda ii¢ digin tekrar restore edilemeyecek sekil-
de kinldig goriilmiigtiir (Sekil 10). Diste kirilma sik-
liginin en ¢ok cevresel slot ydnteminde saptanmast
disin gevresi boyunca kaldirilan sagliklt dig dokusu
miktarinm, pin ve amalgapin ydntemlerinde kaldiri-
lan saglikh dig dokusu miktanindan daha fazla olmasi-
na baglanabilir.

Cocuklarin agin harap siit azilarinin amalgam
restorasyonlarinda uygulanmasi Snerilen Baldwin
yonteminde ise, amalgamun tutuculugu igin digte her-
hangi bir hazirlik yapilmamaktadir (25). Bu galismada,

_ Baldwin yontemi ile elde edilen kirilma degerlerinin

amalgapin, cevresel amalgam slot ve Minikin grupla-
rinda elde edilen degerlerden anlamh olarak daha az
olduklan belirlendi. Ancak Minuta pinlerinin uygu-

_landig1 grupta saptanan degerlerle Baldwin ydntemi

uygulanan diglerde saptanan degerler arasindaki far-
lan anlaml1 olmadi gézlendi. Bu nedenle, Baldwin
yonteminin daha ekonomik, kolay ve kisa siireli ol-
masi nedenleri ile Minuta yontemine gore daha avan-
tajlt oldugu ileri siiriilebilir. Ancak, ileri derecede
madde kaybi goriilen siit azilarinin amalgam restoras-
yonlannda Baldwin ydntemi yerine amalgapin, ¢ev-
resel slot ve Minikin ydntemlerinin uygulanmasi ile
bagarinin artirnlabilecei anlasilmaktadir.

Aragtiricilar, erigkinlerin dogal diglerinde 1sirma
kuvvetlerinin deferlendirildigi cesitli calismalarda
degisik sonuglar elde etmiglerdir (1s, 19, 26). Gibbs ve
ark. kiigiik ve buyiik azilarda ortalama 1sirma kuvve-
tinin 74 kg oldugunu belirtmislerdir (18). Howell ve
Manly 1sirma kuvvetlerinin kiigiik azilarda 21.79-
46,76 kg, Brumfield ise 43.13-52.21 kg olarak belirt-
miglerdir ¢4, 27). Bu galigmada saptanan ortalama
amalgam degerleri incelendiginde tim yontemler ile
siit azilarinda gerceklestirilecek amalgam restoras-
yonlanin gocuklann gigneme basinglanna yeterli dii-
zeyde direng gdsterebilecekleri anlagilmaktadir,

Bu arasgtirma sonucunda, ileri derecede madde
kaybi bulunan ve endodontik tedavi gbrmiis siit azila-
rinda Minikin, Minuta pin sistemleri, amalgapin, gev-
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resel amalgam slot ve Baldwin y6ntemlerinin tiimii-
niin bagarn ile uygulanabilecegi belirlenmigtir. An-
cak, en yiiksek ortalama amaigam kirilma degerinin
amalgapin yéntemi ile elde edilmesi ve amalgapin
yOnteminin gevresel slot yontemine gdre daha kon-

servatif, Minikin-Minuta pin yéniemlerine gére daha
ekonomik, kolay olmas: ve kisa siirede gergeklegtiri-
lebilmesi, siit azilarinda amalgapin adh bu yeni tutu-
culuk yénteminin uygulanmasimn daha bagarili ola-
cagim gostermekiedir.
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