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OZET

Kullanim alanlan ve iireticilerine bagh olarak, bazi farkh-
liklar tagimakla beraber, genel olarak cam iyonomer si-
manlarmin yapisl, kalsiyum floro-alumino slikiat cam toz-
lan ve poliakrilik asidin akic: soliisyonu, itakonik asit, tar-
tarik asit igeren kopolimer bilesiminden ibarettir. Yapisal
dzellikleri nedeniyle dig doku kayiplanni en iyi sekilde kar-
sllayabilecek nitelikte materyaller olduklan gesitli ¢alis-
malarla ortaya konmustur. Materyalin yapisina katilan, kii-
resel giimiis alagim tozlari ve sinterlenmis cam-metal toz-
lart dolayisiyla asinmaya direncinin 6nemli dlgiide arttifa
bildirilmistir. Cam iyonomer simanlarn sekonder giirtikleri
dnlemek agisindan diger dolgu maddelerine gore daha iis-
tiin dzelliklere sahiptir. Bunun baghca nedeni, yapilarinda
fluoriir iyonu bulunmasi ve bunu serbestleyebilme yetene-
ginde olmalandir. Ayrica dis dokularina kimyasal olarak,
mine ve dentin dokusunun hidroksiapatitine kalsiyum
iyonlan ile selasyon reaksiyonu sonucu baglanmasi bu dol-
gu maddesinin digte fazla madde kayb olmaksizin kulla-
nilmasim saglayan iistiin bir 6zelligidir. Canli dokuya etki-
sine iliskin Szelliklerinin bilinmesi, birakilacak saghkh
dentin kalinliginy, yiizey 6zelliklerine iliskin karakterinin
anlagilmasi, klinik uygulamasinin basarisim belirlemek
agisindan son derece Gnemlidir.

Anahtar s6zciikler: Cam iyonomer simani, yapisal 6zel-
likler, biyolojik uygunluk.

1. Cam iygmer Simanlarinin Bilegimine
Iligkin Ozellikleri:

ilk olarak 1970'li yillarin baginda, Wilson ve
Kent (43) tarafindan formiile edilmig olan ¢am iyono-
mer simanlar, yapisal baz1 degisiklikler ile birlikte
son on yillik siire iginde klinik uygulamalara girmis,
sahip oldugu dzellikler ve kullanim alanlar1 kabul
gormiisgtiir,
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Geligimin ilk yillarinda, silikat cam tozlan ve po-
liakrilik asit bilegiminde olan bu simanlar, ézellikleri-
nin iyilestirilmesi igin yapilan degisikliklerden sonra
esas olarak giiniimiizde kullanilan igerigine ulagmig-
tir. Kullamm alanlan ve iireticilerine bagh olarak
ufak baz: farkliliklar tagimakla beraber, giiniimiizde
kullanilan cam iyonomer simanlarmin yapisi, kalsi-
yum floro-alumino silikat cam tozlar1 ve poliakrilik
asidin akic1 solusyonu, itakonik asit, tartarik asit ice-
ren kopolimer birlegiminden ibarettir (9, 1s, 32).
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Formiil yapisindaki gelismeler, daha iyi mekanik
kuvvetlerin ortaya gitkmasina, yarn seffafligin artma-
sina ve daha hizli olgunlagma siiresine ulagimasint
saglamistir. Ozellikle, tartarik asidin bu bu materya-
lin yapisina girmesi (cam iyonomer simanlarin yapi-
sinda yer almasi) daha algak diizeyde fivoriir igeren
cam partikiillerin kullanimina imkan tanimistir. Bu
sayede materyalin opasitesi azalmigtir (18).

Cam iyonomer simanlarinin, basing dayanim
kuvveti, sertlik deferi ve opasite dzellikleri agisindan
dentin dokusuna yakinlik ve benzer 6zellikler gdster-
mesi, kayba ugramis dentin dokusunu karstlayabile-
cek karakterde bir materyal oldugunu gostermektedir
(15).

Materyal, toz ve likit formda iki ayr yapinin bira-
raya getirilmesi ile elde edilmektedir. Toz formunda
olan kisminda, iyon serbestleyebilen ¢aplar ortalama
20 pm olan silika cam partikiilleri, aliimina ve kalsi-
yum fiyoriir igerigi hakimdir (15). Likit formunda olan
kisminda ise genel olarak poliakrilik asidin polimer
kopolimer solusyonu yer alir. Ancak bazi cam iyono-
mer siman tiplerinde, poliakrilik asit yapist yerine po-
limaleik asit kullanilmig ve bu sayede daha fazla kar-
boksil grubu igeren bir yapi elde edilmistir (18).

Bir restoratif materyalinin periyodik kontrolle-
rinde radyografik incelemeler yapilmast gerekli oldu-
gu igin, cam iyonomer simanlarinm da bu gereksini-
me cevap verecek yapida olmasi arzu edilmistir. Bu
yOnde yapilan ¢aligmalar sonucunda, istenen radyo-
paklik igin simanin yapisma Stronsyum (Sr), Baryum
(Br) katilmasinin veya cam partikiillerin giimils ile ig-
leme tabi tutulmasinin bagaril sonuglar verdigi anla-
silmigtir (32).

Cam iyonomer simanlarinm, fiziksel ve mekanik
ydnden incelenmesi sonucu pordz bir yaptya sahip ol-
ma egiliminde olmalari nedeni ile abrazyon (aginma)
direnci ve kirilma dayanimi yéniinden yeterince kuv-
vetli olmadiklan belitlenmisgtir (18, 19). Bu gergek, baz
materyali aynt olmakla beraber, bazi katki maddeleri
igeren ve farkli iglemler ile elde edilen iyonomer si-
manlarm olusturulmasina neden olmustur (19, 31).

Seramik-metal igerigi dolayisiyla kisaca "Ser-
met siinanlar1” adi ile ifade edilen, yapisinda giimiig
bulunan iyonomer simanlart ile bir dizi ¢aligma yapan
arastirictlar bu materyalin mekanik 6zelliklerinin,
cam iyonomer simanina gore daha iistiin oldugu fik-
rinde birlesmektedirler (19, 31.

Mc Lean (19), 1985'de yayinladi§i makalesinde,
cam sermet simanlarinm, metal siman formunun asit-
ler ile reaksiyona girmesi sayesinde meydana gelen
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sinter'lenmis cam-metal tozlarindan olugtufunu be-
lirtmis ve cam sermet simanlarinm, metal tozunun
cam materyaline kuvvetli bir sekilde baglanmasi do-
layisiyla asinmaya direncinin Snemli dl¢iide arttifim
ortaya koymustur.

Simmons (31), 1990 yilinda, kiiresel giimiig ala-
stm tozlart eklenen hidrdz restoratif cam iyonomer si-
manlarinm iyilesen fiziksel dzelliklerini inceledigi
caligmasinda simanin koyu vizkoziteli ve el ile hizli
bir gekilde karigtirilmasi durumunda, bu $zellikleri-
nin gok daha iistiin bir hal aldigin ve kolay bir sekilde
kuron formunun verilebildigini saptamistir.

2. Cam Iyonomer Simanlarin Fiziksel ve Bio-
kimyasal Ozellikleri:

Cam iyonomer simanlari ile yapilan aragtirmalar,
bu materyalin bazi dzellikleri yéniinden, diger siman-
lara gére daha tercih edilebilir oldugunu ortaya koy-
Mmugtur (10, 14, 15, 29, 35, 36).

2.1. Cam iyonomer simanlarinm iyon serbestle-
me dzelligi ve bu konuda yapilan ¢aligmalar:

Bu simanlarin, fiuoriir serbestleme yetenekleri
ve dis yiizeyi ile iyon aligverisi yapabilme 6zellikle-
rinden O6tilrii dinamik bir yapida oldugu kabul edil-
mektedir (2, 10, 14, 35).

Cranfield ve ark. (10), 1982 yilinda cam iyonomer
simanindan fiuoriir iyonunun serbestlenmesi iizerine
etki eden faktérleri incelemek iizere gergeklestirdik-
leri galismada, materyallerden 13 hafta sonunda ser-
bestlenen finoriir miktarini, toz/likit oranmin serbest-
lenen fiuoriir miktar tizerine etkisini, ortamin pH'si-
nm fluoriir ivon serbestlenmesi ile iligkisini incele-
miglerdir. Sonug olarak, fiuoriir serbestlenmesinin,
ilk hafta i¢inde en yiiksek dilzeyde oldufunu, ortamm
pH'sinin bu olayda etkili olabilecegini ortaya koy-
muglardur.

Serbestlenen fivorir miktarint  belirlemeyi
amaglayan yine bir grup arastirmact, cam iyonomer
simanlarinda var olan fluoriiriin, yaklasik olarak sili-
kat simanlarm sahip oldugu miktarda ve serbestlenme
siiresinde oldugunu ortaya koymustur(3s).

Siman yapisindan fivoriir iyonunun serbestlen-
mesi konusunda pek ¢ok arastirmanin birbirini des-
teklemesi yaninda, son yillarda yapilan incelemeler,
serbestlenen iyon miktarinin cam iyonomer siman
gesitleri arasinda farklilik gsterdigini kanitlamigtir
(1.

Cam iyonomer simanlarinm fivoriir iyonu ser-
bestleme Ozelliklerinin belirlenmesi, bu simanlarin
mine ¢oziiniitliigii ve ¢liriik gelisimine etkisi konula-
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rim gindeme getirmistir. Aragtirmacilarin bu yénde
yaptigi galigmalar, materyalin mine ¢oziiniitligi Gize-
rine olumlu bir etkisi oldugunu belirlemistir (14, 34).
Berg ve ark, 1988 yilinda, aymi konuda gerceklestir-
dikleri caligmalarinda, alti aylik postoperatif radyog-
rafik incelemeler sonucunda, lezyonlarin ilerlemesi-
nin durdugunu ve remineralizasyonunun meydana
geldigini ortaya koymuglardir (2).

Antikaryojenik 6zellikleri yaninda, antimikrobi-
yal dzellikleri agisindan da incelenen bu simanlarm,
serbestlenen fivorlir iyonlan araciliff ile bu bakimdan
da iistiin 6zellikler kazandigy silikat simanlarma ben-
zer antikaryojenik bir yap: gisterdigi, tekrarlayan ¢ii-
riiklerin siddetini ve etki alanim azalatabildigi belir-
lenmistir (35, 36).

Scherer ve ark. (29), 1989 yilinda gerceklestirdik-
leri galismalarinda bu konuyu daha ayrintili bir sekil-
de ele almislar ve cam iyonomer simanlarinm dort tip
bakteri izerine etkisini incelemislerdir. Elde edilen
sonuglar, bu materyallerin Sl¢iilebilir inhibisyon ku-
saklar firettigini gdstermigtir.

2.2. Cam iyonomer simanlarinm dis dokularima
baglanabilmesi ve bu dzelligi etkileyen faktorler ile
ilgili aragtirmalar:

Cam iyonomer simanlari, dig dokularina kimya-
sal baglanabilme yetenegindedir. Bu baglanma, ma-
teryalin, dentin ve mine dokusunun hidroksiapatinin
kalsiyum iyonlari ile gelasyon reaksiyonu olugturma-
s1 sayesinde meydana gelmektedir (15).

Materyalin basgarisi agisindan {istiin bir 6zellik
olan bu tip bir baglanmanin giddeti ile ilgili galigmalar
yapan aragtirmacilar, gesitli fakttrlerin etkisi altinda
bu olayin olumlu ya da olumsuz yonde etkilendigini
belirlemiglerdir.

Cam iyonomer simanlarin dig dokulanna ve zel-
likle dentin dokusuna baglanmasmni ele alan bir grup
aragtirmact, dentin yiizeyine mineralize ITS" solusyo-
nu uygulanmast durumunda, pelikarboksilat siman-
lar1 ve cam iyonomer simammn dentine baglanma
kuvvetini belirlemek ve kargilagtirmak amaciyla yap-
tiklart aragtirmada, bu uygulamanm her iki siman ve
dentin arasinda Snemli dl¢iide baglanma kuvveti sag-
ladigt sonucunu elde etmislerdir (s;.

Dentin yiizeyinin kimyasal solusyanlar ile temiz-
lenmesinin baglanma olayina etkisini aragtiran bir
bagka aragtirmaci grubu ise, poliakrilik asit ve tannik
asit gibi yiiksek molekiil agirlikli yapilar iceren hidro-
jen baglayici fonksiyonel gruplarin uygulanmasi so-
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nucu, en etkili yiizey hazirliinin saglandifim ve bu
sayede cam iyonomer simammn dentine baglanma
siddetinin arttigim belirlemiglerdir. Aragtirmaya ka-
tdan, sitrik asit ve EDTA"* gibi algak molekiil agitlikl
ajanlarin ise, kalsifiye yapry1 ¢dzerek ylizeyleti ol-
dukga degistirdiklerini ve baglanma olayinda ¢ok az
etki yaptiklarim ortaya koymuslardir ¢27).

Cam iyonomer simanlarimm dentine baglanma
kuvvetlerini arttirict olarak, dentinin kimyasal solus-
yonlar ile temizlenmesinin etkisini aragtiran ¢aligma-
lar yaminda, mekanik olarak temizlenmesinin bu
olaydaki roliinii inceleyen aragtirmalar da ele alinmig-
tir (1, 12).

Aboush ve Jenkins (1), agiz i¢cinde uygulanabilir
dentin yiizey hazirlik islemlerinin, baglanma kuvveti-
ne olan etkisini saptamak amaci ile gergeklestirdikleri
galigmalarinda, piiriizlii dentin yiizeyinin cam iyono-
mer simanlarmm baglanma kuvveti lizerine z1t etki yap-
g1, pomza veya temizleyici toz piiskiirtme yolu ile
dentin yiizeyinin temizlenmesinin, baglanma igin uy-
gun sartlar olusturdugu sonuglarini elde etmiglerdir.

Dentine baglanma giddetinin cam iyonomer si-

maninn ¢egidinden ne yonde etkilendigi konusunun,
farkli caligmalar ile incelenmesi sonucu, siman tiple-
rinin bu olayda ¢ok biiyiik farklilifa yol agmadigi,
baglanma siddetleri arasinda istatistiksel yonden an-
lamlt bir farkliligin s6z konusu olmadig anlagilmistir
{12,37. Ancak Aboush ve Jenkins(t), 1986 yilinda yap-
tiklari aragtirmalarinda, anhidroz cam iyonomer res-
toratif materyallerinin, denenen diger tipteki iyono-
mer simanlardan ¢ok daha yiiksek degerde baglanma
kuvveti sagladigim belirlemislerdir.

Dig dokusunun gesidi ile, simanmn baglanma kuv-
veti arasindaki etkilesimi incelemeyi amaclayan
Walls ve ark. (42), 1988 yilinda diizenledikleri ¢alig-
malarinda, cam iyonomer simanlarmm siirekli dig
dentinine, siit digi dentininden daha kuvvetli tutuna-
bildigini saptamiglardur.

3. Cam Iyonomer Simanlaninm Canli Dokuya Et-
kisi:

Klinik uygulamalan agisindan pek gok iistiin
ozellik tagiyan cam iyonomer simanlarinm, canli do-
ku tizerinde ne tip bir etki yaratacag1 konusu, pek ¢ok
aragtirmaci tarafindan ele almip incelenmemistir(s, 5,
8, 13,33, 38).

Bu konudaki ¢aligmalardan edinilen bilgiler, iyo-
nomer simanlarmm uygulanmasi sonucu, saglikli
dentin kalinligina bagh olarak degisen siddetlerde ve

* I'sotonic soliisyon

** FEtilendiamin tetraasetik asit
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tolere edilebilecek diizeyde reaksiyonun, postopera-
tif hassasiyetin peligebildigim gdstermistir. Ayrica,
Simann toz-likit oraninin da bu olayda rol oynadigy,
meydana gelen agir1 hassasiyet reaksiyonunun poli-
korboksilat simanlarina kargi olugan cevaba benzedi-
gi belirtilmistir. (13, 33, 38).

Blacknian ve ark.(3), 1989 yilinda yaptiklar ca-
ligmalarinda, cam iyonomer sermet simanlarinm bi-
yolojik uygunlugunu degerlendirmeyi amaglamiglar
ve ¢aligmalarmi in vivo olarak gergeklestirmiglerdir.
Kontrol grubu olarak ¢inko oksit jenol simanimu alan
aragtirmacilar, her iki materyalin baglangic ve 30 giin
sonraki evrelerinde hafif siddette bir iltihaplanmaya
neden oldugunu, giddetli iltihaplanma cevabinn hig
bir grupta alinmadigini, gelisen orta derecedeki ilti-
habin ¢ok iyi tolere edilebildigini saptarmiglardir.

Caughman ve ark. (5), 1990 yilinda cam iyono-
met simanlarinm sitotoksik potansiyellerini deger-
lendirdikleri ¢aligmalaninda, gingival fibroblastlar ve
oral epitelyal hiicreler iizerinde bu materyalin etkile-
rini aragtirmiglardir. Sonug olarak, cam iyonomer si-
manlar1 etkisiyle, morfolojik yonden hasar gozlen-
medigi, ancak gingival fibroblastlarda makromole-
kiiler sentezlerin inhibisyona ugradig ortaya kon-
mustur,

4. Cam Iyonomer Simanlarmm Yiizey Ozellikle-
ri ve Bu Konuda Yapilmig Olan Aragtirmalar:

Cigneme kuvvetlerine dayaniklilifinin anlagil-
mas! agisindan, iyonomer simanlarinm yiizey sertligi,
farkl kosullarin bu durumu nasil etkiledigi aragtirma-
cilar tarafindan ele alinip incelenmistir. Ulasilan so-
nuglar, materyalin aginma direnci, kirilmaya dayani-
mi1 yoniinden taninmasim saglamasi bakimindan ¢ok
onemlidir.

Walls ve ark. (40, 41). bu konuyu 1988 yilinda yap-
tiklar iki ayn galigma ile aragtirmuglar ve inceledikle-
1i her {i¢ simanm da asidik (pH=4) asindiric1 ortam ile
kars1 karsiya geldiklerinde, alkali ortama gore agin-
maya daha hassas oldugunu belirlemiglerdir ¢41). Bu
dzellik bir yonden olumsuz bir durum yaratirken bag-
ka bir yonden dzellikle "Sandvi¢ Teknigi" denen cam
iyonomer kompozit uygulamasinda bagarty artirict
bir rol oynamaktadir (39). Asit uygulamasi sonunda,
piiriizlendirilmis cam iyonomer siman yiizeyine bag-
layici reginenin tutunmasinin ve dolayisiyla kompo-
zit restorasyonun basarisinin arttig1, calismalarla da
desteklenmistir (21, 39).

Walls ve ark. ayrica, gabuk sertlegen kaide mater-
yalleri ve siirekli dolgu olarak kullanilan daha yavag
sertlesen materyaller arasinda sertlesme dereceleri
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agisindan ¢ok belirgin farkliliklarin gézlendigini bil-
dirmislerdir (40).

Woolford (44), cam iyonomer siman restorasyon-
larnin bitimi sirasinda siman yizeyinde yapilan dii-
zeltme iglemlerinin etkisini aragtirdig1 caligmasinda,
her bitirme igleminin cam iyonomer simani ylizeyin-
de hasar meydana getirdigini ve el aletlerinin resto-
rasyonda kenar agilmasina neden olabilecegini sapta-
mustir, Sertlesme reaksiyonunu yeni tamamlamus res-
torasyonun bu denli hassas olmasina karg1, gecen sii-
reye bagli olarak cam iyonomer iiriinlerinin kuvvet ve
dayamm dzelliklerinin dnemli dl¢iide arttifs da John-
son ve ark. (11) tarafindan yapilan bir caligma ile ortaya
konmugtur.

Yiizey sertligini degerlendirmeyi amagclayan di-
ger bir grup aragtirmacy, klinik yénden erken sertle-
sen bir cam iyonomer simanin, diger materyallerden
daha hizli ylizey sertlesme gelisimi gézterdigini bil-
dirmis (4), O'hara ve ark.(2s) ise 1989 yilinda gergek-
lestirdikleri calismalarinda, kavite vernigi uygulanan
cam iyonomer materyal yiizeylerinin sertlik degerle-
rinde &nemli dlgiide azalma gézlendigini saptamigtir.

5. Cam Iyonomer Simanlarinm Klinik Yénden
Degerlendirilmesi:

In vitro caligmalarla iistiin 6zellikleri ortaya ko-
nan bir materyalin, klinik uygulamalar ile desteklen-
mesi ¢ok dnemli oldugu igin, bu konunun da ele alin-
masl, bazi aragtirmacilar tarafindan gerekli goril-
mistiir. Alt1 aydan yedi yila kadar cesitli siireleri icine
alan klinik degerlendirmeler, cam iyonomer restoras-
yonlarinin tutuculuk, anatomik form, kenar renkles-
mesi, kenar uyumu bakimlarindan gok basarilt oldu-
gunu, kaybin kiigiik bir yiizde ile meydana geldigini
gostermistir (7, 16, 22, 23, 24).

Charbeneau ve Bozell(7), anatomik konturlari
verilerek gerceklestirilen restorasyonlarin, dig doku-
suna, 6zel bir kavite gekli ve tutucu ilaveler gerektir-
meksizin, %95 oraninda baglandiklarim alt1 aylik bir
inceleme sonunda belirlemisglerdir.

Mounty22), 1986 yilinda yayimladigi makalesin-
de, sekiz yil boyunca yapilan degerlendirmelerinde,
cam iyonomer siman restorasyonlarimin agiz icinde
kalma siirelerini ve bagari oranlarimi incelemis ve
yaklasik %7 oraninda basarisizlifin meydana geldigi-
ni, %93 degerindeki yiiksek bagar oraniun, cam iyo-
nomer simanlarinm ¢iiriik énleyici ve kiigiik kavite
hazirliklari gerektiren 6zellikleri ile birlikte diisiinil-
diigiinde, bu simanlarin ¢ok cazip materyaller oldu-
gunu gozler Oniine sermistir.
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Ngo ve ark.cz4), 1986 yilinda yaptiklan incele-
mede, 12 aylhk klinik gézlemler somicu, hig bir cam
iyonomer restorasyonun gevtesinde yinelenen giiriik-
lerin olugmadigin, tagkin restorasyonlarda, digeti ke-
nar dokusunun hafif iltihabi reaksiyon ile cevap ver-
digini ancak hasar olugturmadigim, dikkatli uygula-
malar sayesinde bagan oranimn etkileyici diizeyde
olabilecegini bildirmiglerdir.

Matis ve ark.(16), 1988'de lig cam iyonomer sima-
nin klinik performanisin degerlendirmigler, Gg yillik
veriler sonucu, cam iyonomer simanlarinm tutucu-
luklanmn tartigmasiz oldugunu, restorasyonlann hig
birinde renk degisiminin gdzlenmedigini ve higbiri-
nin gevresinde ¢liriik olusumuna rastlanmadifin ve
dis tazirhginm yeterli olmadid: hallerde, cam iyono-
mer sinanlarimin, kompozit reginelere iyi bir secenek
olabilecegini ortaya koymusglardir.

Cam iyonomer simanlarinm klinik uygulamada
yarar saglayan istiin 0zelliklere sahip olmasi yamn-
da, agin ¢igneme basinglarina kargi dayaniksizhigy,
restorasyonlann, bazi kisimlarinda kirilmalara neden
olmaktadir. Bu gibi durumlarda, yine cam iyonomer
siman kullanilarak yapilacak onanm iglemlerinin, ba-
sar oranlarim belirlemeyi amaglayan aragtirmacilar
incelemelerini in vitro olarak gergeklestirmiglerdir
(26, 28, 30},

Scherrer ve ark.(3o}, 1989'da, cam iyonomer ma-
teryalinin bekleme siirelerinin dolayisiyla sertlesme
derecesinin ve daglanma siddetinin etkisine bagh ola-
rak onanlma bagarisimi degerlendirmeyi amagladik-
lar1 galigmalarinda, cam iyonomer siman gruplarin, 5
dakika, 15 dakika, 24 saatlik siirelerde bekletmis ve
her grup igin O sn, 30 san ve 60 san daglama islemine
gerek gormiiglerdir, Elde edilen baglanma degerleri
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hem degiskenlik gbstermis, hem de simanin i¢ bag-
lanma degerinden diisiik olarak elde edilmistir. Sonug
olarak, dnce yerlestirilen cam iyonomer siman resto-
rasyonunda ekleme yapilmasi gerektifi zaman, cam
iyonomer simam yerine kompozit reginenin tercih
edilmesi gerektigi bildirilmistir. Robins ve ark.(2s),
cam iyonomer restoratif materyallerinin onarilabilme

yetenefi gosterebildikleri stireleri belirlemeyi amag-

ladiklan aragtirmalarinda, Gig farkl firmaya ait cam i-
yonomet restoratif materyalinin onarim baglanma
kuvvetini belli siireler sonunda incelemiglerdir. lk
yarim saat sonunda gergeklestirilen testlerde, tiim g
cam iyonomer igin de bagarlh sonuglar alinmigtir.
Orijinal modellerin bekleme siireleri arttikga, farkh
materyaller i¢in tamir baglanma kuvvetlerinde, farkl
oranlarda azalma meydana gelmisgtir.

Pearson ve ark.(26}, i¢ ayn tip cam iyonomer ma-
teryalinin bir saat ve yedi giin sonra siman ilavesi du-
rumunda onanminin basar1 derecesini degetlendir-
dikleri ¢calismalarinda, ekleme yapilmig tiim 6rnekle-
rin biikiilme kuvvetinde énemli olglide azalma gozle-
mislerdir. Tiim ayrilmalar, birlegsim bolgesinde mey-
dana gelmigtir.

Sonug olarak, cam iyonomer simanlan, fiziksel
ozelliklerinin dig dokularina uygunlugu, fivoriir iger-
meleri ve serbestlemeleri, dis dokulan ile kimyasal
bag olugturabilmeleri, asit ile yiizey hazirliklarimin
yapilabilmesi ve bu sayede sandvig tekniginin vazge-
¢ilmez materyal olma dzellikleri sayesinde (20), dig
hekimlerinin en gézde dolgu maddeleri arasimdadir.
Ancak bu materyalin de tiim dolgu maddelerinde ol-
dugu gibi, ozelliklerinin tam olarak bilinmesi, yerin-
de ve dogru bir sekilde uygulanmasi, dolgu maddesi-
nin ve buna bagh olarak restorasyonun, maksimum
diizeyde bagan elde etmesini saglayacaktir.
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