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Ozet

Dig glriklerinin ve periodontal hastaliklarm geligi-
minde, diglerin ‘anatomik sekillerinin ve aproksimal
kontak iligkilerinin rolii biiyiik 6nem: tagimaktadsr. Ca-
hsmamizda, aproksimal bélgede gelisen giriklerin
derinlidi, gingival basamagin okluzo-apikal yonde sini-
rive bu bélgedeki digeti papili arasimdaki iligkinin cins,
digler ve diy formianma: gére daiithmnn dejerlendiril-
mesi amaglanmegtir. Klinifimize gelen 1$-40 yasglan
arasindaki 142 hastanm 170 disinde araytizde olugmug
¢lrik lezyonlaninm, okluzo-apikal yonde derinlikleri
ve sirr belirlenmis, G¢ ayri derecede  ele almmstir,
Aynca bu diglere komgu olan digeti papili ve gevre yu-
mugak dokular da " Gimgival Indeks” {Léxe ve Sil-
ness)'s pdre dért skor altinda degerlendibiflmigtiv. Bu
sonuglarn: cins ve dig formlarns gore dafplimlan, X?
testl, X* uygunluk test ve § testi, kutlanilarak dstatistilk:
sel- defierlandirfmelere gbre ele almig kargllaghinlmng
tir. Sonug elarak, ¢liriife ortam haziflama agisindan en
fazla ¥iskii digler, trapez formdalki digler, en az riskli
disler, kare formdalki digler olarak belirlenmigtir
(p<0.01). Dig formlarna ghire papilve digeti etkilenme
derecelernin, kare formaaki diglerde sifie skorda, ira-
pez farmdalid diglerde ikinel ve liglined skorlavda po-
gunlastdy saptanmugue. Baglangig halindekd glirik var-
hgnda dahl gevre yumugak dokularn etkilesimi soz
kenusu eldugu igin, ikinel st ¢lirik kavitelerinin,
kemgu digett papil tepesinkn dhivia dofiFy vzandifi va-
kalarda, dnee arayiizii delduran yumugak dokularin,
digeti papilinin saflikly hale getirilmest, belll bir siire
gegtikien senra dis ve delgu maddesi arasinda golk iyl
bir adaptasyen safilayaeak bBasawly bir restorasyen ya-
pilmast, digln aftzda kalma stiresi apisindan gak Bllyiik
anem tagnmakiadir,

Anahtarsdézciikler: Ikinci simf kavite, digetl kenan, dis
forealam, ¢lrilk, gingival basamak, cinsiyet.

GiRiS

Dislerin: kontunizm ve birbirleniyle aproksi-
mall kontakt menfieligjileni dig ¢lrifiine ve perio-
dontal hastaliklara dispezisyon agisindan biayiik
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Abstract

On the develgpment of dental cavities and the periodontal
diseases, the mogfolngissaulitirfovmsof thecttettiuad ditbe
proximeal comtct mdietiwosfbayc Drvoemiinesti-
gation, ‘the purpeose was to evaluate of dispension due o thre
depth of proximal cavities, the limit of the gingival cavosus-
face on ﬁw tedIdiveretionoanlitreredlalinghbp bt
wen the wall and the dental papil¥a acebagto ilhe sex, to-
eih and ihe forms of seeth.

In the study, 170 proximal cavities of 142 patients, who had
come:to our clime, between 16-40 ages were

The depth and the border of the cavities on the ocriiuseagnt-
cal direction was determined and examined in 3 diffferent
sues were evaluated in ¥ scores by using the “Gimgyual For
dex" (Lie and Sillness). The dispersion of these reaullisdlie
lo sex and tooth shape were evaluated and compared by
using X2 & X suitabiliy slatisiieal fest dqsniales.

As a result, the oaries tendemgy/wwves mesill yemeon Wahizedh th
which have rapezium shape and the cavities tendecy was
seem least on the lestinwiinhiave sspueme sbingpe.

The degress of eftartiivenmssof ihberbtel| fapilla’ dhisettotosdth
shape was determined in "0 scorefon squere shape teeth,
in 72" and 3" scores far trapezium shape teeth.

Key words: Class B awiltyy ghivpired beaagiin teotilfdomss raa-

ries, gingival cavesurface, sex.

onem tagpimaktadar. Dig ¢liriklerinim ve perio-
dontal hastaliklarin: Gntenmesinde bu fizye-ana-
tomilk yapinin ve iligkinin: koruwemess: gerekmek-
tedir. Ancak bu iligkinin korusmes. sayedinde
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affiz iginde befili bir dengeden bahsediletilir ve
bu durum da tiim dokufara olumiis: bir sekilde
yansie (7).

Dig restorasyonllam ve periodomtall saghik bir-
biri ile ayrilamayacak bir iligki icindediir. Kenara-
rip adaptasyonu, proksimal iligkiler, diged: {izeri-
ne ve destelleyem periodontal dekulara olumsuz
biyelojik etki seklinde kendini gosterir. Bu ne-
denlie, €ig restorasyomnlam ve dzellikle aproksimal
ylizdeki ¢lrilk kavitelerimin derinii ve ¢cevre do-
kulara ethisi periodontal saglik agisindam bayik
rot -oynamaktadie (2.8.4),

Dig. diziliglerinin, kapamig bozukluklarmin
arayiiz ve kole glriklerimin ve Hu ¢lirikienin de-
rinliklerinin, hatali restorasyonliarm gevre yumu-
§ak dokuiva, periyodonsiyuma, papil ve: digeti do-
kularina etiisi, dmeekd ealigmalarda ele almdif
ve ineelendigi halde (45,7 dis formlarnem (), bu
dig formlarma sahip kiglerin kadin ve erkek olugu:
aun ve Bu farkds dig formiampa, farkdh elnsiyete sa-
hip hastalarda belirlenen gegidi giddetierdikii ¢li-
Fik 182yonIaAnIn periyedemsiyun ve gevie yumus
sak dokular ile iligkisinin yer atdngy bir ¢aligmaya
Fasdanmamis{tr, Bu Redenle bu ealigmada amae,
farkdy sinsiyet ve dis fermiarina sahip kisilerde be-
lirlenen,, farh giddetield iirik lezyoniannm: 68-
celikle kendi aralarindaidi iliskilerint ve korelas:
ﬁ&ﬁk%&%%i& faraak; ayried ghrblk: leAxnnaanin
lastigh dis Aekuian (18 Baglaniiy slatak, vumy:
sak dgkularaak] parapivedh siddeane gt iAlek
deliah alset-cHEU 1e2Y0RY ArasIReRi: Hiskivk in:
celemekit

GEREC VE YONEM
Poliklinifimize bagvuran ve agzinda aprofsi-
mali igine alan ¢lriik kavitesi bulunamn hastalar-
dan 142 tanesi ¢aligmaya daliii edilmisdr. Bu has-
ialarda, ara ylizl kapsayan MO, BQ, MOD yiziec-
i {lgilenditem ¢k kavitelesii icerem, 170 tane
felar ve premolar dig ineetenmiNin. Bu digler-
den 87'si molar, 734 premalandis:. Oncelikle, dig
lerin hangh formea eldukiars, ilgii dislere sahip
hastalarin, yag ve einsiyeder belirieamintit: Sah-
rakh etapta, hastalann sisiemik Bir sahatsizligt
aia!g olmadndh, Riebir sistemil etkili tlag kullanip
kutlan madikiap g@f taReysYr. Daha 39AFa araviis
&%ﬁ%& iceren disler ve ga%%% komsy 8&%&& de-
Hsth, 6esitht dgreceler v skarlar dikkate alingrak
e U T i
Kormgu diseti papilinin: ¢irék derinlifinden
etkilenme deregasinii standart olarak Tncefieyetil-
mek ve karsilagtirabilmek iein diset: cekilme sko-
£ "0" olan veya "0" yakim giddette-olan afzlar diks

Benderdi ¥

kate alinmugtir (8). Ayrica digederimi yakindam ilgi-
lendiren sistemik hastabiklam olan ve sistemilk et
kil ilag kullanan hastalarim agizlan da imceleme
kapsamima katilmanmgtir.
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Arayiiz ¢iiriik lezyonu derimli, g derece ile
degertend g,
1. derece: disedi kavite taham (basamak) papiil te-
i fistiinde
2. derece: dised kavite tabam; (basamak) pepil te-
pesi hizasinda
3. derece: digeti kavite tabam: {basamak) pagil te-
pesil aliunda

Iokalize olmug ara yiiz ¢lirik lezyonlarom ifade et-
rnedktediin,

Arayiiz ¢lrik lezyonuma komgu yumugak. do-
kutanm haraiijet derecesd ise déut skor dikkate
alinarak belirlenmigtir:

Lée ve Silness Gingjisail { ndisisii (@)
: Baghikly digetl
» Hatfiff tihap: remitee haffif de@iillik, hafif
Gelem, sond-ile temasta kanama yok
: Orta derecede.ildhap; kirmezilbk, ddem ve par-
laklik, sondl ile temasta kanama.
: Siddedli ildhap; bariz kimnmzilik ve Gdem, ilser,
kendi kendiine kanamaya e§ilim
Yukarida belfetilen derecslenrdiimee ve skor-
lara gére degerlendinilem ¢lrik lezyonlarina ve
gevre dokulanna: ait bilgiler, bichirert ile karsulag:
Hrilabilmesi amaaiwla ylzde seklinde ifade edil-
RigkRE:,

Muayeng:, yurmisak dokular igin gozle ve peti-
odotal sond kullamilamak; ara yiz ¢ ik fezyon si-
aueinym belirlenmesi, yumnusak ¢l dokulary
ekskavatdr ile uzaktastiniiditktam sonra, sond ile ve

goz reuayenesii seklinde gerceklesitirilmistir.
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[ncelemaye alman I1. stnf glicik kavitesi ige-
ren motar ve premalhrdisler, formibns yoniinden
degerlendinmildigindee, tim formiar bithinise ya-



1-mtnek Phosanudkie:

bir dafilim gosterirken, trapez formdaki diiy-
en hiylik yiizde ile belirlenmigtic {Histogram
Dis formlarina ghre arayiiz ¢lrik dereceleri-
dafilimi incelendifinde, Oval form igin IL. ve
dereceler yaklagik deferler ortaya koyarken,

formila [I. 'derece, Trapez formdaise [II. de-
g:en biylak ylizde ike ede edilmigtir (Histog-

em 2,8.4),

Dig formlarmin dagilim ve arayfiz ¢lirGk de-
receleri ike iligkisi cinse ba§li olarak ele almdifin-
ke, kadinlarda Oval ve Trapez form digler birbiri-
ne yakin bir dagilim ghsterirken (Histogram 5),
srkeklerde Kare ve Trapez formdalki digler, oval
forma gbre fazla ve birbirine yakin yiizdeler orta-
va koymusglardie (Histogram 9), Kaedinlarda,
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H 33 : Kare form icin arayiiz girik denseblebiiv dafidim
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formlars gére arayiiz ¢lirGk derecelerinin dagbi-
mu incelendifinde Owvall ve Trapez formabkiii dig-
lerde en biiyik yizde 1fl. derecedr: elde edilir-
Kem, Kar& fnrmc’i& iE ﬁer@z@ﬁ}% 5aptarmuwr (His-

W’k ylizdeyi verir-
}{ﬁgumm& I1iL. dere-

B -6 - Oval formnigin arayiz glwik deresdtenibiniaagihm
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K » 11 : Kare form igin areyiiz girik densedlenibinkgadim F - 14 Kavitelefirmining dolkusdndes sthidskalapragsadiimal
dig dekusu
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Arayiiz giiriik kavitelerinin, ulastify dis doku-
L lare ydntindemn dig formlarnna gore deferlendiiril-
mesi yapildifinda, mine-sement bilesimine dek
80 + ulasan, hatta bu sinire-gecen kaviteler, en biliyiik
ylizde ile Trapez formdahki diglerde belirlenmigtir
60 -+ (Histogram 1'8). Mine dokusunda siniely kalan 11.
st glirdk kavitelerin yer aldifiy diglerin farmlan
is [ ineelendifinde, en bliylik ylizde Kare form igin el-
T : ' de edilmigtir.
20+ Kadinlarda ve erkeklerde arayiiz ¢iiriik dere-
! celeri ve interdentat digeti dokusu etkilegimi ara-
i ‘ . B sindaki iligki degerlendinifidiginde, kadinlarda
‘ hitg etkilenraesiis diseti (0 skor) yiizdesi, en fazla
.o Il. D I.D : :
e sreee sreee L. ferece araylz glvilk kavipelerinin varhigmda,
lll. Derece 81.2 s A " B
Il. Derece 15.6 em gok etkilenemiy diged (3. skor) yizdest ise, 111.
. Derece 3.1 dereee araylz gUrlk kavitelerin yer aldig: bblge-
lerde saptanmague (histogram 15): Erkeklerde ise
- 13 Kaviteletimmine seeemebilbijesiminhidele-ainokaimal ) . - I N
diy dokuan W18 Kadih beddad o dnterdhntall tidetid dolvsa: etliilésina skor ddgiim:
o 100.04
60 -+ R 80.0+
! 80.01 :
s | 700
40 60.01
' 50.0-
30 -+ '
| 40.0
20 ; 30.0+
20.0-
101 T
5 | 10.0- ,
0 . | | | ] | 0.04 " = .
Oval Kare Trapez O.skor lskor Il.skor lil.skor
Oval 28.7 .
Kare 10 i D 3 % rH T
Trapez 61.2  BiBun ) Decece 923 i
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hig etkilenmenmiig digeti ylizdesi, kadintarda elde
edilen sonuca benzer sekilde en fazla 1. derece
arayiz ¢hriik kavigelerinin varhfnda belirlenir-
kem, 2.ve 3. skorda yer-alan dised etkilegim yiizde-
leri difer skorlardan fazla ve birbirine vakin ola-
rak elde editmig ve: em fazla [l. derece arayilz ¢d-
rik kavigelerinin yeraldify digler balgesinde sap-
tanmmgtir (Histogram Ji6).

Interdental diseti dokusu etkilenme derece-
leri disg formfanma gére: incelendifinde, 0 skor
{hig¢ etkilenmemiiy dised) em fazla Kare ttormda
belirlenirken, 2. ve 3. skor (em fazla etkilenmmiy di-
sed skorlar) en biylk yizde lle Trapez formda
saptapmgtie (Histogram 17).

B -177 - Dis omibrmas gove intentienié bidjpelididis |

eikilemmeiaeresksi
60.0 ;
50.0 E .
400 |
300, |
|
20.04 ‘
1004
0.04
8 nkor | skoe skoe iBiskor
L'80un  Oval 17.8777 848 auy 1};%
2. 50tun  Kana §7.1 321 10.7 :
3. 50mn Trapez B0 18.1 310 gg;

Sonuglarnm istatistiksel ofarak deferlendir-
mesi yapildifjinda, aproksimal kavitelerin yer al-

Bentiedliyy

difn dokularm dig formianma gére dafuhminin
Xtve & tesderine gére degerfendinilerasi sonucy,
formlar arasindaki farkim hen ikilokalizasyon dpi
igin de ileri derecede anfamili (p< 0.001) oldufu
{Tablo 1), ayrica lokalizasyon tiplerinin de dig
formlarina gbre karsilagtirmell incelenmesinde
farklapim ilert dereeede antamil oldugw belirlen-
misedr (Tablo If),

Taiho:: Nbyproksinad Kkaiziteii neyerialdidudokialar migigtonila-
rina gove: dafuinu: ve X testinegine dedagdeledifiibineadi

Ohvat Kare Fragpar Toplam
L AP Ze

Mine 28 48 13 890
Ming-semant 23 B A a0
Toplam 52 | 58 82 170
K= 4973
p<0.001

Tablo s 2#ypralsind avittlerin yradtifuidigdbladannmdiis
formianng: gore § testiygulanasiidiarsidasivmal aladsii-de—
Gerlandiritineski (M=Mine dokuusu, WIS=NimeSement)

Dig Kavitenin Yar Andamibibik
Eormu Addtdr Doku Deferi E defjeri
Dval Form ME-M p=0.0012 4,21
Kare Eorm ME-M p<0,001 5,99
Trapez Form MS-M 10,001 8,36

Mine-sement dokularinda yer alan 1. simf ka-
vitelerim dis formbanna gore dagiliminum X* uy-
gunluk tesd (her formum %33'ten farki) uygula-
narak degerlendirilmesinde:, Oval form: igin diger
formbacla arasindaki fark antamil bulunmazken,
Kare form igin %3¥e: gbre (aleyhine olacak gekil-
de); disitk olarak ilert dereeede antamih, Trapez
form: jgin ayn: arana gore (Jehine alaeak sekilde)
yliksek olarak ileri derecede anlamih BulynmyS
tur (Table Ikl).

Tiaivho - B Witne-Sementdiolularnda yeralen] ssufflcavitéle-
rin dig formatdumac gore dagdionmpe X5 uyglmluk testivaygila-
nanakdeferlendivilinessi ((er foronun %o BBikeryfati)

Dig Formu %% Antambdik Dederi
Oval Form 28,7 At

Kare Form 10 p=0,001
Trapez Form 81,2 p=0.001

AR Amdbads Endialrrmnds.

Mine dokusunda yer alan 1. simf kavitelerin
dis formlarina gére dagliminin X* uyguniuk testi
(hen formum %33'den farky) uygulanarak deger-



Gingjiuell Basawehley CDigstPRAY i Arasiidakiriligki

lendirilmesinde, Oval formm icin fark anfamfe bu-
lunmazken, Kare form: igin %3¢ gore yitksek {le-
hine olacak sekilde) ileri derecede anlamli, Tra-
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Tabilo : 6 Basawnak dietiilietidinddisirmiamean gdoe B¢ upy-
punluk festiurggalanarakoeguidpgirmodl ofo kol Hetferielioikil-
mesi

pez form igin digiik olarak {aleyhine olacak sekil-
de)y ilert derecede ankaplle bulunmugtur {Fablo Basamak
IV}, derinlik % 33'e-gbre
Dig formian derecest {56) anlamblik degeri
Tablo 1 ¢ Mine dokusuunda yer alten M. swif Jaitéletindis Gval Tarm. ici III 442 AB
forminna: give dafibemmin X7 uyguetlciestiopyianakalede- S 1 gj‘mi ! AB
deelanditiibac (Her formun: % 33 'den farky) LT {0.001<p<0.01}
Dig Formu % Anlambibk-Dederi Kare:form iigin (% 14,3) {0,001 <p<D.01)
Oval Form % 32,2 AgF it (% 50) 0,001.p<0,01)
Kare Form %533 p<0,001 | pels?)  AB
T:apez Form % nq_“,a_ ﬁ(ﬁ.ﬂsi T‘EEDEZ':‘EOF?&' i%}l?"i H (% 79) (p‘O,DOl)
% 129) {p<.001)
Gingjiwall basamak derinlliklerinin: dig formla- 1) (p<0.001)

rina gore karsilagtirmaliy olarak ¥ testi uygulana-
rak degeriendinilmesii soneu, 111l ddereceapnayitz
gliriik glngivall basamak derimllik derecesi igin
tim farklar ileri derecede aplamdi bulunmuss IE,
derece derinlifk icin sadeee Oval-Kare formiar
kargtlagtirmash senueyu ki eran arasindake fark
anlamih Bulupmazken, diger farklar ileri derece-
de aplamil alarak elde edileis; 1. dereeede derin-
lik igin ise Oval-Trapez aramlark arasindaks fark
digindalki dier aranlar ileri derecede antamby bu-
lunmustur (Tabla V). Aypt kriterlerin X7 uygun-
luk testine gare karsilaghrilmasy senueu Trapez
form: igin Him farklar iled dereeede antamiy, Kare
farm, 1¢in 1t ve 11, dereeeler, Ovat farmlar-igin e
% %@F%E@ Igip farkiar aptamly BHIMAMUIRE (FaRIQ

Tablo : 5 Gingival Basamak Detirilildletirin s FBoeridarma
Glre Kargibgpmah/: Olarak £ Testi Uygudanardi ki Dean

Arswdaki Faron CRggerlentinmesi
Gingival Basamak
Dig Fprmlan Derinlik Derecesi & Defjeri P
Oval-Kare i 3,44 p=0,001
Oval-Trapez LEH 3,91 p=<0,001
Kare-Trapez HEH 7,06 p=<0,001
Oval-Kare I 0,21 AR
Dval-Trapez 1l 4,10 pe0.001
Kare-Trapez ] 4,34 p<0,001
Dval-Kare 1 3.8 p<0,001
- Oval-Trapez 1 0,07 : AB
Kare-Trapez 1 308 | pe0,001

* AR, Anddmehiz B iBulunmath.

Dis formlarina gore diseti dokusunun etki-
lenme derecelerinin & tesil uygulanarak {ikioran
arasindiaki farkin)) deferlemdinifimesi sonucu ©
skor {hie etkilenmemis diseti skoru) icin Qval-
Trapez oranlan arasindali fark digindak fiarklar
ileri derecede ‘antamiy, 1. skor jgin Qval-Kare
orantare arasindaki fark harieindekiler anlamli,
2.-skor-igin Oval-Trapez oramlary arasindaki fark
digndaki farkiar anlamly, 8. skor igin tim farklar
anlamle, Kare-Trapez oranlan arasindaki fark
ise: iiéf:i -dereeede anlamilt Bulunmystue (Tablo
Vi)

Teedolto ;.71 g formiarwar ire difpatl diolussununne dtilitenmdede-
recelerinin & testi gl ar kK iikic oramrarasmiki

Buting; dagdetientlniiwesi

Digeti-etkilenme Dig Anlamblik

dercesi formlar derecesi £ dieferi

0 skor &gin Oval-kare p=0.001 4.28
Oval-Trapez AB 1.47
Kare-Trapez p=0.D01 5.74

1 skor igin Oval-Kare AB 0.33
Oval-Trapez D01ep=0.02 2.33
Karg-Trapez 0.04<p=<0.05% 2.03

2 skorigin Qval-Kare 0.001p<N.01 259
Oyal-Trapez AB 0.57
Kare-Trapez @ 0.001<psD.D1  3.26

3 skor iigin Oval-Kare 0.001<p<0.01  3.26
Dval-Trapez = 0.001.gp=D.D1 257
Kare-Trapez p<0.001 5.29

Aproksimal kavite derinlikierinim dig formia-
rina gore daglimiart X tesine gore deferlendi-
fildiginde, genel olarak ve cinslere badly olarak
tlir kargilastirmalarda elde edilen farklarum dsa-
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tistiksell olarak ileri derecede anfamilr {p<0.001) tamils bulunmazkemn, 3. skor ( en slddetii diseti et
oldugu belirlemmigtir (Tablo 8.9). kilenme skoru) agisindam: her iki-cims arasindaki
Diseti etkilenme derecelerinin dig formiarin- gg;g ankamiii (0.04<p<0.05) bulummugtur (Tablo

ge: X2 testi uygulanarak incelendiginde:. genel
olarak belh olarak: tiimn karsilagtirmalaeda: elde
edilen farklarim istatistiksel yondee: ilert derede- Tablo 11 Gene) dlantkiisetisstiienmédensielaiingy disfarm-
cede anfamil; (p<0.001) oldufu. sapienmigtir aanes g daifilinm s ve X testime gibre J Jegirledttivitmai

{Tablo: 10, TT).

Dig Dige® Etkitonme Deracagi
Kavitm; cfemiim:al&kémﬁmiim {at:ayffz; gt’irf“&& kavﬁ}g formu 0 1 2 3 Togtam
derecelerinin} interdental digeti Gzerine etkisi _
ydninden kadin ve erkeklerdern alinan sonugla- Oval s 18 18 e 52
rin-£ testi uygulanarak kargtlagtirmall: olarak de- Yre 3z 18 6 o 56
gectendiiifmesi sonucw 0 ve 1 skorfam deferlen-
dirmeye girmemis, 2. skorda elde edilen fark an- Trapez 5 - 62

Table = 8 Genel ofark aproksimal kavite derinliklerinin dis Table A2 Rawitoldenitililcerin digigt i sirdrinerbtiisinihgdadin-
formlarnas gove dagilion: ve X7 testine gore J-debérleittithamesi larda we etkaileriek e numauyininden 25 destiuygulanakak
karglaspumalyl: olarak Jgdg8etlentlivileest

Kavite Derinfilke Dergcest
Dig formu e
£ m Taplam Clingi
digeti N Kadmdarda Erkeliesdie: Aurlggmidiie
Oval 4 24 23 52 etkilgmme . {ri = 42} = 37} dedgeri
derecesi
Kare 20 28 8 56 o a 1 -
Trapez 5 8 49 B2 1 3 3 -
Toplam 29 61 80 170 2 i7 2z Al
3 22z 12 G, 04<p0i @5

XB=57.76 p<D.001
* AR, Antaootefy BiBuurmasdh.

Tabile : 9 Erkeklerde ve Kadinlbrdds aproksimdilanitdaériiiliiderinilly disfodmiannaigoreflagor X6 X6 stestipieg gl vdebetiefidiviimesi

Kavite: Derinfik Derecest {Kadin) Kavite: Derinlile: Derecesé (Eekek)

Dig Formu | 1 i Toplam i i m Taplam
Dval 3 14 17 34 3 Y 8 20
Kare 6 13 2 21 10 15 7 32

Trapez 4 K 23 30 ! 1 L3 b 32
Toplam 13 30 42 85 14 29 41 8
X2=24,68 p<0.001 XP=24,77 - p<0.001
Table 117 Kadinlérdds ve Erkeklerde digeti efiilemme intpegroksinialikavita derinlik-dancseler iéspiaddinecdistestine go-
re J«tgerenditmesi
ggﬁ& Digeti etkilerme derecesi: (Kadin) N Diigeti etkilenme derecesi {Erkek) Toglam
Derecesi 0 1 z 3 oplem 0 1 2 3
1 12 1 o o 13 11 3 o o 14
1l 8 21 z 1 30 11 16 2 (] 2g
o : e - X ; " » -
“ ?&#gxséré 18 25 £E 23 85 23 2z 24 11 a0
¥2= 9802  p=0.001 X e G783 pe0.081
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Galisma kapsamena kesici'diglerve kanindig-
lerde olusan arayfizii ilgilendirem ¢Grik lezyonia-
i dalfiil edil memigtir. Gesidi nedemlentk: afuzdan
nefes'alma, ast dudague kisalify, Gstilertitim gibi
olumsuz yapisal:Gzetliklerin: yayginh§ve veply-
munuzdia Gzeflikle 6n bolgenin gofu insan tara-
findam daha fazla Onem verilerek firgalaneas, Ki-
i zaman sadece &n bolgenin firgalanacak temiz-
ligi saglandiktan ve macunun: ferablatic kokiisy
hissedildikten sonra firealamanuey kesilmesk s6z-
konusw oldugw icin, melar ve premolar digherde-
ki arayiiz ¢liFk lezyonlak ve gevie dakwlany: ile et-
kilesimleri dikkate alinmisiti. By sayede dig form-
lar, ara vilz gliritk derinligh, periyadensiyum fi:
tasyen ilisidlerinin daha gergede yakin hir sekilde
elde edilmesine calghmishF.

Sistemik hastalikfar olan ve sistemik etkili
ilag kullanan ‘hastalar da ¢alisma grubunda yer al-
mamugtur. Bazy sistemik hastaliklarin agiz belirti-
leri gok garpicidiur. Periyodonsiyum ve Gzellikle
elemanlandam biri olan serbest diseti-pek ¢ok sis-
temik hastabiktam ve kullamilam ilaglarda wlumsuz
yonde etkilenmektedir(l). Belli bir standardizas-
yon saflamak amacnyla bu kisiler de- elenmistir,

Ayrica dolgu tekrass olan, araylizi ilgilendi-
ren kavite olgulart da, ilkkavite preparasyomu es-
nasinda ¢iriik sinirlarinie belirlenmemiis olmasi
nedeniiilie incelemaye: allimmamistir.

Mikroorgamizmalar ve onlaree drinleriyle
meydana gelem periodoatal cepler, diseti alufu-
nun derinlesmesine neden olan patolijik doku
degisiklikeri ile kendini gésterir (2.4.5).-Clrik lez-
yonunun aproksimatde: yer almasina bagli olarak
o holgedeki yumusak dokularin etkilesimi sonu-
ew harabiyet 80z konusw: alabilmektedir,

Baglante epitelimim 16kosit infiltrasyon: dere-
cesi, Iitihaplanmsg baf dokusunum hacmine bajl
degildir. Bu nedenle, bu preges, digetinin kiinik

sabilir(2).

Birbirint izleyen olaylar bltGnd sonugta hara-
biyete yolagtifi ‘icin sadece en siddedi skoriarde-
fiil, en digiik normalden: sapma deferferi Gizerin-
de de 6nemle durwlimas: garekmektedir.

Aproksimal b8lgede, ¢lrige bagh digidokosu
kaybinin sOakonusu ol dugu durumlarda: ortaya
gikan istenmeyem durumliardam biri de "food im-
paction"dur. Bu ofay, agik proksimal:¢iir{ik lez-
yonfan yaninda agtk proksimal kontak: bidlgeleri,
rotasyonlae, digin mafipozisyontare've dige yapilan
uygun olmayan restorasyontaria varhfinda da or-
taya gikabiliv. Ve komgu dig ylzeylerinin ohugtus-
dudu "humi™ etkist Tle, kaesit tiberk it uyguladi-
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i basing sonuew yiyecefin interproksimal alana
ifllmesigfe olusurc. Bu'olay da, disler arasindaki yu-
mugak dokularin - haraliiiyet deregesinil’ artiran
olurasuz darbelerdeny biridie (7).

Buolumsuz ikincil faktrieri elimine edebil-
mek igin rotasyon yapmag, normal dig dizisi digin-
da:yeralmg, tagkin dolgulu bir:dig ile komgu olan
ikinei:mmE kaviteler inceleme: grubuma: dabill edil-
memistir,

Periodontzl doku ve diseti kenar fianmasyon-
fareda doku haralbiyetinin: prognozums: etkilidir.
Gergi'doKu reaksiyoniar, kalin veiince digeti'ke-
narlarinda’benzer sekildedic. Fakat kafim-yasst di-
sett kenar diplerindb: durum biraz daha dramatik-
tir. Cinkd bu tiplerde plak retansiyonu daha ko-
lay olusabilir ve kirmuzu diseti kenarfaty ile karak-
terize marjinal gingividise yol agabilir. Ve tabi plak
birikimt sonueu-ozellikle ara viizlerde ¢lrik lez-
yonlar: kolayhikla gelisebilir (7). Dis didkusunda
glirlk nedieniyde doku kaybi, bunu takiben besin
maddelerinin baskisinin olumsuz etkisi ile inter-
dental bolgenin hasara ugramass yaninda, Uik
olysumunu cok erken safhalarindam itibaren
ara bblgedeki yumusak dekularn etkilendigh be-
lirlenmistie (4). Caligmatae, minenin yéizeyel de:
kalsifikasyon safhasy kadar erken safhada, dised
dokusy ve dzellikle papih mukesasinin eliFige Fe-
aksivon vermeye basladiklaripy graxa Kovmus:
tur. Conki minenin plrdztenmesy, plak RiFikimi:
Ab-artunch etki yapar. BAyle 9lHRea, yumusak 48
kidltibaplanmasy, dis yapisinin d3ha ilerlemis ke
vitasyonian ile artaeakitk (#):

Tedavi sttifimiz aproksimal lezyona komgu
diged nerede olursa olsun, periodontat dokularin
cesitli giddederde iltihabi bir reaksiyon iginde ol-
dugunu bilmeliyiz.

Basamak derinfigi cok fazla olan (fi¢hnci de-
recede yer alan} kavitelere komgu bdlgelerde,
hem: erkeklerde hem de kadinlarda yapilan ide-
gerlendirmeds diseti ve yumugak dokularin etki-
legimi  gok fazla-bulunmugtunr. Oysa birinci dere-
cede:yer alan kavitelere komsu yumusak dokula-
rincetkilesimisifir ve birinci skorlarda toplanmmsg-
ur,

Sonugkarele alhindijinda, mine-sementt hirle-
simine dek uzanan veya bu bilesimi igine alan ka-
vitesinirlaceen gok trapez formdakii diglerde be-
lirlenmigtir. Oysa sadece minedokusundhy smirl)
kalan giirGk Kavite sinirlary ise kare foredhkit dis-
lerdeen fazla'saptanmygie. By durum, ¢lirik lez-
yon ‘devindifi, derecelere gbre deferlendivildi-
finde deayne sekilde elde edilmiy hewm: erkek,
hem dekadin-hastalarda, trapez formdhkii digles-
de en bliylk siklik 8. dereee derinllilc gdsteren
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grupta iken, kare formubadii dislerde em blyilik sik-
ik:2. ve 1. derece derxintik gsterem gruplarda goz-
lenmriigrir.

Bu durum trapez formubidii diglerin arayiiz
balgesinde birikime daha efiliedE ol dugw ve bu
bélgelerde kare forma gbre daha fazla temizlife
ihtiyag gasterdiii sonucunu akla getirmektedir.

Owal formatidii digler incelendifinde, yine ka-
dire ve erkek hastalarda birbirime benzer sonuglar
vermizve 1. derece ara ylz ¢hrdik lezyonlam gok
kiiglik bir ylizde ile tespit edilirkem, 2. ve 5..derece
arayliz clivlik lezyon sinirlan, bicbivine yakin sik-
hiklarda biiyak bir yiizdeyle elde edilmigtir.

Bu-sonuglanm: papiill, sulkus ve gevre yumugak
dalew irritasyomlams ile ayne pansdbifikiie: gitmesi,
Ggtnel derece derin araylz kavitelerine kemsu
digeti dokusunun galigmamezda da belirlendigi
gibi 2. ve 3. skorda harabiyete u@ramnasy kagink-
maz gorifmettediiv. Ancak be bakimdan sonug-
lar degerendimildifinde, kaduny ve erkekler ara-
sinda bir-miktar farkhilasma goztenmibhin  Derin-
lik yénhnden 11]. derece grubuna giren araylz ¢h-
Ptk lezyonkanmy vartifiinda, kadintarda digeti
papifii etkilegim skor diadulimn 111. skor (en. giddedi
skar)" da. %582.4'1erde seyrederken, erikeklerde
9629 77 alarak belirlenmisiiv. Sonugiars: by yoR:
den istatistiksel alarak kargilagiirmaln olarak de-
?Q?E&Eﬁ@?a&h’l’i‘i@@; SOAueH, Aralarndnid fark anlam-

| {0.04=p=0 @é); butunmistu: (Table (XHD). By
AU, %?:%EE i lakalk iFritanier ile Szeltikle arayiz:
de:. %&E«»‘Q‘z& [e#y@RuAUR %E% g'g Ve [%E%% Birikiminin

almash AedeRixte, ARl v "ok algesk etk &a;&
mipsh kadinlarda dahy fazla aldudy Hkrsi grava
§%¥§£§;'§:E%Qi'

SONUCIAR

1-Clrdge ortam hazirlama agisindan em: fazla
sorumiu tutulabilecek digler, trapez foretékii dig-
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ler olarak belirlenmigtir,

2- Bakteri plaf birikimine daha az imkan ver-
mesi olasilifindam ve-elde edilen sonuglardam ha-
reketle arayiir ¢hrik olugurnn ve: geligimi baks-
rmundam kare formdas olaw diglerin digerlerine Us-
thmBik saftadu@n gdzlenmigtir.

3- Kadin-erkelk arasindhkii farklanm ise, dig
formu ile ¢liriii lezyonu etkilesimindem cok, ara-
yiiz bélgesindeii yumosal dokwlamm: kavite de-
rinlifine bagl: hassasiyet derecesi ile iligkifi oldu-
fu ostaya konmusgtur,

4 Dig formiamme gére disetd paplii etkilenme
dereceferinin, kare formuohidii dislerde ¢ skorda,
trapez formahidii dislerde: 1. I11. skorda yo§umlag-
@@ sapranmigtir.

5- Kaviteleniin uzandidgy dig dokusu agrsndan,
dliig formianms gire karglagtirmal: olarak yapilan
incelemede, sement dokusuna uzanam kavitele-
rim, istatistiksel olarak amlamil Gl¢ide trapez for-
mundaki dislerde yilkselk, kare formumdiiii' dig-
lerde diigtik oldu@w belirlenmistir.

6~ Kavitelerim wzamdi gl dig dofusu agismdan
diig formllamme gére: kargilasirmafs alarak yapilan
incelemede mine dekusunda sinesle kalan ¢lirik
kaviteleriming, trapez forrada istatistiksel yonden
aalamih Glglide digi, kare formda istatistiksel
yonden anlamil 5l¢hde yiksek olduu saptanmigy
tHE.

7- Baslangng halindeli @ik varhifjinda dahi
cevre yumugak dokulaomm ethilesimii sdz konusu
oldugu icin, ikinei simf ¢lriifk: kaviteleninin, kom-
su digeth pagilli tepesinin aftina dogru uzandif
vak'alarda, Gnee arayilz bélgesindbidi yumugak
dokullarim sadlikih hate getivileaest, sonka diig for-
munu aynen taklit edemn lyi bir restoiasyon yapil-
s, bagak) oluii o nde etdleyebilir,
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