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(")zet

Bu SEM ¢aligmasinda, glaze uygulanmg veya glaze uy-
gulanmamis cam iyonomer siman yiizeyinde %
1,23'liik APF'nin (Asitlendirilmis Fosfat Fluorid jel,
Johnson and Johnson) ve % 2'lik NaF'nin (Nétral Sod-
yum Fluorid jel, Fluocal Gel, Septodont) morfolojik
etkileri incelenmistir, Cam iyonomer simandan 9mm
¢apinda silindir seklinde érnekler hazirlanarak, herbi-
ri 5 6rnekten olusan 6 grup olugturulmustur: 1. grup
glaze uygulanmarms; 2. grup glaze uygulanms; 3. grup
glaze uygulanmamg-APF; 4. grup glaze uygulanmig-
APF; 5. grup glaze uygulanmamig-NaF; 6. grup glaze
uygulanms-NaF.

Cam iyonomer iiretici firmamn énerileri dogrultusun-
da hazirlanmistir. Glaze, bir firga yardimiyla cam iyo-
nomer yiizeyine siiriilmilg ve goriiniir 1:1kla 30 sn, si-
reyle polimerize edilmistir. Fluorid Jel 4 dak. siireyle
cam iyonomer yiizeylere uygulanmistir. Biitiin 6rnek-
ler SEM'de degerlendirilmigtir. APF jelinin cam iyono-
mer dolgu yiizeyini asitlendirdigi ve glaze uygulamasi-
mn cam iyonomer dolgu yiizeyini APF'nin kétii etkile-
rinden korudugu gézlenmigtir. Nétral fluorid jelin gla-
ze uygulanmig veya uygulanmams érneklerde isten-
meyen bir etkisini olmadify gériilmiigtir, Bu nedenle,
cam iyonomer restorasyonlar zellikle APF jel uygula-
masi éncesi korunmali veya nétral fluorid jel uygulan-
malidar.

Anahtar sézctikler: Cam iyonomer siman, APF, notral
NaF.

GIRIS

Cam iyonomer siman, bir aliminyum silikat
cam tozu ve poliakrilik asit likitinden olusmakta-
dir. Bu toz ve likitin karnistirilmas: sonucu elde

edilen simana ASPA {Alliminyum Silikat Poli Ak-
rilat) adi verilmektedir (1).

Cam iyonomer simanlara iliskin kaynaklar in-
celendiginde, cam iyonomer sistemin fiziksel

SEM STUDY OF MICROMORPHOLOGICAL
EFFECT. OF APF AND NEUTRAL NaF GEL ON
GLASS IONOMER CEMENT.
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This SEM study evaluated the micromorphological effect of
a 1,23 % acidulated phosphate fluoride gel (Johnson and
Johnson) and a neutral 2 %o sodium fluoride (Fluocal gel,
Septodont) on the surface of a glass onomer cement (Che-
lon-Fil, Espe) with or without a protective surface glazing.
Gluss ionomer eylinders (area 9 mm) were prepared and
divided into six groups of 5 specimens each: Group I: No
Glaze; Group 2: Glaze, Group 3: No Glaze+APF for 4 minu-
tes; Group 4: Glaze+APF for 4 minutes; Group 5: No Glaze
+ Neutral fluoride for 4 minutes; Group 6 Glaze+ Neutral
fluoride for 4 minutes, The glass ionomer was handled ac-
cording to manifacturer's instructions. The glass resin (Ke-
tac-Glaze) was applicated with a brush over the glass iono-
mer surface and cured with visible light for 30 second. The
fluoride gels were left in contact with the surface for 4 minu-
tes. All the specimens were evaluated under the SEM. The
results indicated that the APF gel eiches the glass ionomer
st face considerably ano that the glaze protecis the glass io-
nomer from the APF gel, The neutral fluoride gel had no sig:
nificant effect on the glass ionomer surfuce with or without
the glaze application. Therefore glass ionomer restorations
should be protected especially before applying the APF gel,
or a neutral fluoride gel should be used.

Key words: Glass ionomer cement, APF, neutral, NaF.

ozellikleri ile ilgili olumlu ve olumsuz bulgularla
kargilasilmaktadir, Bu simanlarin en olumlu ybén-
lerinden birisi, icerigindeki fluoridler nedeniyle
ctrik olusumunu énleyici 6zellige sahip olmasi-
dir. Ayrica cam iyonomer siman, mine ve dentirie
tutunma (yapisma) 6zellifi olan restoratif bir ma-
teryaldir. Bu tip baglantis1 nedeniyle cam iyono-
mer simanlar hem kenar sizintisini azaltia bir po-
tansiyele sahiptirler, hem de minimal kavite ha-
zirliffs gerektirirler (1,2,389).

1 Prof Dri U Dis Hek Fak Pedodonti Anabilim Dal
2 Dok O IU Dis Hek Fak Pedodonti Anabifim Daly
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Cam iyonomer simanlarin en olumsuz 6zel-
likleri ise sertlesme reaksiyonunun ilk evrelerin-
de su ve agiz sivilariyla temas ettiklerinde porozi-
te, catlama, renklesme ve ¢oziinmeler olarak bil-
dirilmistir. Ayrica basinca dayamklibinin kom-
pozitlere oranla daha az oldugu da gdsterilmisgtir.
Bir difer ozellikleri de asit uygulandifinda ylze-
yinde belirgin bir plrizlilik olusmasidir. Bu
ozelligin pedodonti kliniginde profilaksi amaciy-
la sik¢a kullanilan fluorid uygulamalari sirasinda
sipheli bir durum yaratabilecegi ileri stirtilmek-
tedir. Cam iyonomer dolgu yapilmis hastalarda
curtikten korunma amacayla APF (Asitlendiril-
mig Fosfat Fluorid) jel uygulandiginda, ylizey pi-
rizliiligtinde (erozyon) artma riski ortaya ¢ik-
maktadir. Bu da restorasyonun streklilifini tehli-
keye sokmaktadir (4,5,7,10).

Bu ¢alismanin amaci cam iyonomer siman
restorasyonla birlikte cesitli fluorid uygulamalar
(APF, NaF) sonucu, dolgu yiizeyinin morfolojisi-
nin SEM ile degerlendirilerek, dolgu stabilitesine
zarar vermeyen bir fluor preparati arayisidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada cam iyonomer siman olarak
Chelon-Fil (Espe Premier, Norristown, PA) Glaze
olarak Ketac-Glaze (Espe Premier, Norristown,
PA), % 1.23'lik asitlendirilmis fosfat fluorid
(Johnson and Johnson, USA) ve nétral jel olarak
% 2'1ik Fluocal gel (Septodont) kullanilmistir.

Cam iyonomer siman firetici firmanin éneri-
leri dogrultusunda 1:1 toz likit oraninda karistiri-
larak 9 mm ¢apinda ve 3 mm ytksekliginde hazir-
lanms olan silindir kaliplara yerlestirilerek poli-
merizasyonu saglanmistr. 1,3, ve 5. gruplara poli-
'merizasyon stiresi sonrasi glaze uygulanmazken
2,4, ve 6. gruplara fir¢a ile glaze suriilerek 30 sn.
streyle (soguk, gorintr) 151k ile glaze polimerize
edilmigtir.

Cam iyonomer simandan elde edilen 6 grup-
taki toplam 30 silindirik érnek 48 saat sdre ile dis-
tile suda bekletilmistir (7). Daha sonra 3, ve 4.
gruptaki drneklere 4 dakika siire ile APF ; 5. ve 6.
gruptaki érneklere 4 dakika stireyle NaF uygulan-
mugtir. Uygulama sonrasi érnekler 20 saniye stire
ile musluk suyuyla yikanmig ve kurutulmustur.
Tum drnekler karbon ile kaplanarak elektron
mikroskobunda (Jeol JSM-T) incelenmistir.

Grup 1 ..o, Glaze uygulanmamisg
Grup 2 ........ T Glaze uygulanmig
Grup 3 . Glaze uygulanmarmig-APF
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Gﬁlp A Glaze uygulanmis-APF

Grup 5 i Glaze uygulanmamig-Nétral Jel

Grup 6 .ovvininns Glaze uygulanrmg-Notral Jel
BULGULAR

1. gruptaki glaze uygulanmarms érneklerde
yuzeyde ¢atlamalar ve pirizlerin meydana geldi-
i izlenmistir (Resim 1-2).

Resim I: Glaze uygulanmanng

Resim 2: Glaze uygulanmarng

T

2. gruptaki glaze uygulanmig 6rneklerde yt-
zey diizginligii net olarak gérilmugtir (Resim
3-4).

3. grupta glaze siirilmeden APF uygulanan
érneklerde asitten etkilenmis alanlarda ylizey pa-
rizlalagi cok net olarak goézlenmisgtir {Resim 5-
6).
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Resim 3: Glaze uygulanmig Resim 6: Glaze uygulanmarng - APF

Resim 4: Glaze uygulanmig 4. grupta glaze ve APF uygulanan drneklerde
ise glaze uygulamasinin cam iyonomer siman yii-
zeyini APF'nin olumsuz etkilerinden énemli 6l-
¢ide koruyabildigi gorilmigtiir (Resim 7-8-9- :
10}, :

5. grubun, glaze uygulanmadan nétral jel uy-
gulanan érneklerinde, 1. grubun (glaze uygulan-
marg) érneklerine benzer gérantiller elde edil-
mistir (Resim 11-12).

6. grupta glaze ve nétral jel uygulanmig 6r-
neklerin ise, 2. grup érnekleriyle (glaze uygulan-
mig) ayn1 mikromorfolojik dzellikleri gdsterdigi
gorilmiuistiir (Resim 13-14).

Resim 7: Glaze - APF
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Resim 8: Glaze - APF Resim 11: Glaze uygulanmamig - NaF

Resim 10: Glaze - APF Resim 13: Glaze - NaF
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Resim 14: Glaze - NaF

TARTISMA

Cesitli arastirmacilarin bildirdigi gibi, cam
iyonomer simanlarm fosforik asit ile islem gérme-
si, yuzey plurazlaliagini artirmakur. Ornegin
Mc Lean ve Garcia Godoy ayr1 ayn yapuklan ¢abg-
malarinda bu ézelligi gézlemlemiﬂerdir (5.6).

Bu ¢ahismada APF uygulamas: ile cam iyono-
mer dolgu yiizeyinde direkt asit uygulamasina
benzer bir durum olup olmadif incelenmis ve so-
nug olarak yiizey piirtzlGlGginan arttg: saptan-
mustir. Glaze uygulamasi yapilmayan 6rneklere
APF uygulandifinda (5. grup) yazeyde mevcut
olan catlak ve purizlerin ileri derecede artug go-
ralmustir, Resim 5 ve resim 6'da yizeydeki ¢atlak
ve puriizler net olarak gorilmektedir, Glazeli 6r-
neklere APF uygulandiginda (4. grup) yiizeyin
erozyondan énemli dl¢ciide korunmus olmasina
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ragmen yer yer asitten etkilenmis alanlar oldugu
gozlemlenmistir. Resim 9'da APF'nin olumsuz et-
kilerinden timuiyle korunmus glazeli ylizey; re-
sim 7,8,10'da ise pariizlenmis ve korunmus yizey
sinurlar: acik olarak izlenebilmektedir. Notral jel
uygulamalarinda érnek yazeylerinde degisiklik
goralmemistir. Nétral jel uygulanan, glazesiz or-
neklerdeki piraz ve ¢atlaklar resim 11 ve 12'de;
glazeli orneklerdeki diizgiin yizey gérantileri
resim 13 ve 14'de izlenebilmektedir. Calismami-
zin sonuglan Neuman ve Garcia Godoy'un yaptk-
lar1 benzer ¢aligmalarin sonuglarnyla paralellik
gastermektedir (7. ’

Cam iyonomer simanlarm fiziksel ozellikleri-
ni koruyabilmesi icin polimerizasyon stresi icin-
de ve uygulama sonrasinda (1 saat) nemden ko-
runmas: (yahtlmasi) gerekmektedir. Bu koruma
disik viskoziteli baglayic1 bir re¢ine tarafindan
saglanabilmektedir. Calismamizda glaze uygu-
lanmas: yoluyla érneklerin yalitilmas: saglanmig-
tir; glaze uygulanmayan érneklerde yazeyde cat-
lamalar oldugu {(ve asit etkisiyle ptrazliligin
artud) gdzlemlenmistir.

SONUC

Bu calisrnanin sonucunda gerek fluorid uy-
gulanmsg ve gerekse APF ve NaF uygulanmsg tiim
glazesiz érneklerde yiizey bozuklugu olmasi ne-
deniyle cam iyonomer siman restorasyonlara gla-
ze uygulama gereklili§i ortaya caikmaktadir. Ayn-
ca APF jellerinin olasi yazey purtizlalagini art-
tirma etkileri nedeniyle, yerel fluorid uygulamasi
yapilacak ¢ocuklarda segilecek fluorid preparat-
larimin ndtral fluorid olmalarina dikkat edilmesi
onerilebilir.
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