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Ozet

Endodontik tedavi seanslan arasinda kék kanalinda
kullanilan gegitli kalsiyum hidroksit preparatlarimn,
foramen apikale yoluyla olugturduklar pH degigimini
incelemek amaciyla gergeklestirilen bu ¢cahsmada, 50
adet cekilmis iist kesici insan disi kullanilmigtir, Kék
kanallar1 biyomekanik olarak hazirlandiktan sonra, ¢e-
gitli kalsiyum hidroksit preparatlar: (Kalsin, Pulpdent,
Dycal-Base ve Kalsiyum hidroksit+saf su karisimi) ile
doldurulmuslardir. Disler, ayr1 ayr1 kapakh siseler i¢in-
de 10 ml serum fizyolojik soliisyonuna (pH = 7} kon-
muglardir. 1 saat, 1,2,5 ve 7 giin sonra digin i¢inde bu-
lundugu soliisyonun pH't él¢iilerek kaydedilmigtir,
Deney sonunda ortalama pH degeri: Kalsin grubunda
7.7 + 0.1%e: Pulpdent grubunda 8.9+0.9'a; Dycal-Base
grubunda 7.3z0.1'e ve Kalsiyum hidroksit-saf su karig-
m1 grubunda 9.2z1.56'e yiikselmigtir. Her grup igin, 1
saatten 1 haftaya kadar olan pH artis: istatistiksel ola-
rak anlaml bulunmustur (0.01<p<0.05). Deney siire-
since kontrol gruplarimun pH'larinda belirgin bir degi-
gim olmamugtir (pH=7.1+0.1). Deney sonundaki pH
degerlerinin istatistiksel analizi, Pulpdent ve Kalsiyum
hidroksit-saf su karigimi gruplari arasinda anlamli bir
fark olmadigm (p>0.05}; diger gruplarmm bu gruplarla
ve birbirleriyle luyaslanmasinda ise aradaki farkin an-
lamh oldugunu géstermigtir (0.01<p<0.05).

Anahtar sézeiikler: Kalsiyum hidroksit, Kalsin, Pulp-
dent, Dycal, pH degisimi.

GIRis

Kalsiyum hidroksitin, modern endodontide-
ki diger uygulamalarin yanisira, kanal igi antisep-
tik madde olarak rutin kullamim da son yillarda
vayginhik kazanmstir. Enfekte kok kanallarinda
kullanilan kalsiyum hidroksitin, antibakteriyal et-
kisinin gigld ve glvenilir oldugu bildirilmistir
{4.11-18).

Kalsiyum hidroksitin etki mekanizmas: tam
olarak bilinmemekle birlikte; hidroksil iyonlar-

IN VITRO EVALUATION OF pH CHANGES OF
CALCIUM HYDROXIDE PASTES

‘Abstract

The purpose of this study was to evaluate the pH changes of
calcium hydroxide materials which are used as intracanal
medicaments befween endodontic vicits. 50 extracted ma-
xillary anterior human teeth were included in the study.

Following biomechanical preparation, the root canals we-
re obturated with calcium hydroxide materials (Kalsin,

Pulpdent, Dycal-Base and calcium hydroxide-distilled wa-
ter mixture), Teeth were placed individually in screw-cap-
ped vials containing 10 ml saline solution (bH=7). After 1
hour, 1, 2, 5 and 7 days the pH of the solution surrounding
the tooth was measured and recorded. At the end of the ex-
periment die mean pH levels were increased to 7.720.1 in
Kalsin group; to 8.9+0.9 in Pulpdent group; to 7.3x0.1 in
Dycal-Base group and to 9.2+1.5 in the group of calcium
hydroxide-distilled water mixture, In each group teh incre-
ase of pH from 1 hour to 1 week was found to be statistically
significant (0.01<p<0.05). During the experiment, no sig-

nificant changes were detected in the pIF levels of control
groups (pH+% 1x0.1). Statistical analysis of the pH levels
measured at the end of the experiment showed that there
was not a significant difference between the groups of Pulp-
dent and calcium hydroxide-distilled water mixture
($>0.05); however, the comparison of the other experimen-
tal groups with each other and with the latter groups sho-
wed a significant difference (0.01<p<0.05).

Key words: Calcium hydroxide, Kalsin, Pulpdent, Dycal,
PH change.

mn serbestlenmesi sonucunda pH'in artmasimn,
onarimin ve kalsifikasyonun safflanmas i¢in uy-
gun bir ortam olusturdugu disintilmektedir
(14,16). Alkali pH, iltihabin asidik reaksiyonlanna
karg: lokal bir tampon gorevi yapmakta, osteok-
lastlar tarafindan salgilanan laktik asidi notralize
ederek mineralize dokularin daha tazla par¢alan-
masim 6nlemektedir (1,3). Kalsiyum ve hidroksil
ivonlan ile birlikte ytiksek pH'm, sert doku olugu-
munda énemli bir rol oynayan alkali fosfataz enzi-
mini aktive ettigi bildirilmistir (1,15.16).

* Endodonii Dernegi IV, Bilimsel Kongtesi'nde teblig edilmigtir. 20-22 Nisan 1994, Ankara.
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Simdiye degin, kalsiyurn hidroksitten serbest-
lenen kalsiyurn ve hidroksil iyonlarinin ve pH de-
gisiminin saptanmast amaciyla farkh yéntemler
ve farkh kalsiyurn hidroksit preparatlan kullanila-
rak yapilan ¢aligmalarda farklh sonuglar bildiril-
mistir (1,4,10,14,16,17).

Endodontik tedavi seanslar1 arasinda kék ka-
nalinda kullanilan ¢esidi kalsiyum hidroksit pre-
paratlarinin, foramen apikale yoluyla olustur-
duklar1 pH degisimini incelemek amaciyla bu ¢a-
ligma planlanmigtir.

GEREC V£ YONTEM

Bu caligsma, LU Dishekimligi Fakltesi Endo-
donti ve Biokimya Bilim Dallari'nda yapilmisgtir,
Aragtirmada, 50 adet yeni ¢ekilmis Gist kesici insan
disi kullanidmistir. Cekim sonrast % 10 formol so-
lasyonunda bekletilen digler, 30 dak. stiresince %
5.25 NaOCI ile dolu ultrasound banyosundan ge-
cirilmis ve akan su altinda yikanarak temizlenmig-
lerdir.

‘ Dislerin anatomik kuronlar kesilerek endo-
dontik kavite girigleri hazirlanmig ve pulpa ekstir-
pe edilmigtir. Foramen apikale 40 no. K file! ile
perfore edilmig ve bu uzunluktan 1 mm. kisa ola-
cak sekilde kok kanalinda ¢alisma boyu hesaplan-
mustir. Step-back teknigi ile kok kanallar genisle-
tilmis ve kuronal kissmlarda 2 no. Gates Glidden
frezle? kullanilarak genigletme iglemi tamamlan-
mistir. Kok kanallar, her ege degisiminde 1 ml %
5.25 NaOCl ile, genisletme sonrasinda da 10 ml
% 5.25 NaOCI ve 10 ml serum fizyolojik ile yikan-
miglardir,

Foramen apikalenin agiklig1 40 no. K file ile
kontrol edilmigtir. Diglerde bulunabilecek lateral
veya accessory kanallarin sonuglan etkilemesini
onlemek ve yalnizca foramen apikale'den diffuze
olabilecek maddenin zaman igindeki pH degisi-
mini saptamak amaciyla, her kanala ¢aligma bo-
yundan 2 mm. daha uzun tutulan fileler yerlesti-
rilmig ve kék yhzeyleri ii¢ kat tirnak cilasiyla bo-
yanmigtir.

50 dig, herbiri 10 dis icerecek sekilde rastgele
dort deney grubuna bolinmus, 10 dis kontrol ola-
rak ayrilmigtir.

Deney gruplarinda, farkl kalsiyumn hidroksit
preparatlart foramen apikaleden gikuklan gori-

1 Kerr, Romulus, MI, USA.
2 Hygenie Corp., Akron, OH, USA.

Bayuh G Karagiz-Kigiihay I Kigiikay S

lene dek lentilo! yardimiyla kék kanallarina dok
durulmustur. Caligmada kullanilan kalsiyurn hid-
roksit preparatlar1 sunlardir: Grup 1 - Kalsin?
Grup 2 - Pulpdent®, Grup 3 - Dycal - Base*, Grup 4-
toz kalsiyum hidroksit-saf su karigimi.

Dislerin kuronal 4 mm'lik kistmlar: Coltosol®
ile kapatildiktan sonra, ¢iplak kuronal ylzeyler
de (g kat urnak cilasi ile kaplanmistir. Ayri ayn ka-
pakl siseler icinde 10 ml serum fizyolojik soliisyo-
nuna (pH=7) konan bu digler, 8l¢iim siiresi digin-
daki donemde 37°C de inkUbatérde birakilmig-
lardir.

Kontrol grubunda: Grup 5 - diglerin kék ka-
nallarinin doldurulmadan bos birakilmas: disin-
da, deney digleri ile benzer iglemler uygulanmis-
tir, Grup 6-10 adet kapakh cam siseye yalnizca 10
ml. serum fizyolojik solisyonu (pH= 7) konmug
tur.

1 saat, 1, 2, b ve 7 glin sonra digin icinde bu-
lundugu soliisyonun pH', bir pH-metre® ile 5lgii-
lerek kaydedilmigtir. Her 6l¢im 6ncesi pH-pro-
be, pH'1 bilinen standart bir soliisyon (Fosfat tam-
ponu: pH=7.00+0.02)7 tarafindan kalibre edil-
mistir.

Olciim sirasinda, sisedeki dis disart ahndik-
tan sonra indikator probe soliisyon icine daldirl-
mis, elektrod ucuna defgmeden sollisyon 30 sani-
ye stresince ¢alkalanmig ve 30 saniye sonunda &l-
culen pH degeri kaydedilmistir. Her dlgiim ara-
sinda probe ucu saf su ile yikanmig ve emici kagit
ile kurulanmigtir. Kontrol soliisyonunda da ayni
islemler tekrarlanmistir,

Student t testi kullanilarak verilerin istai:istik—
sel analizi yapilmisgtir.

BULGULAR

Deney gruplarinda kullanilan kalsiyurmn hid-
roksit preparatlarimn her 6l¢lim dénemi igin or-
talama pH ve standart sapma degerleri Tablo 1'de
gosterilmigtir. Deney siiresi bitiminde ortalama
pH degeri: Kalsin grubunda 7.7+0.1'e; Pulpdent
grubunda 8.920.%'a; Dycal-Base grubunda
7.320.1'e ve Kalsiyum hidroksit-saf su karigimi
grubunda 9.2+1.5'e ylikselmistir.

1 Rerr, Romulus, MI, USA.

2 Ahtug, Bornova, Ixmir.

3 Pulpdent Corp., Watertown, USA.

4. Caulk Co., Milford, DE, USA.

5 Coltene, AG, CH.

& Elektro-Mag M 822, Tiirhive.

7 9887 Titrisol, Merch, Dormsigdt, Germany.




Ealsiyum Hidroksit Preperatiarvmn pH Degisimi

Tablo ; 1 Kalsiyum hidroksit preparatlarumn her dlgiim
dénemindeki ortalama pH ve standart sapma degerleri

Siire Kalsin Puipdent | Dycal-B } Ca (OH) 2
1 Saat | 7.540.3 7.5+0.2 | 68102 | 7.2 101
1gin | 7403 | 7.10.1 6.8 0.1 72105
2gln | 7.4+01 7.4 101 7.2+0.1 7907
—SQUn 7.5 0.1 7.8+0.8 | 7.1 101 8.7 1.3
1 hafta | 7.7 £0.1 8.910.9 | 7.310.1 82115

Kontrol gruplarindan, kok kanallarinin dol-
durulmadan bos birakildig1 5. grupta ve yalnizca
deney soliisyonu igeren 6. grupta, deney siresin-
ce soliisyonun pH'larinda belirgin bir degisim ol-
mamigtir (pH = 7.1+0.1}.

Deney gruplarinda her 6l¢iim déneminde
saptanan pH degerleri Grafik 1'de gosterilmistir,
Her grubun kendi iginde Student t testi ile istatis-
tiksel analizi; tim deney gruplannda 1 saatile 1
hafta sonra saptanan pH artsinin anlamh oldu-
gunu goéstermistir (0.01<p<0.05). Gruplar arasi
istatistiksel analiz sonuglart: 1 hafta sonunda sap-
tanan pH degerlerinde yalnizca Pulpdent ve Kal-
siyum hidroksitsaf su karisimi gruplar1 arasinda
anlaml bir fark olmadigini (p>0.05); diger grup-
larin bu gruplarla ve birbirleriyle kiyaslanmasin-
da ise aradaki farkin anlamh oldugunu géstermig-
tir (0.01<p<0.05).

TARTISMA

Bu ¢aligmada foramen apikale, klinik kosulla-
ra uyum saglamak amaciyla, bilingli bir sekilde 40
no. file ile perfore edilmistir. Non-vital ve periapi-
kal lezyonlu dislerde foramen apikalenin yapisi-
nin bozuldugu, ¢apinin genisledigi ve radyogra-
fik olarak saptanamasa bile kok ucundaki sert do-
kularda rezorbsiyon defektlerinin olustugu bilin-
mektedir (18).

7 gunliik élgiimlerin sonunda; Kalsin = 7.7,
Dycal-Base = 7.3, Pulpdent = 8.9 ve Kalsiyum hid-
roksit-saf su karisgimi = 9.2'lik bir ortalama pH de-
gerine yiikselmistir. Benzer bir yontemle farkli
kalsiyum hidroksit preparatlarimn pH degisimi-
ni inceleyen Anthony ve ark. (1982), kalsiyum
hidroksitserum fizyolojik karistrm kullanilan
grupta 2 hafta sonundaki ortalama pH degerini
9.0 olarak bildirmislerdir (1); bu sonug bizim bul-
gumuzla paralellik gbstermistir.
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Anthony ve ark. 10 ml. serum fizyolojik soliis-
yonu kullanmigken (1); bu ¢alismada 10 ml. solis-
yondaki pH degisimleri 6l¢iilmiig ve bu miktar
pH metrenin 6lgiim elektrodunu yerlestirmek
i¢in yeterli bulunmustur. In vivo ortamda, digin
apeksinde bu denli yiksek miktarlarda doku swi-
s1 bulunmayabilir. pH, soliisyondaki hidroksil
iyonlarimin konsantrasyonu ile ilgili oldugur-
dan; deney soliisyonunun pH'in1 in vivo kosulda
apeksteki pH ile kiyaslamak gii¢ olacaktir. Bu-
nunla birlikte, alinan sonucglarin farkli maddeler-
deki pH degisimlerinin kiyaslanmasinda kullani-
labilecegi bildirilmistir (1).

Bu galismada, her deney grubunda 1 saatten

1 haftaya kadar olan pH artig1 istatistiksel olarak

anlaml bulunmus; deney siiresince kontrol grup-
larimin pH'larinda belirgin bir degisim olmamis-
ur. Deney sonundaki pH degerlerinin istatistiksel
analizi, Pulpdent ve Kalsiyum hidroksit-saf:su ka-
risimi gruplan arasinda anlaml bir fark olmadi-
gin1; Kalsin ve Dycalbase gruplarin bu gruplarla
ve birbirleriyle kiyaslanmasinda ise aradaki farkin
anlaml oldugunu goéstermistir.

Baz1 ¢aligmalarda, kék kanalina kalsiyum hid-
roksit uygulamasini takiben dentin yizeylerinde-
ki veya disin i¢ine kondugu soliisyondaki pH de-
gerinin arttifl bulunmusken (1,4,6,8,11,16); bazila-
nnda ise, pH degerlerinde belirgin bir degisim ol-
madif bildirilmistir (s).

Ida ve ark (1989}, kalsiyum hidroksit mater-
yalleri dentin ile temasa gectiklerinde, ylksek
pH'larinin hemen hemen noétral diizeye indikle-
rini bildirmislerdir (9). Staehle ve ark, (1989) su-
lu siispansiyon, sement, liner, paste veya dolgulu
recine gibi farkh formlardaki kalsiyum hidroksit
bilesiklerinin iyon serbestlenmesi, pH degisimi
ve antimikrobiyal ozellikler agisindan farklilik
gosterdiklerini bildirmiglerdir; bu kriterlere gére

Fulpdent ¢ok etkin bulunurken Dycal daha zayif

aktivite gdstermistir (14). Bu ¢alismada da, Pulp-
dent grubundaki pH arus1 Kalsin ve Dycal-base
gruplarindaki pH artislarindan anlaml olarak
yuksek bulunmus ve diger ¢caligmanin bulgulary-
la uyum saglamigtir (14).

Nerwich ve ark (1993), kalsiyum hidroksitin
apikal kisma gore servikal bolgede hazirlanan ka-
vitelerden daha hizh diffuze oldugunu bulmuslar
ve bu sonucu dentin gecirgenligi, dentinin tam-
ponlama ozelligi, apikaldeki dentin kanallarinin
sayl ve cap bakimindan kagiik olmasi gibi fakeor-
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lere baglamglardir (10). Diger bir ¢calismada da,
hidronium, hidroksil ve hidrgjen iyonlarimn hid-
roksiapatit ve dentinin diger komponentleri ile
etkilesime girerek lokal ortamdan uzaklagtiklan
bulunmustur. Ancak, asidik maddelere oranla al-
kali maddeler i¢in dentinin tamponlama kapasi-
tesinin daha stmirh oldugu ve hidroksil iyonlar-
nin diffuzyonuna daha kolay izin verdigi bildiril-
mistir (17).

Kalsiyum hidroksitin etkinliginde, hidroksil
iyonlarimin serbestlenmesinin ve pH artisinin ro-
Iii hentiz kesinlik kazanmamigur. Ancak pH etkili
bir faktdrse, pH'1 daha yliksek olan maddelerin
kullanilmast manukh olacaktr.
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SONUCLAR

1} 1 hafta sonunda en diisiik pH degeri Dycal-
Base grubunda saptanmis (pH=7.3); bunu sirasiy-
la Kalsin (pH=7.7), Pulpdent (pH=8.9) ve Kalsi-
yum hidroksitsaf su karigim (pH=9.2) izlemistir.

2) Tim deney gruplarinda zaman i¢indeki
pH artis1 kontrol grubuna oranla istatistiksel ola-
rak anlamh bulunmugtur (0.01<p<0.05}.

3) Deney sonunda, Pulpdent ve Kalsiyum
hidroksit-saf su karisimi arasinda istatistiksel ola-
rak anlamh bir fark bulunmamstir (p>0.05). Kal-
sin ve Dycal-Base gruplarin bu gruplarla ve birbir-
leriyle kiyaslanmasinda ise, aradaki fark istatistik-
sel olarak anlaml bulunmustur (0.01<p<0.05).
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