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Ozet

Isikla polimerize olan kompozit regineler (Brilliant ve
Prizma APH) ile kimyasal olarak polimerize olan kom-
pozit recinenin (Concise) 60 dak. ve 24 saat sonraki si-
totoksisite degerleri Milipor Filtre Yéntemi kullanila-
_ rak karsilagtirilmistir.

Isikla ve kimyasal olarak polimerize olan kompozit re-
¢inelerin sitotoksisite degerleri arasinda bir fark olma-
dijz1, biitiin gruplarda 60 dak. ve 24 saat sonra elde edi-
len degerlerin benzer oldugu saptanmigtir, Bununla
birlikte 1gilda sertlegsen Prizma APH kompozit regine-
nin diger iki kompozit regineye gire daha az toksik etki
olusturdugu kanisi gézlenmistir.

Anahtar szeiikler: Kompozit regineler, sitotoksisite.

GIRIS

Guniimiizde kompozit dolgu maddelerinin
azi dislerinde uygulama alanina girmesiyle, kom-
pozit recinelerle ilgili in vivo ¢alismalar daha da
o6nem kazanmuig ve pulpada meydana gelen zarar-
li etkiler aragtiricilarin dikkatini ¢cekmistir. Kom-
pozit recinelerin fiziksel ozelliklerinin strekli
olarak gelistirilmesine ragmen, pulpa hasarlari-
nin ve nekrozlarin bildirildigi de goriilmektedir
(9.10). Baz1 arasuricilar ise, olusan pulpa zararlari-
nin bakteriyel mikrosizinti nedeniyle gelistigini
belirtmislerdir (2,3).

Etik ve sosyal nedenlerden dolayr gimiimiiz-
de havyan deneyleri kisith sayida yaprlabilmekte-
dir. Gelisen hiicre kiltiir testler maddenin kimya-
sal 6zellikleriyle olusan toksisitesinin saptanma-
sinda kullanilmis ve kompozit dolgu maddeleri-
nin olusturdugu pulpa reaksiyonlart aragtirilma-

CYTOTOXICITY OF COMPOSITE RESINS:

ANIN VITRO STUDY

Abstract

In this study, the evaluation of the cytotoxily of tho light cu-
ring composite resins (Brilliant and Prizma APH) and one
chemically curing composite resin (Concise) was made af-
ter 60 min and 24 hours of polymerization by means of a mil
lipore filter method.

There was no difference between the cytoxicity of light and
chemically cured comprosite resins; 60 min and 24 hours af-
ter polymerization in all group, the values of cytotoxity were
similar and it was observed lower cytotoxicity in the Priz-
matic group.

Key words: Composite resins, cylotaxicity.

ya ¢calisitlmigtir (5,6,10,11,12). Kisa stirede, basit ve
ucuz hiicre kiiltiir testleri ile dolgu maddesinin
neden oldugu genel toksisite ve yerel hiicre zararn
saptanabilmektedir.

Bu yontemle, maddeler arasinda karsilastir-

ma yapilabilmesine olanak saglayan parametrik:

veriler elde edilebilmektedir. Yapilan ¢aligmalar-
da daha ¢ok kompozit recinelerin, uzun dénem
olarak adlandirabilecegimiz bir hafta ve daha
uzun sureli sitotoksik. etkileri incelenmistir
(8,10,16). Ancak kisa donem olarak adlandirabile-
cepimiz ilk giin igindeki reaksiyonlarla ilgili calis-
malara daha seyrek rastlanmaktadur.

Bu c¢alismanin amaci, 151kla polimerize olan
kompozit recineler ile kimyasal olarak polimerize
olan kompozitlerin sitotoksisite agisindan farkl-
liklarinin kisa donemde karsilastirilmali olarak
degerlendirilmesidir.
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GEREC ve YONTEM

Bu ¢alismada kimyasal olarak polimerize ola-
na Concise® ve 151kla polimerize olan Brilliant™ ve
Prizma APH"™ kompozit dolgu maddeleri kulla-
nilmastir, In vitro sitotoksisitenin saptanmasinda
hiicre-dolgu maddesi iligkisi milipor filtre yénte-
mi (11 kullanilarak Fédération Dentaire Interna-
tionale (FDI) standartlarina uygun olarak ger-
ceklestirilmistir (4).

Caligmarmz T.C. Tarnm Bakanlig: Veteriner
Arastirma Enstitist Doku Kaltiri Laboratuvar-
larinda yapilmagtir,

Calismamizda kullanilacak tiim aleder sterili-
ze edildikten sonra, arastirmaya dahil edilen
maddeler 7 mm. ¢apinda, 5 mm. yiksekliginde
cam halkalara iiretici firmanin éngérdagi sekil-
de hazirlanarak yerlestirildi ve her maddeden 16
ornek elde edildi. Ornekler 1 saat ve 24 saat siire
ile % 100 nemli ortarnda 37° C'de etiivde bekletil-
di.

Calismada, Eagle's minumum essential medi-
um (MEMx1) ve Eagle's minimum essential me-
dium (MEMx2)'den olusan besiyeri, ve BHK 21
(G, /An 32) fare fibroblastlar1 kullanildi,

Logaritmik reme fazinin sonunda hiicreler
5 ml. tripsin ¢ozeltisinde 1 dak. bekletildikten
sonra tripsin ortamdan uzaklagtirildi. 60 mm. ¢a-
pinda 15 mm. yiiksekliginde petri kutularinin ta-
banina PBS (phosphate buffer saline) ile 1slanlan
gozenek ¢ap1 0,45 um olan milipor filtreler yer-
lestirildi ve tizerine MEMx1 besiyeri ilave edildi.
Her bir petriye 1.5x10% hiicre gelecek sekilde hiic-
reler ekildi ve 24 saat 37°C'de % 5 CO, titeviinde
bekletildi.

Besiyerlerinden ¢ikartilan milipor filtreler,
icinde % 3'luk MEMx2 agar besiyeri olan petrile-
re ters cevrilerek yani hiicre yiizeyi ile temasta bu-
lunacak sekilde yerlestirildi. Orneklerden bir ta-
nesi kontrol igin ayrildi ve hiicre icermeyen besi-
yeri tizerindeki filtreye yerlestirildi. Kalan érnek-
ler ise her petri kutusunda 3 érnek olacak gekilde
milipor filtrelerin tizerine kondu {(Resim 1}. Tiim
petri kutular1 24 saat stireyle 37° C'de % 5 CO,
etiiviinde bekletildi. Pozitif kontrol maddesi ola-
rak "PVC", negatif kontrol olarak da tizerine dol-
gu maddesi yerlegtirilmemis milipor filtre kulla-
nilda,

* 3M, St Paul, USA.
** Coltene, Switzerland.
*** Caulk-dentsply, USA
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Resim 1. Milipor filtreler iizerine yerlestirilen incelenecel dolgu
maddeleri

Etiivden ¢ikarilan petri kutularmdaki mili-
por filtreler 5 mi. % 0,0002'lik Fluoresein diasetat
(FDA) ¢ozeltisi icinde konarak +4°C'de 15 dak.
bekletildi., Daha sonra milipor filtreler distile su
ile yitkandi ve kurutuldu.

Filtreler makroskobik olarak incelendi ve
uzerlerindeki dolgu maddesinin sitotoksik etki-
siyle ortaya ¢ikan agik renkli bélgeyi (zon) deger-
lendirmek icin (¢'dan 3'e kadar skorlar1 olan bir
indeksten yararlanildi (FDI, 1980) (4). Buna gore;

0 : Acik renkli bélge belirlenmedi

1 : Ornek ¢apindan (7 mm) daha kiguik ¢aph
acik renkli alan

2 : 7-11 mm ¢aph agik renkli alan

3 ¢ 12 mm ya da daha biiyik ¢apl renkli alan

Bu skorlama sistemine gére maddelerin sito-
toksisite dereceleri agagidaki gibi simiflandirildi.
Skor 0 sitotoksik cevap abnmada, skor 1 hafif de-
recede, skor 2 orta derecede, skor 3 siddetli dere-
cede sitotoksik cevap alindigini belirtmektedir.

BULGULAR

FDI standartlanna goére, Milipor Filtre Yonte-
mi ile 60 dak. ve 24 saat bekletilen 6rneklerden el-
de edilen sitotoksisite degierleri Tablo 1'de gértl-
mektedir,

Isikla polimerize olan Brililant kompozit regi-
ne ile kimyasal polimerize olan Concise kompozit
recineden 60 dak. ve 24 saat sonra skor 2 degerleri
elde edilmisgtir.

Isikla polimerize clan Prizma APH kompozit
re¢ine grubunda ise, 60 dak. ve 24 saat sonra or-
neklerin 4 tanesi skor 2 degerini verirken, 3 tane-
sinde hi¢ bir sitotoksik etki saptanmamaigtir.




Kompozit Reginelerin Sitotoksisitelerinin In Vitro Incelenmesi

Tablo 1. Milipor Filtre Yontemi ile suptanan
kompozit dolgu maddelerinin sitotoksisite degerleri

Sertiesme  Ornek Brilliant Prizma APH  Concise

Siiresi Sayisi

0123 0123 0123
60 dk. 7 7 3 47
24 saat 7 7 3 4 7

Batin érnek gruplarinda 60 dak. ve 24 saat
sonraki sitotoksisite degerleri aynidir.

TARTISMA

Calismada kullanilan her ti¢ dolgu maddesi
cesitli derecelerde toksik etki gdstermis ve bu et
kide zamana bagh bir degisim gézlenmemistir.
Tablo 1 incelendiginde hicbir érnegin skor 1 de-
gerini vermedigi gérilmektedir. ¥DI 1980 stan-
dardarina gore, skor 1 6rnek ¢apindan (7 mm)
kiigiik ¢apl agik renkli bélgeyi veya boyanma yo-
gunlugundaki azalmay ifade etmektedir. Kani-
muizca bizim ¢alismamizda kullandigimiz madde-
lerin homojen yapisal ézellikleri nedeni ile, 6rne-
gin hiicre degisim alamindan daha kigik ¢apta si-
totoksik cevap vermesi mimkiin gérilmemekte-
dir. Transtat ve ark. (14) yaptiklar1 calismada Con-
cise komopzit reginesini de kullanmislar ve regi-
nenin 20 dakika ve 24 dakika sonunda sitotoksite-
sini skor 1 olarak belirlemislerdir. Bizim ¢alisma-
mizda ise aymi strelerde skor 2 degeri elde edil-
mistir. Bu farklilik her iki ¢alismada kullanilan
degisik skorlama sistemlerinden kaynaklanmak-
tadir. Transtat ve arkadaslarinin yaptiklar ¢alis-
mada skor 1 érnegin hiicre ile degisim alanindaki
boyanma yogunlugundaki azalmay: géstermekte-
dir. Oysa bizim ¢alismamizda FDI'in 6nerdigi
standart skorlama sisterni kullanilmastir,

Mjor ve ark. (11 yaptiklar ¢calismada Concise
dolgu maddesinin 60 dak ve 24 saat sonunda hig-
bir sitotoksik etki olusturmadigini bildirmisler-
dir ¢1).

Hanks ve ark (5) 1988 yilinda yaptiklan ¢ahs-
malarinda, 1s1kla sertlesen kompozit reginelerin
(Fulfil ve P30) polimerizasyondan sonraki ilk 24
saat icinde protein sentezini inhibe edebildigi go-
rilmustir. Aym ¢alismada kullanilan kimyasal
yolla polimerize olan kompozitler (SILAR ve

P10}'in ise protein sentezini degistirmedigi sap-

tanmistir.

Ito, Kaga ve Oguchi (7), 1989 yilinda yaptikla-
1 ¢caligmada 8 adet 1s1kla polimerize olan kompo-
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zit recine kullanmiglar, 1s1nlama stiresinin uzatil-
masinin maddenin sitotoksisitesine etki etmedi-
gini, en kisa 1s1nlama stresinin (10 san) bile sito-
toksiteyi anlamh olarak azaltmadifini ileri sir-
muslerdir, Karten ve ark. ise (9), 1989 yilinda de-
neysel olarak fluorid eklenmis kompozit regine-
nin sitotoksitesinin diger fluorid i¢eren madde-
lerden farkl olmadifim bildirmislerdir.

Al-Nazhan, Sapounas ve Spangberg (1)'in
1988 yilinda yaptklar ¢alismalarinda Restodent
isimli kompozit re¢inenin L929 hiicrelerine tok-
sik oldugu saptanmustir. Aragtirmacilar kullani-
lan asitin dentin gec¢irgenligini arttirdigini, boy-
lece sitotoksik cevabin arttifl gérasini savun-
muslardir.

Hume (6) 1985 yilinda farkh bir yéntemn kulla-
narak yapug ¢alismasinda, Concise kompozit re-
¢inenin dentine asit uygulayarak ve dentine asit
uygulamadan sonraki sitotoksisite degerlerini
kargilastirmisur. Asit uygulama sonrasi toksik de-
gerler goraliirken, asit uygulamadan yapilan 6r-
neklerden belli belirsiz bir toksisite degeri sap-
tanmuistir.

In vitro tesderde en buyik dezavantaj genel-
likle kullarulan maddelerin bilinen klinik etkileri
ile in vitro test sonuglar1 arasindaki zayif korelas-
yondur (8), In vitro kimyasal toksisite testlerinde
dolgu maddeleri hiicreler ile temas edecek sekil-
de veya doku kiiltirii ortamina ilave edilir, Oysa
klinik kullanimda toksinler biyolojik etkiye ne-
den olmadan énce materyalden dentin boyunca
diffitize olmalidir, Bu nedenle hiicre kialtiri test-
lerinde dentinin dikkate alinmasi gerektigi bildi-
rilmistir (6,12).

Arastirmamizda FDI standardizasyonunun
dngordaga Milipor Filtre Yontemi kullanilmistir.
Bu yéntemde dolgu maddeleri ile pulpa arasinda
milipor filtrenin dentin dokusu yerine kullanil-
mus olabilecegi distinilmektedir. Bununla bir-
likte pulpaya ulasan toksinlerin yalnizca fibrob-
lasdara etkili olmayacagi, belki de bundan 6nce
pulpa sinirlerini etkileyebilecegi dusinualmeli-
dir.

Calismamizin sonuglarina gére kullandig-
muz farkh yapilardaki kompozit recinelerin hepsi
kisa dénemde sitotoksik etki géstermistir ve bu et-
ki Prizma APH disindaki reginelerde zamana bag-
i olarak azalmarmgtir. Klinikte genis kullanim
alam bulan kompozit reginelere sitotoksite aci-
sindan ihtiyada bakilmasi gerektigi diistincesin-
deyiz.
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