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ilkégretim Okullarindaki Ozel Egitim Siniflarinda Gorevli Ogretmenlerin Beden
Egitimi Ders Programi ile llgili Goriiglerinin Degerlendirilmesi
(Konya lli Ornegi)

Ahmet SANIOGLU' Savas BUYUKKARAG(OZ? Savas DUMAN' Hakan SARIP

OzZET

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim okullarindaki ézel egitim siniflarinda egitilebilir gocuklarin
beden egitimi uygulamalarinin program, ortam, egitimci, arag-gereg ve sire gibi tim egitimi olusturan
unsurlar agisindan incelenmesidir. Bu aragtirmanin érneklemini, Konya ili Milli Egitim Mudurliklerine
bagli Ozel Egitim Siniflarinda gdérev yapan 28 Ozel Egitim Sinif égretmeni olusturmaktadir.
Arastirmada Konya il merkezinde bulunan 3 ilgenin ilkédretim okullarindaki 6zel egitim sinif
o6gretmenleri 6rneklem grubu olarak belirlenmistir.

Arastirma bulgularina goére; Beden EQitimi derslerini yuriten 6gretmenlerin beden egitimi
brangi 6gretmeni olmadiklari, Ozel Egitim Siniflarinda gérevli dgretmenlerin yariya yakini (%47) sekiz
haftadan daha fazla hizmet ici egitim kursuna katildiklarini belirtmektedir. Bu sonuca gore, hizmet ici
kurslarin bu alanda g¢alisan ve calismak isteyen kisilere zorunlu olmamasi kurslara basvurulari
azalttigi, kurslarda verilen egitimin yetersiz oldugu da goérismelerimiz sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.
Ozel Egitim Siniflarinda Beden Egitimi dersine giren 6gretmenlerin blyik godunlugu, egitilebilir
cocuklarin beden ve ruh sagliklarini koruma yollarini ddrenebilmesi ve gelistirebilmesi icin temel
aliskanliklar kazanmasi ile ilgili genel amacin davraniglarindan ‘kendi kendine bircok etkinliklerde
bulunma istegdi uyandirilmasi’ gerektigini belirtmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Kaynastirma, Beden Egitimi.

Assessment of the Views about Physical Education Lesson Program of
Teachers from Special Education Classes in Primary Schools

ABSTRACT

The aim of this research is to examine physical education applications of educable children in
special education classes in primary schools in terms of factors building up the whole education such
as schedule, environment, teacher, equipment and period. The sample of this research is consisted of
28 special education class teachers in charge in special education classes of Konya City National
education managements. Special education class teachers in primary schools of 3 counties in Konya
City center are determined as the sample group in the research.

According to the findings of the research, teachers in charge with physical education lessons
aren’t branch teachers and nearly half of the teachers(%47) in special education classes are reported
to have taken in-service training courses for more than 8 weeks. Considering this result, in-service
training courses’ not being obligatory for the people working and wishing to work in this section
decreases the applications for the courses and that the education given in the courses is in enough is
declared at the end of our contacts. Most of teachers in charge with the physical education lessons in
special education classes report that the general aim of educable children’ s gaining basic habits in
order to learn how to protect and improve physical and spiritual health is to arise the wish of
participation in many activities by themselves

Key words: Special Education, Combining, Physical Education
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GIRIS

2916 sayili Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu’na gore Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar, beden, zihin, ruh, duygu, sosyal ve saglik 6zellikleri durumlarindaki olagandisi
ayriliklari nedeniyle, normal egitim hizmetlerinden yararlanamayan 4-18 yas grubundaki
cocuklar olarak belirtiimektedir. Bu cocuklara verilecek egitim hizmeti ise 6zel egitim olarak
tanimlanmaktadir. Kanundaki tanima goére, 6zel egditim, 6zel egitime muhta¢ c¢ocuklarin
egitimleri icin 6zel olarak yetistirilmis personel ve gelistiriimis egitim programlari ile gocuklarin
ozir ve Ozelliklerine uygun ortamlarda surdirilen egitimdir (Ozsoy, Ozylrek ve Eripek,
1998).

Ulkemizde, ilkégretimde Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar icin ¢ tir egitim yolu
izlenmektedir. Bunlar;

1- Kaynastirma

2- Ozel Egitim Okullari

3- Ozel Egitim Siniflar

Kaynastirma, normal siniflarda 6zel gereksinimli 6grencilerin tam zamanli ya da yarim
zamanli yer almasidir. Bir bagka deyigle kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin gerekli
destek hizmet saglanarak tam zamanli ya da yarim zamanh olarak kendisi i¢in en az
kisitlatici  egitim ortami olan egitim siniflarinda egitim goérmesidir. Tanimin bu sekilde
yapilmis olmasinin nedeni ise, kaynastirmanin égrencinin yerlestiriime yeri olmasindan ¢ok,
o6grencinin gereksinimlerinin karsilanacagi ve bu amaca ydnelik olarak diizenlenecek ortam
olmasidir (Batu, 1998).

Kircaali-iftara (1992) gére, kaynastirma gerektiginde sinif égretmenine ve engelli
O0grenciye Ozel egitim destek hizmetleri saglanmasi kosulu ile engelli édrencilerin normal
editim ortamlarinda egitilmesidir.

1.Ozel Egitim Konseyi Toplantisinda (1991) ézel egitim hizmetlerinin, engel gruplarina
gére olusturulmus 6zel egitim okullarinda yuritiimektedir. Ulkemizde halen gérme, isitme,
ortopedik, zihinsel engellilerin egitimi, stiregen hastaligi olanlarin egitimi, Ustiin ve/veya 6zel
yeteneklilerin egitimi  6zel egitim okul ve kurumlarinda gercgeklestirimekte oldugu
belirtiimektedir. 1.0zel Egitim Konseyi Toplantisinda ayrica Ozel Egitim Siniflar ise, normal
ilkdgretim programini stirdirmede glglik ¢ceken, zorlanan égrenciler igin ilkdgretim okullari
binyesinde agilan siniflar olarak tanimlanmaktadir. Toplanti da bu siniflarda yetersiz
ogretmen, 6zel egitim icin gerekli arag-gere¢ eksikligi, uygunsuz fiziki ortam gibi problemlerin
oldugu, siniflarin engelli égrencilerin isteklerine cevap verecek sekilde dizenlenmesi

gerektigi belirtiimektedir.
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I.Ozlrltler Surasinda da belirtildigine gére, durumu normal akranlari ile ayni sinifta
egitim goérmeye uygun olmayan &grenciler icin ilkdgretim okullarinin blnyesinde engelli
ogrenciye hizmet vermek amaci ile 6zel egitim siniflar agiimaktadir.(1)

iIkégretim okullarinin beden egitimi programlari teorik agidan |. Kademe de beden
egitimi agirlikh olup, Il. Kademede beden egitiminin yani sira spora daha fazla yer
verilmektedir. ilkégretim programlarinin uygulamalarina baktigimizda, hem birinci hem de
ikinci kademede beden egitimi ve sporun birlikte ele alindid1 gérilmektedir (8). Toks6z’' e (11)
goére beden egitimi, bireyin beden ve ruh sagligini, beden hareketlerini gelistirmeye yodnelik,
gerektiginde cevresel kosullara ve katilanlarin o&zelliklerine gére degistirilebilen esnek
kurallara dayali oyun, jimnastik ve spora dénuk alistirma ¢alismalarinin timind kapsayan
genis tabanh bir etkinliktir. Spor ise, beden egitimi faaliyetlerini 6zellestirerek cesitli
branglarda somutlagsmig, Ust duzeyde yapildiginda fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik
Ozellikleri gerekli kilan yarismaya dayali, kati kurallarla ¢evrili bir etkinliktir (3). Dogan’ a (4)
gobre, ginimuzde spor, bir¢ok tlkede beden egitiminin temel bir metodu olarak kullaniimakta
ve beden egitimi galismalarinin blytk bir bdlimi spora donik amagclara hizmet etmektedir.

ilhan ve Yavas’ a (6) gore beden egitimi ve spor Milli Egitimin temel ilkelerine uygun
olarak kisinin beden, ruh, fikir gelisimini saglamaktir. Oyun, jimnastik, sportif ¢alismalarin
batunu ile kisinin bedence saglam, fikirce uyanik ve ruhen saglikh olmasinin araci olarak
tanimlamaktadirlar. ilkégretim okullarinda beden egitimi dersinin amaclarinin gok iyi
hazirlanmis ve ¢ocuk gelisiminin bGtin boyutlarini ele alan, ¢adin ihtiyaglarina cevap
verebilecek esneklik 06zelliklerine sahip egditim programlarinin, c¢ok ortamli egitim
durumlarinda, nitelikli beden egitimi 6dretmenlerince uygulanmasi ile gerceklesebilecegdi
anlasiimaktadir (5).Yaylaci (12) arastirmasinda, okullarimizda, hareket etme ve oyun
oynamanin en dogal oldugu dénem ilkdgretim dénemi oldugu, bu dénemin gocugun yasam
degerini anlamaya basladigi, kendini gerceklestirme ile kisilik gelisiminin ¢ok yogun oldugu
bir dénem oldugu belirtiimektedir. Cocuk kendisini ve cevresi tanimaya her seyden dnce
hareketle baslamaktadir. Dolayisiyla beden egitimine ¢ocugun hareket ve oyuna en cok
ihtiyag duydugu bir zamanda, O&zellikle ilkdégretim ddéneminde baslanmasi gerektigini
sOylemektedir. CUnkl belli bir yastan 6nce kazanilmayan hareket, beceri ve spor yapma
aligkanlhklarinin sonradan edinilmesinin kolay olmadidi sdylenebilir.

Cocuklar gevrelerindeki nesneleri kesfederken, hareket, onlar icin bir aractir. insan
davraniglarinda zihinsel ve duygusal alanlar birbirinden sanildigi kadar bagimsiz degildir.
Tam tersine, gocugun psikomotor gelisimi ve davranislari ile bu alanlar arasinda siki bir iligki
vardir (10).

Ozel Egitim Siniflari igin beden egitimi dersi 6gretim programlarinin istenilen amaglar

dogrultusunda bilimsel olarak hazirlanmasi yeterli gérinmemektedir. CUnku bir programin
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guzel hazirlanmis olmasindan ¢ok uygulanabilir olmasi da 6nemli olabilmektedir. Nitekim
ilkdgretim okullarinda, Beden Egitimi Programlarinin uygulanmasinda goérevli égretmenler
acisindan bazi yetersizlikler gézlenmektedir. Dolayisiyla bu calismanin amaci, ilkdgretim
Okullarinda Ozel Egitim Siniflarindaki Egitilebilir Cocuklarin beden egitimi uygulamalarinin
program, ortam, egitimci, arag-gere¢ ve slre gibi tim egitimi olusturan unsurlar agisindan
incelenmesi, Ozel Egitim Siniflarinda beden egitimi dersine giren 6gretmenlerin olumlu ve
olumsuz gorusleri dogrultusunda beden egitimi ders programinin iglevselliginin belirlenmesi

ve bu alanda yapilacak ¢alismalara i1sik tutmaktir.

MATERYAL ve YONTEM

Bu arastirma betimsel bir arastirmadir. Bu arastirma ilkégretim Okullarindaki Ozel
Egitim Siniflarinin dogal ¢evresi igerisinde ve beden egitimine ayrilan sure arag-gereg, nitelik
gibi 6zellikler acisindan ele alindigindan kantitatif yaklagim benimsenerek survey yontemi
kullaniimistir. Arastirmanin érneklemini, Konya ili Milli Egitim Mudiirliiklerine bagh Ozel
Egitim Siniflarinda gérev yapan 28 Ozel Egitim Sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Dolayisiyla
Konya ili merkezinde bulunan Ozel Egitim Sinifi olan okullardan basit tesadifi 6rneklem
yoluyla Orneklem grubu secilmis ve arastirma o&rneklemi olusturulmustur. Verilerin
toplanmasinda ilk etapta literatlir taramasi yapilmis ve 6zel egitim siniflarin beden egitimi
programlari ile bu derslerin gerceklestirildigi ortam, arag-gereg incelenerek, bu derslere giren
ogretmenlerin  goérusleri alinmistir. Daha sonra ilkégretim 6zel sinif 6gretmenlerine
uygulanacak anket formu gelistirilmistir.

Hazirlanan anket taslagi S.U Egitim Fakiltesi ile Beden Egitimi ve Spor
Yiksekokulunda gérev vyapan arastirma gorevlileri, &gretim gorevlileri ve rehber
ogretmenlere uygulanarak 6n denemesi yapilmistir. Daha sonra diizeltilen formlar érneklem
grubuna goénderilmis ve geri donislu takip edilmistir. Anketler geri dondikten sonra elde
edilen veriler hazirlanan kod ydnergelerine gore, bilgi formlarina islenmistir. Hazir hale

getirilen bilgiler bilgisayardan yararlanilarak analiz edilmistir.
BULGULAR

Bu bdlimde anketlerden elde edilen verilerin analizi yapilarak nicel tablolar seklinde

sunulmaktadir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Spora Karsi Heveslendirilmesi Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 27 - 1 28
% 96 - 4 100

Tablo 1'de géruldigi gibi, Ozel Egitim Siniflarinda Beden Egitimi dersine giren
ogretmenlerin blylk c¢ogunlugu, egitilebilir cocuklarin beden ve ruh sagliklarini koruma
yollarini 6grenebilmesi ve gelistirebilmesi igin temel aligkanliklar kazanmasi ile ilgili genel
amacin davraniglarindan ‘kendi kendine birgok etkinliklerde bulunma istedi uyandiriimasr’
gerektigini belitmektedirler. Bu sonuglar 1sidinda ‘kendi kendine bir¢ok etkinliklerde bulunma
istegi uyandirimas’’ davraniginin  Ozel Egitim Sinifinin  Beden Egitimi derslerinde
gerceklestirildigini gdstermektedir. Bu sonu¢ ayrica Beden Egitimi dersine giren
ogretmenlerin programda yer alan ve o6nemli olan bu davranisi 6grencilere aktarirken

oldukca hassas davrandiklarini ortaya koymaktadir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Uygun Oyunlari Belirleme Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 27 - 1 28
% 96 - 4 100

Tablo 2 incelendiginde, Egitilebilir Cocuklarin uygun oyun ve ritmik hareketleri ile ilgili
genel amacin gercgeklestirimesinde o6gretmenlerin  blyuk c¢ogunlugu (%96) egitilebilir
ogrencilere bu davranisi kazandirdiklarini belirtmektedirler. Dolayisiyla 6gretmenlerin uygun
oyunlari égrencilere secip egitilebilir ¢ocuklara oyunu olanaklari ¢ergevesinde vermeye

calistiklari sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 3. Ogrencilerin Potansiyeline Gére Hareketlerin Belirlenme Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 25 1 2 28
% 89 4 7 100

Tablo 3’ de Beden Egitimi dersine giren 6gretmenlerin ¢ogunlugu (%83) farkli
ogrencilere farkll hareketlerin yaptiriimasi gerektigini bildirmektedirler. Bu durum, Milli Egitim

Bakanligi programinin genel amacinda yer almayan bu davranigin Beden Egitimi dersine
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giren ogretmenler tarafindan dikkate alindigini ve farkli 6grencilere farkh hareketlerin

yaptiriimasi gerektiginin uygulanmasi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Hizmet-igi Kurslara Katiima Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 17 - 11 28
% 61 - 39 100

Tablo 4e gbre, ilkégretim Okullarinda Ozel Egitim Siniflarinda derse giren
(%61) hizmet igi

ogretmenlerden yariya yakini ise Milli Egitimin agmis oldugu hizmet igi egitim kurslarina

ogretmenlerin  yarisindan fazlasi egitim kurslarina katildiklarini,
katilmadiklarini belitmektedirler. Dolayisiyla ilkégretim Okullari Ozel Egitim Siniflarinda
Beden Egitimi dersine giren o6gretmenlerin hizmet ic¢i egitim kurslarindan elde ettikleri
bilgilerle dersleri yuruttukleri, hizmet ici editim kurslarina katiimayan 6gdretmenlerin ise kendi

deneyimleri ile dersleri ylruttiikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Hizmet ici Kurslara Katilim Siireleri Durumu

2 Hafta 4 Hafta 6 Hafta 8 Hafta Daha Fazla Toplam
Frekans 2 5 2 - 8 17
% 12 29 12 - a7 100

Tablo 5’e gore, Ozel Egitim Siniflarinda gérevli égretmenlerin yariya yakini (%47)
sekiz haftadan daha fazla hizmet igi egitim kursuna katildiklarini belirtmektedir. Bu sonuca
gore, hizmet i¢i kurslarin bu alanda ¢alisan ve calismak isteyen kisilere zorunlu olmamasi
azaltmaktadir.

kurslara basvurulari Kurslarda verilen egitimin yetersiz oldugu da

gorismelerimiz sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Hizmet i¢i Kurslarda Psikomotor Ozellikli Egitim Alma Durumu

Evet Hayir Toplam
Frekans 12 5 17
% 71 29 100

Tablo 6 incelendiginde hizmet ici egitim kursuna katilan 17 6gretmenden dortte lgl

hizmet ici kurslarda psikomotor 6zellikli egitim aldiklarini belirtmektedirler. Fakat drneklemi
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olusturan 28 &gdretmenden 11 6gretmenin hizmet i¢i kurslara katiimamalari 6zel egitim
siniflarinda ¢ok énemli olan psikomotor faaliyetlerin aksamasina neden olabilmektedir.
Dolayisiyla bu eksikligin giderilmesi icin hizmet ici egitim kurslarina katilmayan 6gretmenlerin

kisa sure iginde agilan yeni bir kursa katilmalari gerektigi sonucu ortaya ¢gikmaktadir.

Tablo 7. Ogrencilerin Enerjilerinin Yonlendirilmesi Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 18 9 1 28
% 64 32 4 100

Tablo 7 incelendiginde, ilkégretim Okullari Ozel Egitim Siniflarinda derse giren
o6gretmenlerin cogunlugu (%64), ¢cocuklarin beden egitimi ve ruh sagliklarini koruma yollarini
o6grenebilme ve gelistirebilmesi icin temel aligkanlklar kazanmalari ile ilgili genel amacin
davraniglarindan c¢ocuklara sikintih anlarindaki zararli enerjiyi beden egitimi ile
harcayabileceklerinin hissettiriimesi konusunda derslerde yer verdiklerini belirtmektedirler.
Tablo 7' de ayrica g6zlendigi gibi, bazi 6gretmenlerin, ydneltilen soruya ‘kismen’ segenegini
isaretlemesi ¢cocuklara sikintili anlarindaki zararl enerjiyi beden egitimi ile harcayabilecekleri

hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari yorumu yapilabilir.

Tablo 8. Ogrencilerin Genel Saglik Durumlarinin Olgiimi

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 15 12 1 28
% 53 43 4 100

Tablo 8 de, Egitilebilir Cocuklarin beden ve ruh sagliklarini koruma yollarini
ogretebilme ve geligtirebilmeleri igin temel aligkanliklar kazanmalar ile ilgili genel
hedefin davraniglarindan, o6grencilerin genel saglik durumlarinin bilinmesiyle ilgili
olarak 6zel egditim sinif 6gretmenlerinin yarisi 6grencilere genel saglik durumlarinin
belirlenmesi  gerektigini ve derslerde bu davranigi  gergeklestirdiklerini
belirtmektedirler. Ogretmenlerin ayrica yariya yakininin (%43) égrencilerin saglik
durumlari hakkinda kismen secenegini isaretlemesi bazi 6gretmenlerin bu konuya

duyarsiz kaldiklarini yansitmaktadir.
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Tablo 9. Ogrencilerin Grup Calismalarina Katilim Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 18 9 1 28
% 64 32 4 100

Tablo 9° a gdre, Egitilebilir Cocuklarin beden egitimi ve ruh sagliklarini koruma
yollarini 6grenebilme ve gelistirebilmesi i¢in temel aliskanlklar kazanmalari ile ilgili genel
amacin davraniglarindan sikintili anlarinda grup etkinlikleri ile bu sikintiy1 atabileceklerinin
beden egitimi derslerinde ogretilip 6gretilmedigi konusunda Ozel Egitim Ogretmenlerinin
yarisindan fazlasi (%64) bu davranisi derslerinde gercgeklestirdigini belirtmektedirler. Tablo
9'da ayrica Ozel Egitim Siniflarinda derse giren 6gretmenlerin yariya yakininin (%32)
‘kismen’ secgenegini belirtmeleri grup ¢alismalari hakkinda bazi 6gretmenlerin yeterli bilgiye

sahip olmadiklarini yansitmaktadir.

Tablo 10. Grupla Gezilere Katilma Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 22 6 - 28
% 79 21 - 100

Tablo 10’da gorildigu gibi, Ozel Egitim Siniflarindaki 6gretmenlerin biyik gogunlugu

Ogrencilerle gevre gezilerine katildiklarini

okullarin ekonomik sikintilarina

belirtmektedirler.

Dolayisiyla 6gdretmenlerin

ragmen c¢ocuklarla grup gezilerine katildiklar 6zel

gereksinimli ¢ocuklarla yakindan ilgilendikleri ve daha iyi bir iletisim kurmaya calistiklari

sonucunu ortaya gikarmaktadir.

Tablo 11. Ogretmenlerin Grup Oyunlari Diizenleme Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 20 5 3 28
% 71 18 11 100

Tablo 11’e goére, Ogretmenlerin, cocuklarin cesitli sosyal gruplarla etkinliklerde
bulunabilmeleri ile ilgili genel amacin davranislarindan olan grup oyunlarinin dizenlenmesi
ile ilgili olarak c¢ogunlugu beden egitimi derslerinde bu davranisi gerceklestirdiklerini
belitmektedirler. Grup oyunlari sayesinde ¢ocuklarin birbirleriyle iletisim kurmada daha aktif

olduklari, kendilerine gliven ve cesaret duygusunun daha ¢abuk gelistigi belirtimektedir.
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Tablo 12. Muzikle Ritmik Caligmalar Durumu

Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 14 4 10 28
% 50 14 36 100

Tablo 12 incelendiginde, Ozel Egitim Siniflarindaki gocuklarin uygun oyun ve ritmik
hareketleri dgrenebilmeleri ile ilgili genel amacin davranislarindan derslerde sesin eglik ettigi
ritmik calismalara yer verilmesi hakkindaki soruya o6gretmenlerin yarisi muizikle ritmik
calismalar vyaptirdiklarini, yariya yakininin ise bu tir c¢alismalar yaptirmadiklarini
belirtmektedirler. Dolayisiyla bu tur davranigin daha uygulanabilir hale getiriimesi gerektigi

yorumu yaplilabilir.

Tablo 13. Ogrencilerin Fiziki Yapilarinin Tespit Durumu
Evet Kismen Hayir Toplam
Frekans 16 6 6 28
% 58 21 21 100

Tablo 13’ de egitilebilir cocuklarin denge, yuriyls, blylk ve kiglk adalelerinin
gelistiriimesi gibi tim psiko-motor gelisiminin saglanmasi ve daha etkin olabilmesi ile ilgili
olarak belirtilen hedeflerden hareketlerin yaptiriimasina baglamadan &nce c¢ocuklara
bedenlerini tanimalari ve beden Uyelerinin fonksiyonlarini 6grenmeleri konusunda beden
alistirmalari yaptirimasinin  6gretilip 6gretilmedigi konusunda &gretmenlerin yarisindan
fazlasi bu davranigi derslerinde sagladiklarini belirtmektedirler. Dolayisiyla 6gretmenlerin bu
konuda duyarli olmasi 6grencilerin kendilerini tanimada daha aktif olmalarini saglayacagi

dusinilmektedir.

TARTISMA ve SONUG

Aragtirma bulgularina gére 6gretmenlerin cogunun engelli 6grencilerle ilgili bilgilere
sahip olduklari ve bunun da onlarin olumlu tutum kazanmalarinda etkili oldugu sonucu ortaya
cikmaktadir. Beden egitimi ders programinin iglevselliginin belirlenebilmesi amaciyla
uygulanan dlgek sorularina verilen tepkilere bakildiginda, é6gretmenlerin blylk ¢cogunlugunun
beden egitimi bransi 6gretmeni olmadiklar ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin bayuk
¢ogunlugunun hizmet i¢i egitim kurslarindan yararlanmalari engelli ¢ocuklarin egitiminde
dgretmenlerin olumlu bir tutum sergiledikleri yorumu yapilabilir. Ogretmenlerin Ugte ikisine

yakininin ise, hizmet ici egitim kurslarinda psiko-motor 6zellikli egitimden yararlandiklari ama
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yine de 6gretmenlerin beden egitimi derslerini kendi deneyimleri ile yurattukleri, engelli
cocuklarla ilgili bilgilerinin yeterli dizeyde olamadiklari ve bu bilgi eksikliklerini belli bir yil
ogretmenlik hizmetleri yiinda da gidermek icin bir firsat bulamadiklari, bulsalar bile Milli
Egitim Bakanligi, Hizmet ici Egitim Dairesi Baskanliginin diizenledigi Hizmet ici Egitim

Programlarinin ¢ok sik gerceklesmedigi gdéze ¢arpmaktadir.

Bu veriler 1g1dinda, beden egitimi ders programinin engelli cocuklara uygulanabilirligi

konusunda programin iglevselligini kazandirabilecek stratejik dneriler asagidaki gibidir.

1- Ozel Egitim Siniflarinda egitilebilir cocuklarin beden egitimi derslerine bu alanda

yetismis olan brans 6gretmenlerinin girmesi gerekir.

2- Milli Egitim tarafindan dizenlenen hizmet ici egitim kurslarinin yil icerisinde sayisi

arttinllarak 6zel egitim siniflarindaki 6gretmenlerin bu kurslara katilmasi saglanmalidir.

3- Beden Egitimi 6gretmenligi bransinda yetisen 6gretmenlere engelli ¢gocuklarin psiko-
motor gelisim ve dlgekler konularini kapsayan dersler lisans programinda detayli bir

sekilde sadece teorik olarak degil pratikte de verilmelidir.

4- Ozel Egitim siniflarinda beden egitimi derslerinin amaclanan diizeyde verimli
olabilmesi icgin, ilgili birimlerce gerekli ortam dizenlemeleri yapilmali ve arag-gereg

temin edilmelidir.

5- Ozel Egitim siniflarinda gerekli ortam ve arag-gerecin temini igin bitceden 6zel bir

O6denek ayriimalidir.

6- Bu konuda daha glincel bilgiler iceren kaynaklardan faydalaniimasi ve toplumsal
olarak ne durumda oldugumuzun farkinda olunmasi gerektigi konusunda toplumsal

kuruluglar igbirligi yapmalidir.

7- Devlet ve sivil toplum 6rgutlerinin birlikteligi saglanarak devlet ve 6zel kuruluglara ait
olan medyanin bu konuda bilingli programlar yapmalarinin tesvik edilmesi

saglanmalidir.
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