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OZET

Arastirma ilkégretim okullarinda uygulanan Beden Egitimi ve Spor derslerinin amaclarina ulasma diizeyinin belirlenmesi
amaciyla yapilmistir. Arastirmanin evreni Konya ili il merkezi ve secilmis ilcelerindeki ilkégretim okullari, 6rneklem grubunu ise
bu okullarda 6gretmenlik yapan Beden Egitimi ve Spor 6gretmenleri olusturmaktadir. Arastirmanin amacina doniik bir anket
gelistirilmistir. Hazirlanan anketin anlasilabilirligi, kapsam gecerliligi ve giivenirliligi test edilmistir. Anket formu tim 6rneklem
grubuna uygulanmistir. Uygulanan anketlerden hatasiz dolduran153 erkek, 86 bayan olmak tzere toplam 239 kisinin anketleri
degerlendirmeye alinmistir. Elde edilen verilere Istatistik islemler SPSS 13. paket programi ile yapilmistir. Tstatistiksel teknik
olarak frekans, yiizdelikli (%) ve Ki-Kare teknikleri uygulanmistir. 0,01 ve 0,05 giiven araligi kabul edilerek anlamlilik diizeyleri
tespit edilmistir. Arastirma kapsamindaki okullarda Beden Egitimi ve Spor derslerinin amagclarina ulagsma diizeyine, katilimcilarin
cinsiyet, okulun bulundugu yer ve egitim tiiri degiskeninde ters yonde anlamli bir gériis ayriligt olmamakla bitlikte ¢cogunluk
olarak amacina ulastigint séyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Tlkégretim Okullari, Beden Egitimi ve Spor, Uygulanilabilirlik

The Investigation of Defining the Level to Reach the Aims of Physical
Education and Sports Courses Taken in Primary Education (The sample
of Konya City)

ABSTRACT

Research has been carried out in order to define the level to reach the aims of physical education and sports courses taken in
primary education. The area of the research is at the schools around the center of Konya, central country sides; sampling group
is composed of physical and sports teachers teaching at these schools. A survey suitable for the aims of the research has been
developed. Apprehensibility, coverage sufficiency and reliability of the survey prepared were tested. Survey form has been
applied to all sampling group. The surveys of 153 men and 86 women who had filled with no errors and totally 239 people out
of the surveys carried out were taken into assessment. Statistical procedures to the data gained were done with SPSS 13.0
software. As statistical techniques, frequency, percentage (%) and K? techniques were applied. The level of apprehensibility was
determined as 0,01 — 0,05 was defined as confidence interval. At schools in the scope of the sutvey, level of the purposes of
physical education and sports lessons can be said to reach mostly as there has been no disagreements on the opposite side on
the variable of the gender of the participants, the place of the school and type of education.
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GIRIS Ge¢mis tarihlere baktgimizda Beden Egitimi ve
Sporun, genel egitimin igerisinde agithgr ve Onemi
sosyal, ekonomik, siyasi ve kiltirel degisim ve
gelismelere bagh olarak degisik sekillerde algilandigint
ve islendigini goriiyoruz. Ozellikle 20.yiizyil igerisinde
Beden Egitimi ve Sporu kendilerini ifade etme,
gerceklestirme ve gelistirme yollarinin ¢ikis kapist olarak
kabul etmislerdir (12). Bu da genel egitim bitinligi
icinde Beden Egitimi ve Sporun nitelikli insan
yetistirmede Gnemli bir fonksiyonunun oldugunu
gOstermektedir.

Beden Egitimi; bireyi, motor, zihinsel ve duygusal
yonden gelistirmeyi amaglar (8). Spor egitimi; hem
fertleri egitici ve vasifli hale getirecek gerekli bilgi ve
kabiliyetlerle donatmakta hem de sosyal ¢evrenin
degistirilmesine ve diizenlenmesine yardimei olmaktadir
(6). Okul programlarinin bir parcasi olan Beden Egitimi
cocuk ve gengclerin fiziksel, duyussal, sosyal ve zihinsel
yonleriyle, butininin gelismesine yardimct olan bir
derstir. Amag; cocugun bedenen saglikli olmasi ve
psiko-motor davraniglarinin yeterli diizeyde gelismesini
saglamaktir (9). Gunimizde de Beden Egitimi ve Spor yetismekte

olan nesillerin temel kaynagt olan insanlarn fiziksel,



zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimini ama¢ edinen ve
genel egitimin tamamlayicist ve ayrilmaz bir parcast
olarak bilin¢li ve planl faaliyetler olarak kabul
edilmektedir (13).

Milli Egitimin genel amaglart igerisinde de genglerin,
beden, zihin ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli
saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve
bilimsel dustinme giicline, genis bir diinya gorisiine
sahip,insan haklarina saygiikisilik ve tesebbiise deger
veren,topluma karst sorumluluk duyan, yapict, yaratict ve
verimli kisiler olarak yetistirmek ibaresi yer almaktadir

(10).

Egitim kurumlarimizda Beden Egitimi ve Spor
derslerinin uygulanis sekline baktigimizda Beden Egitimi
ve Spor derslerinin plan ve programlart hazirlanirken
Milli Egitim Bakanligi’nin belirlemis oldugu ve okullara
gonderdigi programlarin esas alindigini, uygulanirlik
diizeyine bakilmadigini ve programlarin icerisinde diger
kaltar derslerinin daha agirhkh islenmesi
ongorulduginden dolayt Beden Egitimi ve Spor
derslerine yeterli zaman ayrilmadigini  gérmekteyiz.
Nedeni ise Beden Egitimi ve Sporun ¢ocuklarin
egitimindeki 6neminin tam anlamiyla anlagtlamamus
olmasina baglayabiliriz. Oysaki gelismis iilkelerde bir
devlet politikast olup, Beden Egitimi ve Sporun ¢ocuk
egitimi ve saghgl icin Oneminin anlasddigini ve bu
yizden her yasta, her kademede spora ¢ok 6nem
vermekteditler.

Cagdas Beden Egitimi sisteminin amaci, genel
egitimin amagclarina uygun olarak insanlarin manevi
zenginligini, ahlaki temizligini ve fiziki uygunlugunu
uyumlu bir sekilde gelistirmektir. Ayrica Beden Egitimi,
modern toplumun olugmasinda, ihtiyac duyulan ve bu
nedenle genel egitim sistemi insanlarin  kendisinde
manevi zenginligi, ahlaki temizligi ve fiziki olgunlagsmayi
uyumlu sekilde gelistirirken diger taraftan her yoniyle
gelismis insan olmasiin  avantajlarint  da  hayata
gecirmeyi hedef alir (2). Bu aragtirmada; ilkSgretim
programlart dogrultusunda yer alan “Beden Egitimi ve
Spor dersinin genel amaglarinin” mevcut Beden Egitimi
ve Spor dersi uygulamalart ile ne Ol¢ide amacina
ulagtiginin belirlenmesi amaclanmustir.

YONTEM
Aragtirmanin Modeli

Aragtirmada tarama yontemi uygulanmistir. Beden
egitimi Ogretmenlerinin, 8 yillik ilkégretim okullarinda
okutulan Beden Egitimi ve Spor derslerinin amaclarina
ulasma diizeyi ile ilgili olarak anket formlar
hazitlanmustir.  Cumraligil (5)’e ait anket formunun
ogretmenlerle ilgili bolimd, aslina sadik kalinarak
ilk6gretim okullarindaki 6gretmenlere uygulanmustir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini Konya ili, il merkezi ve
secilmis Eregli, Halkapinar ve Karapinar ilcelerindeki
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devlet ilkogretim okullari, 6rneklem grubunu ise bu
okullarda calisan Beden Egitimi ve Spor 6gretmenleri
olusturmaktadir.

Arastirmada anketler, calisma evreninin her semtini
temsil edecek sekilde beliflenen 237 okulda ve bu
okullarda ¢aligan 245 Beden Egitimi ve Spor 6gretmeni
tzerinde uygulanmistir. Bunlardan 157°si erkek, 88’1
bayandir. Elde edilen anketler tek tek incelenmis, hatalt
doldurulanlar ~ ya  da  hic  cevaplanmayanlar
degerlendirmeye alinmamustir. Bu sekilde 153 erkek 86
bayan olmak tizere toplam 239 kisinin anketleri
degerlendirmeye alinmustr.

Veri Toplama Y6éntemi

Ankette katthmcilarin kisisel bilgilerinin yant sira
Beden Egitimi ve Spor dersinin temel amaglari ile ilgili
katilimcilarin goérislerini ortaya cikarabilecek sorulara
yer verilmistir. Bu sorularn hazirlanmasinda, spor
uzmanlarindan, Beden Egitimi ve Spor
6gretmenlerinden, 6lgme ve degerlendirme
uzmanlarindan yardim alinmistir. Ankette bilgi toplama
niteliginde ve likert tipi sorular bulunmaktadir. Likert
tipi  sorular “Katiliyorum, Kismen katiliyorum,
Katilmiyorum” olmak tizere 3 derecelidir. Hazirlanan
anketin anlagilabilirligi, kapsam gecerligi ve giivenirligi
test edilmistir. Alpha glvenirlik katsayist 0,91
bulunmustur. Bu konuda yapilan aragtirma ve
calismalara gére Olcegin glivenirligi icin bu yeterli bir
kat sayidir. Olgegin kapsam gecerliliginin saglanmasinda
ilgili arastirma, kaynak ve uzman gorislerinden
yararlanilmustir.

Anket uygulamasi, arastirmact ve anketOrler
tarafindan bizzat aragtirma kapsamindaki okullarin
timi gezilerek ve 6rneklem gruplar ile gérisiliip anket
hakkinda kisa bir bilgi verildikten sonra doldurmalart
icin verilip doldurma islemi bitince hemen geri
alinmustir.

Verilerin Analizi ve Iglemi

Elde edilen veriler hazirlanan kod y&nergelerine
gbre bilgi formuna islenmis ve bilgisayarda
degerlendirmeye hazir duruma getirilmistir.

Istatistik islemler SPSS 13.0 paket programi
ile yapilmistir. Istatistiksel teknikler olarak frekans,
yuzdelik ( %) ve Ki-Kare (X?) teknikleri kullamlmustir.
Cinsiyet, okullarin bulundugu yer ve egitim tird
degiskenlerine gore katilimeilarin verdigi cevaplar arast

farki test etmek icin X2 teknigi uygulanmustir.
Anlamlilik diizeyi 0,05 ve 0,01 olarak kabul edilmistir.
BULGULAR

Arastirmaya 153 (% 64,0) erkek ve 86 (36,0) bayan
olmak tzere toplam 239 ogretmen katlmustir. Tablo
1’de gorildugh gibi arastirmaya katilan 6gretmenlerin
%065,7si il merkezde, %34,3°0 secilmis ilcelerde
bulunmaktadir.
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Tablo 1. Okullarin Bulundugu Yere Gére Ogretmen Dagilimlar

Degiskenler Merkez Merkez ilge Toplam
Erkek N 100 53 153
% 65,3 347 100,0
Bayan N 57 29 86
% 66,3 337 100,0
Toplam N 157 82 239
% 65,7 343 100,0
Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Hizmet Yillart Dagilimi
Degiskenler 5 yildan az 6-10 il 11-15 yil 16-20 yil 21-25 yil Toplam
Erkek N 8 61 63 18 3 153
% 52 39,0 a2 11,8 1.9 100,0
Bayan N 9 35 36 4 2 86
% 10,4 40,7 419 47 23 100,0
Toplam N 17 96 99 22 5 239
%o 7.1 402 4 9.2 2,1 100,0

Tablo 3. Atatiirk ve Diistiniirlerin Beden Egitimi ve Spor Konusunda Soyledikleri Sozleri Agiklayabilme” Amacinin
Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katilliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P
Erkek N 76 55 22 6,103*
. % 49,7 36,0 14,3 0,04
= Bayan N 56 19 11
5 % 65,1 22,1 12,8
Toplam N 132 74 33
% 55,2 31,0 13,8
1l Merkezi N 86 44 26 3,47
o B % 55,1 28,2 16,7 0,17
= @ = Secilmis Ticeler N 47 29 7
£ 3 % 56,6 349 8,5
<A Toplam N 133 73 33
% 55,6 30,5 13,9
o Tam Giin Egitim N 58 33 25 12,63%*
2 = % 50,0 28,4 21,6 0,00
@ & kil Egitim N 75 40 8
g5 % 61,0 32,5 6,5
27 Toplam N 133 73 33
~ % 55,6 30,5 13,9
*P<0,05 #+P<0,01

Aragtirmaya katllan katiimecilarin hizmet yillarini
irdeledigimizde (Tablo 2) genel olarak % 414’4 11-15
yil, % 40,21 6-10 yil, olarak gorilirken en az olarak da
%2,1'1 de 21-25 yil olarak gorilmektedir. Cinsiyetler
arast hizmet yilina baktigimizda ise genel olarak hizmet
yillarinda  bir farklilik gorilmemektedir. Arastirma
kapsamindaki okullarin  &gretim  durumlann 124 (%
5190 ikili 6gretim, 115 (% 48,1)i tam gln egitim
yapmaktadir.

Elde edilen verilerin analizleti sonucunda (tablo 3),
Beden Egitimi ve Spor derslerinin amacina ulasma
diizeyinin, cinsiyetler arast goriiste X2 degeri 6,103,
okulun bulundugu yere gére katihimcilarin gérisiinde X2
degeri 3,47, okullarin egitim durumuna gére ise X2

degeri 12,63, bulunmustur. Bu sonuclar neticesinde
cinsiyet ve okullarin egitim durumu degiskeninde
(P<0,05, P<0,01) anlaml iliski oldugu gorilirken,
okulun bulundugu yer bakimindan anlamli bir fark
gorilmemistir (P>0,05).

Elde edilen verilerin analizleti sonucunda (tablo 4)
cinsiyetler arast gorisler karsilastinldiginda X2 degeri
2,436, okulun bulundugu yere gére X2 degeri 3,371,
okullarin egitim tirline goére ise X2 degeri 06,978
bulunmustur. Bu sonuglara gbre okullarin egitim
durumu degiskenine gére P<0,05 dizeyinde anlamlilik
oldugu, cinsiyet ve okulun bulundugu yer degiskenine
gbre anlamhlik olmadigr gérilmektedir (P>0,05).
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Tablo 4. “Bitiin Organ ve Sistemleri Seviyesine Uygun Olarak Giiglendirme ve Gelistirebilme” amacinin Cinsiyet,
Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katilliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P
Erkek N 67 63 23 2,436
. % 438 412 15,0 0,296
£ “Bayan N 2 37 7
5 % 48,8 430 8,1
Toplam N 109 100 30
% 45,6 418 12,6
5 1l Merkezi N 68 64 24 3,371
e . % 43,6 41,0 15,4 0,185
28 Secilmis Tlgeler N 43 34 6
2 g % 51,8 40,9 753
~ 2 Toplam N 111 98 30
5 % 46,4 41,0 12,6
c Tamgin egitim N 48 41 22
= % 432 36,9 19,8 6,978*
S50 -
M E  Ikili egitim N 68 50 10 0,03
ER- % 53,1 39,1 78
25  Toplam N 116 91 32
- % 48,5 38.1 134
*P<0,05

Tablo 5. “Sinir, Kas ve Eklem Koordinasyonunu Gelistirebilme” amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve

Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P
Erkek N 63 66 24 6,593* 0,04
N % 412 431 15,7
= Bayan N 50 28 8
S % 58,1 32,6 93
Toplam N 113 04 32
% 473 393 134
5 Metkez N 73 57 26 4269
s . % 46,8 36,5 16,7 0,118
28 Secilmis Tigeler N 41 36 6
£ g % 494 434 72
~ = Toplam N 114 93 32
= % 477 38,0 13,4
o Tam Gin Egiim N 46 43 22 6,226*
= % 414 38,7 19,8 0,04
@ &  Ikili Egitim N 73 42 13
g5 % 57,0 32,8 10,2
27 TTophm N 119 85 35
~ % 498 355 14,7

*P<0,05

Elde edilen bu veriler sonucunda (tablo 5) cinsiyet
degiskenine gore X2 degeri 6,593, okullarin bulundugu
yere gbre X2 degeri 4,269, okullarin egitim durumuna
gbre X2 degeri 6,226 bulunmustur. Bu sonuclara gére
cinsiyetler arasinda ve okullarin egitim durumuna gore
Beden Egitimi ve Spor derslerinin amaclarina ulagsma
diizeyinde P<0,05 diizeyinde anlamli bir iliskinin oldugu
gOrilirken, okullarin  bulundugu yer bakimindan
goriislerde anlamlt bir iliski yoktur (P>0,05).

Elde edilen verilere gére (tablo 6) cinsiyetler arast
goriislerde X2 degeri 10,931, okulun bulundugu yere

gore verilen cevaplarda X2 degeri 7,717, okullarin egitim
durumuna goére verilen cevaplarda X2 degeri 6,226
bulunmustur. Bu degetler sonucunda cinsiyet, okullarin
bulundugu yer ve egitim durumu degiskeninde beden
egitimi ve sporun iyi durus aligkanligi edine bilme

amacinda (P<0,05) duizeyinde anlamli bir fark
gorilmektedir.
Katihmcilarin =~ degiskenler  arast  goriislerinin

karsilastirilmast analizinde (tablo 7), cinsiyetler arast
gorisler de X2 degeri 4,357, Okulun bulundugu yere
gbre gbris de X2 degeri 0,496, okullarin egitim
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durumuna gore verilen gorislerde ise X2 degeri 5,632
bulunmustur. Bu degerlere
bulundugu yer ve egitim tiri degiskeninde Beden
Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve

gore

cinsiyet,

okulun
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aliskanliklar edinebilme amacinda katlimcilar arasinda
anlamlt bir géris ayrligr gérilmemektedir ( P>0,05).

Tablo 6. “Iyi Durus Aliskanligt Edinebilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gore

Dagilimi.
Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P
Erkek N 62 65 26 10,931+
N % 40,5 42,5 17,0 0,00
& Bayan N 54 23 9
5 % 62,8 26,7 10,5
Toplam N 116 88 35
% 48,5 36,3 14,6
. 1l Merkezi N 74 52 30 7,717%
e . % 47 4 33,3 19,3 0,02
s Secilmis Tlceler N 43 35 5
3 g % 51,8 422 6,0
=5 Toplam N 117 87 35
= % 48,9 36,4 147
o Tam Giin Egitim N 46 43 22 6,226*
Z s % 41,4 38,7 19,8 0,04
m g Tkili Egitim N 69 46 13
g5 % 53,8 35,9 10,2
27 Topam N 115 89 35
~ % 48,1 372 14,7

*P<0,05 *P<0,01

Tablo 7. “Beden Egitimi ve Spor Ile ilgili Temel Bilgi, Beceri, Tavir ve Aliskanliklar Edinebilme” Amactnin Cinsiyet,

Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 71 58 24 4,357

N % 46,4 37,9 15,7 0,113
& Bayan N 52 24 10
S % 60,5 27,9 11,6
Toplam N 123 82 34
% 51,5 34,3 14,2

N 1l Merkezi N 81 51 24 0,496

g P . % 51,0 32,7 15,4 0,780
2 go Secilmis Tlceler N 44 29 10
3 g % 53,0 34,9 12,1
= Toplam N 125 80 34
a % 523 335 142

Tam Giin Egitim N 51 38 22 5,632

;E - % 459 342 19,8 0,06
hay E Ikili Egitim N 75 41 12
ER: % 58,6 32,0 9.4
27 “Toplam N 126 79 34
~ % 52,7 33,1 % 14,2
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Tablo 8. “Ritim ve Miizik Esliginde Hareketler Yapabilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim

Durumuna Goére Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 55 58 40 6,714

N % 36,0 38,0 26,0 0,082
= Bayan N 45 27 14
£ % 52,3 31,4 16,3
~ Toplam N 100 85 54
% 418 356 22,6

5 1l Merkezi N 65 56 35 1,95

e . % 41,7 35,9 224 0,582
% B0 Secilmis Ilceler N 36 28 19
X g % 434 33,7 22,9
~ =2 Toplam N 101 84 54
= % 423 35,1 22,6

. Tam Giin Egitim N 41 42 28 3,094

£ 5 . % 36,9 378 243 0,377
€ Tkili Bgitim N 61 42 25
ER- % 47,7 32,8 19,5
29 Topam N 102 84 53
~ % 42,7 351 222

Katihmcilarin gériislerinin kargilastirmalt analizinde
(tablo 8) cinsiyet degiskeninde X2 degeri 6,714, okulun
bulundugu yer degiskeninde X2 degeri 1,95, okullarin
egitim tirli degiskeninde X2 degeri 3,094 bulunmustur.
Bu verilere gére katlimcilar arasin da goris ayriliginin
olmadigint séyleyebiliriz (P>0,05).

Gorislerin - karsilagtirmali — analizinde  (tablo  9)
cinsiyetler arast goriiste X2 degeri 3,695, okullarin
bulundugu yere gére verilen goriis analizinde X2 degeri

0,118, okullarin egitim tirline gore verlen goris
analizinde ise X2 degeri 6,075 bulunmustur. Bu veriler
sonucunda Cinsiyet ve okulun bulundugu yer
bakimindan katilimcilar arasinda anlamli bir goriis
ayrihg gorilmez iken, 6gretmenlerin calisugt okulun
egitim durumuna gére gorsleri arasindaki karsilastirma
icin yaptlan X2 degeri 0,05 manidarlik diizeyinde
anlamhdir P<0,05. Yani farkhi egitim yapan okullarda
calisan Ogretmenlerin goriisleri farklilik g6stermektedir.

Tablo 9. “Halk Oyunlarimizla ﬂgili Bilgi ve Bunlari Uygulamaya Istekli Olabilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun

Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Goére Dagilimt

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 48 67 38 3,695

o % 314 43,8 24,8 0,158
2 Bayan N 37 34 15
g % 43,0 39,5 17.4
“ Toplam N 85 101 53
% 35,6 423 222

5 1l Merkezi N 54 67 35 0,118

e . % 34,6 423 22,5 0,943
% B0 Secilmis Ilceler N 30 35 18
=g % 36,1 422 21,7
~ = Toplam N 84 102 53
5 % 351 42,7 222

. Tam Giin Egitm N 32 48 31 6,075%

2 = % 28,8 432 27,9 0,04
@ &  Ikili Egitim N 54 53 21
g5 % 422 41,4 16,4
27 TTophm N 86 101 52
~ % 35,9 423 21,8

*P<0,05
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Tablo 10. “Tabiati Sevme Temiz Hava ve Giinesten Faydalanabilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve

Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 64 58 31 1,945

- % 41,8 379 20,3 0,378
= Bayan N 44 27 15
5 % 51,2 31,4 17,4
Toplam N 108 85 46
% 452 35,6 192

5 11 Merkezi N 65 57 34 2,882

e . % 41,7 36,5 21,8 0,237
% B0 Secilmis Ilceler N 44 27 12
X g % 53,0 32,5 14,5
-3 Toplam N 109 84 46
= % 45,6 352 192

o Tam Giin Egitm N 43 40 28 5,967+

& - % 38,7 36,0 252 0,05
o g Tkili Egitim N 69 41 18
ER- % 53,9 32,0 14,1
29 Toplam N 112 81 46
~ % 46,9 339 192

*P<0,05

Tablo 11. “ Milli Bayramlar ve Kurtulus Giinlerinin Anlamini ve Onemini Kavrama Térenlere Katilmaya Istekli
Olabilme” Amacinun Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Goére Dagilinu

Degiskenler Katilliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2/P
Erkek N 67 55 31 5,171
N % 438 359 20,3 0,075
=3 Bayan N 46 32 8
E % 53,5 372 93
© Toplam N 113 87 39
% 473 36,4 16,3
5 1l Merkezi N 74 57 25 0,057
e . % 475 36,5 16,0 0,972
% B0 Secilmis Ilceler N 40 29 14
X g % 482 34,9 16,9
~ = Toplam N 114 86 39
= % 4777 35,0 16,4
o Tam Giin Egitim N 47 40 24 5,115
=g % 423 36,0 21,6 0,077
@ £ Ikili Egitim N 69 45 14
g5 % 53,9 352 10,9
27 Toplam N 116 85 38
~ % 485 35,6 15,9
Verilen gorislerin ayrintili karsilastirmalt  degeri 5,171, okulun bulundugu yere goére verilen

analizlerinde (tablo 10) cinsiyetler arasi gérislerde X2
degeri 1,945, okulun bulundugu yere gbre X2 degeri
2,882, okullarin egitim tiirtine gore verilen cevaplarda ise
X2 5,967 degeri bulunmustur. Bu veriler neticesinde
cinsiyet ve okulun bulundugu vyere gbre verilen
cevaplarda anlamli bir gbriis aynhg gorilmezken,
okullarin egitim tiirtine gore verilen cevaplarda X2 degeri
0,05 manidarlik dizeyinde anlamhdir P<0,05.

Degiskenler arast goriislerin - kargtlastirmali - X2
analizlerinde (tablo 11) cinsiyetler arast goriiste X2

cevaplarda X2 degeri 0,057, okullarnn egitim tiiriine gbre
verilen cevaplarda ise X2 degeri 5,115 bulunmustur. Bu
verire gore tim degiskenler arast goriislerde anlamli bir
iliski gorillmemistir ( P>0,05).

Degiskenler arast goriislerin - karsilastirmali X2
analizlerinde (tablo 12) cinsiyetler arast goriiste X2
degeri 2,153, okulun bulundugu yer bakimindan
gorislerin karsilastirilmasinda X2 degeri 0,202, okullarin
egitim tiirline gbre verilen cevap dagilimlarinin
karsilastirilmasinda X2 degeri 8,024 bulunmustur. Elde
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edilen veriler sonucunda Ogretmenlerin  calistiklart
okulun egiim durumuna gore gorlsleri arasindaki X2
degeri sonucu 0,05 manidarlik dizeyinde anlamlidir
P<0,05. Bu sonu¢ tam glin egitim veren okuldaki ¢alisan
ogretmenlerle, ikili egitim veren okullarda calisan
Ogretmenlerin  gorisleri arasinda farkliligin  oldugunu
gostermektedir. Cinsiyet ve okullarin bulundugu yere
gore karsilagtirmali analizde ise anlamlt bir goriis ayriligs
yoktur ( P>0,05, P>0,01).

Mamak ve ark 2010

Verilen cevaplarin karsilastirmali X2 analizlerinde
(tablo 13), cinsiyet degiskeninde X2 degeri 2,268,
okulun bulundugu yere gére verilen cevaplarda X2
degeri 0,012, okullarin egitim tiiriine gbre X2 degeri
5,644 bulunmustur. Elde edilen veriler sonucunda
degiskenler arasinda anlamh  bir g6ris ayrligiun
olmadig gorillmektedir. ( P>0,05).

Tablo 12. “Beden Egitimi ve Sporun Sagli§a Yararlarini Kavrayarak Bos Zamanlarini Spor Faaliyetleriyle Tlgili
Degerlendirmeye Istekli Olabilme” Amacimun Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katilliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 65 65 23 2,153

N % 42,5 42,5 15,0 0,341
= Bayan N 45 30 11
.5 % 52,3 34,9 12,8
Toplam N 110 95 34
% 46,0 39,7 14,2

1l Merkezi N 71 62 23 0,202

g B0 . % 455 39,7 148 0,004
2 @ = Segilmis Tigeler N 41 31 11
g4~ % 49 4 37,3 13,3
M Toplam N 112 93 34
% 46,9 38,9 14,2

o Tam Giin Egitim N 42 47 22 8,024*

£ 5 % 378 423 19,8 0,01
o g Tkili Egitim N 71 45 12
ER- % 55,5 352 94
259 Toplam N 113 92 34
~ % 473 38,5 14,2

*P=<0,01

Tablo 13. “Temel Saghk Kurallart ve Ilk Yardim Kurallart Tle Tlgili Beceri, Tavir ve Aliskanlik Edinebilme”
Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katityorum  Kismen katiliyorum  Katilmiyorum Toplam X2 /P
Erkek N 56 60 37 153 2,268
. % 36,6 39,2 242 100,0 0,322
2 “Bayan N 40 29 17 86
S % 46,5 33,7 19,8 100,0
Toplam N 96 89 54 239
% 40,2 372 22,6 100,0
5 1l Merkez N 63 58 35 156 0,012
e . % 40,4 37,3 22,4 100,0 0,994
% B0 Secilmis Ilceler N 35 30 18 83
X g % 422 36,1 21,7 100,0
~ = Toplam N 98 88 53 239
a % 41,0 36,8 222 100,0
o Tam Gin Egitim N 36 44 31 111 5,644
E s % 32,4 39,6 27,9 100,0 0,06
@ £ kili Bgitim N 62 43 23 128
g5 % 48,4 33,6 17,9 100,0
27 TToplam N 98 87 54 239
~ % 41,0 36,4 22,6 100,0

Selguk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilim Dergisi 2010 12(2): 120—133 121



Verilen cevaplarin karsilastirmalt X2 analizlerinde
(tablo 14) cinsiyetlere gore X2 degeri 10,818, okulun
bulundugu yere gére X2 degeri 0,101, okullarin egitim
tirine gore verilen cevaplarda X2 degeri 4,460
bulunmustur. Elde edilen verilere gbre cinsiyetler arast
gorislerde X2 degeri 0,01 manidarlik dizeyinde anlamlt
bir iligkinin oldugunu géstermektedir (P<0,01). Verilen
cevaplarin frekans ve yiizdelikleri géz 6ntine alindiginda
bayan katilimecilarin yogunluk olarak olumlu goris
belirtirken, erkekler kismen cevabinda
yogunlagmaktadir. Okulun bulundugu yer ve egitim
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tiriine gore verilen cevaplarda X2 degeri anlami bir
iliskinin olmadiginm gostermektedir (P>0,05).

Degiskenler arasi goris ayrihigint test etmek igin
yapilan X2 analizinde (tablo 15), Cinsiyet degiskeninde
X2 degeri 6,286, Okullarin bulundugu yer degiskeninde
X2 degeri 2,554, okulun egitim tiiriine gére X2 degeri
2,043 bulunmustur. Elde edilen bu degetler sonucunda
cinsiyet degiskeninde X2 degeri 0,05 manidarhk
diizeyinde anlamhdir(P<0,05). Okullarin bulundugu yer
ve egitim tlirl degiskeni karsilastirmasinda X2 degerleri
anlamh bir iliskiyi géstermemektedir (P>0,05, P>0,01).

Tablo 14. “Isbirligi Iginde Calisma ve Birlikte Davranma Aligkanligi Edinebilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun

Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gore Dagilimt

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 56 71 26 10,81%

N % 36,6 46,4 17,0 0,00
= Bayan N 50 24 12
S % 58,1 279 14,0
Toplam N 106 95 38
% 44,4 39,7 15,9

5 1l Merkezi N 71 60 25 0,101

e . % 45,5 38,5 16,0 0,951
% B0 Secilmis Ilceler N 37 33 13
X g % 44.6 39,8 15,6
~ = Toplam N 108 93 38
& % 452 38,0 15,9

o Tam Giin Egitim N 43 45 23 4,460

E s % 38,7 40,5 20,7 0,108
@ &  Ikili Egitim N 66 47 15
g5 % 51,6 36,7 11,7
27 Toplam N 109 92 38
~ % 45,6 38,5 15,9

“P<0,01

Tablo 15. “Goérev ve Sorumluluk Alma, Lidere Uyma Aliskanligi Edinebilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun

Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gore Dagilimt

Degiskenler Katilliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 54 69 30 6,286*

. % 35,3 45,1 19,6 0,04
2 Bayan N 44 32 10
5 % 51,2 37,2 11,6
Toplam N 98 101 40
% 41,0 423 16,7

5 1l Merkezi N 65 61 30 2,554

e . % 41,7 39,1 19,2 0,279
2% Segilmis Tlgeler N 32 41 10
= g % 38,5 49 4 12,1
~ = Toplam N 97 102 40
= % 40,6 42,7 16,7

o Tam Giin Egitim N 44 44 23 2,043

2o . % 39,6 39,6 20,7 0,360
m £ Ikili Egitim N 53 58 17
g5 % 41,4 453 13,3
27 Tophm N 97 102 40
~ % 40,6 427 16,7

*P<0,05
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Degiskenler arast goriislerin karsilagtirlmasinda X2
degerleri (tablo 16), Cinsiyet degiskeninde 5,800,
okullarin bulundugu yere gore verilen cevaplarda 0,921,
okullarin egitim tlrline gore verilen cevaplarda 6,819
bulunmustur. Elde elden veriler sonucunda okullarin
egitim tirine goére katthmclarn verdigi cevaplarin
karsilastirmast sonucu elde edilen 6,819 X2 degeri 0,05
manidarlik dizeyinde anlamli bir iliskinin oldugunu
gostermektedir  (P<0,05).  Goriglerin - dagihmina
bakildiginda  ikili egitim veren okullarda ¢alisan
Ogretmenlerin  goriisleri katilyorum da yogunlasirken,
tam gin egitim veren okullarda calisan Sgretmenlerin

Mamak ve ark 2010

gorisleri ise kismen katlliyorum da yogunlastgt
gorillmektedir. Cinsiyetler arast ve okullarin bulundugu
yere gore verilen cevaplarin X2 degetlerinde anlamli bir
iliskinin olmadig1 gériilmektedir (P>0,05).

Degiskenler arast verilen cevaplarin karsilagtirmalt
X2 analizinde (tablo 17), Cinsiyetler arast verilen
cevaplarda X2 degeri 1,878, okullarin bulundu yere gore
verilen cevaplarda X2 degeri 2,582, okullarin egitim
tirine goére verilen cevaplarda X2 degeri 3,216
bulunmustur. Degiskenler arast elde edilen X2
degetlerine gbre verilen cevaplar arasinda anlamlt bir
gbriis ayriligt yoktur ( P>0,05, P>0,01).

Tablo 16. Kendine Giiven Duyma, Yerinde Cabuk Karar Verebilme“Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve

Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 58 67 28 5,800

N % 37,9 438 18,3 0,06
= Bayan N 46 26 14
S % 535 30,2 16,3
Toplam N 104 93 42
% 435 38,9 17,6

5 11 Merkezi N 66 60 30 0,921

e % 423 38,5 192 0,631
3 8 Segilmis llgeler N 40 31 12
=2 % 482 373 145
2 Toplam N 106 91 42
= % 44.4 38,1 175

o Tam Gin Egiim N 40 45 26 6,819%

2 % 36,0 40,5 234 0,03
@ &  Ikili Egitim N 67 45 16
g5 % 523 352 12,5
27 TTophm N 107 90 D)
~ % 448 37,7 17,5

*P<0,05

Tablo 17. “Dostca Oynama ve Yarigsma, Kazanani Takdir Etme, Kaybetmeyi Kabullenme, Hile ve Haksizligin
Karsisinda Olabilme” Amacinin Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Egitim Durumuna Gére Dagilinu

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 57 69 27 1,878

- % 37,3 451 17,6 0,391
= Bayan N 38 31 17
& % 442 36,0 19,8
Toplam N 95 100 44
% 39,7 418 184

5 11 Merkezi N 56 70 30 2,582

e . % 359 44,9 19,2 0,275
% B0 Secilmis Ilceler N 40 30 13
X g % 482 36,1 15,7
~ = “Toplam N 96 100 43
= % 40,2 41,9 17,9

o Tam Giin Egitim N 40 45 26 3216

E s % 36,0 40,5 234 0,200
@ & kil Egitim N 57 53 18
g5 % 44,5 41,4 14,1
27 Toplam N 97 98 m
~ % 40,6 41,0 18,4
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Degiskenler arast goriislerin - kargtlastirmali - X2
analizinde (tablo 18) cinsiyet degiskeninde X2 degeri
2,618, okullarin bulundugu yer degiskeninde X2 degeri
0,402, okullarin egitim tird degiskeninde X2 degeri
10,815 bulunmustur. Bu sonuglara gére okullarnn
bulundugu yere gére katilimcilarin verdigi cevaplarin X2
degeri 0,01 manidarlik dizeyinde anlamlidir(P<0,01).
Yani tam glin egitim veren okullarda ¢alisan
ogretmenlerle, ikili egitim veren okullarda calisan
6gretmenler arasinda bu konuda géris ayriligt vardir.
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Cinsiyet ve okullarin bulundugu yere gére verilen
cevaplarda anlamli bir goris ayrlig yoktur (P>0,05,
P>0,01).

Degiskenlere gore verilen cevaplarin karsilastirmalt
X2 analizinde (tablo 19) cinsiyet degiskeninde X2 degeri
1,041, okullarin bulundugu yer degiskeninde X? degeri
0,483, okullarin egitim tird degiskeninde X? degeri
3,087 bulunmustur. Bu sonuclara gére degiskenler arast
gorislerde anlaml bir fark yoktur (P>0,05).

Tablo 18. “Demokratik Hayatin Gerektirdigi Tavir ve Aliskanliklart Edinebilme” Onermesine Déniik Katilimetlarin
Cinsiyet, Okulun Bulundugu Yer ve Okulun Egitim Durumu Degiskenine Gére Gorisleri Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 52 69 32 2,618

N % 34,0 451 20,9 0,270
= Bayan N 36 30 20
S % 419 34,9 233
Toplam N 88 99 52
% 36,8 414 218

5 1l Merkezi N 55 65 36 0,402

e . % 353 417 23,0 0,818
2% Secilmis lgeler N 31 36 16
X g % 37,3 434 19,3
~ = Toplam N 86 101 52
= % 35,9 423 21,8

o Tam Giin Egitim N 33 44 34 10,81%

2 o % 29,7 39,6 30,6 0,00
@ &  Ikili Egitim N 59 52 17
g5 % 46,1 40,6 13,3
27 Toplam N 92 9 51
~ % 38,5 40,2 213

“P<0,01

Tablo 19. “Kamu Kaynaklarini Tyi Kullanma ve Koruyabilme” Onermesine Déniik Katilimeilarin Cinsiyet, Okulun
Bulundugu Yer ve Okulun Egitim Durumu Degiskenine Gére Gorisleri Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P

Erkek N 55 64 34 1,041

" % 36,0 42,0 22,0 0,594
= Bayan N 36 34 16
S % 419 395 18,6
Toplam N 91 98 50
% 381 410 219

5 1l Merkezi N 58 67 31 0,483

e . % 37,2 429 19,9 0,786
% B0 Secilmis Ilgeler N 32 32 19
£ 3 % 38,5 38,5 23,0
~ = Toplam N 90 99 50
= % 37,7 114 20,9

. Tam Giin Egitim N 37 46 28 3,087

2 = % 333 414 252 0,214
@ £ Ikili Egitim N 57 50 21
g5 % 445 39,1 16,4
27 TTophm N 94 9 49
~ % 393 40,2 20,5
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Tablo 20. “Spor Arac ve Tesisleri Ile Tlgili Bilgi Edinebilme” Sorusuna Déniik Katilimeilarin Cinsiyet, Okulun
Bulundugu Yer ve Okulun Egitim Durumu Degiskenine Gére Gorisleri Dagilimi

Degiskenler Katiliyorum Kismen katiliyorum Katilmiyorum X2 /P
Erkek N 55 68 30 7,532%
- % 36,0 444 19,6 0,02
£ Bayan N 46 25 15
5 % 53,5 29,0 17,5
Toplam N 101 93 45
% 423 389 18,8
5l Merkezi N 63 63 30 0,228
e . % 40,4 40,4 19,2 0,892
% B0 Secilmis Ilceler N 37 32 14
=g % 44.6 38,6 16,8
~ = “Toplam N 100 95 44
= % 41,9 39,7 18,4
. Tam Giin Egitim N 37 44 30 9,536**
=g % 333 39,6 27,1 0,00
@ & Tkili Bgitim N 64 49 15
g5 % 50,0 38,3 11,7
22 TToplm N 101 93 45
~ % 423 389 18,8
*P<0,05 *P<0,01
Degiskenler arast verilen cevaplarin karstlastirmali  katddiklart  g6rilmektedir  (Tablo 3). Yani Beden

X2 analizinde (tablo 20) cinsiyet degiskeninde X2 degeri
7,532, okullarin bulundugu yer degiskeninde X2 degeri
0,228, okullarin egitim tird degiskeninde X2 degeri
9,536 bulunmustur. Elde edilen bu degetler sonucunda
cinsiyetler arast goriiste X2 degeri 0,05 manidarlik
diizeyinde anlamli bir farki isaret etmektedir(P<0,05).
Gortiglerin dagilimi ayrintil analiz edildiginde bayan
katilimcilarin gorisleri katih yorumda, erkeklerinki ise
kismen katiiyorum da yogunluk g&stermektedir.
Okullarin egitim tiird degiskeninde verilen cevaplarin X2
degeri 0,01 manidarlik diizeyinde anlamli bir farks
gostermektedir (P<0,01). Yani 6gretmenlerin gorisleri
arasinda anlamh bir goriis ayriligt vardir. Gorisler
ayrintili analiz edildiginde ikili egitim yapan okullarda
calisan  Ggretmenlerin, tam gin  egitim  yapan
ogretmenlere gbre cevaplarinin katiliyorum segeneginde
yogunlastigt gérilmektedir. Okullarin bulundugu yer
degiskenine verilen cevaplarin X2 degeri anlamlt bir
iliskinin olmadigini g6éstermektedir  (P>0,05). Tablo
20°deki verilerin dagilimina bakildiginda tim 6rneklemin
benzer yonde goriise sahip olduklart gézlenmektedir.

TARTISMA

Beden Egitimi ve Sporun amaglarindan olan
“Atatiirk ve digsiniirlerin Beden Egitimi ve Spor
konusunda séyledikleri sézleri aciklayabilme” amacina
tim degiskenlerde verilen cevaplarda ¢ogunluk olarak
ulastig1 belirtilmesine ragmen, verilen cevaplarin ayrintil

irdelenmesinde cinsiyet ve okullarin egitim  tird
degiskende anlamh  bir goériis  ayrihigiun  oldugu
gorilmektedir. Cinsiyet degiskeninde bayan

katilimcilarin erkeklere, okullarin egitim turinde ikili
egitim yapan okullarda calisan Ggretmenlerin tam giin
egitim yapan okullardaki 6gretmenlere oranla daha fazla

Egitimi ve Spor dersinin bu amactnin ulasma diizeyine
bayan Ogretmenler tarafindan ve ikili egitim yapan
okullarda daha fazla ulastigint séyleyebiliriz.

Beden Egitimi ve Sporun biitin organ ve sistemleri
seviyesine uygun olarak gliclendirme ve gelistirme
amacina katilimeilar tim degiskenlerde ¢ogunluk olarak
ulastig1 gorisiindedirler. Verilen cevaplarin degiskenler
arast ayrintih  incelemesinde, cinsiyet ve okulun
bulundugu yer degiskeninde anlamli bir g6ris ayrihigt
gorilmezken, okullarin  egitim tird  degiskeninde
anlamh bir gbris ayriligt gorilmektedir. Ikili egitim
yapan okullarda gbrev yapan Ogretmenler tam gin
egitim yapan oklulardaki 6gretmenlere oranla gorisleri
katiliyorum da yogunluktadir (Tablo 4).

Sinir kas ve eklem koordinasyonu gelistirebilme

amacina  katthmeilar  ¢ogunluk  olarak  kismen
katiliyorumdan, katlliyorum gérisiine dogru yogunluk
gostermektedirler.  Degiskenler — arasinda  okulun

bulundugu yer degiskeninde anlamli bir g6ris ayrihigt
gOrilmezken, cinsiyet ve okulun egitim  thrd
degiskeninde anlamli bir g6ris ayriligt gériilmektedir.
Cinsiyet degiskeninde bayan katilimcilarin cevaplart
erkeklere oranla, ikili egitim yapan okullardaki
Ogretmenlerin cevaplar, tam glin okullarda calisan
Ogretmenlere oranla katiliyorum gorisinde
yogunluktadir (Tablo 5).

Beden FEgitimi ve Spor dersinin, Iyi durus
aliskanligl  edinebilme amacnin ulagma dizeyine
katilimcilarin verdigi cevaplara gére cogunluk olarak
ulagtigint  sOyleyebiliriz. Cevaplarin  ayrnintili - olarak
degiskenler  arast  karstlastirmali  incelemesinde
cinsiyetler arasi, okulun bulundugu yer ve egitim tiiril
degiskeninde anlamli bir goriis ayriiginuin  oldugu
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gorilmektedir.  Yani cinsiyet degiskeninde bayan
ogretmenlerin, erkek Sgretmenlere, okulun bulundugu
yer bakimindan merkez ilgedeki okullarin merkezdeki
okullara, okullarin egitim tiriinde ise ikili egitim yapan
okullarin, tam gin egitim yapan okullara oranla
cevaplariin  katllyorum  da  yogunlukta  oldugu
goriilmektedir (Tablo 6).

Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, beceri
tavir ve aligkanliklar edinebilme amacinin ulagma
diizeyine kismen katiliyorumdan, katiiyorum segenegine
dogru yogunluk goéstermektedir. Cevaplarin ayrintili
kargilastirmali  cevap  analizinde cinsiyet, okulun
bulundugu yer ve egitim tiirii degiskeninde, anlamli bir
gbris ayriiginin olmadigt gorillmektedir (Tablo 7).Yani
cevap gozenekleri genel olarak esit bir dagilim
gostermektedir.

Beden Egitimi ve Sporun amaglarnindan olan, ritim
ve miuzik esliginde hareketler yapabilme 6nermesine
katilimcilarin ~ cevaplarinin  ayrintlt  incelemesinde,
cinsiyetler arasi, okulun bulundugu yer ve egitim tird
degiskeninde anlamli bir gbris ayrihiginin  olmadig
gorilmektedir (Tablo 8). Verilen cevap gézeneklerinde
esit bir dagilimin oldugu gorilmektedir.

Halk oyunlarimizla ilgili bilgi ve bunlart uygulamaya
istekli olabilme Onermesine katilimecilarin = verdigi
cevaplarda,  cinsiyet, okulun  bulundugu  yer
degiskenlerinde anlamli bir goériis ayrihiginin  oldugu
gorilirken okullarin egitim tirt degiskeninde anlamh
bir fark gortilmemektedir (Tablo 9). Cinsiyetler arasi
gorislerde bayan katilimcilar, okulun bulundugu yere

gbre verilen cevaplarda merkez ilcede calisan
ogretmenlerin  gorisleri digerlerine gbre katiliyorum
seceneginde yogunluktadir. Okullanin  egiim  tird

degiskeninde genel olarak esit bir dagilim gérillmektedir.

Tablo 10’de beden egitimi ve sporun amaglarindan
olan, tabiati sevme temiz hava ve giinesten
faydalanabilme O6nermesine katiimcilarin  verdikleri
cevaplarda, cinsiyetler arast ve okulun bulundugu yere
gore verilen cevaplarda anlamli bir goris ayriliginn
olmadigt  gorilmektedir.  Okullarin  egitim  tard
degiskeninde ise anlamlt bir gériis ayriligt gorillmektedir.
Ikili egitim yapan okullardaki 6gretmenler tam giin
egitim yapan okullardaki Ggretmenlerin  gorislerine
nazaran katiliyorum seceneginde yogunluktadir.

Beden Egitimi ve Sporun amaglarindan milli
bayramlara ve kurtulug glinlerinin anlaminm ve 6nemini
kavrama Onermesinde tiim degiskenler arasinda anlamlt
bir gbris ayriligt yoktur. Genel olarak degiskenlerin
tamaminda  katlimcilann  gérisleri  katliyorum
seceneginde yogunluktadir (Tablo 11).

Beden Egitimi ve Sporun sagliga vyararlarin
kavrayarak  bos  zamanlart  spor  faaliyetleriyle
degerlendirmeye istekli olabilme amacina, katilimcilar
arasinda cinsiyet ve okulun bulundugu yer degiskeninde
anlamh bir g6ris ayriligt gorillmez iken okullarin egitim
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tirt degiskeninde ise anlamli bir gbriis ayrihigt vardir
(Tablo 12). Tkili egitim yapan okullarda ki égretmenlerin
goriisleri  tam glin  egitim  yapan  okullardaki
Ogretmenlerin  gorislerine  nazaran  katiiyorum
gorisiinde cogunluktadir.

Temel saglik kurallar ve ilk yardim kurallar ile ilgili
beceri, tavir ve aliskanliklar edinebilme sorusuna iliskin
katilimcilarin, cinsiyet, okulun bulundugu yer ve egitim
tirt degiskenleri arasinda anlamli bir goriis ayriligs
yoktur (Tablo 13). Genel olarak goriis dagilimlar
aynudir.

Isbirligi iginde calisma ve birlikte davranma
aliskanligi edinebilme amacina katilimeilann gérisleri
arasinda, cinsiyet degiskeninde anlamli bir fark
goriliirken, okullarin bulundugu yer ve egitim tirt
degiskeninde anlamli bir gbriis ayriligt yoktur (Tablo
14). Cinsiyetler arast gorlste bayan katilimecilarin
gOrisleri erkeklere oranla katiliyorum seceneginde
cogunluktadir. Diger seceneklerde ise genel olarak esit
dagilimdadir.

Beden egitimi ve spor dersinin amaclarindan olan
gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ahigkanlg
edinebilme  Onermesine  katthmcilarn — goérislerde,
cinsiyet degiskeninde anlamli bir farkin oldugu
goriliirken, okullarin bulundugu yer ve egitim tirt
degiskeninde anlamlt bir gbriis farki gorillmemektedir
(Tablo 15). Cinsiyetler —arast gorlste bayan
ogretmenlerin - gorisleri erkek 6gretmenlere oranla
katiliyorum  seceneginde  yogunluktadir.  Okullarin
bulundugu yer ve egitim tiirii degiskenine goriisler genel
olarak esit dagilim g&stermektedir.

Kendine giiven duyma, yerinde ¢abuk karar verme
Onermesine verilen cevaplarda cinsiyetler arast goriiste
anlamh  bir gbris aynlig gorilirken, okullarin
bulundugu yer ve egitim tiirli degiskeninde anlamlt bir
gbriis ayriligt gorilmemektedir (Tablo 16). Tablonun
ayrintili  incelemesinde cinsiyet degiskeninde bayan
katilimcilarin goérislerinin erkeklere oranla katiliyorum
seceneginde yogunlastigt gérilmektedir.

Dostca oynama ve yarismayt kazanani takdir etme,
kaybetmeyi kabullenme, hile ve haksizligin karsisinda
olabilme amacina iliskin katthmecilarin verdikleri cevap
dagiliminda, Cinsiyet, okulun bulundugu yer ve egitim

tird  degiskeninde anlamh  bir  g6riis  ayrilig
gorilmemektedir. Genel olarak cevap dagilimlan
kismen katiliyorum seceneginde yogunluk

gostermektedir (Tablo 17).

Beden Egitimi ve Spor dersinin amaglarindan olan,
demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aliskanliklar
edinebilme sorusuna katilimecilarin verdikleri cevaplarda
cinsiyet, okulun bulundugu yer degiskeninde anlamli bir
gbriis ayrilig gérilmemektedir. Okullann egitim thrd
degiskenine gore verilen cevap dagiliminda ise anlamlt
bir goriis ayrilign goriilmektedir (Tablo 18). Tkili egitim
yapan okullardaki kattlmcilarin gorisleri, tam giin
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egitim yapan okullardaki katlimcilarin  goriislerine
nazaran katiliyorum gériisinde yogunlasmaktadir.

Kamu kaynaklarint iyi kullanma ve koruyabilme
amacina iliskin  katilimcilarin  gériislerinde, cinsiyet,
okulun bulundugu yer ve egiim tird degiskeninde
anlamlt bir goriis ayriigt goriilmemektedir (Tablo 19).
Genel olarak katihmcilarin gérisleri kismen katiliyorum
dan katiltyoruma dogru yogunluk géstermektedir.

Beden Egitimi ve Spor derslerinin amagclarindan biri
olan, spor ara¢ ve tesisleri ile ilgili bilgi edinebilme
Onermesine katilimecilarin verdikleri cevaplarda cinsiyet,
okulun egitim tiri degiskeninde anlamh bir géris
ayrihgt gorilirken, okullarin bulundugu yer degiskenine
gbre verilen cevaplarda ise anlamli bir goris farks
gorilmemektedir  (Tablo 20). Tum degiskenlerde
katiimer gorisleri genel olarak kismen katiliyorumdan,
katiliyorum dogru egilim icerisinde olup yogunluk
gOsterdigi gortilmektedir.

Elde edilen tiim verilerin neticesinde, Beden Egitimi
ve Spor dersinin amaglarinin ulagsma diizeyine cinsiyet,
okulun bulundugu yer ve egitim tirtd degiskeni
bakimindan katiimcilar arasinda bazi amaclarda goris
ayrihgt  olmakla birlikte ¢ogunluk olarak amacina
ulagtigint sOyleyebiliriz. Sadece amacina ulasma dizeyi
bakimindan farkliliklar goriilmektedir. Yani gortsler,
kismen katltyorum seceneginden katiliyorum secenegine
dogru  egilim  igerisindedir.  Derslerin  amacina
ulagmasinda cinsiyetin, Okulun bulundugu yerin ve
egitim tirtnin 6nemli bir etkileyici faktér olmadig
gorilmektedir. Bu bulgular, Coker (4)’in bulgularyla
paralellik géstermektedir.

Yapilan bir arastirmada; Beden Egitimi ve Spor
derslerinin uygulanabilirliginin egitimin genel amaglar
dogrultusunda miifredat programina bagl olarak
malzeme, tesis ara¢ ve geregleri ile yeterli zaman
sirecine baglt oldugunu belirtmistir (1). Diger bir
arastirmada ise; Beden Egitimi dersleri Ogrencilerin
cogunlugunun tercih ettigi bir ders oldugu, Beden
Egitim dersinin astl amact saghk ve zindelik olmast
gerektii  ve genel egitimin bir parcast oldugu
belirtilmigtir (7). Cumraligil (5), Beden Egitimi
Ogretmeni ve Ogrencilerin Beden Egitimi derslerinin
genel amagclarini farkli algiladiklari, beklentilerinin farkls
oldugu, Beden Egitimi 6gretmenlerinin okul idaresinden
ve diger brans 6gretmenlerinden destek gérmediklerini
bildirmistir.

Nichols  (11), Beden Egitimi derslerindeki
cocuklarn katthminin yalniz bedeni ihtiyaglarini degil,
sosyal ve duyugsal ihtiyaglarii da karsiladigine ve
gelistirdigini  ifade  etmistir.  Carrol  (3), beden
becerilerinin en iyi sekilde Ogretilecegi yerin ilkokullar,
ortaokullar ve liseler oldugunu belirtmistir.

Sonu¢ olarak Beden Egitimi ve Spor derslerinin
amaclarina ulasmasina iliskin katitimeilarin gérislerinin,
kismen katiliyorum segeneginden katiliyorum segenegine
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dogru yogunluk gosterdigini ve ulasma dizeyinin de
%50-60 oldugunu sonucuna varildt. Bu oran derslerin
amacina tam manastyla ulagtig1 anlaminda degildir.
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